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INFORME TECNICO 15/2022 DO GT-COVID-19 UFF

CENARIO ATUAL DA PANDEMIA NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO E ORIENTAGOES PARA AS ATIVIDADES
ACADEMICAS PRESENCIAIS

Atualiza¢ao 15 de AGOSTO DE 2022

O GT COVID-19 UFF vem, através deste informe técnico, atualizar o cendrio
epidemioldgico da COVID-19 no estado do Rio de Janeiro frente as atividades académicas
presenciais visando o semestre letivo 2022.2

O estado do Rio de Janeiro utiliza atualmente uma ferramenta chamada Panorama
COVID-19 para avaliacdo de indicadores precoces da infeccdo. A ultima atualizacdo foi
divulgada em 12 de agosto de 2022, com uma taxa de positividade de antigeno e de
RT-PCR, de 7% e 5%, respectivamente. A analise foi feita entre 1 a 7 de agosto de 2022 *. Os
atendimentos a casos de sindrome gripal em UPAs da rede estadual cairam 23% em relagao
ao numero de atendimentos em rela¢3o a semana anterior. *

Apesar de estarmos ainda no periodo de sazonalidade de infecgGes respiratdrias,
ja se nota uma reducdo de casos confirmados da COVID-19 no estado do RJ e
confirmados pelas notificagbes de casos informados a CASQ. Para que sejam
implementadas medidas de conten¢dao, permanece a necessidade de que todos os casos
confirmados sejam obrigatoriamente notificados para que se tenha a dimensao o mais
préximo do possivel do quantitativo de pessoas acometidas. A subnotificacdo interna
impede que acdes mais especificas possam ser tomadas.

Segundo dados da CASQ, o monitoramento de casos Covid-19 por meio de
registros no sistema de pericia médica do SIASS, na semana de 25 a 31/07/2022, persiste a
queda do numero de casos. Na semana foram registrados 3 casos: Coordenacdo de
Arquivos (UORG 564) - CID U07.1; HUAP (UORG 416) - CID U07.2 e Secdo de Faturamento
(UORG 504 - CID U07.1. Tendo em vista a tendéncia de queda do numero de casos, houve

sugestdo para monitoramento mensal e ndo mais semanal.

Reproduzimos abaixo o fluxo de informacdo acerca dos casos confirmados da

COVID-19 no ambito da UFF
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Fluxo de informacdes para casos confirmados da COVID-19 na UFF

e Técnicos administrativos e docentes == Coordenacdo de Atencgdo Integral a
Saude e Qualidade de Vida-CASQ;

e Alunos mm=) |Informar para as coordenacdes de cursomsp Coordenacdes de
curso informam os casos para a Divisdo de Saude do Estudante, vinculado a

PROAES pelo email registrocoviduff@gmail.com

O GT COVID-19 elaborou em 21 de fevereiro de 2022 o guia de convivéncia para o
retorno as atividades presenciais no contexto da pandemia, que substitui todas as versdes
anteriores dos planos de contingéncias e que deve ser de amplo conhecimento da
comunidade académica. O cenario epidemiolégico do estado do Rio de Janeiro permite o
a manuteng¢ao do semestre letivo 2022.2 em curso no modo presencial, sendo improvavel
a necessidade de atividades remotas. A situacdo epidemiolégica é dinamica, de forma que
O GT COVID-19 segue atento a qualquer alteracdo desfavoravel em relacdo a aumento da
circulacdo do virus causador da COVID-19. Importante ressaltar que a situacao de ZERO
CASOS DE COVID-19 é atualmente praticamente impossivel de ocorrer, ja que a doencga
deve se tornar endémica.

Em 03 de marco de 2022 foi divulgado o decreto estadual 47.973 que “estabelece
novas medidas de prevencdo e enfrentamento da propagacdo do novo Coronavirus
(COVID-19), em decorréncia da emergéncia em saude e da outras providéncias”. No
referido decreto, os municipios ficam responsaveis por definir a desobrigacdo do uso de
madscaras em ambientes abertos e fechados °.

No dia 22 de maio de 2022, chegou ao fim estado de Emergéncia em Saude Publica
por conta da Covid-19 no Brasil decretada através da PORTARIA GM/MS N2 913, DE 22 DE
ABRIL DE 2022 3. Importante ressaltar que mesmo com o fim do estado de emergéncia em
saude publica por conta da COVID-19, o Governo Federal, por meio do Ministério da Saude,
informou que nenhuma politica publica de saude seria interrompida. E em 06 de junho de
2022, entrou em vigor a Instru¢do Normativa SGP/SEDGG/ME N9 36, DE 5 DE MAIO DE
2022, que estabelece o retorno ao trabalho em modo presencial dos servidores e
empregados publicos dos drgaos e entidades do Sistema de Pessoal Civil da Administracao

Publica Federal — SIPEC “.
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O GT COVID-19 vem acompanhando atentamente as deliberagdes municipais nestes
locais para melhor orientacdo e neste momento, mantém a deliberagdo em favor da
desobrigacdo do uso de mascaras faciais em ambientes abertos EM TODOS os campi da
UFF, acompanhando as decisdes municipais locais. Em ambientes fechados, o GT
COVID-19 UFF mantém a recomendacdao de uso de mascaras como uma medida
recomendada e ndo mais obrigatdria. Tal medida ocorre em virtude da sazonalidade de
doencas respiratérias incluindo a COVID-19 e deve ser entendida como uma medida
ndo-farmacoldgica adicional de protecdo ja que muitos sintomas iniciais podem ser
confundidos com outras infe¢des respiratdrias de igual disseminagao por goticulas. Em
adicdo a recomendacdao do uso de mascaras em ambientes fechados é altamente
recomendada a higienizacdo de maos com agua e sabdo ou dlcool a 70% frequentemente e
avaliagdo precoce de pessoas com sintomas gripais, com testagem sempre que possivel.

Importante salientar que o uso de mascaras em ambientes de assisténcia a saude é

orientado por normas préprias emitidas periodicamente pela ANVISA. Nesses ambientes, o uso

de mdascaras permanece necessario durante toda a permanéncia

O GT COVID-19 reforca que os eventuais funcionarios, alunos e prestadores de servico que

ainda ndo tenham recebido a vacina da COVID-19 procurem acertar o calendario, visando protecao

individual de ocorréncia de casos graves em caso de aquisicdo da infec¢cdo. Boa parte dos casos de

COVID-19 que ainda requerem hospitalizacdo ocorrem em pessoas ndo completamente

imunizadas >°.

Considerando o contexto atual, o GT COVID-19 UFF refor¢a os aspectos importantes a

serem verificados durante as atividades académicas presenciais

a)

b)

c)

d)

f)

Mapeamento dos locais por onde circulam e permanecem 0s
servidores/docentes/estudantes da UFF, no caso de eventual situacdo de surto.

Divulgar, através de midias e cartazes, medidas de prevencado da transmissao da COVID-19.
Estabelecimento de rotina de higienizacdo de ambientes de uso coletivo.

Comportamentos individuais e coletivos seguros, como uso adequado de mdscaras para
maiores de 60 anos, imunodeprimidos e quando recomendado pela municipalidade local
Uso recomendado e ndo mais obrigatério, a partir de 15 de agosto de 2022, de mascaras
em ambientes fechados.

Estratégia de vigilancia de casos suspeitos, confirmados e contactantes, aderente as

orientag¢des do GT-COVID-19-UFF.
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Sugerimos que sejam mantidas as recomendacgdes para casos suspeitos ou confirmados de

COVID-19, conforme as versdes dos informativos técnicos n211 e 12 do GT COVID-19 UFF e

disponiveis

no link:

https://www.uff.br/sites/default/files/informe tecnico de retorno presencial atualizacao

14 de junho 2022.docx.pdf
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