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THỰC PHẨM
 � Thực phẩm không dễ hư, đủ dùng trong 7 ngày
 � Dụng cụ mở nắp lon bằng tay
 � Đĩa, chén và dao muỗng nĩa nhựa

NƯỚC
 � 1 ga-lông nước uống cho mỗi người trong một ngày, đủ dùng 

trong 7 ngày

SƠ CỨU
 � Bộ đồ dùng sơ cứu được Hội Hồng Thập Tự Hoa Kỳ phê chuẩn
 � Thuốc theo toa dự phòng cho các loại thuốc thiết yếu 

VỆ SINH CÁ NHÂN
 � Dung dịch khử trùng tay (có nồng độ cồn tối thiểu là 60%)
 � Các sản phẩm chăm sóc thị lực và chăm sóc răng
 � Xà bông loại dùng khi du lịch và các đồ dùng làm đẹp khác
 � Quần áo dự phòng, đôi giày và chăn mền cho mỗi người

CÁC VẬT DỤNG KHÔNG KHÍ SẠCH
 � Khẩu trang vải hoặc khăn che mặt (khẩu trang N-95 nếu có)
 � Tấm nhựa
 � Băng keo dính 

CÁC VẬT DÙNG DÀNH CHO EM BÉ
 � Sữa công thức, bình sữa và sữa bột
 � Tã
 � Khăn lau ướt loại dành cho em bé
 � Kem thoa chống hăm tã

CÁC ĐỒ GIA DỤNG
 � Khăn lau ướt có chất khử trùng
 � Giấy vệ sinh, khăn giấy và túi đựng rác
 � Thuốc tẩy không mùi dùng để khử trùng

ĐÈN CHIẾU SÁNG
 � Đèn pin cho mỗi thành viên gia đình cùng với pin dự phòng
 � Đèn lồng có bóng đèn huỳnh quang cho mỗi khu vực chung
 � Diêm quẹt loại chống thấm nước hoặc bật lửa chuyên dụng

THÔNG TIN LIÊN LẠC
 � Radio xách tay chạy bằng pin
 � Điện thoại cố định có dây dài
 � Pin dự phòng cho đèn pin, đèn lồng và radio
 � Pin dự phòng cho máy điện thoại di động hoặc bộ sạc điện trong 

xe
 � Còi

CÁC VẬT DỤNG BẢO VỆ AN TOÀN CHO GIA 
ĐÌNH

 � Máy báo động khói cùng với pin cho mỗi tầng lầu
 � Máy báo động khí carbon monoxide và có pin dự phòng
 � Bình dập lửa
 � Kem chống nắng
 � Kem thoa chống côn trùng cắn
 � Xẻng và các dụng cụ thô sơ

CÁC VẬT DỤNG CHO GIAO THÔNG ĐI LẠI
 � Bản đồ đường lộ tiểu bang và khu vực
 � Các vật dụng sửa chữa căn bản (các dụng cụ, bộ đồ vá lốp xe, 

dầu máy)
 � Các trò chơi, sách và bộ xếp hình

NHU CẦU CỦA THÚ CƯNG
 � Nước và đồ ăn cho thú cưng loại không dễ hư hỏng đủ dùng 

trong 7 ngày
 � Lồng hoặc giỏ đựng thú cưng và xích
 � Thuốc men cho thú cưng và bộ đồ sơ cứu cho thú cưng
 � Tấm hình chụp mới nhất trong trường hợp quý vị bị ly tán
 � Cát trộn phân mèo và hộp đựng
 � Giường và đồ chơi cho thú cưng

Chuẩn bị sẵn sàng ở Quận Harris 
không những chỉ cho Mùa Mưa Bão. 
Tránh mua tích trữ do hoảng loạn 
bằng cách dự trữ dần các vật dụng 
này trong cả năm. Cách này an toàn 
hơn, hiệu quả hơn và ít tốn kém hơn 
là chờ đến khi có thảm họa mới bắt 
đầu chuẩn bị.

Hãy #LuônChuẩnBịSẵnSàng

IN MỘT BẢN SAO DANH SÁCH CẦN THIẾT KHẨN CẤP NÀY VÀ MANG THEO ĐẾN CỬA HÀNG.


