OOSTENDE
JoSTEN OUD HOSPITAAL
AA N Z E E Amsterdamstraat 61, 8400 Oostende

059 43 31 22 | oudhospitaal@oostende.be

ACTIVITEITENKALENDER
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Vrijdag 29 november

Vrijdag 20 december 114.00 uur

BLOEMSCHIKKEN

152 778 N, -

Vrijdag 15 november en
Vrijdag 22 november

Vrijdag 13 december 114:00 uur
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OOSTENDE.BE
ONTMOETEN

0C OUD HOSPITAAL

WANNEER ACTIVITEIT PRIJS INFO
Maandag 18 november  Bingo 1 euro per lotje 0OC Oud hospitaal
Maandag 16 december
14:00 uur
Vrijdag 29 november Filmnamiddag
Vrijdag 20 december Mackenna’s Gold 2,5euro 0C Oud Hospitaal
14:00 uur Love Actually
Vrijdag 15 november en Infosessie Digiwijs:
Vrijdag 22 november Phishing en cyberveiligheid gespreid gratis OC Hospitaal

over 2 dagen.

Je krijgt een introductie tot phishing

en leert hoe je verdachte berichten

kan herkennen.
Donderdag 12 december Bloemschikken 25 euro Inschrijven:
14:00 uur Kerststukje maken info@chafleur.be of

0478521708

Vrijdag 13 december Kerstpleintje gratis 0OC Oud Hospitaal
Vanaf 14:00 uur Gezellige kerstmarkt met

tal van standhouders
Zaterdag 14 december  Kerstontbijt 9 euro volwassene  OC Oud Hospitaal
8:30 uur 6 euro kind
Dinsdag 24 december Kerstmenu voor gratis 0OC Oud hospitaal
Van 12:00 tot 15:00 uur  alleenstaanden
Dinsdag 12 november Koffiemoment met gratis 0OC Oud hospitaal

Donderdag 28 november
Dinsdag 10 december
Donderdag 19 december

Van 10:30 tot 12 uur

Reintje van Ligo

Kom koffiekletsen over wat je graag
wil leren en hoe we dit kunnen

aanpakken

BUURTHULP

Stad Oostende lanceert een nieuw buurthulpinitiatief dat Oostendenaars praktische ondersteu-
ning biedt. Het project richt zich op mensen met een beperkte mobiliteit, ouderen en anderen die
moeite hebben om zelfstandig dagelijkse taken uit te voeren.
Vanaf dinsdag 8 oktober tot en met eind december kunnen buurtbewoners elke dinsdag tussen
11.30 uur en 13.30 uur terecht in OC De Schelpe, OC De Boeie, OC 't Viooltje en OC De Blomme en
elke vrijdag tussen 11.30 uur en 13.30 uur in OC Schaperye, OC De Ballon, OC 't Kasteeltje, OC Oud
Hospitaal en OC Ter Yde voor informatie en ondersteuning bij de inschrijving voor buurthulp.

De buurthulp kost 7,45 euro per uur/jeton. Bij aankoop van vier uren ontvangt de gebruiker één uur

gratis.

V.u. Siegelinde Lacoere, Vindictivelaan 1, 8400 Oostende



