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( Esta & uma cartilha ludica e educativa para criangas e adolescentes, )




Por que vale a pena
ler esta cartilha?

Vivemos em um planeta incrivel! Nele, ?
encontramos tudo que é necessario =
para que todos os seres vivos que o E.
habitam possam viver. Ar, agua, '
alimentos, energia, etc. O problema

€ que esses recursos um dia podem

acabar. E ndo é isso que queremos, né!?

\

Cada um de nds tem poderes especiais que podemos
usar para garantir que todos os seres vivos do planeta
Terra possam viver em harmonia.

Com essa cartilha queremos mostrar para vocés, por meio
de uma histdria ludica que acontece em Florianopolis, que
nao precisamos de superpoderes para melhorar o mundo.

A partir de acoes simples que podem ser realizadas nas
nossas casas, bairros e cidades, conseguimos contribuir

para o alcance das metas dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel - ODS, que é um plano global para garantir

que empresas, organizacoes, poder publico e as pessoas
contribuam para um futuro mais sustentavel.

Venha conosco nessa aventura
e saiba como vocé também pode
ser um (a) Guardia (o) do Futuro!




O que é a ONU e qual sua
atuacao no planeta

Logo apods a Segunda Guerra Mundial, no século passado,
varios paises se reuniram e decidiram que, juntos, deveriam
lutar pela paz mundial e o desenvolvimento dos paises.
Assim, nasceu a ONU - Organizacao das Nacoes Unidas.

A ONU esta presente em quase todos os paises e, no Brasil,
um dos seus principais orgaos é o Unicef - Fundo das Na-
¢Oes Unidas para a Infancia, criado para garantir os direitos
fundamentais de meninas e meninos de todo o mundo.

Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel - ODS: desafios
de salvar o nosso mundo

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel sao 17 pro-
positos que abrangem um conjunto de temas importantes
para o mundo, incluindo a erradica¢ao da pobreza extre-
ma, assegurar que todas as criancas tenham uma educacao
de qualidade, obter igualdade de oportunidades para to-
dos, e promover as melhores praticas de consumo e produ-
¢ao que irao contribuir para um planeta mais limpo e sau-
davel. E um pacto que foi assinado pelos 193 paises que fa-
zem parte da ONU, entre eles o Brasil.



Conhecendo os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel

EDUCAGADDE
QUALIDADE

1]

ODS 1: Erradica¢ao da Pobreza
Acabar com a pobreza em todas as suas
formas, em todos os lugares.

ODS 2: Fome Zero e Agricultura Sustentavel
Acabar com a fome, alcancar a seguranca
alimentar e melhoria da nutricado e promover
a agricultura sustentavel.

ODS 3: Saude e Bem-Estar
Assegurar uma vida saudavel e promover o
bem-estar para todos, em todas as idades.

ODS 4: Educacao de Qualidade

Assegurar a educacao inclusiva e equitativa
de qualidade, e promover oportunidades de
aprendizagem ao longo da vida para todos.

ODS 5: Igualdade de Género
Alcancar a igualdade de género e
empoderar todas as mulheres e meninas.

ODS 6: Agua potavel e saneamento
Garantir disponibilidade e manejo sustentavel
da agua e saneamento para todos.




1

TRABALHO DECENTEE
CRESCIMENTD
ECONOMICO

REDUCADDAS
DESIGUALDADES
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ODS 7: Energia limpa e acessivel
Garantir acesso a energia barata, confiavel,
sustentavel e renovavel para todos.

ODS 8: Trabalho decente e

crescimento econdémico

promover o crescimento econdémico sustentado,
inclusivo e sustentavel, emprego pleno e
produtivo, e trabalho decente para todos.

ODS 9: Industria, inovacao e infraestrutura
Construir infraestrutura resiliente, promover
a industrializacdo inclusiva e sustentavel, e
fomentar a inovacao.

ODS 10: Reducao das desigualdades
Reduzir as desigualdades dentro dos paises
e entre eles.

ODS 11: Cidades e comunidades sustentaveis
Tornar as cidades e os assentamentos humanos
inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis.

ODS 12: Consumo e producao responsaveis
Assegurar padroes de producao e de consumo
sustentaveis.
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ACADCONTRAA
MUDANCA GLOBAL
DOCLMA

PAL JUSTIGAE
INSTITUIGOES
EFIGAZES

PARCERIAS EMEIDS
DEIMPLEMENTACAO
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ODS 13: Acdo contra a mudanga global do clima
Tomar medidas urgentes para combater a
mudanca climatica e seus impactos.

ODS 14: Vida na dgua

Conservacao e uso sustentavel dos oceanos,
dos mares e dos recursos marinhos para o
desenvolvimento sustentavel.

ODS 15:Vida terrestre

Proteger, recuperar e promover o uso
sustentavel dos ecossistemas terrestres, gerir
de forma sustentavel as florestas, combater

a desertificacdo, deter e reverter a degradacéo
da Terra e deter a perda da biodiversidade.

ODS 16 - Paz, justica e instituicdes eficazes
Promover sociedades pacificas e inclusivas
para o desenvolvimento sustentavel,
proporcionar o acesso a justica para todos e
construir instituicdes eficazes, responsaveis
e inclusivas em todos os niveis.

ODS 17: Parcerias e meios de implementacao
Fortalecer os meios de implementacao e
revitalizar a parceria global para o
desenvolvimento sustentavel.




O nosso planeta é um lugar lindo! Vamos lutar para criar
um futuro melhor para todos, onde cada pessoa consiga
prosperar e alcangar o seu potencial. Queremos preservar
o bem que existe nas pessoas, nos lugares, no planeta e
acabar com as questdes que distanciam a esperanca de
todos nos.

Por isso, somos os Guardides do Futuro!

Venha conhecer um pouco mais do que pode ser feito em
beneficio dos ODS, sem deixar ninguém para tras!

Para mais informacoes
técnicas para os educadores

m e estudantes, acesse
o site do projeto!

guardioesdofuturo.icomfloripa.org.br




A situacao da Crianca e do
Adolescente em Floriandpolis

Para saber como esta a qualidade de vida (saude, educa-
¢ao, renda) de uma pessoa, o Programa das Nac¢oes Unidas
para o Desenvolvimento - PNUD da ONU faz uma avaliagao
em todos os municipios que se chama indice de Desenvol-
vimento Humano Municipal - IDHM, com notas que vao de
0 a 1. Florianépolis € uma das capitais mais bem avaliadas e
na ultima avaliacdo, em 2017, a nossa média foi de 0,847,
uma nota considerada muito alta.

Apesar disso, nossa cidade possui muitas desigualdades e-
condmicas e sociais. No ano de 2016, ja havia 67 areas de
interesse social - assentamentos precarios de posse de ter-
ra irregular, com pouca infraestrutura urbana e com proble-
mas sociais. Estima-se que 65 mil pessoas estavam vivendo
nessas areas, das quais aproximadamente 25 mil eram
criancas e adolescentes. De toda a populacdo de Flo-
riandpolis, 26% sao criancas e adolescentes, e a cada cinco
criancas uma encontra-se vulneravel a pobreza.

1a cada 5 criancas de Florianépolis
encontra-se vulneravel a pobreza.

Fontes: Atlas do Desenvolvimento Humano (2017), OBISF (2020), Sinais Vitais (2017).



Davi, 12 anos
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Valentin, 16 anos

|
e

(. () o

Akin, 14 anos

Morro do Mocoté

Ribeirdo da liha

Morro dos Cavalos

'

&L

Este € um mapa de
Floriandpolis e Regiao.

A histdria dos Guardides
do Futuro que contaremos
a seguir se passa no bairro
da Agronémica, em
Floriandpolis. Todos os
personagens que fazem
parte dessa histdria estdo
destacados no bairro em
que vivem.
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Ja pensou de que maneira vocé pode
contribuir para melhorar o mundo?

Essa pergunta parece um pouco dificil de responder, pas-
sam muitas coisas na cabeca e as vezes acabamos nao fa-
zendo nada, mas é bom lembrar que nao estamos sozinhos
nessa. Somos aproximadamente 8 bilhoes de pessoas, e ca-
da um de nds pode assumir o compromisso de contribuir
para deixar um mundo melhor para as atuais e futuras gera-
¢coes.

Foi pensando nisso que a ONU criou os 17 ODS e 169 metas
a serem alcangadas para termos uma relagdo harmoniosa
com todos que habitam o planeta e assegurar que as gera-
¢Oes seguintes tenham uma qualidade de vida melhor.

Com essa vontade de contribuir para um mundo melhor,
nasceu a equipe Guardidoes do Futuro, formada por nove
personagens de diferentes idades, histdérias e localidades
da Grande Florianépolis. Eles se uniram com o objetivo de
conscientizar a comunidade sobre a importancia de uma
alimentacao mais saudavel e de realizar o descarte correto
e consciente dos residuos.

Nao temos mais tempo, precisamos pensar e agir!

Conheg¢a a histéria dos Guardides do Futuro e veja como
vocé também pode fazer parte dessa mudanga!

Nota: Essa € uma historia de ficgdo coletiva, baseada na livre criacdo artistica.



Guardioes do Futuro:
uma aventura incrivel!




Vitor tem 15 anos e
é diagnosticado com
espectro autista.

Ele mora com a sua mae no bairro Agronémica, no mu-
nicipio de Floriandpolis. Frequenta o primeiro ano na
Escola de Educacao Basica Padre Anchieta e, no seu
contraturno escolar, frequenta as aulas da Educagéao
Profissional da APAE - Associacao Pais e Amigos dos
Excepcionais, no Itacurubi.

Foi na APAE que o menino aprendeu sobre os 17 Obje-
tivos de Desenvolvimento Sustentavel - ODS e se inte-
ressou por assuntos de desenvolvimento sustentavel.
A partir disso, tenta conscientizar as pessoas sobre a

pois compreendeu os efeitos ca-

tastroficos que nossas agdes podem causar nas socie-
dades humanas futuramente.

13 livuciaos
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Sempre que Vitor voltava da APAE para casa, ele via
em seu trajeto inumeros focos de lixo espalhados pela
cidade. E isso o0 incomodava muito porque ele é um
defensor do desenvolvimento sustentavel e sabe que
o lixo é considerado um dos maiores problemas ambi-
entais.

A falta de cuidado acaba poluindo os mares, o ar e
todo o planeta, vindo a prejudicar as futuras geracoes.

O menino comeg¢ou a pensar no que fazer para chamar
atencao das pessoas para esse problema. Inicialmente,
ele sabia que nao iria conseguir mobilizar toda a cida-




de, mas que poderia comecar a conscientizar as pes-
soas do seu bairro. Assim que chegou em casa, foi
compartilhar aideia com a sua mae:

~ o oA

Vitor: Mae, mae, manhéééé, eu ando
muito incomodado com uma situacao
e nao sei como resolver.

Mae: Com o que, filho?

Vitor: Todos os dias quando estou
voltando para casa da APAE eu vejo muito
lixo espalhado pela cidade. Eu queria fazer
alguma coisa para conscientizar as pessoas
sobre a importancia da reciclagem do lixo.

Mae: Filho, nem todo mundo tem a mesma
consciéncia de que é importante fazer a
separacao do lixo. Se as pessoas pelo menos
separassem o organico do reciclavel, como
nos fazemos aqui em casa, ja ajudaria muito.

Vitor: Hoje eu fiquei olhando o lixo e vi muitas
embalagens de comidas industrializadas.



Vitor: Acho que o pessoal ndo esta se
alimentando direito, e a ma alimentacao
ajuda no aumento do lixo porque as pessoas
compram mais alimentos industrializados com
embalagens e nao fazem o descarte correto.

Vitor: Mae, precisamos fazer alguma coisa para
conscientizar a populacdo. Eu sei que nao vou

conseguir alcancar a cidade inteira, mas posso
comecar pela nossa comunidade, alertando-os
para uma alimentacao mais saudavel e sobre

o descarte correto dos materiais.

Mae: E o que vocé pretende fazer?

Vitor: Eu ainda ndo sei, mae, mas vou pensar!

Vitor passou alguns dias pensando e refletindo de que
maneira poderia ajudar as pessoas da sua comunidade
a se conscientizarem para uma alimentagcao mais sau-
davel e a separarem corretamente o lixo.




Sua curiosidade o fez achar na internet pesquisas e
matérias sobre hortas comunitarias. Ele gostou tanto
da ideia que ja comegou a pesquisar mais sobre o as-
sunto, percebendo uma maneira de ajudar as pessoas
da comunidade a ter uma alimentacao mais saudavel.
E, para solucionar o problema do lixo, pensou em lixei-
ras grandes e com cores padronizadas onde as pesso-
as pudessem fazer o descarte correto dos materiais.

FOME ZERD ]] CIDADES E
EAGRICULTURA COMUNIDADES
SUSTENTAVEL SUSTENTAVEIS
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Para conseguir expor sua ideia e conscientizar a comu-
nidade, Vitor vai precisar do apoio de outras pessoas
porque ele tem uma dificuldade de falar em publico.
Para ele, sua prima Aruna é a melhor pessoa para aju-
da-lo a fazer essa conversa com a comunidade.

Aruna tem 17 anos, é adotada
e mora com os pais, no bairro
Barra da Lagoa.

Ela participa do Programa Jovem Aprendiz na Irman-
dade do Divino Espirito Santo - IDES, e faz sua apren-
dizagem em uma clinica médica. A noite, cursa o Pré-
vestibular REDE IVG. Seu sonho é se tornar médica e
trabalhar com medicina alternativa.

Sua mae, Sandra, é terapeuta holistica, talvez por isso
ela tem uma "vibe" positiva. Aruna, esta em busca do
seu autoconhecimento, é adepta da meditacdo e da
filosofia do yoga. A adolescente acredita que possa
existir uma sociedade mais justa e livre, defende que o
didlogo é sempre o melhor caminho para resolver con-
flitos. Promotora da paz, seu sonho é que todas as
formas de violéncia, injustica, e exploragao acabem.



ajuda em uma missao!

(Aruna: Qual missao? )

[Vitor: Quero criar uma horta comunitaria

[Vitor: Prima, preciso de sua

e um espaco para reciclagem do lixo aqui
na comunidade.

Aruna: Mas por que vocé decidiu fazer isso?)

(

Vitor: Todos os dias quando estou
voltando da APAE para casa eu vejo
lixo em terrenos baldios e em locais
inadequados. Eu queria fazer alguma
coisa para conscientizar as pessoas
sobre a importancia da reciclagem.
Noés sabemos que o descarte incorreto
do lixo pode causar sérios problemas
para o planeta e as pessoas.

J

Vitor: Eu sei que ndao vou conseguir mobilizar
toda a cidade, por isso quero comecar aqui
pelo bairro. Vocé vai me ajudar?




Aruna: Sim, pode contar comigo. Vou chamar
uma amiga para nos ajudar, a Antonieta. Sua
mae é médica endocrinologista e seu pai é
nutricionista. Eles podem nos auxiliar dando
dicas de quais alimentos sao importantes
para ter na horta. Mas amanha vou na sua
casa para conversarmos melhor sobre o

\Lprojeto. Beijos, tchau. O-/

Assim que terminou de conversar com Vitor, Aruna
chama sua amiga.

Antonieta tem 16 anos, é
filha unica e mora com os
pais, no bairro Pantanal,
em Floriandpolis.

A adolescente cursa o segundo ano do ensino médio
no Colégio Aplicacao, da Universidade Federal de San-
ta Catarina (UFSC). Ela & muito inteligente, curiosa, di-
gamos que meio nerd, daquelas que gostam de filmes
de ficcao cientifica. Esta sempre estudando e pesqui-
sando tudo que envolve tecnologia e inovac¢ao, afinal,
seu sonho é ser uma cientista.



Sua mae é médica endocrinologista e voluntaria na As-
sociacao Brasileira de Portadores de Cancer - AMUCC,
que cuida da saude das mulheres com cancer em Flo-
riandpolis. Antonieta, inspirada no trabalho que a sua
mae faz com as mulheres, participa da luta pela igual-
dade de género para que todos (mulheres e homens)
possam ter os mesmos direitos e oportunidades.

a

Aruna: Amiga, preciso de uma ajuda sua.
Meu primo estava no 6nibus e percebeu
gue tem varios terrenos baldios na cidade
com lixo espalhado, tudo misturado. Ele
ficou muito incomodado com a situacao e
sentiu que deveria sensibilizar as pessoas
sobre o descarte correto. Ele entende que
é dificil fazer uma mobilizagao grande para
toda a cidade, entao resolveu comecar
pelo bairro em que mora, com a ideia de
criar um espaco para descarte de lixos
reciclaveis e, ao mesmo tempo, criar

uma horta comunitaria. Na moral, o
menino é um génio!

& J
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Antonieta: Que ideia sensacional!

Eu quero fazer parte desse projeto.
Concordo que tem que ser aos poucos,
a gente faz uma intervencao em um
bairro, depois quem sabe o projeto
ganha visibilidade e inspira toda uma
cidade. Vocé lembra quando moravamos
Nno mesmo condominio e que o sindico
chamou uma empresa para falar da
importancia da reciclagem do lixo?
Nesse dia nds aprendemos sobre os
residuos reciclaveis e os lugares para
descarte seguro. Acho que € o momento
de colocarmos em pratica o que
aprendemos para ajudar seu primo.

=
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Aruna: Claro que lembro! Amiga, nesse

dia nos aprendemos sobre a agenda global
2030 da ONU, que sao os 17 Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel. Tudo a ver
com o que meu primo quer fazer. Amanha
vou ver com ele se conhece sobre os ODS,
porque € muito importante abordarmos
sobre isso com o pessoal do bairro dele.

o
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DA POBREZA MUDANGA GLOBAL TERRESTRE
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Antonieta: Seria muito importante se
conseguissemos sensibilizar a comunidade
para uma ac¢ao local alinhada aos ODS. E uma
forma de ajudarmos a tentar acabar com a
\pobreza, proteger o meio ambiente e o clima

J

Aruna: Vou me encontrar com meu primo
amanha para combinar o que iremos fazer.
Vocé quer ir também?

(Antonieta: Quero sim, onde nos encontramos‘?)

Aruna: Vou te mandar as informacdes
por Whatsapp, beijos.

No dia seguinte, Vitor, Aruna e Antonieta fizeram um
primeiro encontro para trocar algumas ideias, expecta-
tivas e ver como cada um poderia somar dentro do
projeto. Dessa reuniao eles ja sairam com varios enca-
minhamentos, como a data do primeiro encontro na
comunidade, o lugar em que a horta poderia ser cons-
truida, quais produtos poderiam plantar, as rotinas en-
volvendo o cultivo e a colheita, entre outros.



Aruna: O projeto esta muito legal, agora
a nossa equipe tem que ter um nome.

Vitor: Eu ndo sou muito bom
com isso, mas pode ser os heradis
do bairro Agronémica hahaha

Aruna: Nao, Vitor, que nome feio,
tem que ser um que faga sentido
com o que estamos fazendo.

Antonieta: Guardides do Futuro!
Vitor: Por que Guardidoes do Futuro?

Antonieta: Porque é isso que nds estamos
fazendo, cuidando do hoje para garantir que
futuramente tenhamos um mundo melhor.

Aruna: Uhuull!!! Arrasou!!! Entao nés
somos os Guardides do Futuro.

] 2 CONSUMO E
PROOUCAD

RESPONSAVEIS
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Com tudo organizado era o momento de fazer a pri-
meira reunido. Eles conseguiram o espag¢o para reunir
os moradores, fizeram uma grande divulgacdo com
cartazes, carro de som, conversa com amigos e Vizi-
nhos para ter o maximo de pessoas presentes.

Dona Joana, uma das moradoras do bairro, achou mui-
to legal a iniciativa dos adolescentes e comentou com
seu neto Davi, que é influenciador digital e aborda so-
bre reciclagem e o reaproveitamento de materiais na
internet.

No dia da reunidao, Davi resolveu acompanhar sua avo
para entender quais eram as ideias que iriam apresen-
tar. O menino se interessou muito pelo projeto. Entao,
chamou Vitor, Aruna e Antonieta e falou sobre a sua
vontade de fazer parte da acdo também.



Davi tem 12 anos, é
deficiente visual e mora
com o pai, no bairro
Canasvieiras.

Estuda no oitavo ano do ensino fundamental Il na
Escola Basica Municipal Virgilio dos Reis Varzea, no
mesmo bairro e, no contraturno, em alguns dias da
semana ele frequenta a Associacao Catarinense para a
Integracao do Cego - ACIC no Saco Grande, e faz cur-
so de tecnologia e comunicacdao no Comité para De-
mocratizacdo da Informatica - CPDI. Ele é influencia-
dor digital e utiliza suas redes sociais para falar e ensi-
nar as pessoas sobre o reaproveitamento de todos os
tipos de materiais.

INDUSTRIA 10 REDUGAD DAS

INOVAGAD E DESIGUALDADES
RUTURA
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Acredita que quase tudo pode ser reaproveitado e,
como possui habilidades especiais com as maos, esta
sempre transformando o que as pessoas nao utilizam
mais em produtos que beneficiam a comunidade em

geral, algo que € chamado de economia circular.

Davi: Oi, tudo bem? Eu me chamo Davi,
tenho 12 anos, sou deficiente visual, e moro
em Canasvieiras, mas minha avoé mora aqui
no bairro. Hoje eu estou na casa dela e vim
na reunido porque me interessei bastante
pelas ideias de vocés.

Sou influenciador digital e utilizo as minhas

N

redes sociais para falar e ensinar as pessoas
sobre o reaproveitamento de todos os tipos
de materiais. Quero saber se vocés deixam

eu participar do projeto, acredito que posso

contribuir bastante para dar visibilidade a
esta grande ideia!

\ 5
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Aruna: Que legal, estamos precisando
de um influenciador digital na equipe,
alguém que saiba falar e que divulgue

o projeto nas redes sociais para outras
pessoas conhecerem. O intuito é que
seja totalmente acessivel para que todas
as pessoas se sintam parte dessa ideia.
Vocé é muito bem-vindo!

. 4




Davi € um étimo comunicador. Sempre estava divul-
gando videos e falando sobre a a¢do no bairro da
Agrondémica, em Florianopolis. O projeto foi tomando
uma propor¢cao bem grande e outras pessoas foram
aparecendo para somar.

Yuki, Valentim e Tainara entraram em contato pelas re-
des sociais com o grupo para fazer parte do projeto.

SAUDEE
BEM-ESTAR

e
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Yuki: Oi Davi, tudo bem? Me chamo Yuki,
moro aqui no continente, na Coloninha, e
acompanho o perfil dos Guardides do
Futuro. Achei muito legal a ideia de vocés!

Conheco outros lugares que tiveram
iniciativas parecidas que deram super certo.
Vocés ja ouviram falar do projeto Revolucao
dos Baldinhos, na comunidade Chico
Mendes? Ele é um projeto socioambiental de

La, os moradores fazem a coleta e
transformag¢ao dos residuos em adubo,
usando o processo de compostagem. Isso
tem melhorado a qualidade de vida naquela
comunidade, a saude das familias, um monte
de coisas boas... acho muito legal se vocés
puderem conhecer. Minha familia planta e
cria alguns alimentos que consumimos,
somos adeptos as técnicas agroflorestais
porque prezamos por uma alimentag¢ao
saudavel, de qualidade e livre de
agrotoxicos.

Eu gostaria muito de ajudar vocés no
projeto, sera que posso fazer parte da
equipe?

S ©~
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Valentin: Parabéns pela iniciativa
Vai dar certo ...Irmao, eu sou paraplégico
e fiquei curioso de como vocés estdo
pensando na estrutura fisica, no acesso
para as pessoas que tém algum tipo de
deficiéncia fisica?

Estou perguntando isso porque gostaria de
ajudar a pensar nesse espaco acessivel para
mim e para os demais. Quero me juntar a

VOCés nessa acao. O_/

fo||||u|||||||||||||||||||

Tainara: Davi, me chamo Tainara, sou
indigena e moro na comunidade Terra
Indigena Morro dos Cavalos, em Palhoca.
Achei muito linda a ideia de vocés, a
preocupag¢ao com a comunidade e com o
meio ambiente. E muito importante, e me
chamou bastante atencao adolescentes da
area urbana se preocuparem com isso. Fica o
convite a todos vocés para conhecerem
minha comunidade indigena. Tenho prazer
em mostrar como trabalhamos com ervas e
plantas medicinais. Espero a confirmacao de

VOCés. .,
©~




Com tantas mensagens chegando, Davi chama Vitor,
Aruna e Antonieta para falar que o projeto esta cres-
cendo e repercutindo muito nas redes sociais. Eles
estao recebendo uma série de mensagens de apoio,
elogios, ideias e pessoas querendo participar. Com
tantas demandas, perceberam que precisariam de ou-
tras pessoas para trazerem novas ideias e auxiliar na
organizac¢ao. Resolveram convidar Valentim, Tainara e
Yuki para fazerem parte da equipe.

Davi sugeriu uma reuniao por video para conhecer me-
lhor a equipe do projeto e acolher os trés novos mem-
bros.

Valentin tem 16 anos, é Pessoa
com Deficiéncia - PcD, tem
paraplegia e mora com a sua
avo no Centro de Floriandpolis.

SAUDEE 10 REDUGAD DAS ] VIDA
BEMESTAR DESIGLIALDADES TERRESTRE
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O adolescente esta no terceiro ano do ensino médio na
EEB Prof? Henrique Stodieck, no Centro de Floriané-
polis. Além de estudar, é jogador de basquete para ca-
deirantes pela Associacao Florianopolitana de Defici-
entes Fisicos - AFLODEF.

Devido a sua condi¢do e os desafios que passa por ser
cadeirante, ele sentiu a necessidade de participar ati-
vamente na luta para uma educacao de qualidade,
com instalacoes fisicas adequadas, profissionais quali-
ficados para o ensino de pessoas com deficiéncia, e
para uma mobilidade urbana que garanta a seguranca,
reduzindo os riscos de acidentes.

. Yuki tem 10 anos, tem

-/’ Transtorno do Déficit de
Atencao com Hiperatividade
TDAMH, e reside no bairro
Coloninha em Floriandpolis.

Mora com a mae e avos. Ela frequenta o quinto ano do
ensino fundamental |l da Escola de Educacao Basica
Irineu Bornhausen. No contraturno escolar, participa
do projeto Acdo Social Coloninha. Sua familia preza
por uma alimentac¢ao saudavel, de qualidade e livre de
agrotoxicos.



Entdao, desde pequena, a menina tem contato com
plantacao, pois a familia @ adepta de técnicas agroflo-
restais, plantando alguns alimentos que consomem.
Por gostar desses assuntos, estuda sobre sustentabili-
dade do ecossistema e esta sempre alertando as pes-
soas sobre os agrotoxicos que sao colocados nos ali-
mentos, e 0 uso incorreto da agua potavel que pode
causar um grande impacto no mundo.

Tainara tem 13 anos, é indigena,
e mora com seus tios e primos
na comunidade Terra Indigena
Morro dos Cavalos, localizada
no municipio de Palho¢a, em
Santa Catarina.

Ela estuda no oitavo ano do ensino fundamental na Es-
cola Itaty, localizada dentro da sua comunidade. Desde
pequena tem um vinculo muito forte com a natureza.

2 FOME ZER EDUCAGAO DE AGLUA POTAVEL
AGRICULTURA QUALIDADE E SANEAMENTO
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Seu sonho é conseguir conscientizar as pessoas sobre
os problemas que a poluicao do ar, dos mares e rios, e
o desmatamento podem causar no mundo. Ela vem
estudando uma maneira para desenvolver solucoes
para a restauracao e protecao dos ecossistemas.

Cada novo integrante ficou com uma funcao: Yuki
ficou responsavel em ensinar as pessoas os cuidados
com o antes, o durante e o depois do plantio, dando
dicas para as familias que quiserem comecar a plantar
e cultivar seus proprios alimentos e se tornarem adep-
tas a técnica agroflorestal. Valentim ficou responsavel
em planejar os espacos e acessos para a mobilidade
das pessoas com deficiéncia. Tainara, além de convidar
O grupo para ir até a sua aldeia, doou mudas, semen-
tes, e realizou uma oficina sobre ervas e plantas medi-
cinais para troca de saberes.




Todos que estavam liderando o projeto eram menores
de idade, por isso, o grupo contou com apoio da asso-
ciacdo de moradores do bairro, dos familiares, de
alguns voluntarios adultos que auxiliaram com docu-
mentos, com a organiza¢ao do espaco fisico, com doa-
¢oOes de ferramentas e alguns recursos financeiros. A
equipe conseguiu toda essa ajuda para a inaugura¢ao
do espaco da horta e da estacdo de reciclagem. Ja
estava tudo certo!

] CIOADE I VIDA 'n PARCERIAS
COMUNIDADES TERRESTRE EMEIOS DE
SUSTENTAVEIS IMPLEMENTAGAD
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Seu Roberto é presidente da associacao de moradores
do bairro Agronémica e esta muito empolgado com a
acao.

Ele convida liderancas e jovens de outras comunidades
para conhecerem o projeto. Entre essas articulacdes
chamou Akin, um jovem entusiasta que mora na comu-
nidade do Morro do Mocotd, no Centro de Floriandpo-
lis, para conhecer o local.

Akin tem 14 anos, mora

com a mae e as duas irmas

na comunidade do Morro do
Mocoto, situada no Maci¢co do
Morro da Cruz, regiao central
de Floriandépolis.

Atualmente cursa o segundo ano do ensino médio do
Instituto Estadual de Educac¢do. No seu contraturno
escolar, ele participa do projeto Grupo Mittos. Mesmo
com pouca idade, Akin se interessa por assuntos que
envolvem politica e sociedade, é visto como um lider
comunitario por participar das mobiliza¢cdes em prol
da comunidade, e é comprometido em uma educag¢ao
antirracista para igualdade racial.



Sabendo do que se tratava o projeto, Akin convidou
sua amiga Angelina para ir conhecer a acdo no bairro
Agrondomica.

Angelina tem 12 anos, mora
com 0Os pais, 0s avos, e seus
irmaos no bairro Ribeirao
da llha, em Floriandpolis.

Seu pai e seu avo sao pescadores artesanais e maricul-
tores, e desde pequena ela esta envolvida com a pes-
ca, sendo considerada uma otima pescadora. A meni-
na esta no sétimo ano do ensino fundamental Il da Es-
cola Basica Municipal Batista Pereira, no Ribeirdao da
llha, e tem uma relacdao de muito amor com o mar.
Assim, decidiu que sua missao é cuidar dele sonhando
no futuro em ser oceandgrafa.

'I REDUCAD DAS 1 PAZ, JUSTIGAE
DESIGUALDADES INSTITUICOES
EFICAZES |,
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Como sua familia pratica pesca artesanal ha geragodes,
Angelina dedica seu tempo para conscientizar as pes-
soas sobre a importancia em manter as praias limpas.

Desse encontro saiu uma grande parceria: Aruna con-
vidou Akin e Angelina para fazerem parte da equipe.
Agora, os Guardides do Futuro sao formados por nove
adolescentes de diferentes idades, historias e localida-
des da Grande Floriandpolis que se uniram com o ob-
jetivo de conscientizar e agir na comunidade sobre a
importancia de uma alimentacdo mais saudavel, livre
de agrotoxicos e com o descarte correto dos materiais.

1 VIDA HA 17 PARCERIAS
AGUA EMEIOS DE
IMPLEMENTAGAD
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E chegou o dia da inauguracao do espaco da horta co-
munitaria e da estacao de reciclagem! O dia estava lin-
do, o sol estava radiante, todos da equipe estavam
muito felizes, mas ansiosos, pois trabalharam muito
para dar tudo certo. O bairro estava bem movimenta-
do, o grupo da terceira idade veio ajudar e, além dos
moradores, tinham equipes de reportagem, e pessoas
de outros bairros que gostaram da ideia e foram apoi-
ar.

A diversao e o aprendizado foi garantido, tudo aconte-
ceu como o grupo havia planejado: a comunidade es-
tava presente, a equipe distribuiu mudas, sementes e
raizes, ministraram palestra e oficinas, foi um dia cheio
de atividades sociais e recreativas no bairro da Agro-
némica.




Nesse dia, os Guardides do Futuro viram que, para as
mudanc¢as acontecerem, e
aprenderam que a transicao para um mundo melhor
nao depende apenas de uma pessoa, mas do coletivo.

Esse é o nosso planeta, nossa morada, e é nele que
estao os recursos naturais para sobrevivermos. Temos
agua, alimentos, matéria prima, e devemos aprender a
usufruir com responsabilidade para que nao falte para
nos e para as geragodes futuras.

No final do dia, Vitor estava tao feliz que venceu a timi-
dez e agradeceu a participacao de todos e todas.

¢ ¢ E muito dificil ser sustentavel
sozinho, mas com a ajuda
de amigos podemos salvar o
nosso planeta. Podemos ser
os Guardioes do Futuro!
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Jogo 1
Vamos Reciclar
(a partir de 6 anos)

Na histdria Vitor fica triste por ver que as pessoas es-
tao espalhando lixo pela cidade, e ndo estao fazendo o
descarte correto dos materiais reciclaveis, mas ele ndao
ficou parado, foi logo convocando a sua equipe para
fazer a mudanca! Junte-se aos Guardidoes do Futuro e
ajude achar o destino correto para esses materiais.

Ligue os pontos

O,

”

Residuos Vidro Metal em Plastico Papel, Residuo geral
organicos geral papeldao nao reciclavel




Jogo 2
Jogo da Memoria dos
Guardioes do Futuro

(a partir de 6 anos)

Como esta a sua memoaria? Vamos testa-la nesse jogo!

Antes de tudo, recorte as pegas das proximas paginas.
Com todos os quadradinhos recortados, vire todas as
pecas que apresentam a imagem dos personagens
para baixo, ndo esquec¢a de embaralhar para aumentar
a dificuldade.

Vocé pode jogar sozinho ou chamar uma pessoa para
jogar com vocé, caso estejam em duas pessoas, VOcés
devem definir quem vai comecar.

O objetivo do jogo é encontrar o par de cada persona-
gem dos Guardidoes do Futuro. Para isso vocé precisa
virar duas cartas, se elas forem iguais vocé acertou e
pode retira-las do meio do jogo. Caso sejam diferen-
tes, vocé errou, entdo vire as duas cartas novamente e
passe a vez para o proximo jogador. Se estiver sozinho
tente novamente até encontrar todos os pares.

Agora é com vocé!
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Estao se divertindo?

Esperamos que sim!

Nas proximas paginas apresentamos
mais jogos, um pouco mais desafiadores
que os jogos anteriores.

Bora jogar!




Jogo 3
Trilha do Desenvolvimento
Comunitario

(a partir de 6 anos)

A equipe Guardides do Futuro sabia que para o projeto
acontecer precisariam do apoio e da ajuda de varias
pessoas e organizagoes.

Em conversa com o Sr. Roberto, lider comunitario do
bairro Agronémica, ele indicou o ICOM - Instituto Co-
munitario Grande Florianopolis, que € uma organiza-
¢ao que se preocupa com o desenvolvimento comuni-
tario da cidade, para que os adolescentes passassem
por uma mentoria para esclarecer algumas duvidas do
projeto.



Ajude os Guardides a encontrarem
o caminho até o ICOM.
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Jogo 4
Caca-Palavras

(a partir de 8 anos)

Todos os dias vemos e ouvimos diversas palavras, al-
gumas sao faceis, outras dificeis, umas ja conhecemos
e outras aprendemos, o mais legal € que estamos em
constante aprendizado e quanto mais aprendermos
melhor.

No quadro ao lado tem 12 palavras perdidas, ajude os
Guardides do Futuro a encontra-las! Elas estdo escon-
didas na horizontal, na vertical e na diagonal, sem pala-
vras ao contrario.

Respostas

sao ) ( oJinjng op sagjpieng )

ajuaiquie oo ) ( |eqojb ojuawidanby )

oxiq ) ( |2AEpNES OBdBjUBI|Y )

oAISN|oU| )( 0194402 auedsaQg )

ezaiqod ) ( adinb3 )

ewi|d ) ( |eisaiojjoiby )
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Encontre as palavras que estao

relacionadas com a historia

dos Guardioes
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Jogo 5
Quiz dos ODS

(a partir de 10 anos)

Esse @ um desafio para saber quem ja esta por dentro
dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel - ODS.

Monte sua equipe que o jogo vai comecar!

A atividade precisa no minimo de duas pessoas. Para
iniciar, deve-se antes definir qual equipe/pessoa co-
mecara a fazer as perguntas. As cartas devem ser bem
embaralhadas e ficarem em um monte sobre a mesa.
Um representante de uma equipe pega a carta e lé a
pergunta para a equipe oponente. Cada resposta certa
vale 20 pontos e vence a equipe/pessoa que fizer mais
pontos no final.

Para descontrair um pouco a brincadeira, a equipe que
fizer menos pontos no final pode pagar um mico suge-
rido pela equipe com mais pontos. Algumas sugestoes
de mico: fazer uma danca maluca, contar uma piada,
cantar uma musica, fazer uma mimica ou imitar um
animal. Lembrando que os micos devem ser coisas en-
grag¢adas e nada que machugue ou deixe o colega tris-
te, até porgue o importante é participar e se divertir.
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PERGUNTA

Quantos sao

os Objetivos de
Desenvolvimento
Sustentavel (ODS)?

A-15
B-17
Cc-20

RESPOSTA: B

PERGUNTA

O que significa
desenvolvimento sustentavel?

A - Significa desenvolver nossas
atividades atuais sem comprometer
as futuras geragoes.

B - Significa que podemos suprir
as nossas necessidades sem pensar
nas proximas geragoes.

C - Significa suprir as necessidades
do presente sem esgotar os
recursos para o futuro.

RESPOSTA: C

PERGUNTA

Qual o ano que foi
definido pela ONU
para que os Objetivos
de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS)
sejam alcang¢ados?

A - 2050
B -2035
C-2030

RESPOSTA: C

PERGUNTA

Se ODS nao forem
alcancados, os recursos
naturais mais importantes
do planeta podem se
esgotar. Essa afirmacéo

é verdadeira ou falsa?

A - Verdadeira
B - Falsa

RESPOSTA: A
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PERGUNTA

Quais os itens que NAO
podem ser reciclados?
A - Sacolas, cartolinas,
embalagem de ovo e papel
de desenho.

B - Jornais, correspondéncicas,
revistas, e envelopes.

C - Embalagem Metalizada,
papel de bala e fita adesiva.

RESPOSTA: C

PERGUNTA

Qual das seguintes opgdes
contribui para a poluicao
marinha?

A - Lixo deixado na praia.
B - Algas na beira da praia
trazidas pelas ondas e que
deixam cheiro ruim.

C - Pedras do mar.

RESPOSTA: A

PERGUNTA

O que sao as energias
renovaveis?

A - Energia feita a partir
de carvao.

B - Energias produzidas a
partir de recursos naturais,
como a luz solar e o vento.

C - Energia feita a partir de
petréleo.

RESPOSTA: B

PERGUNTA

Os ODS foram criados
para quem?

A - Para as grandes empresas.
B - Para todas as pessoas,
empresas, organizacgoes,
governos, todos do mundo!

C - Para os governos que estdao

a frente dos paises, estados
e municipios.

RESPOSTA: B

R
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PERGUNTA

Devido a pandemia de Covid-19,
estudantes ficaram muito tempo
sem aulas presenciais, a maioria sem
conseguir realizar as atividades de
forma remota por falta de aparelhos
e acesso a internet, problema ainda
maior nos anos iniciais e anos finais.
Isso teve impacto mais diretamente
em qual ODS?

A - ODS 14: Proteger a Vida Marinha
B - ODS 7: Energia Limpa e Acessivel
C - ODS 4: Educacdo de Qualidade

RESPOSTA: C

PERGUNTA

Os 5 Ps da sustentabilidade,
definidos pela Agenda 2030,
sdo:

A - Pessoas, Planeta,
Planta, Paz e Parcerias

B - Pessoas, Planeta,
Prosperidade, Paz e Parcerias

C - Presente, Planeta,
Prosperidade, Paz e Parcerias

RESPOSTA: B

PERGUNTA

Para alcancar uma saude de
qualidade é correto afirmar que:

A - E necessdrio ter uma alimentagdo
balanceada, praticar atividade fisica

regularmente, consumir bastante dgua.

B - Precisamos aumentar o consumo
de alimentos industrializados.

C - Devemos ficar muito tempo
vendo séries e filmes para poupar
o corpo de gastar energia, pois
pode faltar no futuro.

RESPOSTA: A

PERGUNTA

Quando estamos falando
em consumo consciente,
é correto afirmar que:

A - Que devemos utilizar os 4 Rs:
Repensar, Reduzir, Reutilizar e
Reciclar no nosso dia a dia.

B - Que devemos utilizar os 3 Rs:
Repensar, Refazer e Reciclar no
nosso dia a dia.

C - Que podemos consumir a
vontade, desde que a gente recicle
o nosso lixo.

RESPOSTA: A

R
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Quer se divertir mais
com os ODS?

no site dos Guardides do Futuro!

- ; Acesse a pagina
| “Para criancas e adolescentes”
e = " »
L =
=)

guardioesdofuturo.icomfloripa.org.br/criancas-e-adolescentes




Sobre o Projeto
Guardioes do Futuro

Essa cartilha faz parte do Projeto Guardides do Futuro: Pro-
tagonistas do Desenvolvimento Sustentavel. Uma forma-
cado que pretende sensibilizar e engajar organizacoes da
sociedade civil (OSCs), que atendem criancas e adolescen-
tes em Florianépolis registradas no CMDCA - Conselho Mu-
nicipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente, para a
causa dos ODS - Objetivos de Desenvolvimento Sustenta-
vel. Ele foi desenvolvido pensando em formag¢ao e produ-
¢ao de conhecimento.

O projeto realizado em 2022, contacom:

8 encontros de formacao para gestores e
educadores de OSCs que atuam com crianga e
adoelescente em Florianépolis durante 2022;

8 conteudos audiovisuais com legenda e intérprete
de libras, possibilitando maior acessibilidade;

8 e-books didaticos pedagdgicos
para educadores e gestores;

1 cartilha educativa para criancas e adolescentes
e sua versao em audiobook;

1 hotsite com conteudo ludico sobre os ODS,
conteudo trabalhado durante o projeto e também
jogos educativos sobre os ODS, videos e muito mais.




Este Projeto foi realizado pelo ICOM, por meio da Lei de In-
centivos Fiscais junto ao Fundo da Infancia e Adolescéncia
(FIA) de Floriandpolis.

Realizacao
Instituto Comunitario Grande Floriandpolis - ICOM

O ICOM é uma organizag¢ao da sociedade civil, que apoia
empresas e individuos para que possam fazer investimen-
tos sociais e doagcdes com alto impacto social. Ao mesmo
tempo, auxilia organizacoes da sociedade civil a terem uma
gestao mais eficiente e a servirem como canais de partici-
pacao dos cidadaos para melhorarem a qualidade de vida
na Grande Floriandpolis e em Santa Catarina. Suas princi-
pais dreas de atuacao sao: Conhecimento e Articulagao da
Comunidade; Fortalecimento da Sociedade Civil Organiza-
da e Estimulo ao Investimento Social Privado.

Apoio
Movimento Nacional ODS Santa Catarina

E um movimento social constituido por voluntarios, forma-
do por pessoas fisicas e juridicas, de carater apartidario, e-
cumeénico e plural. Com signatdrios em todas as regides de
Santa Catarina, visa facilitar a incorporacao dos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentdavel (ODS) no dia a dia das
pessoas e nas praticas das organizagdes. Seu proposito é
contribuir para que todos os catarinenses possam viver em
uma sociedade mais justa, inclusiva e sustentavel.
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