
 

 

14. mars 2020 

Hvordan håndtere grensepasseringer?  

• Alle personer som har vært i land utenfor Norge Sverige og Finland de 

siste 14 dagene, skal i karantene selv om de ikke har symptomer på 

koronavirus.  

• Personer som ikke har bosted i Norge skal bes om å snu, eller 

gjennomføre karantenen i 14 dager.  

• Karantene betyr å bli værende på samme sted i 14 dager og ikke ha 

kontakt med andre. 

• Dersom noen bryter denne karantenen, må kommunen ved 

kommunelegen kontaktes, som kan vurdere å fatte vedtak om tvang.  

• Hvis innreisende har symptomer på koronavirus og har 

forkjølelsessymptomer, feber eller tung pust skal de isoleres helt fra 

kontakt med andre. Ta kontakt med den lokale helsetjenesten som skal 

vurdere personer med symptomer der de befinner seg.  

 

Se www.helsenorge.no for ytterligere spørsmål og svar om koronavirus.  

Vedtak om reise utenfor Norden, se www.helsedirektoratet.no  

http://www.helsenorge.no/
http://www.helsedirektoratet.no/

