Bereits im Mittelalter waren die niedersachsischen Frauenkldster als Orte ge-
lehrter Bildung und einer vielfaltigen Frommigkeitspraxis bekannt: Nonnen
beteten Rosenkranze und lasen in einem frithen ,Bestseller’, dem Hortulus
animae, zu Deutsch ,Seelengartlein”. Im Rahmen einer Ausstellung an der
Herzog August Bibliothek in Wolfenblttel werden viele Gegenstdnde aus der
Klosterkultur erstmals gemeinsam und in gegenseitiger Erganzung gezeigt.
Der reich bebilderte Katalog enthélt kurze und informative Essays mit aktu-
ellen Forschungsergebnissen zur Griindungsgeschichte der Konvente und
deren prachtiger Ausstattung, zu den vielstimmigen Gesdngen der Nonnen
oder ihren grof3artigen Fertigkeiten in der Textilkunst. Diese biindigen Aus-
fuhrungen erganzen gut lesbare Beschreibungen herausragender einzelner
Objekte, wobei sich viele Querbeziige ergeben, die zum Weiterlesen und
Nachschlagen geradezu einladen. Vermittelnde Medien Uber die weibliche
Seite des klgsterlichen Lebens sind erhaltene, von Nonnen geschriebene und
gesammelte Blicher, bieten diese doch die Mdglichkeit, ihre Lebensverhalt-
nisse, Interessen und Denkweisen genauer kennenzulernen. Jahrhunderte
spater zwischen den Seiten entdeckte Lesezeichen, medizinische Rezepte
oder Andachtsobjekte fuhren uns Alltag und Frommigkeitspraktiken die-
ser Frauen in Musik, Text und Bild sehr anschaulich vor Augen. Allen, die sich
fragen, wie diese historischen Blicher nach heutigen Fragestellungen, Metho-
den und modernen technischen Mdglichkeiten ihre Besonderheiten preis-
geben, bietet der Katalog interessante Einsichten, Uberraschende Ergebnisse
und Gberzeugende Antworten.



