INHALT

Die ERGEBNISSE DER GEISTESWISSENSCHAFT UND
IHRE BEZIEHUNGEN zU KUNST UND RELIGION

Bern, 13. Dezember 1920 .......... ...,

Geisteswissenschaft als befruchtend fiir Wissenschaft, das
kiinstlerische Schaffen und das praktische Leben. Vor-
wiirfe gegen die Anthroposophie. Entwicklung von ver-
borgen liegenden Seelenkriften. Spiritismus. Intellektuelle
Bescheidenheit. Moderne Naturwissenschaft ohne Zugang
zur geistigen Welt. Erkenntnisbedeutung des modernen na-
turwissenschaftlichen Lebens. Kontinuitit der Erinnerung.
Erinnerungsfihigkeit verbunden mit der physischen Natur
des Menschen. Erinnerung als in unbewusste Untiefen des
Leibeslebens tauchend. Meditation als Ruhen auf bestimm-
ten Vorstellungen, Seelenleben dadurch objektiv. Imagina-
tion: farbiges Anschauen innerer Bilder. Heraufbringen der
Vorstellungen und Wiederwegschaffen der Vorstellungen in
mathematischer Klarheit. Inspiration: fortflieRendes Pano-
rama. — Liebe als Erkenntniskraft. Erkenntnis fiir Schick-
salszusammenhinge, von wiederholten Erdenleben. Wal-
dorfschule, Kunstimpuls, religiéses Empfinden. Verstind-
nis des Mysteriums von Golgatha als ein iibersinnliches Er-
eignis, des kosmischen Christus. Lebendiger Goetheanis-
mus, Goethes Weltanschauung.



DiE ANTHROPOSOPHIE ALS ERKENNTNIS- UND
LEBENSGUT

Solothurn, 28. Januar 1921 ......................

Losung von wichtigen Lebens- und Menschenritseln, Er-
kenntnisgrenzen. Intellektuelle Bescheidenheit. Zwei See-
lenfihigkeiten: Erinnerungsfihigkeit und Liebefihigkeit.
Beim Abreiflen der Erinnerung Seelenkrankheitszustin-
de. Liebe als Erkenntniskraft. Meditation, Ruhen in den
Vorstellungen. Waldorfschule, Anthroposophische Kunst-
auffassung. Anthroposophie nicht als Theorie, sondern
praktische Handhabung des Lebens. Architektur des Ers-
ten Goetheanum. Imagination. Entwicklungsfahigkeit des
Menschen. Bewusstes Vorstellen, Denken als Abbaupro-
zess. Interesse. Impuls zum Handeln, menschliche Freiheit,
Kraft der Liebe. Anthroposophische Heilkunde. Soziale
Frage. Geisteswissenschaft als Lebensgut. Die Wissenschaft

als ein Erkennen des Geistes.

Diskussion und Schlussworte . .......covvvvvn....

Diskussion: Anthroposophie als Methode, Weg, lebendiges
Leben, zu Christus hinfithrend. Lebendiges Auffassen des
Christus, iibersinnliche Auffassung des Mysteriums von
Golgatha

DiE AUFGABEN DES GOETHEANUMS IN DORNACH

Basel, 31. Januar 1921 .......... . i,
Einheitlicher Urquell von Wissenschaft, Kunst und Reli-
gion. Deren Trennung nétig, um Entwicklung zuzulassen.
Friiher: Erkennen, Fiihlen des Géttlichen und Handeln als
eins. Urteilsfihigkeit im Wirtschaftsleben. Anschauung der
Kunst. Trennung von Denken, Fiihlen, Wollen heute als



den Menschen zerreiflend. Ausbildung iibersinnlicher Stu-
fen der Erkenntnis. Imagination als kiinstlerisches Erfas-
sen. Wissenschaft aufierhalb des Wirklichen. Goetheanum.
Strenge Wissenschaftlichkeit ins Kiinstlerische fithren, nicht
duflerlich, sondern Wirklichkeit selbst prigend. Dadurch
Briicke zwischen Wissenschaft und Kunst, fruchtbringend
so, dass Ideen Leben werden konnen in der Seele. Kunst
als ein sinnliches Abbild der iibersinnlichen, geistigen Welt
schaffend. Erfassen des Wesenhaften des Seelischen durch
Inspiration. Wissenschaft erhoben zum Religisen. Leben-
diger, nicht abstrakter Geist in Geisteswissenschaft. Wis-
senschaftlich-religiés-kiinstlerische Einheit als notwendig
fiir das Menschengemiit, wirkend im sozialen Leben, fir
ein dufleres praktisches Urteil. Herzhaftes Mitfiihlen mit
den groflen Aufgaben der Zeit notwendig.

Das INNERE DER INATUR UND DAS WESEN DER
MENSCHENSEELE

Basel, 1. Februar 1921 .......... ... .. ... ... ....

Der Weg zur Natur- und Selbsterkenntnis in den alten
Weisheitsschulen als ein Schwelleniibertritt. Furcht vor
dem Verlust des Selbstbewusstseins beim Uberschreiten
der Schwelle. Vorbereitung des Schiilers durch besonde-
re Willenszucht zur Erfassung z.B. des heliozentrischen
Systems. Die Weisheit der alten Mysterien heute Allge-
meingut. Entwicklung des menschlichen Bewusstseins seit
der Zeit des Griechentums. Loslésung des Menschen von
der ihn umgebenden Natur und Erfassung seines eigenen
Selbstes. Freiheitserlebnis des modernen Menschen und
sein Zusammenhang mit dem Erfassen des reinen, vom in-

neren organischen Leben losgeldsten Denkens. Moderne



naturwissenschaftliche Bildung als ein Weg zum Erlebnis
der Fretheit. Loslosung des Menschen vom Inneren der
Natur, Erziehung zu einer Erstarkung seines Selbstbe-
wusstseins. Goethes anschauende Urteilskraft. Thre wei-
tere Ausbildung durch die Geisteswissenschaft zur imagi-
nativen, inspirierten und intuitiven Erkenntnis. Verschie-
dene Bewusstseinsgrade des menschlichen Seelenlebens im
Wachzustand: waches Denken, triumendes Fiihlen, schla-
fender Wille. Entwicklung zur Imagination, Inspiration
und Intuition. Sehnsucht des neueren Menschen nach dem
Uberschreiten der Schwelle. Schwelleniibertritt der ganzen
Menschheit durch Zivilisationsentwicklung.

NATURLICHER TOD UND GEISTIGES LEBEN
Stuttgart, 12. Januar 1922 .......... ... ... ...

Das oft Befremdende der Ausdrucksweise der Anthropo-
sophie gegeniiber den Vorstellungen des heutigen wissen-
schaftlichen Lebens. Das Todesproblem und sein Zusam-
menhang mit dem Unsterblichkeitsproblem. Westliches
und &stliches Denken. Die Lebensbetrachtung Spencers
und Solowjows iiber das Ziel der Menschheitsentwicklung.
Der Weg der anthroposophischen Forschungsweise. Ritsel
des Todes. Auflosung und Zerstérung der Form des Leich-
nams durch die allgemeinen Naturkrifte der dufleren Welt.
Maéglichkeit der Erforschung der tieferen Zusammenhin-
ge des Menschenwesens durch iibersinnliche Erkenntnis.
Wege zur Erlangung der iibersinnlichen Erkenntnis. Me-
thoden der Entwicklung eines neuen, hoheren Bewusst-
seins neben dem gewdhnlichen Tagesbewusstsein. Wesen
hoherer Erkenntnis: Wahrnehmung einer geistig-seelischen

Wirklichkeit, Erfassung des eigenen Wesens im Erkennen



der Todeskrifte in der physischen Organisation des Men-
schen im Leben zwischen Geburt und Tod. Das Gebun-
densein der Gedanken an die Sterbekrifte, des Gemiits und
des Willens an die Lebenskrifte im Menschen. Erkennen
des Unorganischen, Leblosen durch die gewohnliche Er-
kenntnis. Erkennen des Lebens durch die hohere Geist-
Erkenntnis. Die Erstehung des geistigen Lebens aus dem
natiirlichen Tod in die hohere Erkenntnis. Wesen und Auf-
gabe der Anthroposophie.

Vier Vortrige im Rahmen des
Hochschulkurses Berlin

DiE HARMONISIERUNG VON KUNsT, WISSENSCHAFT
UND RELIGION DURCH ANTHROPOSOPHIE

Im Rahmen des Hochschulkurses
Berlin, 5. Marz 1922 . oo v it 248

Einleitung zum Hochschulkurs. Schillers Briefe «Uber die
isthetische Erziehung des Menschen». Schillers zwei Zu-
stinde: Hingabe an die Vernunftnotwendigkeit und Hinga-
be an die Naturnotwendigkeit, dazwischen mittlerer, dsthe-
tischer Zustand, in dem der Mensch Kiinstler oder kiinst-
lerisch Genieflender ist. Schillers Konzept des spielenden
Menschen. In Goethes Mirchen verschiedene Wege der
Seele zur Freiheit dargestellt. Moralisches Handeln. Bildna-
tur im Erkennen. Volle innere Freiheit méglich durch wis-
senschaftliche Titigkeit, den Menschen wirklich zum inne-
ren Bild-Erleben bringend, im isthetischen Zustand. See-
leniibungen, Meditation. Dadurch Verlebendigung, Erkraf-
tung der Gedanken zur Imagination. Erkenntnis des Bilde-
krifteleibes als in den ersten Jahren gestaltend am Kinde



wirkend. Wesen des kiinstlerischen Erlebens. Nachste Er-
kenntnisstufe: Inspiration, leeres Bewusstsein, Erkenntnis
der ewigen Menschenseele. Religioses Gefiihl. Anthropo-
sophische Erkenntnis als wahre wissenschaftliche Erkennt-
nis, erhoben zu Imagination, nicht beim bloflen Ideenge-
halt stehen bleibend, dadurch selbstverstindlicher Uber-
gang von der Wissenschaft in die Kunst, in das Religiose
hinein. Anthroposophie als den Menschen im Gefiihlsver-
mogen ergreifend, kiinstlerisch anregend. In alten Myste-
rien Wissenschaft, Kunst und Religion als Einheit. Heute
Frage nach deren inneren Harmonisierung, z.B. Goethe,

Schiller. Das Wahre, das Schone, das Gute.

ANTHROPOSOPHIE IN ITHREM WISSENSCHAFTS-
CHARAKTER

Im Rahmen des Hochschulkurses
Berling 7. Marz 1922 . oottt e

Methodik der Anthroposophie. Vorwiirfe dagegen von
wissenschaftlicher und religioser Seite. An Naturwissen-
schaft eine innere seelische Entwicklung anschliefend.
Psychologie. Unabhingige objektive Erkenntnis, aber sub-
jektiv erlebt. Heute scharf konturierte Begriffe, im Alter-
tum nicht. Vergleich Schlaf- und Wachzustand, Momente
des Aufwachens und Einschlafens, Traum. Entwicklung
des Gedankenlebens durch Meditation, Konzentration.
Heute Erleben der Seele im Denken durch den Leib. Er-
starktes, leibfreies, bildhaftes Denken. Willensiibungen.
Imagination, Inspiration. Durch anthroposophische Schu-
lung Weg in die iibersinnlichen Welten. Wissenschaftlich-

keit im Erkennen moglich auch ohne Boden der dufleren



Sinnlichkeit. Mut, das Ubersinnliche ins Herz zu tragen,
dadurch Frommigkeit moglich.

ANTHROPOSOPHIE ALS LEBENSINHALT
Im Rahmen des Hochschulkurses
Berlin,9. Mirz 1922 ... ..o ovi i

Drei Stufen innerer Seeleniibungen. 1. Imagination: Denk-
iibungen, innerlich aktives Denken, Lebenstableau, innerli-
che Erkraftung der Seele, nicht passives Hingeben. Durch
das denkerische Nacherleben der Imagination Selbststin-
digkeit der Personlichkeit, bessere Empfinglichkeit fiir
Heilkrafte. 2. Inspiration: Leeres Bewusstsein, Ungeboren-
heit. Durch denkerisches Nacherleben der inspirierten Er-
kenntnisse hohere Empfindsamkeit gegeniiber der Natur
und den Mitmenschen. Natursinn und sozialer Sinn. Be-
ziehungen von Mensch zu Mensch als unbewusst im Ge-
miit sitzend, miissen bewusst werden. Kraftvolle Nichs-
tenliebe. Psychisch-instinktiver Wahrheitssinn, dadurch
Lebenssicherheit. Schulung in Geistesgegenwart, dadurch
Entschlussfihigkeit. 3. Intuition: Willensibungen. An-
schauung wiederholter Erdenleben. Erkraftung des Willens
durch denkerisches Nacherleben der Ergebnisse der intu-
itiven Erkenntnis. Erleben der Liebe als Erkenntniskraft.
Impulse durch moralische Intuition. Freiheit. Erleben des
Ich. Selbstlosigkeit. Erlebnis des Selbst durch Erleben der
Auflenwelt in Liebe. Unbewusster Wille. Tatkraft, Akzep-
tanz des Schicksals. Anfeuerung des religiosen und kiinstle-
rischen Sinnes durch Versenken in Liebe in die Welt — An-
throposophie auf innere Arbeit verweisend, keine Lebens-
regeln, dadurch innere Sicherheit moglich.



DIE ZEITBEDURFNISSE UND DIE ANTHROPOSOPHIE
Im Rahmen des Hochschulkurses
Berling 12. Midrz 1922 .. ..o i

Rationalismus und Intellektualismus als Irrwege. Nicht
blasse, abstrakte Gedanken, sondern durch Meditation
und Konzentration verwandelte, verdichtete, wachstums-
kriftige Bildekrifte. Imagination. Inspiration, leeres Be-
wusstsein, Ungeborenheit. Die denkende, fiihlende und
wollende Seele. In der Gedankenkraft den Willen, in der
Willenskraft die Gedanken suchend. Angst, Scheu bzw.
Zorn. Rein innerliche Erkenntnismethoden. Innerliches
Erleben der Gewissheit, der Wahrheit. Durch Verlust der
geistigen Realitit in der Umgebung der Natur Freiheit
moglich, da nur das Bild der Geistigkeit in den abstrakten
Gedanken vorhanden. Mit abstrakten Gedanken die Natur
durchdringen, den Gedanken verdichten, erkraften, dann
Erleben der geistigen Realitdt. Anthroposophie nicht nur
ein Erkenntnisprozess, sondern ein realer. 1. Erneuerung
von Wissenschaft. 2. Dem Geist eine Wohnung bereiten,
Religion. 3. Das Soziale. Art und Weise, wie Menschen
sich zur Natur und untereinander verhalten als Not her-
vorbringend. Den Geist finden, der in der richtigen Weise
das soziale Leben zu durchstrémen vermag. — Fruchtbare
Erkenntnisse, lebenswirmende Gefiihle und tatenkriftige

Willensimpulse notwendig.

ANTHROPOSOPHIE UND DIE RATSEL DER SEELE
Bern, 20. Marz 1922 . . ..ot e

Naturwissenschaft und Mystik ohne Antwort auf die Rit-

sel der Seele. Bewusstsein vom Menschensein. Tatsache des



Todes. Im Menschen nicht nur sprieflende Kraft, sondern
auch vernichtende Kraft. Stoffe und Krifte der Auflenwelt
als in uns wirkend, dadurch Teilnahme der Seele am Ver-
wesen schon wihrend des Lebens. Stimmung des Zweifels.
Frage nach Wesen der Unsterblichkeit. Seeleniibungen.
Zwischen Willen und Denken das Gemiit als kostbarstes
Kleinod des Menschen. Von abstrakten zu bildhaften Ge-
danken, Bildekrafteleib als Zeitleib, Imagination. Leeres
Bewusstsein, Inspiration. Meditation. Bei bloflen Gedan-
keniibungen Undurchsichtigwerden, durch Willensiibun-
gen Durchsichtigwerden. Mensch als geistig-seelisches Sin-
nesorgan. Liebe in Freiheit. Einleben in Willensnatur des
Gedankens und in die Gedankennatur des Willes, dadurch
Erkenntnis von Weltgedanken. Wissenschaftliche, kiinst-
lerische und religiése Vertiefung, sonst geistiges Hungern.

Goetheanum, lebendiger Kunststil.

Was WOLLTE DAS GOETHEANUM UND WAS SOLL DIE
ANTHROPOSOPHIE?

Bern, 5. April 1923 . ... ...

Das zerstdrte Goetheanum. Entstehung und Berechtigung
des Namens Goetheanum. Hervorgehen der Anthroposo-
phie aus dem Goetheanismus, Zusammenhang mit Goe-
thes Weltanschauung und Goethes kiinstlerischem Wollen
und Erkenntnisstreben. Unterdriickung des intellektuellen
Hochmuts. Wirklichkeitswert der Traumeswelt und der
Sinneswelt. Zweites Erwachen in die {ibersinnliche Wirk-
lichkeit. Leben in der Aktivitit des Denkens. Ubungen zur
Seelenstirkung. Gesteigerte Erinnerungsfahigkeit. Lebens-
tableau. Zeitleib. Imagination als wirkliche Selbstanschau-

ung. Leeres Bewusstsein, Schweigen der Seele, Wahrneh-



mung der Geistwelt. Innerliche Sprache. Erkenntnis der
Ewigkeit der Menschenseele. Pforte des Todes. Wille. Ab-
bauprozesse im Denken und einem Teil des Fiihlens. See-
lenkraft der Liebe. Erkenntnis des Seelenleibes. Bediirfnis
der Menschen nach Geisteinsicht. Kunst. Goetheanum als
juflere Hiille, als Ausdruck des Geistes im iuflerlichen
Stoffe.

SEELENEWIGKEIT DES MENSCHEN vOM GESICHTS-
PUNKT DER ANTHROPOSOPHIE

Kristiania/Oslo, 14. Mai1923 ...............c....

Erste Stufe der tibersinnlichen Erkenntnis: Die Méglich-
keit des Erwachens aus der alltiglichen Wirklichkeit zu ei-
nem héheren Bewusstseinszustand, Ghnlich dem Erwachen
aus dem Traumzustand zum gewdhnlichen Tagbewusst-
sein. Weiterentwicklung der Gedichtniskraft. Aktivierung
des Gedankenlebens durch Konzentration und Meditati-
on. Uberschaubare Vorstellungen im Bewusstsein. Erleben
des Bildekrifteleibes als Zeitleib: Tableau des bisherigen
Erdenlebens als konkrete Selbsterkenntnis. Sich-Erleben
als Glied des Ather-Kosmos. Zweite Stufe: Leere des Be-
wusstseins, erreicht durch Wegschaffen der Vorstellungen.
Tiefes Schweigen der menschlichen Seele, Erleben der Un-
geborenheit. Dritte Stufe durch Umwandlung der Kraft
der Liebe zur Erkenntniskraft. Leibfreies Erfassen des ei-
genen Ich. Einsicht in frithere Erdenleben. Erkennendes
Erleben der Unsterblichkeit. — Ergriffenwerden des ganzen
Menschen durch die in das Ewige der Seele hineinfithrende
Erkenntnis. Aufschreiben des sich aus der Erforschung der
geistigen Welt Ergebenden in Notizbiicher als Hilfsmittel
fiir den Geistesforscher. Geisteswissenschaft als Antwort



auf die brennende Frage nach den ewigen Weltenkriften,

die den zeitlichen Kréften des Daseins zugrunde liegen.

ENTWICKLUNG UND ERZIEHUNG DES MENSCHEN
voM GESICHTSPUNKT DER ANTHROPOSOPHIE

Kris;iania/ Oslo,15.Mai1923 ..o viiiiiee

Das Hineingestelltsein der Geistesforschung zwischen Na-
turwissenschaft und Mystik. Uberwindung der Grenzen
der Naturwissenschaft durch die Erkenntniskraft der Lie-
be. Vermeidung der Verfithrung durch die Mystik. Akti-
vierung des Denkens. Die Erringung eines neuen Anschau-
ens der menschlichen Entwicklung und ihre Bedeutung fiir
den Erzieher. Die Lebensepochen des Kindes. Zahnwech-
sel: Umwandlung der physischen Wachstumskrifte in Ge-
dichtniskrifte. Das Kind der Lebensepoche bis zum 7.
Jabr ganz als Sinnenorgan, hingegeben an die Umgebung,
Nachahmung. Vom Zahnwechsel bis zur Geschlechtsrei-
fe empfinglich fiir den sprachlichen Ausdruck des ande-
ren Menschen; Autoritit des Erziehers. Leiblich-religidses
Leben des Kindes vor, geistig-seelisches Leben nach dem
Zahnwechsel. Geisteswissenschaft als Lebenspraxis. Wal-
dorfschule. Neuer Baustil des Goetheanums, Brandt des
Goetheanums und sein zukiinftiges Wiedererstehen. Die
Welt- und Menschenerkenntnis der Anthroposophie und
ihre Bedeutung fiir den Menschen der Gegenwart und Zu-

kunft.
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