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Mal-logement
La précarité 
des jeunes sortant 
de l’aide sociale P.6

Séries
Regarder « Crazy 
Ex-Girlfriend » 
ne rend pas fou P.11

Rugby
Le XV de France, 
les supporters 
y croient encore P.13
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#Restervisible
Le ras-le-bol des 
« gilets jaunes » 
de Saint-Dizier, 
qui veulent savoir 
« où va l’argent » 
de leurs impôts P.5N
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Premiers
de la classe

Elise Lucet et Alexandre Astier ont été désignés personnalités 
préférées des 18-30 ans, selon un sondage OpinionWay 
réalisé auprès du panel #MoiJeune de « 20 Minutes ». 

« Une très bonne surprise », pour la journaliste. P.4

Facebook vous 
a-t-il apporté 
de belles choses ?  
Réagissez* par mail à temoignez@20minutes.fr
* Vos réponses sont susceptibles de servir 
à la rédaction d’un article. Pour en savoir plus sur la 
gestion de vos données : https://www.20minutes.fr/
politique-protection-donnees-personnelles
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Musique
Un sculpteur 
qui ne laisse pas 
de glace P.8
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QU’EST-CE QUE C’EST ?
Les aiguilleurs du rail sont les co-pilotes qui
suivent les trains à distance et modifient leurs iti-
néraires en cas d’incident. Sans eux impossible de
faire rouler les trains, ils sont aussi indispensables
que les conducteurs.
Le travail s’effectue dans un poste d’aiguillage,
depuis lequel l’aiguilleur(e) suit à distance la cir-
culation du train et autoriser son passage. Selon
les postes, les technologies diffèrent : les aiguilles
et la signalisation sont gérées à partir de leviers à
actionner, de boutons-poussoirs, ou de postes in-
formatisés.

POUR QUI ?
Titulaires d’un bac ou bac +2.
Il n’est pas nécessaire d’être spécialisédans un
domaine technique ni d’avoir une connais-
sance préalable du système ferroviaire. Nos
aiguilleurs du rail sont issus de tous les

milieux professionnels : commercial, SSII, méca-
nique, restauration…
Le métier d’aiguilleur requiert de prendre des
décisions rapidement qui impactent des dizaines
de milliers de voyageurs, comme modifier un iti-
néraire en cas de perturbation du trafic. Pour cela,
nous recherchons des femmes et des hommes do-
tés d’un grand sens de la sécurité et des responsabi-
lités, capables d’analyser rapidement les situations
et de décider sur la base de procédures établies par
l’entreprise.

COMMENT ?
SNCFRéseau assure et rémunère votre formation
d’une durée de 5 à 11 mois, à la fois théorique et
pratique sur le terrain.

Plus d’infos :
www.deveniraiguilleur.fr

Publi-communiqué

QUAND ? OÙ ?
Venez découvrir ce métier

lors du Forum Recrutement
des Aiguilleurs.

VENDREDI 1ER FÉVRIER
de 8h30 à 21h

SAMEDI 2 FÉVRIER
de 8h30 à 18h

À L’ÉLYSÉE BIARRITZ
22-24 rue Quentin Bauchart
75008 Paris
Métro: ligne 1 – George V

AU PROGRAMME :

> Entretien avec des recruteurs
> Infos sur la garantie logement
de SNCF

> Rencontre avec des aiguilleurs
> Entraînement sur simulateurs
> Immersion en réalité virtuelle
dans un poste d’aiguillage

Invitation à télécharger sur
www.deveniraiguilleur.fr

PRÊT(E) À CHANGER DE VOIE ?
DEVENEZ AIGUILLEUR DU RAIL.
400 CDI À POURVOIR
EN ÎLE-DE-FRANCE

Running Une étude 
dévoile les spots 
préférés de la région

« Run, baby, run. » Les Franciliens 
ont pris les paroles de Sheryl Crow à 
la lettre : ils sont des milliers à par-
courir les trottoirs et les parcs d’Ile-
de-France. Une étude du site spé-
cialisé Strava a mis en lumière leurs 
préférences en analysant près de 
20 000 traces GPS utilisant leur ap-
plication mobile. Alors, il préfère quoi, 
le coureur francilien ? Dans le top 10 
des départements français où il y a le 
plus de déplacements par personne, 
on en retrouve cinq d’Ile-de-France. 
La Seine-Saint-Denis occupe la deu-
xième place du podium. Viennent en-
suite la Seine-et-Marne (3e), le Val-de-
Marne (5e), les Hauts-de-Seine (7e) et 
le Val-d’Oise (8e).
A Paris, le lieu de référence est la piste 
Suzanne-Lenglen, dans le 15e arron-
dissement. Suivent le parc Monceau 
(8e) et le parc des Buttes-Chaumont 

(19e), le plus grand segment des trois 
avec une distance de 2,3 km par 
boucle. En Seine-et-Marne, c’est sans 
surprise la forêt de Fontainebleau que 
les joggeurs privilégient. Dans les 

Yvelines, il s’agit de la montée d’une 
colline à Elancourt : seulement 150 m 
à parcourir, mais 32 m de dénivelé. 
Retour à la piste dans les Hauts-de-
Seine, où celle de Puteaux a la pré-
férence des coureurs.
En Seine-Saint-Denis, on retrouve le 
canal de l’Ourcq avec un tronçon qui 
le longe de Pantin à Bondy. Sans sur-
prise, les bords de Marne font le bon-
heur des adeptes du « running » dans 
le Val-de-Marne. Un segment autour 
de Saint-Maur-des-Fossés occupe la 
première place. Et enfin, les joggers du 
Val-d’Oise privilégient la marche des 
douze colonnes à Cergy, 140 m seule-
ment, mais 31 m de dénivelé. A cou-
per le souffle !� Pierre Cloix

Les Franciliens se sont 
bien foulés (et voici où)

Lors du marathon de Paris 2018.
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Naissance d’un bébé dans un Ouigo 
Paris-Strasbourg. Mercredi,  
le train n° 7693 est arrivé en gare  
de Meuse TGV avec un passager de 
plus qu’à son départ ! Une femme a 
accouché grâce à l’intervention des 
chefs de bord, aidés par une sage-
femme et un médecin présents à 
bord. Ouigo a offert au petit Kylian 
la circulation gratuite en France 
jusqu’à ses 18 ans.

La SNCF refuse la livraison de 
deux rames à Bombardier. « Vis 
mal serrées, câblages déficients. 
On a eu des rames en panne dès la 
première utilisation », déplore Alain 
Krakovitch, directeur général SNCF 
Transilien. Sur 32 rames de 
Regio 2N déjà livrées pour la ligne R 
du Transilien, 8 ont connu des 
avaries. Du coup, la SNCF a refusé 
la livraison à son fournisseur.

Une centaine de migrants évacués 
porte de la Villette. « 127 hommes 
isolés ont été pris en charge », jeudi, 
a annoncé la préfecture de région. 
Principalement originaires 
d’Erythrée et du Soudan, ils ont été 
acheminés vers des lieux 
d’hébergement.

Bientôt 4,4 km non-stop
En 2020, les Parisiens férus de 
course à pied pourront profiter 
d’un projet lancé par le Conseil de 
Paris : un itinéraire de 4,4 km 
reliant Nation (10e) à Stalingrad 
(19e) sans aucune coupure.
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Le temps sera couvert  
et humide sur une large partie 
du pays. Les fortes pluies  
se poursuivront entre le sud  
des Alpes et la Corse.  
D’intenses chutes de neige 
recouvriront les reliefs alpins  
à partir de 2 000 m.

AUJOURD’HUI

ET EN FRANCE

DEMAIN

matin après-midi matin après-midi

2 °C 6 °C

La météo à Paris

4 °C 8 °C

Les pluies persistent 
dans le Sud-Est

Nicolas R. et Antoine Q. enfilent leur 
manteau, puis tendent les poignets aux 
gendarmes qui leur passent les me-
nottes. Les deux hommes soufflent 
et embrassent leurs avocats, avant de 
fondre en larmes. Ces deux anciens 
policiers de la prestigieuse BRI s’ap-
prêtent à dormir derrière les barreaux. 
Ils viennent d’être condamnés par la 
cour d’assises de Paris à sept ans de 
prison pour le viol en réunion d’Emily S., 
une touriste canadienne, dans un bureau 
du 36, quai des Orfèvres, en avril 2014. 
Jeudi, les jurés ont suivi à la lettre les 
réquisitions de l’avocat général, Philippe 
Courroye.

La défense compte faire appel
Dans la salle, de nombreux policiers de 
la BRI sont venus soutenir leurs ex-collè-
gues. « Allez Nico ! Allez Antoine ! On vous 
aime ! Courage ! » crient-ils alors que les 

deux condamnés passent devant eux, es-
cortés par des gendarmes. « Le combat 
pour son innocence, il reprend tout de 
suite, maintenant, dès ce soir », assure 
Anne-Laure Compoint. L’avocate d’An-
toine Q. et celui de Nicolas R., Sébastien 
Schapira, ont tous deux annoncé qu’ils 
allaient faire appel du verdict.
Me Compoint dénonce « le climat » dans 
lequel s’est déroulé le procès, ainsi que 
« le parti pris » du président, Stéphane 
Duchemin, qui n’a jamais semblé croire 
la version des deux policiers. Son 
confrère confirme : « Deux juges d’ins-
truction ont estimé que ces deux inno-
cents n’avaient pas leur place en prison 
et que [Emily S.] était une menteuse, 
rappelle Me Schapira. Nous n’avons pas 
à démontrer qu’ils sont innocents, [les 
accusateurs] doivent démontrer qu’ils 
sont coupables. »
En entendant le verdict, Emily S. est 

restée stoïque. La jeune femme est « très 
émue et soulagée », a confié son avo-
cate, Sophie Obadia, saluant « une déci-
sion juste ». « La cour a considéré qu’elle 
n’avait pas menti, qu’elle n’est pas my-
thomane. Elle a fondé sa décision sur les 
éléments objectifs de ce dossier », ex-
plique la pénaliste. « Tous les éléments 
objectifs du dossier – les expertises ADN 
et psychologiques, les écoutes télépho-
niques, etc. – venaient mettre un doute 
sur la version des accusés, mais, surtout, 
confirmer celle de notre cliente », a sou-
ligné son associé, Mario Stasi. Emily S. 
était « la plaignante », elle est devenue, 
jeudi, « la victime ».
Dans la matinée, avant que le jury parte 

délibérer, les deux accusés ont pris la 
parole une dernière fois. « Je reconnais 
que, en tant que policier, je n’aurais ja-
mais dû emmener Emily S. dans les lo-
caux de la BRI. Je regrette depuis cinq 
ans de ne pas avoir pris le temps de la 
raccompagner » à son hôtel, a soufflé 
Nicolas R. Avant de retourner s’asseoir, 
l’homme de 49 ans a fondu en larmes. 
« Je n’ai jamais agressé, violenté, violé 
Emily S. », a-t-il promis. Et de lancer 
trois fois : « Je ne suis pas un violeur. » 
Antoine Q., lui, a raconté qu’il vivait, de-
puis cinq ans, un « cauchemar » : « On ne 
peut pas faire ça à une femme et on ne 
peut pas faire endurer ça à un homme. » 
� Thibaut Chevillard

Un verdict  
déjà contesté
Assises Deux ex-policiers ont, jeudi, été 
condamnés à sept ans de prison pour le viol 
d’une touriste en 2014 dans les locaux du « 36 »

Mes Stasi et Obadia, les avocats de la victime, ont salué une « décision juste ». 
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www.20minutes.fr/paris
www.facebook.com/ 
20MinutesParis
twitter.com/20minutesparis
www.instagram.com/ 
20minutesparis

fr.linkedin.com/ 
company/20-minutes
www.pinterest.fr/20minutes
vingt.minutes sur Snapchat
Et retrouvez vos infos locales 
sur WhatsApp

Tous les jours, suivez l’actualité  
de votre région et participez !
grandparis@20minutes.fr

avec  
vous

20 h VENDREDI
« Relax Baby, Be Cool » 
L’Oasis 244 accueille un concert  
avec jam et « open mic » pour un 
moment très cool. Tous les styles  
et disciplines (mime, claquettes, 
comédie...) sont les bienvenus.  
Du chant, des percussions et des 
chansons faites maison ainsi que des 
impros sur le pouce viendront 
également ponctuer cette soirée. 
Gratuit. L’Oasis 244, 244, rue du Faubourg-
Saint-Martin (Paris, 10e), M° Louis-Blanc.

23 h-6 h SAMEDI
Nuit techno au Badaboum 
Jennifer Cardini, DJ française et 

figure phare de la techno, 
enflammera le dance-floor.  
Javi Redondo, confrère espagnol, 
poursuivra cette soirée électrique. 
Vingt et un euros, Badaboum, 2, rue des 
Taillandiers (Paris, 11e), M° Ledru-Rollin.

JUSQU’AU 3 MARS
Au cœur du Japon 
Dans l’exposition « Inside Japan»,  
le photographe brésilien Roberto 
Badin brise les clichés habituels  
au sujet des villes japonaises  
et nous fait voyager dans un pays  
aux multiples contrastes. 
Gratuit et visible jusqu’au 3 mars à l’hôtel 
Jules&Jim, 11, rue des Gravilliers (Paris, 3e), 
M° Arts-et-Métiers.

L’agenda du week-end

Pour figurer dans l’agenda, écrivez à paris@20minutes.fr.
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Pas de permis d’explorer au large 
de la Guyane pour trois pétroliers. 
Le tribunal administratif de 
Cayenne a rejeté jeudi les requêtes 
de Total, Esso et Hardman. Ces 
groupes pétroliers contestaient les 
refus des ministres de la Transition 
écologique et de l’Economie de leur 
attribuer des permis exclusifs de 
recherches d’hydrocarbures au 
large de la Guyane.

Le forcené de Bastia s’est suicidé. 
Un sexagénaire déjà condamné 
pour violences avec arme a tué  
une personne et en a blessé  
cinq autres, mercredi après-midi  
à Bastia. Il s’est ensuite suicidé. 
Son explosion de violence est 
apparemment liée à un conflit  
de voisinage au sujet d’un chien,  
a expliqué la procureure de la 
République, Caroline Tharot.

La justice valide l’arrêt des soins
Affaire Lambert « La 
réalité des souhaits de Vincent est éta-
blie », s’est félicité son neveu, François. 
Jeudi, la justice a validé la procédure 
d’arrêt des soins de Vincent Lambert, 
père de famille de 42 ans tétraplégique 
depuis dix ans.
Clé de voûte de la loi Claeys-Leonetti sur 
la fin de vie, « le maintien des soins et 
traitements constitue une obstination 
déraisonnable », a considéré le tribunal 
administratif de Châlons-en-Champagne 

(Marne). Les parents du patient, ferme-
ment opposés à la fin de vie par arrêt 
des traitements de leur fils, qu’ils esti-
ment « handicapé » et éligible à une ré-
éducation dans un établissement spé-
cialisé, avaient déposé une requête en 
urgence devant cette juridiction pour ten-
ter de suspendre la décision collégiale 
du CHU de Reims, prise le 9 avril 2018. 
« Cette décision est un scandale (…). La 
justice n’a pas été rendue », a fustigé 
l’avocat des parents.

« Je me vois plus en cheffe d’équipe 
qu’en star de l’investigation »
Etre la personnalité préférée des 
18-30 ans, ça fait quel effet ? C’est ce 
qu’a demandé 20 Minutes à Elise Lucet, 
journaliste et présentatrice de l’émis-
sion « Envoyé spécial » sur France 2.

Cette première place dans notre 
sondage vous surprend-elle ?
C’est une très bonne surprise ! Je suis 
d’autant plus flattée et honorée que cela 
vient d’une communauté jeune, et cela 
montre que notre travail intéresse aussi 
ce public-là. C’est un très bon signal 
pour notre équipe.
C’est quand même vous qui êtes citée. 
Vous ne vous voyez pas comme 
une star ?
Je sais que je suis devenue une sorte 
de porte-drapeau, peut-être un peu 
trop. Ça me dérange un peu, ça m’en-
combre. En interview politique, il y a une 
part de travail et de talent personnels, 
mais, pour les enquêtes abouties, on 

n’est rien sans une équipe. Je me vois 
plus en cheffe d’équipe qu’en star de 
l’investigation.
De nombreux citoyens n’accordent 
plus leur confiance aux médias 
traditionnels. Est-ce justifié,  
selon vous ?
Il faut que nous fassions évoluer notre 
profession. Etre journaliste, c’est avoir 
le doute pour métier, être dans la re-
mise en question permanente. On ne 
peut pas s’installer dans des prére-
quis. Je ne donne pas de leçon, mais 
s’éloigner du terrain, selon moi, c’est 
se tromper de A à Z.
Il y a aujourd’hui une forte appétence 
pour les médias qui privilégient les 
directs sans montage, les formats 
courts, la diffusion sur les réseaux...
Il faut que différents médias existent. 
Cette délinéarisation a réconcilié cer-
tains publics avec les médias.
�Propos recueillis par Benjamin Chapon

Exclusif Un sondage 
révèle que les 18-30 
ans sont plus sensibles 
à l’exemplarité qu’au 
nombre de followers

Deux tops 15 et beaucoup de surprises. 
Pour la première édition de son pal-
marès des personnalités préférées 
des 18-30 ans, réalisé en partenariat 
avec l’institut de sondage OpinionWay, 
20 Minutes a décidé de soumettre aux 
votes de sa communauté #MoiJeune 
deux listes de personnalités, l’une fé-
minine, l’autre masculine, constituées 
chacune à partir des propositions de 
ces mêmes jeunes. 
Oubliez les rappeurs et les anima-
trices, les deux trios de personna-
lités préférées des 18-30 ans sont, 
côté femmes, la journaliste Elise 
Lucet (lire ci-contre) et les humoristes 
Florence Foresti et Marina Foïs et, côté 
hommes, les acteurs Alexandre Astier 
et Omar Sy et l’astronaute Thomas 
Pesquet. 

Pas de caricature
Sélectionner une journaliste parmi 
les humoristes et comédiennes peut 
surprendre, dans le contexte actuel 
de grande défiance vis-à-vis de cette 
profession. « Elle répond au rejet des 
représentants institutionnels, elle a 
tendance à attaquer l’ordre établi, à 
faire des reportages un peu poil à grat-
ter », analyse Eléonore Quarré, direc-
trice d’études au département opinion 
et politique d’OpinionWay.

Autre résultat inattendu de ce palma-
rès : certaines stars jeunes, comme le 
journaliste Hugo Clément, les youtu-
beurs Norman, Cyprien, ou qui parlent 
aux jeunes, à l’image du présentateur 
Cyril Hanouna, ne trouvent pas leur 
place dans le choix de la communauté 
#MoiJeune. « Ce qui prouve, encore 
une fois, que, d’une part, il n’y a pas 
un groupe homogène qui s’appellerait 
“les jeunes” et que, d’autre part, ce 
sont des Français comme les autres », 
souligne Eléonore Quarré. Cette sé-
lection relativise également l’influence 
des réseaux sociaux en suggérant que 
des records de vues ne suffisent pas 
à hisser une personnalité au rang 
d’icône.
OpinionWay a aussi demandé aux son-
dés sur quels critères ils avaient éta-
bli leur choix. Première raison citée : 
un comportement moralement exem-
plaire pour 28 %, puis la performance 
(18 %), la créativité (17 %) et la géné-
rosité (15 %). En revanche,la réussite 
financière recueille… 0 %. 
� Oihana Gabriel

Etude OpinionWay réalisée en ligne du 22 au 24 janvier 2019 auprès d’un échantillon représentatif de 845 jeunes âgés de 18 à 30 ans (méthode des quotas).

4e Kylian Mbappé
5e Alain Chabat
6e Orelsan
7e Yann Barthès
8e Jean Dujardin
9e Jean-Jacques Goldman

10e Pierre Niney
11e Vincent Dedienne
12e Camille Combal
13e Emmanuel Macron
14e François Ruffin
15e Bilal Hassani
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4e Marion Cotillard
5e Blanche Gardin
6e Natoo
7e Christiane Taubira
8e Camille Cottin
9e Sophie Marceau

10e Line Renaud
11e Leïla Bekhti
12e Karine Le Marchand
13e Vaimalama Chaves
14e Marlène Schiappa
15e Caroline Receveur

Les personnalités préférées des 18-30 ans

Alexandre 
Astier

Florence
Foresti

Elise 
Lucet

Omar
Sy

1re 1er

Marina
Foïs

Thomas
Pesquet

2e

3e

2e

3e

avec
vous

Les jeunes ne cèdent pas à l’influence 

Envie de participer ?
Si vous avez entre 18 et 30 ans, 
vous pouvez participer au projet 
#MoiJeune, une série d’enquêtes 
lancée par 20 Minutes avec 
OpinionWay en vous inscrivant  
sur moijeune.com.
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12 FÉVRIER 2019

VENEZ JOUER AVEC LEGO®

SAMEDI 2 FÉVRIER 2019 DE 10H À 18H
dans vos magasins C&A Maine Montparnasse, Rivoli, Haussmann et 4 Temps*

*Retrouvez les adresses et horaires de nos magasins sur www.c-a.com. Animation gratuite et sans obligation d’achat, organisée le samedi 2 février 2019 de 10h à 18h uniquement dans les magasins 
C&A Maine Montparnasse, Rivoli, 4 Temps et Haussmann. Espace de jeux pour enfants composé de 1 à 2 tables LEGO® et 1 table DUPLO. ** Off re valable du 30 janvier au 12 février 2019 uniquement dans 
les magasins C&A : 06 Nice, 31 Toulouse, 33 Bordeaux, 69 Lyon, 75 Paris Rivoli, Maine Montparnasse, Haussmann, 78 Vélizy, 92 La Défense 4 Temps, 93 Rosny, 94 Créteil. Cadeaux : 5500 mini fi gurines 
The LEGO® MOVIE 2. Dans la limite des stocks disponibles. © & TM 2019 Warner Bros. Ent. All Rights Reserved. LEGO, the LEGO logo, the Minifi gure, the Brick and Knob confi gurations and DUPLO 
are trademarks and/or copyrights of the LEGO Group. © 2019 The LEGO Group. All rights reserved. C&A France SCS 122 rue de Rivoli 75001 Paris. RCS Paris 662 051 275.

A intervalles réguliers, le grondement 
des avions Rafale déchire le ciel gris 
de Saint-Dizier (Haute-Marne). Située 
juste à côté, la base aérienne 113 est 
le principal employeur du départe-
ment : 1 800 personnes y travaillent, 
dont 1 700 militaires. Parmi eux, des 
pilotes chargés de la dissuasion nu-
cléaire. Difficile de faire mieux pour 
incarner la présence et le pouvoir de 
l’Etat. Pourtant, les « gilets jaunes » ren-
contrés par 20 Minutes cette semaine 
ont souvent l’impression que cet Etat 
ne cesse de s’éloigner d’eux.
Cette défiance s’est concrétisée le 19 dé-
cembre, lorsque des « gilets jaunes » 
qui avaient prévu d’apporter leur sou-
tien aux policiers en grève ont vu leurs 

cabanes situées sur un rond-point dé-
truites par les forces de l’ordre. Les ma-
nifestants ont alors muré symbolique-
ment l’entrée du centre des impôts de 
Saint-Dizier. Leur porte-parole, Ludovic 
La Paglia, dénonçait « ces belles institu-
tions qui nous mettent à terre ».

« Injonctions contradictoires »
Son discours n’a pas changé. « On est 
assommé de taxes », lâche-t-il. La ques-
tion fiscale fait partie des thèmes du 
grand débat national. « Nos dirigeants 
ne se rendent pas compte de ce que l’on 
vit, s’indigne Marie-Hélène, une retrai-
tée. L’ISF a été supprimé très rapide-
ment. Mais pour rembourser la CSG 
aux retraités, il faudra patienter des 

mois ! » Sandrine, une commerçante, 
veut, elle, « savoir où vont les impôts ». 
On sait déjà où ils sont collectés : dans le 
centre des finances muré en décembre. 
Rachel Sugneau, secrétaire départe-
mentale de FO-Finances publiques, ne 
s’étonne pas de la défiance des « gilets 
jaunes » : « Les injonctions sont contra-
dictoires : on nous demande de rendre 
un service de qualité. En même temps, 
on supprime des postes dans les ser-
vices des impôts aux particuliers. Cela 
peut contribuer au sentiment que les 
services publics disparaissent. »
Pour les « gilets jaunes », l’impôt doit 
se transformer en moyen de pres-
sion contre l’Etat. « On a demandé aux 

commerçants et aux grandes enseignes 
de ne plus reverser la TVA », expose 
Ludovic La Paglia. Ils s’exposeraient tou-
tefois à des poursuites, rappelle Rachel 
Sugneau. Ce n’est pas un hasard : la TVA 
est la principale ressource du budget de 
l’Etat, avec 154 milliards d’euros récupé-
rés en 2018, loin devant les 72 milliards 
d’euros générés par l’impôt sur le revenu. 
En attendant de voir si les commerçants 
rejoindront leur mouvement, des « gilets 
jaunes » de Saint-Dizier entendent consti-
tuer une liste pour les municipales. Pour 
Ludovic La Paglia, « il faut rentrer dans 
les institutions pour crever le problème 
de l’intérieur ». �De notre envoyé spécial  
� à Saint-Dizier, Nicolas Raffin 

Une colère toutes 
taxes comprises

#Restervisible Les impôts ulcèrent toujours 
autant les « gilets jaunes » de Saint-Dizier 

La question fiscale figure dans le cahier de doléances ouvert à Saint-Dizier.
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Dans le sillage du grand débat national lancé par le gouvernement,  
20 Minutes donne la parole aux acteurs de ce mouvement inédit,  
désormais tous confrontés à cette même problématique : rester visibles.  
A Mantes-la-Jolie, Toulous ou Angoulême... La série se décline en huit 
reportages publiés chaque vendredi entre le 18 janvier et jusqu’au 8 mars. 
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L’Assemblée vote un délit de 
dissimulation du visage. Dissimuler 
son visage durant une manifestation 
sera un délit. C’est ce qu’a voté 
l’Assemblée dans la nuit de 
mercredi à jeudi. Cette nouvelle 
infraction sera assortie d’une peine 
d’un an d’emprisonnement et de 
15 000 € d’amende. Le vote solennel 
en première lecture de ce texte 
controversé issu du Sénat est 
programmé mardi 5 février.

Le Medef veut revenir négocier  
sur l’assurance-chômage.  
Après avoir claqué la porte  
de la négociation sur l’assurance-
chômage pour protester contre les 
déclarations d’Emmanuel Macron 
sur le « bonus-malus », le Medef va 
revenir à la table des discussions, 
a indiqué au Parisien son président, 
Geoffroy Roux de Bézieux.

Retour à la normale ce vendredi  
à Montparnasse. La situation doit 
revenir à la normale ce vendredi 
matin à la gare Montparnasse, où la 
circulation des TGV a été fortement 
perturbée jeudi après une panne 
électrique, a indiqué la SNCF.

Ghosn se dit 
« seul face  
à une armée » 
Justice C’était sa première in-
terview à des médias non japonais. 
Carlos Ghosn s’est insurgé, jeudi, 
contre sa situation qui ne serait « nor-
male » selon lui « dans aucune autre 
démocratie », lors d’un entretien avec 
l’AFP et Les Echos au centre de déten-
tion de Tokyo.
Après deux mois d’incarcération pour 
des malversations financières présu-
mées, le bâtisseur de l’alliance au-
tomobile Renault-Nissan-Mitsubishi 
Motors a clamé son sentiment « d’injus-
tice ». « J’ai face à moi une armée chez 
Nissan, des centaines de personnes se 
consacrent à cette affaire, 70 au bu-
reau du procureur, et je suis en prison 
depuis plus de soixante-dix jours. Je 
n’ai pas de téléphone, pas d’ordinateur, 
mais comment puis-je me défendre ? »
Arrivé au parloir d’un pas décidé, gar-
dant son autorité de PDG, Carlos s’est 
dit « fatigué », mais combatif : « Je suis 
concentré, je veux me battre pour réta-
blir ma réputation et me défendre contre 
de fausses accusations. » Selon lui, on a 
voulu l’éliminer du jeu, car il a cherché 
à créer une société holding contrôlant 
Renault, Nissan et Mitsubishi Motors.

Mal-logement Trop 
de jeunes sortant de 
l’aide sociale à 
l’enfance souffrent de 
précarité résidentielle

La vie les a déjà malmenés enfants, 
mais, une fois devenus majeurs, c’est 
parfois pire. A 18 ans, les jeunes sor-
tant de l’aide sociale à l’enfance (ASE) 
sont censés quitter la structure ou la fa-
mille d’accueil dans laquelle ils vivaient, 
car ils ne disposent plus de prise en 
charge légale. S’ils n’ont pas réussi à dé-
crocher un contrat jeune majeur (CJM) 
(lire l’encadré), ils sont alors confrontés 
à des difficultés pour se loger, souligne 
le rapport annuel de la Fondation Abbé-
Pierre, dévoilé ce vendredi.

A la sortie, la rue
« Plus de 30 % d’entre eux sont sans 
emploi, plus de 25 % sont en formation 
et, pour ceux qui occupent un emploi, la 
majorité a un emploi précaire, non quali-
fié et faiblement rémunéré. D’où la réti-
cence des bailleurs à accepter leur dos-
sier », constate Pascale Dietrich-Ragon, 

chercheuse à l’Institut national d’études 
démographiques (Ined). Ce qui pousse 
certains à retourner chez leurs parents, 
alors même qu’ils avaient de mauvaises 
relations avec eux, voire à se mettre 
en couple précocement. Les autres 
sont souvent contraints de faire appel 
aux dispositifs d’urgence. Pire, alerte 
Manuel Domergue, directeur des études 
de la Fondation Abbé-Pierre, « 8 % des 
jeunes sortis de l’ASE depuis un peu 
moins d’un an ont connu un épisode 
de rue (lire ci-dessous). D’ailleurs, sur 
les 143 000 personnes sans abri recen-
sées par l’Insee en 2012, 23 % ont eu un 
passé d’enfant placé. »
Des situations de détresse qui doivent 
amener les pouvoirs publics à prendre 
des mesures. « Les jeunes sortant de 
l’ASE doivent pouvoir être accueillis dans 
des studios semi-autonomes encadrés 
par des animateurs socioculturels, dans 

des foyers de jeunes travailleurs, dans 
des pensions de familles ou dans des 
cités universitaires », insiste Manuel 
Domergue. Pour ce faire, il faudrait 
que l’Etat et les collectivités locales 
créent davantage de places dans ces 
structures.
Dans son plan pauvreté, le gouverne-
ment a dit vouloir « empêcher toute 
sortie sans solution » des jeunes de 
l’ASE « en articulant la protection of-
ferte par les départements et les dis-
positifs de droit commun de l’Etat ». 
Interrogé par 20 Minutes, le secrétariat 
d’Etat aux Solidarités indique que, pour 
l’heure, quatre départements ont signé 
une convention avec l’Etat (Nord, Pas-
de-Calais, Bas-Rhin, Indre-et-Loire) 
en s’engageant à prévenir les sorties 
sèches de l’ASE afin de bénéficier, en 
retour, d’un soutien financier du gou-
vernement. � Delphine Bancaud

Sans toit ni foi en l’avenir

La Fondation Abbé-Pierre réclame davantage de structures pour les ex-ASE. 
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« C’était “Koh-Lanta”, cette vie-là »
« J’ai envie d’avoir mon chez-moi .»  
Patrick Brugioti, 22 ans, fait partie de 
ces jeunes sortant de l’ASE et qui ont été 
confrontés à un vrai parcours du com-
battant pour se loger.
Quand il a quitté sa famille d’accueil, 
à 17 ans, il a trouvé refuge à l’hôpital 
Cochin (Paris, 14e). « C’était pendant le 
plan grand froid, on m’a laissé dormir 
dans le hall et on m’apportait à man-
ger. J’allais aux bains-douches pour me 
laver », se souvient-il. Après deux mois, 
il a dû partir. « J’ai dormi dans la rue 
pendant trois ans. Et j’ai fêté mes 18 ans 
dehors. » Il alterne alors les abris de for-
tune : un château-toboggan dans un jar-
din public, la devanture d’un magasin 

fermé, une station de métro… « C’était 
“Koh-Lanta”, cette vie-là. » Il finit par ob-
tenir une place dans un centre d’héber-
gement et de réinsertion sociale (CHRS). 
Mais c’est loin d’être suffisant pour lui. 
« Les foyers, ça détruit moralement. Je 
ne peux inviter personne, j’ai l’impres-
sion d’être surveillé. Et, toutes les nuits, 
je suis réveillé par un de mes voisins qui 
hurle et je suis sans cesse dérangé par 
un autre qui fume tout le temps du shit. »
Depuis juillet, il effectue un service 
civique, qui pourrait déboucher sur 
un CDD. Patrick Brugioti ne rêve que 
d’une chose, qu’il soit transformé en 
CDI pour, enfin, emménager dans son 
propre chez-lui. � D.B. 

Famille d’accueil, la rue... A 22 ans, 
Patrick Brugioti a déjà tout connu.
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Contrat jeune majeur
Le CMJ permet de prolonger 
jusqu’à 21 ans le soutien de l’ASE 
et d’être hébergé. Ses conditions 
d’obtention sont laissées à 
l’appréciation des départements 
et, pour l’obtenir, le jeune doit 
avoir un projet d’insertion. Autre 
souci, le nombre de CMJ a diminué 
de 10 % entre 2016 et 2017, pour 
des raisons économiques, selon 
Pascale Dietrich-Ragon.



1er février 2019EMPLOI & FORMATION
Pour passer une annonce : mobilite@20minutes.fr

FORMATIONS 
EN INFORMATIQUE 
DE BAC À BAC+5
ALTERNANCE - INITIAL - 
FORMATION CONTINUE - VAE 

11
/2

01
8-

 D
IR

EC
TI

ON
 M

AR
KE

TI
NG

 E
T 

CO
M

M
UN

IC
AT

IO
N 

GR
OU

PE
 IG

S

www.ipi-ecoles.com

SYSTÈMES, 
RÉSEAUX, CLOUD, 
VIRTUALISATION

CYBERSÉCURITÉ

GESTION
ET PILOTAGE
DE PROJETS

DÉVELOPPEMENT 
WEB & MOBILES

MANAGEMENT 
DES SYSTÈMES 
D’INFORMATION

MAINTENANCE : 
PC, SMARTPHONES, 

TABLETTES

INFORMATION ET INSCRIPTION :

01.80.97.35.22 - mpoulain@groupe-igs.fr  -  44B, Quai de Jemmapes - 75010 Paris

HÔTELLERIE
RESTAURATION
PÂTISSERIE
CHOCOLATERIE
BOULANGERIE
MANAGEMENT
GASTRONOMIE
ACCUEIL
GESTION EN FRANCE
ET À L’INTERNATIONAL

SECTEURS D’ACTIVITÉS

PORTES
OUVERTES

SAMEDIS 9 FÉVRIER
& 6 AVRIL 2019

17 RUE JACQUES IBERT - 75017 PARIS - 01 44 09 12 00 - M3 LOUISE MICHEL - WWW.EPMT.FR

L’EXCELLENCE PAR L’ALTERNANCE

DOSSIER D’INSCRIPTION
EN LIGNE : WWW.EPMT.FR

Des formations en alternance
gratuites et rémunérées
du CAP au BAC +5

Possibilités de formations
pour les adultes en reconversion

9H -17H

90%
ACTIFS
ÀLASORTIE

90%
RÉUSSITE
AUXEXAMENS

Centre de formation spécialisé dans l’Hôtellerie-Restauration, 
nous vous proposons des formations professionnelles certifiées, 

gratuites et rémunérées à 100%*

Venez nous rencontrer
F.A.C. Hôtel, 8 rue Lincoln 75008 Paris - M° George V

Contact/Recrutement au 01 53 63 01 78 ou recrutement@fac-hotel.fr*S
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Vous êtes salarié en CDI, CDD, fin de CDD, Extra, 
Intérim ou vous êtes demandeur d’emploi

Venez suivre une formation de
GOUVERNANTE 

OU RÉCEPTIONNISTE

LaVille de Paris recrute des adjoint·e·s techniques principaux·ales :
• 13 Magasinier·ère·s Caristes
• 14 Agent·e·s de maintenance des bâ�ments
Inscrip�onsauxconcoursdu14janvierau8février2019surwww.paris.fr/recrutement

• 8 Électricien·ne·s automobile
• 6 Plombier·ère·s
Inscrip�onsauxconcoursdu28janvierau22février2019surwww.paris.fr/recrutement

Retrouvez toutes les informa�ons et condi�ons d’inscrip�on détaillées dans la
brochure des concours ci-dessus sur www.paris.fr/recrutement (rubrique s’inscrire
aux concours et consulter les résultats). www.paris.fr
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Faites le PARIS de l’avenir !

RECRUTE PAR CONCOURS

> iscparis .com/jpo <

8-12 rue Victor Hugo
92300 Levallois-Perret

JOURNÉE
PORTES OUVERTES

S A M E D I

2 FÉVRIER 2019
DE 14H À 18H

EXCELLENCEACADÉMIQUE
RECONNUEPARL’AACSB



8
Vendredi 1er février 2019Dix News

2 Le champion de boxe 
était un fugitif

Condamné à une peine de cinq ans en 
2008, Karl Concil s’évade de prison en 
2012 avec une idée en tête : se rendre 
en Thaïlande et devenir boxeur. Quinze 
jours après son arrivée à Bangkok, 
il dispute son premier combat et le 
remporte. Enchaînant les victoires, il 
gagne en notoriété, ce qui risque de 
lui poser des problèmes. Il se réfugie 
alors en Chine, où il donne des cours 
de boxe dans un village. Alors qu’il 
mange dans un McDonald’s, il tombe 
sur un contrôle de police et est extradé 
vers la France. Jugé pour son évasion, 
il devra faire un an de prison ferme.

3 Il est licencié car jugé 
trop musclé

Muezzin depuis quinze ans, Ibrahim 
Masri n’appellera plus les musulmans 
à la prière cinq fois par jour à la mos-
quée Al-Jazzar d’Acre. Le ministère de 
l’Intérieur à Israël a considéré que ses 
activités de culturiste étaient incompa-
tibles avec son rôle de chef religieux. 
En cause : sa victoire aux champion-
nats d’Israël de bodybuilding en 2017 
et les photos en maillot de la compé-
tition. Connu pour sa belle voix, une 
pétition de soutien a été lancée.

4 L’e-sport ne fait pas bon 
ménage avec l’opéra

Au Kirghizistan, l’organisation d’un 
tournoi d’e-sport dans les locaux du  
Théâtre national d’opéra et de bal-
let, le 19 janvier, a provoqué un tollé. 
L’événement a été qualifié d’« hor-
rible » par Taïr Beïcheïev, un célèbre 
chanteur d’opéra kirghiz. Le directeur 
du théâtre, qui a justifié sa décision 
par des raisons commerciales, a aus-
sitôt été limogé.

5 L’année du cochon  
de terre sera boueuse

A l’approche du Nouvel An chinois (le 
5 février), les maîtres feng shui pré-
disent aux dirigeants de la planète 
qu’ils pataugeront dans une boue 
de problèmes intérieurs. Selon Tsai 
Shang-chi, de Taïwan, il y aurait un 
risque de destitution pour Donald 
Trump, né l’année du chien. Quant à 
Emmanuel Macron et Xi Jinping, nés 
l’année du serpent, ils devront ré-
fléchir à deux fois à leurs décisions, 
d’après Thierry Chow, de Hong Kong.

6 100 dollars de pourboire 
dans un McDonald’s

Le rappeur Drake a beau être multi-
millionnaire, il lui arrive d’aller chez 
McDonald’s. Accompagné de deux 
gardes du corps, il a laissé 100 dol-
lars de pourboire à deux employées 
du drive-in. Il ne serait entré que pour 
utiliser les toilettes du restaurant.

7 Le phare de Cordouan  
en lice pour l’Unesco

Il trône à l’embouchure de la Gironde 
depuis plus de 400 ans. Le phare de 
Cordouan, fera-t-il son entrée au pa-
trimoine mondial de l’Unesco ? Hier, 
la France a enfin déposé le dossier de 
candidature de ce monument, classé 
historique dès 1862 et visité chaque 
année par environ 21 000 personnes. 
Des experts internationaux doivent se 
prononcer et évaluer l’édifice. Leur 
verdict est attendu à l’été 2020.

8 Raconte-moi Figaro 
avec des Lego

A l’occasion du Barbier de Séville, qu’il 
va diriger lui-même au Grand Théâtre 
de Bordeaux, le jeune chef d’orchestre 
Marc Leroy-Calatayud a réalisé une 
nouvelle vidéo de sa série « Gropéra », 
présentant l’œuvre de Rossini avec 
des Lego. Un moyen de démocrati-
ser l’accès à la musique classique.

9 Nos internautes  
ont du talent

Des instruments 
venus du froid
Dans un grand igloo au cœur des 
Alpes italiennes ont lieu des concerts 
avec un orchestre « tout en glace ». 
A l’origine de ces happenings musi-
caux bien frappés : Tim Linhart, un ar-
tiste américain, âgé de 59 ans. Il réa-
lisait déjà des sculptures de neige et 
de glace depuis seize ans dans une 
station de ski au Nouveau-Mexique, 
quand il a eu l’idée un jour de sculp-
ter un violon. « Là, j’ai entendu le son 
venant de l’intérieur, c’était vraiment 
fascinant. J’ai pensé qu’en tendant 

encore un peu plus les cordes le son 
serait plus fort... En fait, ça a surtout 
fait “boom”, tout a explosé et fini en 
miettes », a-t-il raconté. Depuis, il 
poursuit son exploration de la musique 
des glaces, construisant altos, xylo-
phones, contrebasses, violoncelles et 
« Rolandophones », des percussions 
de son invention. Fabriquer une man-
doline en glace prend cinq ou six jours, 
mais de plus gros instruments néces-
sitent des mois de travail. Le seul in-
convénient est… qu’ils fondent ! Tim Linhart sculpte dans la glace de véritables instruments de musique.
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Cette photo nous  
a été envoyée par 
Kévin Veline.

Vous êtes doué pour  
la photographie ?  
Envoyez vos images  
à contribution@20minutes.fr 
ou postez-les sur Instagram 
avec le hashtag 
#nosinternautesontdutalent

Vos photos ne seront destinées 
qu’à cette rubrique.  
Pour en savoir plus sur la gestion 
de vos données :  
https://www.20minutes.fr/
politique-protection-donnees-
personnelles

La Bresse,
dans les Vosges.

« Macron est en train de détruire la 
France. Il a été mis à la tête du gou-
vernement pour faire office de tueur 
à gages de l’oligarchie fi-
nancière, chargé de dé-
truire les droits sociaux du 
peuple français. » Cette cita-
tion de Nicolas Maduro, le président 
du Venezuela, est partagée depuis le 
début du mois sur Facebook, sous 
forme de mème. Authentique, elle est 
extraite d’une conférence de presse 
donnée le 5 avril 2018. Le président 
sortant est alors en campagne, l’élec-
tion présidentielle devant se tenir le 
20 mai. Le 3 avril, Emmanuel Macron 
s’était inquiété des conditions d’or-
ganisation du scrutin à l’occasion 
d’une rencontre avec l’opposition 

vénézuélienne. Interrogé pendant 
cette conférence de presse sur les dé-

clarations du président fran-
çais, Nicolas Maduro avait cri-
tiqué Emmanuel Macron, en 
faisant allusion aux mouve-

ments sociaux qui se sont déroulés 
en France au printemps. Le mème qui 
reprend la citation de Nicolás Maduro 
semble avoir été popularisé par un 
groupe Facebook intitulé Zone insou-
mise et soutien de La France insou-
mise. Partagée dès le 6 avril 2018, cette 
image connaît une nouvelle vie en ce 
début d’année, probablement por-
tée par l’actualité sociale en France. 
� Mathilde Cousin
20 Minutes lutte contre les fake news.  
Un doute ? Ecrivez à fakeoff@20minutes.fr

Maduro a-t-il affirmé que 
Macron « détruit la France » ?10
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Connaissez-vous les îlets Pigeon, l’un 
des plus beaux spots de plongée de la 
Guadeloupe ? Non ? C’est normal. Ces 
huit hectares, composés de deux pe-
tites îles volcaniques, sont souvent 
baptisés « réserve Cousteau », du 
nom du célèbre explorateur océano-
graphique venu « tourner quelques 
images pour son film primé au festival 

de Cannes Le Monde du silence, ra-
conte Jacques Nadal alias Jaco, gé-
rant du centre de plongée des Ilets. 
Il aurait trouvé le site très beau et ex-
primé le souhait qu’il devienne une 
réserve protégée. C’est ensuite l’an-
cien maire de Bouillante, Philippe 
Chaulet, qui a baptisé le lieu “réserve 
Cousteau” alors que ce n’en était pas 
une. » Xavier Delloue, le chef du pôle 
milieu marin du Parc national de la 
Guadeloupe, auquel les îlets Pigeon 
sont rattachés depuis 2009, confirme : 
« Le terme de réserve Cousteau n’est 
pas vraiment approprié. »
Et si les îlets attirent « au moins 
100 000 visiteurs chaque année », ce 
n’est pas uniquement à cause du pas-
sage du commandant de la Calypso. 
« On dénombre 38 espèces de co-
raux durs, 26 espèces de gorgones, 
267 de mollusques, 155 de poissons, 

56 espèces d’éponges, 16 de crusta-
cés et des tortues », égrène Xavier 
Delloue. Une richesse exception-
nelle et facilement accessible. « Il y 
a 1 500 mètres entre les îlets et la plage 
de Malendure. Les poissons affluent 
dès la zone des six mètres (de pro-
fondeur) c’est le rêve. Les débutants 
peuvent venir, des baptêmes de plon-
gée et de la randonnée palmée sont 
organisés », ajoute Jaco.

Victime de son succès
Sauf que, avec ces milliers de visi-
teurs, le lieu « a vite des allures de 
Côte d’Azur », précise le représentant 
du parc national. Il y est interdit de 

pêcher, de ramasser des choses, de 
toucher les coraux ou de s’accrocher 
aux tortues. « Des mouillages ont été 
mis en place pour limiter les activi-
tés commerciales et nous faisons de 
la prévention auprès des plongeurs 
pour que leur passage n’ait pas d’im-
pact. » Afin d’en profiter au maximum, 
Jaco préconise d’éviter les vacances 
scolaires et la pleine saison, « qui va 
de décembre à fin mai », et de venir 
en juin : « La mer est belle, chaude 
et il n’y a personne. » Xavier Delloue 
invite également les visiteurs à dé-
couvrir d’autres spots « magnifiques » 
comme Pointe-Noire, Port-Louis ou 
Saint-François.� Alexis Moreau

Plongée Palme d’or 
en Guadeloupe
Spot Tout près des îlets Pigeon, au large 
de Bouillante, la réserve Cousteau accueille 
un écosystème aussi exceptionnel que fragile

La réserve Cousteau est un lieu privilégié pour la plongée en Guadeloupe.
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MHD maintenu 
en détention 
provisoire
Justice La chambre de l’ins-
truction de la cour d’appel de Paris a 
ordonné, jeudi, le maintien en déten-
tion provisoire de MHD. Le rappeur pa-
risien a été mis en examen dans l’en-
quête sur l’agression mortelle d’un 
jeune en juillet lors d’une rixe entre 
bandes à Paris. « Je suis dans l’in-
compréhension de cette décision, a 
réagi Elise Arfi, l’une des avocates 
du rappeur. Nous soutenons que 
Mohamed Sylla [son vrai nom] n’a 
pas pris part aux faits et restons mo-
bilisés pour solliciter sa remise en li-
berté. » L’avocate a précisé qu’elle at-
tendait les motivations de la cour pour 
faire de plus amples commentaires.
Le 6 juillet, un jeune homme de 23 ans 
avait succombé à un passage à tabac 
et à une blessure à l’arme blanche 
dans le 10e arrondissement de la capi-
tale lors d’« un règlement de comptes » 
qui avait impliqué une quinzaine de 
personnes, avait indiqué au moment 
de sa garde à vue une source proche 
de l’enquête. A ce jour, outre MHD, 
quatre autres personnes ont été mises 
en examen, selon une autre source 
proche de l’enquête.

Goûtez aux meilleurs fast-foods
Concours Les tables de haut 
vol sont légion aux Champs-Elysées, 
à Paris (8e), mais même les chefs les 
plus prestigieux ont compris l’intérêt 
de proposer des spécialités à petits 

prix. 20 Minutes 
propose de réa-
liser en compa-
gnie d’un de ses 

lecteurs invités, mercredi de 10 h à 
17 h, un marathon autour de fast-foods 
chics parisiens. Pour convaincre notre 
journaliste que vous êtes la personne 
idéale, répondez à notre questionnaire 
sur 20minutes.fr*.
Le parcours gourmand commencera à 
10 h au Marxito de Thierry Marx, avec  

ses crêpes fourrées de haricots rouges 
confits. A midi, direction Sushi Shop, 
qui invite Mauro Colagreco à conce-
voir quelques sushis qui sortent 
de l’ordinaire. A 14 h, cap à l’Atelier 
Vivanda d’Akrame Benallal, qui pro-
pose un sandwich original, entre bur-
ger et croque-monsieur : le Croquavor. 
Enfin, à 16 h, nous terminerons par 
une note sucrée au Drugstore Publicis, 
où le chef triple étoilé Eric Fréchon 
a engagé son ancien pâtissier du 
Bristol, Maxime Louis, afin de décli-
ner quelques-unes des meilleures 
pâtisseries de la capitale. �
� Stéphane Leblanc
* bit.ly/2Gf9ww8

Le Croquavor, un sandwich original 
d’Akrame Benallal, à Paris.
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« Même ringardisé, Facebook 
nous suit là où nous allons »
Internet  
Le sociologue Olivier 
Glassey analyse  
les chiffres positifs  
du réseau en 2018

On parlait de désertion, le contraire 
se produit. Facebook continue de pro-
gresser. Son bénéfice bat des records 

et le nombre de ses uti-
lisateurs actifs a aug-
menté de 9 % en 2018 
par rapport à 2017, 
selon les chiffres an-
noncés jeudi par le 
groupe. Le réseau de-

vait redonner confiance aux investis-
seurs après une année marquée par 
les crises : l’action a bondi de presque 
12 % suivant la clôture de Wall Street. 
Olivier Glassey (photo), sociologue spé-
cialiste des usages du numérique, ana-
lyse ces chiffres.

Comment expliquer l’augmentation 
du nombre d’utilisateurs de Facebook 
alors que, depuis quelques mois,  
on parlait plutôt d’une désertion ?
Les derniers rapports montraient un 
tassement en Europe. Les observa-
teurs s’attendaient à ce que cette ten-
dance s’affirme. Non seulement elle 
ne s’est pas affirmée, mais il y a une 
légère reprise qui contraste avec la si-
tuation des mois précédents qu’on a 
observée en Europe et aux Etats-Unis.
Etes-vous étonné par les chiffres 
qu’annonce le groupe ?
Selon certaines études améri-
caines, des gens ont arrêté d’utiliser 

Facebook, certains ont même dés
installé leurs applications pendant 
quelque temps. Il y a eu un phéno-
mène de prise de conscience et même 
de rejet. Et puis, une partie de ces uti-
lisateurs se sont dit : « Ce n’est quand 
même pas pratique, je ne vais pas re-
faire mon réseau d’amis ailleurs. »
Facebook est-il inébranlable ?
Le réseau social a été atteint. Il se rin-
gardise du point de vue des adoles-
cents. Les intérêts de la population se 
déplacent, mais Facebook a les capa-
cités de copier les fonctionnalités des 
concurrents [comme les storys de 
Snapchat], ou d’acheter les plateformes 

qui lui semblent les plus prometteuses. 
Facebook nous suit là où nous allons.
Que disent les chiffres positifs  
qu’a annoncés Facebook ?
La publication des chiffres donne des 
bonnes ou des mauvaises nouvelles 
aux investisseurs, mais elle ne dit pas 
grand-chose sur les usages réels. On 
peut se retrouver dans un cas de fi-
gure dans lequel énormément de gens 
ont un compte Facebook. Pour autant, 
cela veut-il dire que les interactions y 
sont les plus importantes ? Des gens 
se sentent obligés d’y être parce que 
les autres y sont. � Propos recueillis 
� par Laure Beaudonnet

L’entrée du siège de Facebook, à Menlo Park, en Californie, en mars 2018.
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M6 en négociations pour acheter  
le pôle télévision de Lagardère.  
Le groupe M6 a annoncé jeudi être 
entré en négociations exclusives 
avec le groupe Lagardère pour lui 
racheter son pôle télévision, qui 
comprend des chaînes pour les 
enfants comme Gulli et Canal J.

Le Rewind. Retrouvez la chronique 
vidéo décalée qui revient 
sur les faits insolites  
du jour. Aujourd’hui,  
un vortex polaire s’invite 
chez un habitant de Chicago.

Echec de Luc Ferry à l’Académie 
française. Pour la troisième fois 
d’affilée, les membres de 
l’Académie française ne sont pas 
parvenus, jeudi, à choisir un 
successeur au fauteuil de Michel 
Déon. L’ancien ministre de 
l’Education Luc Ferry n’a obtenu 
que 6 voix (sur 29) au troisième tour.

avec  
vous
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Les ventes de livres au plus bas en 
France en 2018. Pour la deuxième 
année d’affilée, les ventes de livres 
ont reculé en 2018 (de – 1,7 % par 
rapport à 2017), selon une étude  
qui doit paraître ce vendredi  
dans le magazine professionnel 
Livres Hebdo. Il s’agit de la plus 
forte baisse depuis dix ans.

Peter Jackson prépare un 
documentaire sur les Beatles.  
Le réalisateur néo-zélandais  
Peter Jackson (« Le Seigneur  
des anneaux ») va réaliser un film 
documentaire sur les Beatles,  
sur la base de rushes et de pistes 
audio inédits, issus des séances 
d’enregistrement de l’album  
Let It Be, ont annoncé leurs  
sociétés respectives WingNut  
Films et Apple Corps. 

Explicite, le site des anciens 
d’iTélé, dépose le bilan. Explicite,  
le site d’actualités fondé par des 
anciens d’iTélé, chaîne rebaptisée 
CNews depuis, va déposer le bilan 
dans les prochains jours, moins 
d’un an après son lancement,  
a annoncé sa direction jeudi.

Les journalistes 
de « Quotidien » 
ont été libérés
Venezuela Un soulagement. 
Les deux journalistes français arrê-
tés mardi au Venezuela ont été libé-
rés, jeudi. « Heureux de vous annoncer 
que Baptiste des Monstiers et Pierre 
Caillé ont été libérés et seront bientôt 
de retour à Paris », peut-on lire sur le 
compte Twitter officiel de l’émission 
de TMC « Quotidien ».
« Soulagés et un peu fatigués », les 
deux reporters de l’émission du jour-
naliste et animateur Yann Barthès​ 
« vont bien et vont quitter le Venezuela 
dans quelques heures », a précisé 
l’ambassadeur Romain Nadal, pu-
bliant deux photos des journalistes. 
« Nous exigeons leur libération et met-
tons tout en œuvre pour l’obtenir dans 
les plus brefs délais », avait déclaré la 
porte-parole du Quai d’Orsay en mi-
lieu de journée, jeudi. 
Les journalistes, partis au Venezuela 
pour couvrir la crise politique en 
cours, avaient été interpellés par 
les autorités vénézuéliennes, alors 
qu’ils filmaient le bâtiment prési-
dentiel à Caracas, selon des sources 
diplomatiques. 

Ne vous fiez pas à son titre : « Crazy 
Ex-Girlfriend », diffusée sur Netflix et 
Téva, est une série bien plus intelligente 
qu’elle n’en a l’air. L’histoire se focalise 
sur Rebecca Bunch (Rachel Bloom), une 
avocate new-yorkaise qui semble dé-
pressive malgré une vie professionnelle 
accomplie. Dans le pilote, elle part sur 
un coup de tête s’installer dans la petite 
ville de Californie où vit son amour de 
jeunesse… dans l’objectif de le recon-
quérir. Derrière le prétexte d’une his-
toire d’amour, « Crazy Ex-Girlfriend », 
dont la quatrième et dernière saison est 
en cours de diffusion aux Etats-Unis, 
tacle de nombreux préjugés sur la santé 
mentale. Et montre qu’il existe une ré-
alité nuancée derrière le stéréotype de 
« l’ex tarée ».
La série emprunte au registre des 
comédies romantiques et musicales, 
tout en déconstruisant les clichés du 

genre. Car, oui, il s’agit d’une « série 
musicale ». Chaque épisode contient 
au moins une ou deux chansons, à 
travers lesquelles les créatrices de la 
série (Rachel Bloom et Aline Brosh 
McKenna) commentent plusieurs as-
pects de la nature humaine ou de la 
pop culture. Certaines d’entre elles 
sont absurdes et hilarantes (sur les 
seins lourds ou les hommes), mais 
les plus marquantes sont celles qui 
nous plongent dans les divers états 
émotionnels, souvent turbulents, de 
Rebecca, comme « You Stupid Bitch », 
chanson aussi drôle que cruelle sur la 
haine de soi.

Un portrait féminin complexe
La chanson la plus importante de la 
série est sans doute « A Diagnosis » 
(« Un diagnostic »). Après deux sai-
sons d’obsession et de déni, au 

cours desquelles la santé mentale de 
Rebecca n’est jamais abordée frontale-
ment, l’héroïne fait face à l’étendue de 
ses problèmes dans une saison 3 plus 
sombre que les précédentes. Après 
avoir touché le fond, Rebecca apprend 
qu’elle a été mal diagnostiquée toute 
sa vie, et découvre enfin quelle est sa 
maladie. Cette révélation donne lieu 
à une chanson pleine d’espoir sur le 
soulagement de l’héroïne, qui va sa-
voir ce qui ne va pas chez elle.
Car les créatrices de la série, Rachel 
Bloom et Aline Brosh McKenna, sont 
déterminées à offrir une représenta-
tion réaliste et responsable de la santé 
mentale. Pour être sûres d’avoir le 

bon diagnostic pour Rebecca, elles 
ont consulté une équipe de médecins. 
Comme le problème de l’héroïne n’est 
pas quelque chose qui se règle en trois 
jours, la série s’attache à montrer les 
étapes parfois lentes et frustrantes de 
son rétablissement : Rebecca conti-
nue d’avoir des comportements ob-
sessionnels et de commettre des er-
reurs, trébuche puis se relève… Bref, 
son parcours ressemble plus à la vraie 
vie qu’à une intrigue linéaire de série 
télé. C’est cette attention au détail qui 
fait de « Crazy Ex-Girlfriend » une série 
exceptionnelle, qui offre un des por-
traits féminins les plus complexes du 
petit écran. � Anaïs Bordages

Rachel Bloom incarne une avocate souffrant d’un trouble psychologique.
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C’est plus marrant 
en chantant
Séries « Crazy Ex-Girlfriend », dont la saison 4 
est diffusée aux Etats-Unis, subvertit avec brio  
les clichés sur la santé mentale. En musique

« Terrifié », Delépine ouvre Gérardmer
Festival Gérardmer, dans les 
Vosges, ne culmine qu’à 675 m d’alti-
tude, mais cela n’est pas incompatible 
avec l’ivresse des hauteurs. La preuve, 
mercredi, lors de la soirée d’ouverture 
de la 26e édition du Festival internatio-
nal du film fantastique. « L’être humain 
m’a toujours fait peur, a confié dans 
son discours Benoît Delépine. Rien que 
le fait de rencontrer chaque membre 

du jury me terrifie et me donne envie 
de boire des litres d’alcool. » Quand 
il s’est mis à parler des hommes des 
cavernes, l’assistance, plus hilare que 
circonspecte, a eu une idée de son ni-
veau de pétoche. Il reste à souhaiter 
au comédien et réalisateur, qui co-
préside le jury longs-métrages avec 
son acolyte Gustave Kervern, que la 
sélection des dix œuvres en compé-
tition qu’ils découvriront jusqu’à di-
manche, jour du palmarès, sera plus 
grisante que soûlante.

Soif d’audace
En guise d’apéritif, Escape Game (qui 
sortira en salles le 27 février), a été 
présenté en ouverture. Ce premier film 
en lice pour le Grand Prix met en scène 
six personnages « piégés » dans un jeu 
d’évasion, contraints de résoudre des 
énigmes tordues pour progresser de 
salle en salle sans trépasser. Sur le 
papier, le millésime 2019 s’annonce 
prometteur avec trois premiers films 
et des œuvres venues d’horizons va-
riés (Suède, Corée du Sud, Autriche, 
Allemagne, Canada…). De quoi, sans 
doute, étancher toutes les soifs d’au-
dace et de surprise. Sans modération. 
�De notre envoyé spécial à Gérardmer 
� (Vosges), Fabien Randanne

Benoît Delépine (à g.) et Gustave 
Kervern, ici jeudi, président le jury.
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a P M C B O
e F F R a Y e e a B C

F e N T R e C H a T
B e a T H e a u R a

C R e T e P s T V
T T C C e

u s M a s
V e N

u T L a C
a X e T L D R a

I M a G I N a T I F
I G N O R e R R u s e

a T T I R a N T
Z I u N e e R

N O s R O M e

3 1 6 8 5 9 7 2 4
9 8 2 1 4 7 5 6 3
4 7 5 2 3 6 1 8 9
8 2 7 3 1 4 6 9 5
6 3 4 9 2 5 8 7 1
5 9 1 7 6 8 3 4 2
7 5 8 4 9 3 2 1 6
2 6 9 5 8 1 4 3 7
1 4 3 6 7 2 9 5 8

Sudoku
En partant des chiffres 
déjà inscrits, remplissez 
la grille de manière que 
chaque ligne, chaque 
colonne et chaque carré 
de 3 par 3 contienne  
une seule fois tous 
les chiffres de 1 à 9.

Mots fléchés
TOuFFes 

De ReJeTs
TeCHNI- 
Que De 

FReINaGe

DaNs La 
MaIN Du 
sKIeuR
RÉseau 
À RaMes

LaNCeuR 
De NeIGe

FLeuVe 
D’ITaLIe

suPeR 
suR La 
PIsTe

CeLa Ne 
PeuT se 

FaIRe 
Qu’eN 

JusTICe

FLuX eT 
ReFLuX

auTORIse

L’aMIe 
Des 

aNIMauX
COMPa- 

GNIe
PIeD

PRÉFIXe 
TOuT 

LÉGeR

VaLIDeR 
uNe 

DÉCIsION

NID- 
De-POuLe 
DaNs uN 
CHeMIN

GRaNDe 
PuIs- 

saNCe 
FÉDÉRaLe

Le ReFus

POMMe 
(D’)

ÉLÉMeNT 
D’uN 

CONTRaT

QuI N’esT 
PLus À La 

MÊMe 
PLaCe

PRÉNOM 
CÉLÈBRe 

eN aR- 
GeNTINe

À 
L’eNDROIT 

OÙ L’ON 
se 

TROuVe

aRT 
MaRTIaL 

BRÉsILIeN

DesCeN- 
DIT uNe 
BONNe 

FOI POuR 
TOuTe

aMeNeR 
JusQu’au 

Re- 
CYCLaGe

CONseIL- 
LeR 

PRINCIPaL 
D’ÉDu- 
CaTION

ROCHeR À 
FLeuR 
D’eau

FOuRNIT 
uN JOB

CONFER 
eN PeTIT

MaRQues 
D’eXPRes- 

sION

GaRNIes 
De 

POIGNÉes

PeINTuRe 
D’uN 

CORPs 
DÉCOu- 

VeRT

DeuX 
LeTTRes 
suR uN 

FRONTON

ÊTRe La 
Cause De

CaBINes

ILs se 
COLLeNT 
DOs au 

MuR POuR 
DÉCOReR

C’esT 
Le sNOW- 

BOaRD
PResQue 
au suD

ID EST

GaLeTTe 
Ou BLÉ

TRaVaILLe 
au 

CaLIBRe
CLasse 

Du DÉBuT
La PIÈCe 
De BŒuF 

Y esT 
BIeN aC- 
CROCHÉe

VasTe 
DOMaINe 
sKIaBLe

IL PeuT se 
CasseR 

QuaND ON 
TOMBe 

MaL

9 4 7 8 5
3 9

5 7
9 2 6

2 6 8 9
7 4

3 8 5
8 9 5 2

1 4 2

N°4573 Le ski

Moyen

solution du sudoku n°3741

N°3742

sOLuTION  
De La 

GRILLe N°4572
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Horoscope

Bélier du 21 mars au 20 avril 
Vous devriez être plus indulgent. 
Certains natifs avancent à grands pas, 
d’autres suivent le rythme imposé. 

Taureau du 21 avril au 21 mai 
Vos initiatives sont appréciées  
dans votre famille. Au travail,  
une évolution de carrière se profile.

Gémeaux du 22 mai au 21 juin 
La passion qui vous anime fait  
le bonheur de votre entourage. Vos 
projets semblent toutefois retardés.

Cancer du 22 juin au 22 juillet 
Les rencontres ne peuvent pas 
prendre une tournure stable. Prenez 
du recul, mettez-vous à la gym. 

Lion du 23 juillet au 23 août 
Célibataires, sachez repérer les 
manipulateurs. Une réorganisation du 
travail vous fait gagner en efficacité. 

Vierge du 24 août au 23 septembre 
Vos initiatives concernant la famille  
ne font pas consensus. Des 
contrariétés ne sont pas à exclure. 

Balance du 24 sept. au 23 octobre 
Donnez-vous du mal pour vous 
rapprocher de votre partenaire. Au 
travail, vous faites passer vos idées. 

Scorpion du 24 oct. au 22 nov. 
Ne prenez pas de décision irréfléchie. 
Vous allez rencontrer de nouveaux 
défis au cours de la journée. 

Sagittaire du 23 nov. au 21 déc. 
Il n’est pas impossible qu’une amitié 
évolue vers en histoire d’amour.  
Ne négligez pas votre travail. 

Capricorne du 22 déc. au 20 janv. 
Vos désirs paraissent contradictoires. 
Vous voyant ambitieux, votre chef  
vous attribue de nouvelles tâches. 

Verseau du 21 janv. au 18 février 
Laissez agir votre charme pour faire 
tourner toutes les têtes. Un quiproquo 
avec un collègue occupe votre esprit. 

Poissons du 19 février au 20 mars 
Ecoutez les conseils de votre conjoint. 
Côté financier, votre travail devient 
plus rentable, ce qui vous soulage. 

Cerf-panthère pas avant midi
Quelqu’un risque de vous énerver 
aujourd’hui : ne le giflez pas.

« Minute 
Papillon ! »
Les infos du jour  

à 12 h 20 et 18 h 20 
dans ce podcast.

avec  
vous
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Neymar insulte un journaliste. 
Alors qu’il se trouvait à l’aéroport  
El Prat de Barcelone jeudi afin  
de rencontrer un chirurgien 
orthopédique dans la capitale 
catalane, Neymar n’a pas échappé  
à la presse, qui l’y attendait.  
A la dernière question posée 
 –relative à un éventuel retour au 
Barça – le Brésilien a perdu son 
calme et lâché un très clair : « Ne 
me casse pas les c… »

Echange de joueurs entre Monaco 
et Leicester. Les deux clubs se sont 
échangé, en prêt, deux milieux  
de terrain: le Belge Youri Tielemans 
rejoint le club anglais  
et le Portugais Adrien Silva arrive 
en principauté, ont annoncé jeudi 
soir Monaco et Leicester.

Rami s’en prend à la LFP. « Oh, 
Thauvin, t’as pris trois matchs ? » 
Dans une story Instagram,  
le défenseur de l’OM Adil Rami a 
chambré son coéquipier et s’en est 
pris à la commission de discipline, 
qui avait suspendu Florian Thauvin 
pour un geste d’humeur lors de la 
défaite face à Lille dimanche. 

Le patron de la Liga, Javier Tebas, 
a une dent contre Nasser al-Khelaïfi
UEFA Le président de la Ligue 
espagnole, Javier Tebas, s’est op-
posé jeudi à l’élection du président du 
Paris SG, Nasser al-Khelaïfi, au co-
mité exécutif de l’UEFA. L’Espagnol a 
rappelé que le dirigeant qatari, patron 
de la chaîne beIN Sports, était par ail-
leurs en relations commerciales avec 
l’instance européenne. « Sa nomina-
tion doit être rejetée parce qu’elle 
viole toute les règles de bonne gou-
vernance », a déclaré Tebas dans une 
déclaration écrite transmise à l’AFP. 
« Non seulement en raison du dos-
sier (du PSG) en termes de fair-play 

financier, mais aussi parce que  
[Al-Khelaïfi] est président de beIN 
Sports, l’un des principaux déten-
teurs de droits télévisés de l’UEFA », a 
ajouté le président de la Liga. Nasser 
al-Khelaïfi a été élu mercredi pour re-
présenter l’Association européenne 
des clubs (ECA) au sein du comité exé-
cutif de l’UEFA, le gouvernement de 
l’instance européenne. Son élection 
doit encore être formellement ratifiée 
lors du congrès de l’UEFA le 7 février, 
à Rome. La rivalité est intense entre 
Tebas et al-Khelaïfi, qui ne cessent de 
se répondre par médias interposés.Javier Tebas n’est pas fan du PSG.
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Les supporters du XV 
l’aiment, même en difficulté
Rugby Environ 60 000 
personnes sont 
attendues pour France-
pays de Galles ce soir

Qui veut encore voir le XV de France ? 
Pardon de poser la question comme 
ça, de manière un poil abrupte, mais 
c’est vraiment ce que l’on se demande 
avant le premier match du Tournoi des 
VI Nations, ce soir face au pays de 
Galles. On a demandé à cinq suppor-
ters ce qui les motive avant de prendre 
la direction du Stade de France.

V Celui qui aime ce sport. « Ce sera 
mon premier match au Stade de 
France pour voir l’équipe de France 
et j’ai vraiment envie d’y aller, même 
si la place était un peu chère, explique 
Pierre. Le rugby, c’est mon sport fé-
tiche. Le bilan est très mauvais, on 
est d’accord, mais ce soir il y aura une 
équipe qui a de la gueule sur le ter-
rain. Il peut y avoir un bel exploit, et 
derrière ça peut enchaîner. »
V Celui qui y va pour le boulot. « On 
sera une petite trentaine au stade, et 
aucun musicien ne s’est désisté en 
nous disant qu’il s’ennuyait devant 
cette équipe, assure Maxime, fon-
dateur de la banda “Laimucho”, qui 
jouera pendant le match. Evidemment 
que le XV de France ne nous donne 
plus le plaisir qu’il nous procurait il 
y a encore quelques années, mais si 
tout le monde les lâche, ce sera en-
core pire, non ? »
V Celui qui croit en sa bonne étoile. 
« Maintenant que vous me deman-
dez pourquoi j’y vais, il faut que je 

prenne le temps de réfléchir, s’inter-
roge Matthieu. En fait, c’est une habi-
tude que j’ai prise depuis trois ans. Je 
vais voir un match du tournoi chaque 
année, et je trouve l’ambiance assez 
dingue à chaque fois ; Il faut dire que 
j’ai eu de la chance, j’ai peut-être as-
sisté aux seules victoires mémorables 
des Bleus ces derniers temps. »
V Celui qui connaît quelqu’un qui 
connaît quelqu’un. « J’y vais parce 
que mon meilleur pote est le grand 
frère de Demba Bamba [jeune joueur 
de Brive appelé pour la première fois 
par Jacques Brunel en novembre], ra-
conte Ahmed. On sera une dizaine, ça 
va être très spécial, pour moi comme 
pour la famille. Il y a beaucoup d’at-
tente autour du “petit”, et du match. »

V Celui qui ne s’avouera jamais 
vaincu. « Il n’y a pas de désaffection 
chez les supporters de rugby, précise 
Franck. Que le jeu ne fasse pas rêver, 
c’est compliqué de dire l’inverse.  
On n’a pas une confiance énorme dans 
ce XV de France, mais on a aussi envie 
de continuer à croire que ça va redé-
marrer, que ces joueurs vont se lâcher. 
Est-ce que j’y vais toujours avec plai-
sir ? J’avoue que les dernières fois je 
n’en ai pas pris. On peut même dire 
que je me suis emmerdé, même lors 
de la victoire contre l’Argentine. Mais 
je ne peux pas m’empêcher d’espé-
rer un XV de France qui se remet à 
jouer. Peut-être parce que je suis un 
peu vieux et que j’ai connu le “french 
flair”. »�  Nicolas Camus

Le spectacle n’est plus spécialement au rendez-vous, mais eux, si. 
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Ligue 1 - 23e journée  

Vendredi : Lille-Nice 
Samedi : Angers-Dijon ; Rennes-Amiens 
Monaco-Toulouse ; Reims-Marseille ;
Dimanche : Nîmes-Montpellier ;  
Saint-Etienne-Strasbourg ; Lyon-PSG 
Reportés : Bordeaux-Guingamp ; 
Caen - Nantes

Classement Pts Diff.

1 PARIS 56 +55
2 Lille 43 +14
3 Lyon 40 +11
4 Saint-Etienne 37 +7
5 Strasbourg 35 +13
6 Montpellier 35 +12
7 Nice 34 -1
8 Marseille 31 +3
9 Reims 31 -2

10 Rennes 30 -1
11 Nîmes 29 -2
12 Bordeaux 28 0
13 Toulouse 26 -10
14 Nantes 24 -2
15 Angers 24 -4
16 Dijon 20 -14
17 Caen 18 -11
18 Amiens 18 -19
19 Monaco 15 -19
20 Guingamp 14 -30
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Sport US Il est 
presque devenu 
impossible de défendre 
en NBA, NFL ou NHL

Il y a un adage qu’on aime bien sur 
le sport américain : « Offense wins 
games, defense wins championships ». 
Le comprendre comme ça : vous pou-
vez gagner des matchs de saison ré-
gulière si vous attaquez bien, mais 
les victoires en play-offs et les titres, 
ce sera grâce à votre défense. Dans 
la nuit de dimanche à lundi, pour le 
Superbowl, ce n’est pas dit que les 
Patriots et les Rams ne se dépar-
tagent pas au terme d’une orgie de 
points marqués.
Résumons l’idée comme ça : depuis 
quelque temps, la défense n’est pas 
une priorité dans le sport US, c’est 
un euphémisme. La moyenne des 
scores a explosé en NBA, les matchs à  
100 points ne sont plus des exceptions 
en NFL, et même le hockey s’y met. 

Plus personne ne s’ennuie vraiment à 
défendre et, au cas où quelques petits 
coquins auraient quand même envie 
de le faire, on leur colle des règles qui 
protègent l’attaque. La dernière en 
date, qui a fait râler : une protection 
accrue du quarterback (le bonhomme 
qui lance le ballon en attaque), devenu 
quasiment intouchable pour les défen-
seurs. En « on », et tant mieux, c’est 
avant tout pour protéger des blessures 
les porteurs de balle. En « off », ça per-
met aussi aux stars de rester sur pied 
plus longtemps et de marquer plus de 
points. Donc plus de spectacle.

La haine du football
« La mentalité dans le sport US, c’est 
plus t’es spectaculaire, plus t’as d’au-
dience, explique Philippe Gardent, an-
cien défenseur en NFL et consultant 
pour beIN Sports et TF1. On essaie de 
pousser le spectacle à son paroxysme. 
En tant qu’ancien défenseur, ça peut 
être frustrant parfois. C’est un sport 
où les règles évoluent de manière per-
pétuelle. Des fois, ça nous fait râler. 

C’est plus le sport que c’était il y a  
20 ans. Oui, et alors ? »
Il faut bien comprendre aussi que le 
sport US se développe quelque part 
dans sa haine du football. Le sport le 
plus populaire partout dans le monde 
sauf chez eux, celui qu’on moque pour 
ses matchs terminés par des 0-0 ou 
des 1-0. Une autre idée du spectacle. 
« La mentalité est différente, poursuit 
Gardent. C’est comme avec les matchs 
nuls, il n’y en a pas – ou alors à la fin 
des prolongations, c’est rare. Les gens 
sont dans l’arène et on se bat jusqu’à 
ce qu’il n’en reste plus qu’un debout. »
Toutefois, réaction logique, « défendre 
la défense » est un peu devenu une 

mode. Les purs et durs râlent beau-
coup de voir leur sport perdre son 
essence physique, mais pourraient 
se réjouir dimanche, car la défense 
devrait reprendre ses droits. « C’est 
prépondérant et ça ne changera ja-
mais, répond celui qui commentera le 
Superbowl dimanche sur TF1. En play-
offs, c’est celui qui prend le moins de 
points qui gagne le match, pas celui 
qui en marque le plus. Il y a aussi une 
question de crispation offensive liée 
aux gros événements. Dimanche soir, 
je pense qu’on sera plus autour des 
50 points dans le match que des 100 
points ». Alors, comme dirait Michel, 
vivement dimanche. Bertrand Volpilhac

Plaquer le « tout 
pour l’attaque »

Les New England Patriots de Sony Michel joueront la finale du Superbowl.
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VOTRE SOIRÉE TÉLÉ

20 h 55 RESPIRE
De Christian Zübert, 
avec Jördis Triebel, 
Benjamin Sadler.
22 h 30 JOAN BAEZ
Documentaire.
« How Sweet the Sound ».

LE GRAND
CONCOURS
« Le grand concours 
des animateurs ».
Dix-neuf personnalités incon-
tournables de la télévision 
seront prêtes à tout pour rem-
porter cette compétition de 
culture générale.
23 h 45 LE GRAND 
BÊTISIER
Présenté par 
Karine Ferri.

21 h TPMP FAIT 
SON BÊTISIER
« Spécial animaux ». 
22 h 25 BALANCE 
TON POST !
Présenté par 
Cyril Hanouna.

RUGBY : FRANCE-
PAYS DE GALLES
Tournoi 
des VI Nations.
Tous les regards seront, 
cette année encore, tournés 
vers le XV de France, qui 
peine toujours à sortir d’une 
succession de défaites. 
23 h 5 LES PETITS 
MEURTRES D’AGATHA 
CHRISTIE
« Le témoin muet ».

21 h ENQUÊTE D’ACTION
« Pompiers de Paris : 
la caserne des beaux
quartiers ».
22 h 50 ENQUÊTE 
D’ACTION
Magazine.

COMMISSAIRE 
MAGELLAN
Avec Jacques Spiesser, 
Bruno Madinier.
« Radio Saignac ».
Alors qu’elle était aimée de 
tous, qui pouvait en vouloir à 
cette reine des ondes, au 
point de l’assassiner ? 
22 h 40 LA VIE SECRÈTE 
DES CHANSONS 
Présenté par 
André Manoukian.

21 h MENTALIST
« Mariage endeuillé ».
21 h 45 MENTALIST
« Vengeance sans nom »
22 h 40 MENTALIST
« Les nouvelles règles 
du jeu »

BELLE 
ET SÉBASTIEN 3
Comédie familiale. 2017. 
De Clovis Cornillac 
Deux années ont passé. 
Le jeune Sébastien est 
à l’aube de l’adolescence. 
Pierre et Angelina rêvent 
d’une nouvelle vie, ailleurs. 
22 h 35 TAXI 5
Film d’action. 2018.
De Franck Gastambide, 
avec Franck Gastambide.

21 h LA VIE SECRÈTE
DES CHATS
Documentaire.
« Au cœur 
de l’expérience ».
21 h 55 LA VIE SECRÈTE
DES CHATS

LA MAISON 
FRANCE 5
Présenté par
Stéphane Thebaut.
L’animateur se rend à 
Morzine, un petit village 
savoyard situé à mi-chemin 
entre le mont Blanc et le 
lac Léman. 
22 h 20 SILENCE, 
ÇA POUSSE !
Animé par Stéphane 
Marie et Carole Tolila.

21 h JULIE LESCAUT
Avec Véronique Genest,
Alexis Desseaux.
« Les risques du métier ».
21 h 55 JULIE LESCAUT
« Pauvre petite fille 
riche ».

NCIS
« Pris au piège ».
Le NCIS enquête sur le
meurtre d’un quartier-maître,
retrouvé sur un terrain de golf
de Quantico. Pour identifier le
suspect, McGee lance des
appels sur la radio amateur
trouvée chez la victime.
21 h 55 NCIS
Avec Mark Harmon, 
Pauley Perrette.
« Le choix d’Ellie ».

21 h Jeu

LE GRAND
CONCOURS
« Le grand concours 
des animateurs ».
Dix-neuf personnalités incon-
tournables de la télévision 
seront prêtes à tout pour rem-
porter cette compétition de 
culture générale.

21 h Sport

RUGBY : FRANCE-
PAYS DE GALLES
Tournoi 
des VI Nations.
Tous les regards seront, 
cette année encore, tournés 
vers le XV de France, qui 
peine toujours à sortir d’une 
succession de défaites. 

21 h Série

COMMISSAIRE 
MAGELLAN
Avec Jacques Spiesser, 
Bruno Madinier.
« Radio Saignac ».
Alors qu’elle était aimée de 
tous, qui pouvait en vouloir à 
cette reine des ondes, au 
point de l’assassiner ? 

21 h Film

BELLE 
ET SÉBASTIEN 3
Comédie familiale. 2017. 
De Clovis Cornillac 
Deux années ont passé. 
Le jeune Sébastien est 
à l’aube de l’adolescence. 
Pierre et Angelina rêvent 
d’une nouvelle vie, ailleurs. 

20 h 50 Magazine

LA MAISON 
FRANCE 5
Présenté par
Stéphane Thebaut.
L’animateur se rend à 
Morzine, un petit village 
savoyard situé à mi-chemin 
entre le mont Blanc et le 
lac Léman. 

21 h Série

NCIS
« Pris au piège ».
Le NCIS enquête sur le
meurtre d’un quartier-maître,
retrouvé sur un terrain de golf
de Quantico. Pour identifier le
suspect, McGee lance des
appels sur la radio amateur
trouvée chez la victime.

aime « Ted Bundy, autoportrait d’un tueur », la fascinante série documentaire de Netflix



Dans le plus grand espace tables et chaises de repas à Paris, 
tables extensibles, plateaux bois, laque, verre et céramique, procédés anti-rayures, fabrication française et européenne.

Dans le plus grand espace mobilier composable à Paris,
le meilleur de la création française et européenne, façades en pierre, céramique, bois & laque. Études et devis personnalisés.
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CANAPÉS, LITERIE, MOBILIER : 3000 M2 D’ENVIES !
Paris 15e • 7j/7 • M° Boucicaut • P. gratuit

143 - 145 - 147 rue Saint-Charles, 01 45 75 02 81
63 rue de la Convention, 01 45 77 80 40

Canapés, literie, armoires lits,
dressings, gain de place : 
toutes nos adresses sur 
www.topper.fr
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DONNEZ VOS TITRES-RESTAURANT PÉRIMÉS
AVANT LE 31 MARS

MOBILISÉS AVEC VOUS

www.jedej-jedonne.org

1

Écrivez
« Action contre la Faim » 

sur chaque
titre-restaurant

2

Remplissez votre 
demande de reçu fiscal

téléchargeable
sur le site

3

Envoyez le tout sans affranchir 
à Action contre la Faim 

Libre réponse 93244
 77009 Melun cedex
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