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EXPERIENCE

Une gamelics
dewoul

Exit croquettes et patées industrielles ! De plus en plus

de propriétaires élaborent des repas tout crus pour leur chat
ou leur chien, au nom de leur bonne santé. P2

27-30 JUIN 2019 - MARMANDE (47)

DJ SNAKE + MACKLEMORE + MARSHMELLO
BEN HARPER & THE INNOCENT CRIMINALS . CHRISTINE AND THE QUEENS
SUM 41 + PAUL KALKBRENNER + INTERPOL + BEIRUT + AYA NAKAMURA + BAGARRE
COLUMBINE + DIMA + GEORGIO + JAHNERATION + MOHA LA SQUALE
ROMEO ELVIS + SALUT C’EST COOL + SYNAPSON : THERAPIE TAXI + VALD ...
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Des écuelles de trés grand cru

Animaux Le Barf,
régime a base de
viande crue, conquiert
de plus en plus

de propriétaires

Soucieux de ne pas nourrir leur animal
de compagnie avec des produits indus-
triels, certains propriétaires ne jurent
que par les aliments en vente chez les
vétérinaires. D'autres (lire ci-dessous) se
sont tournés vers le régime Barf, une
diete animaliére tres en vogue.

«Le Barf, c'est l'acronyme de
“Biologically Appropriate Raw Food”,
soit de la nourriture crue biologique-
ment appropriée», explique l'éleveuse
Margitta Graeve, auteure de Je nour-

« Les aliments tout
préts peuvent étre
sources de maladies
qui raccourcissent
la durée de vie

de P’animal. »

Géraldine Blanchard,
vétérinaire

ris mon chat naturellement (éd. Thierry
Souccar), tout juste publié. Une sorte
de «retour “au naturel”, sans aliments
industriels et basé sur la viande crue,
les os et les abats, explique Géraldine
Blanchard, vétérinaire spécialiste en
nutrition animale et fondatrice du site
de conseil en nutrition Cuisine a crocs.
Un chat n'a jamais fait cuire une sou-
ris qu'il avait chassée...»

E. Guzella pour « 20 Minutes »

La météo en France
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Le régime Barf doit &tre validé par un spécialiste en nutrition animale.

Pour Emilie, qui nourrit ses chats
selon le Barf depuis quatre mois, «il
était devenu impossible de continuer
a leur donner une alimentation trop
riche en glucides et bourrée d’addi-
tifs chimiques. C’est comme si nous
mangions tous les jours des plats in-
dustriels, et toujours les mémes!»

Des pluies, du vent,
puis de la neige

Les pluies gagnent toutes

les régions de 'Ouest

et se renforcent progressivement.
Le vent souffle trés fort sur la
facade atlantique. Un important
épisode neigeux est prévu

dans la nuit de mardi a mercredi
sur la moitié nord du pays.

Pour rester en bonne santé, avoir un
beau pelage et développer une so-
lide constitution musculaire, un ani-
mal a besoin «de nutriments d’excel-
lente qualité : des protéines faciles a
digérer, des acides gras essentiels et
des vitamines et des minéraux natu-
rels correctement combinés, souligne

Margitta Graeve. Or, les aliments tout
préts se composent de céréales, de
fibres ou encore d'additifs, qui ne cor-
respondent pas a la nourriture natu-
relle, d'ou l'apparition d'intolérances et
d’allergies, de maladies inflammatoires
de lintestin, qui peuvent raccourcir la
durée de vie de l'animal.» D’ailleurs,
souvent, les maitres passent au Barf
«parce que leur animal avait un pro-
bléme de santé antérieur», constate la
Dr Géraldine Blanchard. Toutefois, tous
les vétérinaires ne sont pas confiants
s'agissant de cette diete, car certains
de leurs confréres ne sont «pas for-
més en nutrition animale et ne savent
pas conseiller les maitres », affirme la
vétérinaire. Alors, «quand on se lance,
il est important de faire valider les ra-
tions crues par un spécialiste ».

Si les problemes de santé d'un animal
s'améliorent apres le passage au Barf,
«cela ne signifie pas que cela ne peut
pas en générer d'autres, comme des
déséquilibres alimentaires, avertit la
vétérinaire. Donner trop d’os peut en-
trainer une constipation et une moins
bonne absorption d'oligo-éléments
essentiels. Et oublier d’apporter des
acides gras essentiels ou préparer des
portions trop faibles peut rendre ani-
mal trop maigre.» Autre risque, «choi-
sir une viande contenant des bactéries.
Cela va de la salmonellose a la tuber-
culose. De plus, lanimal peut étre ma-
lade et transmettre ces pathogénes a
lhomme, donc a ses maitres et aux en-
fants de la maison, plus fragiles.»
Barfeur convaincu ou occasionnel, il
est indispensable de faire passer un
bilan complet a votre animal une fois
par an. Anissa Boumediene

« Je prépare une quarantaine de
rations toutes les trois semaines »

Emilie fait partie de ces nombreux pro-
priétaires d’animaux de compagnie
convaincus des bienfaits du Barf, un
régime presque exclusivement com-
posé de viande crue. A ses deux chats,
elle prépare «chaque jour une gamelle

-, -, avec du
S filet, des
'-'-‘ os char-
minutes nus, du

foie et des abats, le tout cru. Parfois,
j'ajoute un ceufs», décrit la jeune femme.
Un menu validé par son vétérinaire,
insiste-t-elle.

Estelle, elle, prépare pour ses deux grif-
fons bruxellois «un régime basé sur le
“Prey Model”, qui consiste a donner
des proies entiéres ou bien a prépa-
rer la gamelle de facon a reconstituer

une proie. Mais cela demande de l'or-
ganisation et l'achat d'un congélateur.
Je prépare une quarantaine de rations
toutes les trois semaines!» La compo-
sition du régime est tres précise : 62 g
de viande, 62 g d’os charnus, 22 g de
poisson pour les oméga, 7 g de foie et
7 g d'abats. A cela elle ajoute du bouil-
lon d’os et des mixés de légumes crus.
Aprés un an de «Prey Model», Estelle
est ravie : «Depuis ce changement d'ali-
mentation, plus aucune gamelle n'est
boudée. Mes filles se régalent, elles
sont plus belles, avec des formes har-
monieuses, des muscles et du gras ou
il faut. Et la plus fragile n'a plus d’al-
lergies, elle a pu passer l'été a nager
alariviere et se rouler dans Uherbe.»

A.B.
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Une efficacité vite affirmée

Sécurité routiere

| "abaissement de

la vitesse a 80 km/h

a sauvé de nombreuses
vies, selon le
gouvernement

Des chiffres qui ont réjoui le gouverne-
ment. Six mois aprés sa mise en ceuvre,
labaissement a 80 km/h de la vitesse
sur les routes secondaires a double
sens sans séparateur central a donné
des résultats «sans ambiguité », a dé-
claré lundi Edouard Philippe. Selon le
Premier ministre, qui a porté cette me-
sure impopulaire (lire ci-dessous), elle
a en effet permis, sur le réseau rou-
tier concerné, d'épargner «116 vies ».
«Nous avons constaté que l'entrée en
vigueur de cette mesure a fait bais-
ser la vitesse moyenne des véhicules
[3,9 km/h pour les véhicules légers,
1,8 km/h pour les poids lourds], a ex-
pliqué dans l'apres-midi Emmanuel
Barbe, le délégué interministériel a la
Sécurité routiére. Or, toutes les études
mondiales font une corrélation entre la
vitesse et les accidents.» Ainsi, a ses
yeux, «la peur d'étre flashé» pourrait
avoir eu «une réelle incidence sur les
comportements ».

Un bilan trés contesté

Une interprétation que Jean-Paul
Dufrégne, député communiste de Al-
lier, trouve «totalement prématurée
au bout de six mois. Tout comme on

ne peut pas affirmer que le bilan se-
rait différent si ces routes étaient res-
tées limitées a 90 km/h», déclare-t-il a
20 Minutes.

Pierre Chasseray, le délégué général

Philippe a défendu sa mesure, lundi,
depuis un centre de rééducation.

|. Harsin / Sipa
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de lassociation 40 Millions d’automo-
bilistes, se montre encore plus cri-
tique : «Ces chiffres ne sont ni plus
ni moins qu’'une manipulation pour
nous vendre les 80 km/h. Or, on est au
méme score qu'il y a cing ans quand
les routes étaient a 90 km/h. Par ail-
leurs, la baisse de la mortalité rou-
tiére avait démarré avant le 1¢ juillet.
Enfin, une tension sur les prix du car-
burant se traduit par une baisse de l'ac-
cidentalité.» Pour Emmanuel Barbe,
ces arguments ne tiennent pas : «Au
deuxieme semestre 2018, seule la mor-
talité des routes hors agglomérations
baisse [concernées par la limitation de
vitesse a 80 km/h]. Celle des autres
routes monte.»

Le gouvernement a aussi voulu dé-
montrer que la mesure n’entrainait

pas forcément beaucoup de contraintes
pour les conducteurs. «Elle a conduit
a un gain de temps pour 34 % d’entre
eux, a une perte de temps d'une se-
conde par km pour 37% des itinéraires
et a une perte de temps supérieure a
deux secondes par km pour 12% des
véhicules», a nuancé Emmanuel Barbe.
Et de préciser qu’elle n'a pas non plus
provoqué «d'effet de peloton» : «Les
interdistances entre poids lourds et voi-
tures n'ont pas changé», a-t-il martelé.
Reste que le gouvernement est encore
loin de lobjectif qu'il s'était fixé avec
cette mesure : épargner entre 300 et
400 vies sur ces routes par an. Pour
'association Prévention routiére, «il
est essentiel de laisser le temps [a la
mesure] de produire pleinement ses
effets». Delphine Bancaud

La limite d’impopularité atteinte

Une mesure aux airs de boulet. En
décembre 2017, le chef du gouverne-
ment se dit favorable, «a titre person-
nel», a la limitation de 90 a 80 km/h
sur les routes secondaires, qui n'était
pas dans le programme présidentiel
d’Emmanuel Macron. Un mois plus tard,
Edouard Philippe annonce sa mise en
place. «Elle va sauver des vies [...] Et si,
pour sauver des vies il faut étre impo-
pulaire, j'accepte de l'étre.» Le Premier
ministre ne se trompe pas : la réforme
plombe la popularité de 'exécutif. Elle
donne une arme a l'opposition et divise
au sein méme de la majorité. A lInté-
rieur, par exemple, Gérard Collomb pré-
fere éviter de s'exprimer sur le dossier.
Edouard Philippe ne bronche pas et

défend pratiquement seul la mesure.
Mais le débat sur cette limitation, en-
trée en vigueur fin juin, est relancé par
le mouvement des «gilets jaunes» et la
hausse du prix des carburants.

Au fil de la crise, lidée d'un retour en
arriere fait son chemin. Le président
lui-méme, qui n'a jamais apporté de
franc soutien a la mesure, aurait in-
diqué la semaine derniere a Laurent
Wauquiez, patron LR : «Les 80 km/h,
je n’y suis pour rien, c’est mon Premier
ministre. C’est une connerie.»

Aujourd’hui, UEtat pourrait détricoter
en partie la mesure, laissant a chaque
département le soin de fixer la limita-
tion de vitesse a 80 km/h sur les axes
qu’il jugerait dangereux.Thibaut le Gal
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Trois maux
pour une
méme menace

Planete Lobésité, la malnu-
trition et le changement climatique
«ont des moteurs communs» et repré-
sentent une méme menace pour lhu-
manité, alertent des experts dans un
rapport publié lundi dans la revue mé-
dicale britannique The Lancet.
Concretement, «le systéme alimentaire
est non seulement responsable des pan-
démies d'obésité et de dénutrition, mais
ilgénére aussi 25 a 30% des émissions
de gaz a effet de serre», assurent les
43 spécialistes issus de 14 pays. Autre
interaction : «Nos systémes de trans-
port dominés par la voiture favorisent
un mode de vie sédentaire, tout en gé-
nérant eux aussi des émissions de gaz
a effet de serre (de 14 3 25%).»

Une approche globale doit étre privilé-
giée, suggerent les experts. Elle com-
binerait politiques de santé publique et
politiques budgétaires et fiscales. Les
spécialistes proposent, par exemple, la
création d’une «convention-cadre sur
les systemes alimentaires», calquée
sur celle mise en place contre le tabac.
Cette derniére vise a la fois a réduire
la consommation de tabac et a lutter
contre le lobbying de cette industrie.

{ secondes

Derniére minute. Le plan de
sauvegarde de lemploi de Ford
pour la fermeture de son site de
Blanquefort (Gironde), qui emploie
quelque 850 personnes pres de
Bordeaux, a été rejeté lundi par la
direction du travail. Selon une
source gouvernementale, cette
décision laisse quinze jours de plus
a Punch pour « muscler » son
projet de rachat de l'entreprise.

Un mardi soir sous les flocons. Le
temps, ce mardi, sera marqué,
entre autres, par une dégradation
neigeuse sur la moitié nord du pays,
prévient Météo-France. La couche
pourrait atteindre entre 5 et 10 cm.

Facebook promet de nouveaux
outils contre les ingérences. Lundi
a Bruxelles, Facebook a annoncé le
lancement fin mars de « nouveaux
outils» pour lutter contre les
ingérences lors des élections
européennes. Par exemple, ceux
qui voudraient faire campagne et
publier des publicités sur Facebook
devronty étre autorisés par le
groupe, les annonces politiques
seront consultables par le public...
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« Elle m’a accusé
de pédophilie »
Cyberharcelement Didier est la cible depuis

dix ans d’une femme qui écrit sur lui des articles
diffamatoires au sein de la blogosphere

«Dépanneur informatique, je suis aussi
passionné de littérature et un habitué
des forums en ligne, raconte Didier*,
60 ans, victime de cyberharcélement.
En 2007, je me suis inscrit sur le site
Rue89.com. En paralléle, je disposais de
mon propre site personnel. En 2008, une
femme que je ne connaissais pas et qui
s'exprimait sous pseudo a commencé a
poster sur Rue89 des commentaires in-
sultants, déments et calomniait des tas
de gens. Comme d'autres utilisateurs du
site, ca m'a fait réagir et j'ai eu le mal-
heur d'interagir avec elle.

Je ne faisais pas mystére de mon iden-
tité, ce fut trés facile pour elle de tom-
ber sur mon site. Et [, le cauchemar
a débuté. Elle a commencé a publier
des billets sur le site Le Post, désor-
mais disparu, dans lesquels j'étais al-
légrement injurié et accusé de faits ter-
ribles, de pédophilie, de terrorisme, de

Un commando
armeé libéere

un détenu
Tarascon unguet-apens «ex-

trémement violent». Deux hommes
«lourdement armés » ont attaqué,
lundi matin devant le palais de justice
de Tarascon (Bouches-du-Rhdne), une
escorte pénitentiaire, permettantaun
détenu de s'évader.

«lls n'ont pas hésité a tirer sur le véhi-
cule quand celui-ci a tenté de prendre
la fuite avec le prisonnier encore a bord,
et plusieurs impacts ont été relevés sur
le fourgon, dont un sur le pare-brise, a
hauteur dhomme», ainsisté lors d’'une
conférence de presse le procureur de la
République, Patrick Desjardins. «Tres
choqués», les trois membres de les-
corte, dont une femme, n'ont cepen-
dant pas été blessés par balle.

Le détenu, Lofti Boussouak, 27 ans,
n'avait pas le statut de «détenu par-
ticulierement surveillé», a déclaré le
procureur, mais il était «dans le spectre
haut de la délinquance [14 mentions
au casier judiciaire] (...J, méme s'il est
encore trop tot pour parler de grand
banditisme ».

Lundi, a 22 h, Lofti Boussouak et ses
complices étaient toujours en cavale.

IBO/ Sipa

piratage informatique... J'aiimmédiate-
ment alerté ['équipe de modération, qui
a supprimé ces publications. Plus tard,
j'ai appris par une amie qu’elle avait ou-
vert un blog sur la plateforme Overblog
et que de nouveaux articles me concer-
nant avaient été publiés. La aussi, ca a
été Uhorreur.

« La justice ne fait rien »

Jai eu la chance d'étre soutenu par ma
femme et mes enfants. Mais j"avais beau
étre solide, quand j'ai été accusé publi-
quement de pédophilie par une incon-
nue, ca m’'a empéché de dormir.

Je suis parvenu aidentifier lauteure de
ces posts et j'ai décidé a mon tour de
créer un blog dédié a cette femme et a
cette histoire. Je pensais naivement que,
en laffichant publiquement, ca la cal-
merait. C'est tout le contraire qui s'est
produit. Avec deux autres cyberharcelés

Sierakowski / Isopix / Sipa
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par cette méme personne, nous avons
engagé des démarches judiciaires, mais
aucune n'a abouti, mis a part la condam-
nation d’'Overblog en 2011. Le blog sur
lequel elle publiait ses posts a aussi été
supprimé en 2013. Mais elle a recréé des
sites sur lesquels elle s'épanchait.

J'aitout essayé : mains courantes, signa-
lements a Pharos... Envain. Aujourd’hui,
je suis dégo(té. Ca fait dix ans que cette
femme m’injurie tranquillement et la
justice ne fait rien. [dem pour le droit a
Uoubli : dans mon cas, plus de la moi-
tié des demandes ont été rejetées par
Google. J'ai jeté l'éponge, j'ai cessé de
lire les articles qui me visaient et de taper
mon nom sur Google. Je ne commente

LR fait le choix « clivant » de Bellamy

POIlthue Son visage de pre-
mier de la classe était inconnu du
grand public. Jusqu'a lundi. Francois-
Xavier Bellamy a été choisi par le patron
des Républicains, Laurent Wauquiez,
comme téte de liste pour les élections
européennes.

De prime abord, le CV de l'adjoint au
maire de Versailles (Yvelines) ne semble
pas receler de secrets, mais souligne
plutdt sa précocité. Agrégé de philo
lannée de ses 22 ans, il écrit les dis-
cours du ministre de la Culture Renaud

Francois-Xavier Bellamy sera la téte
de liste LR aux européennes.

Donnedieu de Vabres entre 2006 et 2007,
alors qu'iln'a que 21 ans. Toujours dans
savingtaine, le natif de Versailles passe
ensuite par deux cabinets ministériels
(celui de Rachida Dati, a la Justice, puis
de Nathalie Kosciusko-Morizet, a lEco-
logie). En 2008, Francois de Mazieres
(sans étiquette) lui demande de re-
joindre sa liste pour ravir cette ville de
90000 habitants a lUMP. IL devient le
plus jeune adjoint au maire d'une grande
ville et récupere les dossiers de la jeu-
nesse et de lenseignement supérieur.
Porteur de «renouvellement» pour
plusieurs Républicains, le choix de
Francois-Xavier Bellamy apparait «cli-
vant» a droite, car il viserait a «parler
a l'électorat filloniste». En cause, ses
positions jugées conservatrices, méme
silintéressé de 33 ans rejette cette éti-
quette dans son dernier livre, Demeure
(Grasset). Proche de La Manif pour tous,
il s'est opposé au mariage gay et a par-
ticipé a la création de Sens commun,
émanation politique du mouvement au
sein de LR. Sera-t-il capable de mener
la campagne européenne d'un parti
«en convalescence», selon les mots
de Philippe Gosselin? Pour le député
de la Manche, « si ce n’est pas lui, qui
d'autre 7»

Laure Cometti et Thibaut Le Gal

Deés qu’un site fermait, Uaccusatrice de Didier en créait un autre.

plus publiqguement sur les forums et les
réseaux sociaux. Je me protége comme
je peux.»

Propos recueillis par Helene Sergent
* Le prénom a été changé.

Vous avez été harcelé ?
Le témoignage de Didier rejoint
notre série «Pris pour cible »
sur les persécutions
en ligne. Si vous avez
été victime de
cyberharcélement,
écrivez-nous a
prispourcible@20minutes.fr.

{ secondes

La crise au Venezuela pourrait
affecter le marché pétrolier. Lundi,
le ministre saoudien de UEnergie,
Khaled al-Falih, a estimé que la
crise au Venezuela pourrait affecter
l'équilibre du marché pétrolier.

Le pays d’Amérique latine

dispose des plus grandes réserves
de pétrole brut au monde,

or, la production a fortement baissé
ces deux derniers mois. Le chef

du Parlement, Juan Guaido,

ne reconnait pas le deuxieme
mandat de Nicolas Maduro et s’est
autoproclamé président par intérim.

Le pape affirme son attachement
au célibat des prétres. Le célibat
des prétres est «un don pour
UEglise», qui ne peut devenir
«optionnel», a déclaré le pape.

LE CHIFFRE

9,2

milliards d’euros, ¢’est ce qu’a colité a
I’économie américaine le «shutdown »,
qui a duré plus d’un mois.
Budget du Congrés
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1 McDonald’s a
des faims véganes

McDo prouve sa capacité d'adaptation
aux différentes cultures. L'enseigne
américaine de fast-food propose
désormais un menu enfant entierement
végan en Suéde, ou une personne sur dix
se dit végétarienne ou végane, rapporte
The Independent. Pour le Happy Meal,
les petits Suédois peuvent ainsi opter
pour le McFalafel. Les morceaux de
poulet pané sont remplacés par du pois
chiche, de lail, du persil et du cumin, dé-
taille le site Slate. Une sauce au poivron
est proposée en accompagnement, tout

2

La collision qui a créé la
Lune alorigine de la vie?

. ’ . ]
Qu’est-ce quiaamené lavie sur Terre 7«

Selon une étude parue dans Science
Advances, des composants essentiels
a la vie seraient apparus sur notre
planete aprés un impact entre cette
derniére et Théia, un embryon de pla-
nete, qui a provoqué la création de
la Lune. De la matiere issue de ce
choc se serait agglomérée et mise
en orbite autour de la Terre, rapporte
Numerama. Cette collision, survenueil
y a 4,4 milliards d'années, aurait ainsi
apporté du carbone, de l'azote et du
soufre. De plus, les experts estiment
que les composants volatils présents
sur la Lune et le manteau primitif de
la Terre ont une «origine commune ».

9

Nos internautes
ont du talent
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comme une sauce au yaourt afin de ne
pas imposer le véganisme aux enfants.
Le McFalafel renforce loffre végé-
tarienne et végane de l'enseigne en
Suéde, ou un McVegan existe déja.
En France, en dehors de certaines
offres a durée limitée ou des salades,
les clients McDonald’s qui ne mangent
ni viande ni produits d’origine animale
sont, eux, confrontés a un choix plus
restreint. Nul doute que, en fonction
des demandes, McDo multipliera les

McFalafel.
3 Elle se casse un bras...
et ca lui colite un bras

Plus dure (encore] est la chute. Une
patiente a recu une facture de 17704 €
de soins par un hopital public de San
Francisco aprés s'étre cassé le bras a
vélo. Son cas a attiré l'attention de Vox,
qui enquéte depuis un an sur lopa-
cité des tarifs des services d'urgences
aux Etats-Unis. Apres des semaines
de battage médiatique, 'hopital a ac-
cepté de réduire sa facture a 174 €.

4 L’alpaga quitte 'opticien

et retourne chez le curé

L'image avait fait le tour du Web.
Le 18 janvier, un alpaga, prénommé
Sabactani, s'était invité chez un op-
ticien d'Hennebont. Le Télégramme
a révélé, lundi, Uidentité du proprié-
taire de la béte, qui nest autre que le
curé de la commune morbihannaise.
«La cléture n’était pas assez solide et
il devait chercher ses congéneres, té-
moigne le pere Graziana. Tout ce qu'il

voulait en entrant dans le magasin,
c’était des célins. »

nminutes

©
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A Rimouski (Canada).

Cette photo nous a été
envoyée par Sara
Rodriguez via Instagram
([@sararwrona

Vous étes doué pour

la photographie ?

Envoyez vos images

a contribution@20minutes.fr
ou postez-les sur Instagram
avec le hashtag
#nosinternautesontdutalent

Vos photos ne seront destinées
qu’a cette rubrique.

Pour en savoir plus sur la gestion
de vos données :
https://www.20minutes.fr/
politique-protection-donnees-
personnelles

Sara Rodriguez
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En Suéde, le géant américain du fast-food vient de lancer le McFalafel.

5 Il fuit sur une trottinette
électrique géolocalisée
Aprés avoir commis un cambriolage a
Austin, dans le Texas, un homme n’a
rien trouvé de mieux que de prendre
la fuite sur une trottinette électrique.
Mais Luca Mangiarano, 19 ans, a vite
été interpellé. Inculpé pour «vol sous
la menace», le suspect a été confondu
grace a l'analyse des images de la vi-
déosurveillance, mais aussi grace aux
données communiquées par Uber, pro-
priétaire de la trottinette géolocalisée.
6 Le Petit Poucet n’a pas fait
une Croix sur son stade

Croix a eu gain de cause. Opposé a
Dijon (Ligue1) en huitiéme de finale
de la Coupe de France, le club de
National 2 avait demandé a disputer
ce match dans son stade, qui compte
2400 places. Lundi, la Fédération
francaise de football a validé sa
requéte.

10

Entre lacte 11 des «gilets jaunes» sa-
medi et le rassemblement des «fou-
lards rouges» dimanche
a Paris, le week-end a été
marqué par les mouvements
sociaux. Sans surprise, ces
rassemblements ont donné lieu a la
diffusion d’'images reprises ou com-
mentées sur les réseaux sociaux, qui
ont elles-mémes donné lieu a des intox
ou a des réutilisations hors contexte.
20 Minutes revient sur lune d’entre elles.

Une pancarte brandie par un mani-
festant a connu une certaine viralité,
ce week-end. On y voit un homme,
écharpe rouge autour du cou, brandir
le slogan «Je suis tellement en colére

FAKE OFF

7 Demain appartient

a Lorie Pester

Lucie quitte la série. Lorie Pester, qui
interpréte Lucie dans « Demain nous
appartient» sur TF1, a décidé de faire
une «pause a durée déterminée », a
révélé Télé-Loisirs. « Apres deux ans
de tournages et d'allers-retours entre
Sete et Paris, j'avais besoin de prendre
du temps pour mener a bien d'autres
projets professionnels et personnels»,
a confié la chanteuse et comédienne.
8 Elle confond la route avec

la voie de chemin de fer

Gare au changement de voie. Une au-
tomobiliste a été interpellée a Wavrin,
dans le Nord, aprés avoir coincé sa voi-
ture sur les rails du chemin de fer. La
conductrice avait bifurqué trop tot,
mangquant la départementale. Avec une
alcoolémie approchant les 2 grammes,

elle s’est vu retirer son permis et sera
convoquée devant le TGI de Lille.

Une pancarte qui n’a rien a voir
avec les «foulards rouges »

que j'ai fait une pancarte» ou - selon
la version - la phrase «| love
Macron». Seule la premiere
version est authentique, mais
elle n'a absolument rien a voir
avec les «foulards rouges». En réalité, il
s'agit d'une photo prise le 10 décembre
2014 lors d’'une manifestation de «pro-
fessions juridiques» sur la place de la
République, a Paris, comme lindiquait
alépoque lauteur de la photo originale
sur Twitter. On distingue d‘ailleurs, sur
un drapeau d'un manifestant en ar-
riere-plan, la phrase «L'acces au droit
pour tous !», qui confirme le contexte
d’origine. Alexis Orsini
20 Minutes lutte contre les fake news.

Un doute ? Ecrivez a fakeofff@20minutes.fr
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Bélier du 21 mars au 20 avril
Vous vivez une histoire amour
empreinte d’heureux imprévus
et de sentiments profonds.

Taureau du 21 avril au 21 mai

Restez a l'écoute de vos proches.
Vous expédiez les affaires courantes
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Force 1

dans la tranquillité et la sérénité.

Gémeaux du 22 mai au 21 juin
Vous pourriez tomber sous le charme

d’une personne manipulatrice.
Méfiez-vous de l'eau qui dort.

Cancer du 22 juin au 22 juillet

Tuez dans ['ceuf une situation délicate.
Une nouvelle connaissance de travail
devient un soutien trés positif.

Lion du 23 juillet au 23 aoat

Il est difficile de profiter d'un peu

de solitude. Votre puissance de travail
impressionne vos collegues.

Vierge du 24 aoiit au 23 septembre
Un proche vous permet d’envisager
VOS amours sous un angle nouveau.
La chance vous sourit.

Balance du 24 sept. au 23 octobre
La vie en famille pourrait étre
agréable si vous arriviez a ne pas
aborder les sujets qui fachent.

Scorpion du 24 oct. au 22 nov.
Les enfants pourraient étre la cause
de discussions sans fin. Vous sortez
enfin d’'une situation délicate.

Sagittaire du 23 nov. au 21 déc.
Votre partenaire vous semble distant.
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Une rentrée d'argent inattendue
vous permet de régler vos échéances.

Capricorne du 22 déc. au 20 janv.

Vous vivez en ce moment la félicité
des bonheurs quotidiens. Au travail, on
vous confie d’autres responsabilités.

Sudoku N°3739

Moyen

Verseau du 21 janv. au 18 février

9

4

En partant des chiffres
8 déja inscrits, remplissez

Vous étes le pilier de votre famille. 6

1

a grille de maniére que
7 chaque ligne, chaque

Les autres savent qu'ils peuvent 1 7 5 Eglg“p“aer%tctoh;t?é‘ﬁncea”é La Story
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CULTURE

Kaaris entre les punchlines

Musique Le rappeur
a sorti «Or noir 3», un
album ou les références
a sa guerre avec Booba
ne manquent pas

Avec ces histoires «d'octogone sans
arbitre, sans regles», on en aurait
presque oublié lactivité principale des
castagneurs d'Orly. Booba et Kaaris ont
passé leur début d’année a se cher-
cher des noises sur Instagram, mais
les deux artistes n'ont pas mis leur
rap en sourdine. La preuve, vendredi,
le Dozo a sorti un nouvel album, Or
noir 3. Un condensé de punchlines plus
ou moins bien senties, tantot dréles,
tantot obscénes. Au bout du compte,
Kaaris livre un album bien plus profond
qu’il n’y parait et signe une (presque)
chanson d’amour pour Booba.

Vers une réconciliation ?

Dés les premiéres minutes d’écoute,
on guettait la référence qui allait nous
replonger en plein duty-free de l'aé-
roport d'Orly, entre deux vols planés
d’Allure Homme. Il fallait donc attendre

Orange

el Vélodrome

Fifou

e

S

Le Dozo signe une [presque)
chanson d’amour pour B20.

le septieéme titre, «Aieaieouille». « Cet
été, les rues seront vides, les prisons
seront pleines, personne ne va me cou-
cher a Orly, je suis une légende ur-
baine », déclare Kaaris.

Le rappeur ne fait cependant pas a
Booba Uhonneur d'étre cité dans son
album. Mais on sent que lartiste peine
a se positionner. «Les amis sont deve-
nus faux, les ennemis restent vrais»,
estime-t-il dans «Aieaieouille ». Ancien

Le combat annulé ?

Dans une trés courte vidéo sur
Instagram, Booba déclare de
maniére trés laconique : «Pas de
combat». Est-ce a dire que son
affrontement avec Kaaris, prévu
le 5 avril a Bruxelles, est annulé?

ami, meilleur ennemi, on a un peu de
mal a situer B20 dans tout ca.

Le climax de l'album arrive avec
«Dévalisé». «Faut pas jouer les dan-
gereux, c’est pas un jeu, je connais bien
les enjeux. Je pense a nous deux, viens
on sort du réseau, on se parle envrai, je
serai peut-étre derriere les barreaux, on
se voit apres.» Une tentative de récon-
ciliation? Le rappeur brouille trés vite
les pistes. «Je cours pas apres les go, je
m’en bats les os méme si son boule est
gros, je pourrais toutes les pécho. Mais
avec toi il y a autre chose.» Troublant,
non ? Ce ne serait pas la premiére fois
que des artistes s'interpellent entre les
lignes de leurs chansons. Osons poser
LA question : et si la haine médiatisée
des deux rappeurs n’était qu'une mas-
carade? Et s'il s'agissait d'une belle his-
toire d’amitié contrariée ? Clio Weickert
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=i secondes

Les obséques de Michel Legrand
vendredi a Paris. Les funérailles
du compositeur Michel Legrand

se dérouleront vendredi a 11h 30

a la cathédrale orthodoxe Saint-
Alexandre-Nevsky a Paris (8¢). Elles
seront suivies par un hommage
public au théatre Marigny.

Le Rewind. Retrouvez la chronique
vidéo décalée qui revient 223
sur les faits insolites %‘?%%
du jour. Aujourd’hui, @#;Ek;
un programme crée des

visages de gens qui n’existent pas.

«Un jour, un destin» de Laurent
Delahousse va s’arréter. Takis
Candilis, le directeur général
délégué a lantenne et aux
programmes de France Télévisions,
a confirmé l'arrét de 'émission

de Laurent Delahousse «Un jour,
un destin», sur France 2,

au micro de France Inter, lundi.

WORLD TOUR

E SUPPLEMENTRIRE-
5 JUILLET 2079 PARIS STADE DE FRANCE
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CULTURE

Le retour mortel

Jeux vidéo Capcom
propose un remake
du jeu de 1998
«Resident Evil 2» sur
PS4, Xbox One et PC

C'était il y a plus de vingt ans : en
1998, « Resident Evil 2» sortait sur
PlayStation, propulsant le genre du
survival horror au rang de best-seller.
Deux décennies plus tard, l'éditeur ja-
ponais Capcom remet le couvert avec
un remake du jeu (sur PS4, Xbox One
et PC). Quiy a joué a l'époque garde
en mémoire une expérience intense et
terriblement efficace dans le registre
de l'angoisse.

On baisse la lumiére, on se visse un
casque audio sur les oreilles, et c’est
parti : bienvenue a Raccoon City, ville
dévastée, proie des flammes et de
hordes de macchabées décharnés.
Lintrigue de cette cuvée 2019 demeure
inchangée. On retrouve ainsi les deux
personnages de la version originale :
LeonS. Kennedy et Claire Redfield, pour
deux aventures distinctes mais liées.

Cela faisait un bail
qu’on n’avait plus

autant flippé dans
un couloir sombre.

Les graphismes ont été remodelés pour
coller aux canons actuels. Le gameplay
aussi a évolué, a limage de la caméra
portée, au-dessus de ['épaule, qui nous
plonge au ceeur de laction tout en li-
mitant cruellement les angles de vue.
Cela faisait un bail qu'on n’avait plus
autant flippé dans un couloir sombre,
en ouvrant un casier d’ou tombe un
zombie putréfié.

Les cadavres ambulants se révelent in-
croyablement résistants. Comptez plu-
sieurs balles en pleine téte pour vous en
débarrasser. Un bon truc? Visez les ge-
noux : un zombie a terre est un zombie

Capcom
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des morts-vivants

Les graphismes ont été remodelés, mais les zombies se révelent toujours aussi résistants.

grabataire. Un mantra pour tout sur-
vivant. On retrouve l'essence du survi-
val horror, ou l'on compte les munitions
avec une avarice presque maniagque
alors qu’on se précipite avec frénésie
sur les (fameuses) plantes vertes de
soin disséminées ici ou la.
Certains reprocheront quelques rares
incohérences de game design (pour-
quoi Leon ne peut-il pas franchir un
trou de 50 cm?), mais la tension est
permanente et la réalisation trés réus-
sie. Les fans retrouveront rapidement
leurs marques et vivront malgré tout
une aventure inédite. Et les néophytes
auront grand plaisir a découvrir un titre
quiillustre ce que doit &tre un trés bon
jeu de survival horror. Lun des meil-
leurs qu’on puisse imaginer.
Jean-Francois Morisse

En partenariat avec

Jeuxiideo

MAGAZINE com

Des locaux de France Bleu incendiés

|Sere Pas d’antenne locale pour
les auditeurs isérois ce mardi matin.
Les locaux de France Bleu Isére, a
Grenoble, ont été ravagés par un in-
cendie dans la nuit de dimanche a
lundi.

Aucun blessé n’est a déplorer, mais
les dégats sont considérables. Pour
linstant, les animateurs, journalistes
et techniciens ne peuvent accéder aux
locaux. Selon France Bleu Isére, l'in-
cendie s’est déclaré vers 2h30. Une

vingtaine de pompiers ont d{ intervenir
pour maitriser les flammes. D'aprés
les premiéres constatations, la porte
d’entrée a été fracturée et deux dé-
parts de feu ont été repérés. Ces in-
dices laissent a penser que l'incen-
die est volontaire.

La PDG de Radio France, Sibyle
Veil, a dénoncé un «acte criminel et
odieux» qui a «profondément cho-
qué» l'ensemble du groupe public
d’information.

«Respecter le contenu original »

Il aura fallu attendre plus de dix ans
pour que le développement du re-
make de «Resident Evil 2» soit an-
noncé officiellement. Pour le réalisa-
teur Kazunori Kadoi et les producteurs
Yoshiaki Hirabayashi et Tsuyoshi
Kanda, il s’agit avant tout de «res-
pecter, pour tous les fans, le contenu
original », affirment-ils de concert
dans le dossier de presse. Ce res-
pect passe par la participation de plu-
sieurs membres de 'équipe du pre-
mier «Resident Evil 2» a l'élaboration
du remake : « Leurs conseils ont été
précieux pour honorer Uesprit du jeu
original. »

Réalisme des infectés

Ce que le premier «Resident Evil 2» ne
pouvait pas prévoir en 1998, c’est que la
franchise compterait aujourd’hui plus
de cent titres, tous formats confondus,
et que les zombies seraient partout,

X
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iy secondes
L’Humanité, en cessation

de paiements, lance un appel.

Le directeur de L'Humanité, Patrick
Le Hyaric, a souhaité lundi qu'un
«soutien populaire et citoyen»

se mette en place pour aider le
journal, en cessation de paiements.

Black Panther honoré par les SAG
Awards. Le casting du film Black
Panther, Glenn Close et Rami Malek

dans les films, les séries et les jeux.
«Resident Evil 7» avait tenté de retrou-
ver le frisson originel grace a la réa-
lité virtuelle. «Les spectateurs et les
joueurs sont habitués a croiser la route
de ces créatures, et il est désormais
plus difficile de les terrifier en mettant
en scene des zombies, constatent ré-
alisateur et producteurs de “Resident
Evil 2”. Mais nous voulions qu'ils fassent
a nouveau peur.»

Ils ont ainsi beaucoup travaillé le look
et le physique des infectés, «afin d'ac-
centuer leur réalisme, leur présence» :
«Quand le joueur tire sur un zombie,
les dégats sont localisés en temps
réel avec précision. Vous pouvez seu-
lement chercher a les ralentir en leur
tirant dans les jambes ou bien tenter
de leur faire perdre un ou deux bras
afin qu’ils ne vous attrapent pas.» De
quoi s'assurer quelques nuits blanches
supplémentaires. Vincent Julé

ont été dimanche les principaux
lauréats des Screen Actors Guild
Awards, prix considérés comme un
indicateur majeur pour les Oscars.

Un premier quotidien papier pour
la Guinée-Equatoriale. Un journal
par jour. La Guinée-Equatoriale
connait son premier quotidien
papier avec la mue de 'hebdo
Ebano, a indiqué lundi le journal.
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21 h Série

S.WA.T.

De Larry Teng,

avec David Lim,
Stéphanie Sigman.

« Derriére les barreaux ».
Hondo et ses hommes sont
envoyés en intervention dans
une prison ol une émeute a
éclaté.

21 h 55 S.W.A.T.

Avec Shemar Moore.

« Au ceeur

de Korea Town ».

arte

20 h 50 LES COULISSES
DE L’HISTOIRE

« Hiroshima,

la défaite de Staline ».
21 h 45 LES COULISSES
DE L’HISTOIRE

« Mao... »
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ninutes

21 h Football

EA GUINGAMP-
AS MONACO
Demi-finale de la
Coupe de la Ligue.
Guingamp, tombeur du PSG,
quintuple tenant du titre de
la Coupe de la Ligue, re-
coit I'AS Monaco dans son
stade de Roudourou.

22 h 55 INFRAROUGE
Documentaire.

« Hippocrate

aux enfers ».

21 h COMME UN CHEF
Comédie. 2011. France.
De Daniel Cohen,

avec Michaél Youn.

23 h PALAIS ROYAL !
2005. Comédie. France.
De Valérie Lemercier.

AU-DELA
DES APPARENCES

« Manon bisou ».

Depuis la disparition de
Manon, la police laisse la
famille face a son désarroi.
Pour Alexandra, la clé du
mystere est a chercher dans
les relations de sa jumelle.
21 h 55 AU-DELA

DES APPARENCES

Avec Helena Noguerra.

« L’histoire d’amour ».

Wwe

21 h VETO DE CHOC
Magazine.

Présenté par
Stéphanie Renouvin.
23 h VETO DE CHOC
Présenté par
Stéphanie Renouvin.

21 h Film

NORMANDIE NUE

Comédie. 2017. France.
De Philippe Le Guay.

Au Meéle-sur-Sarthe, petit
village normand, les éleveurs
sont touchés par la crise.
Georges Balbuzard, le maire
de laville, n’est pas du genre
a se laisser abattre. ..

22 h 50 TCHI TCHA
Magazine.
Présenté par
Laurie Cholewa.

TMC

21 h QU’EST-CE QU’ILS
ONT FAIT AU BON DIEU ?
LE DOC EVENEMENT
Documentaire.

22 h 40 LE SUCCES
D’UN CH'TI :

DES FILMS, UN HOMME,
UNE FAMILLE

OUVERTURE BILLETTERIE

1 FEVRIER 25 000

EdF1 france:2 france.3 france:5

20 h 50 Docu

LENFANT DE TOUS
LES POSSIBLES
Monoparentales, coparen-
tales, homoparentales : les
familles sont multiples et la
médecine ajoute a ce tableau
des configurations inédites,
grace a l'assistance médi-
cale a la procréation.

22 h LE MONDE

EN FACE

Débat animé par Marina
Carrére d’Encausse.

TFX

21 h BAD TEACHER
Comédie. 2011. Etats-
Unis. De Jake Kasdan,
avec Cameron Diaz.
22 h 45 CHRONIQUES
CRIMINELLES
Magazine.

PASS 3 JOURS
> ) PARTIR DE
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2t @aime revoir les deux «Dragons» en Blu-ray, avant la sortie du troisieme et dernier film, le 6 février

Sl

21 h Magazine

PATRON INCOGNITO
« A.-C. Péchinot,

DG de Rent A Car ».

En voiture ou en utilitaire,
cette nouvelle émission va
nous faire parcourir des
kilometres et découvrir les
coulisses de la location de
proximité chez Rent A Car.
22 h 55 PATRON
INCOGNITO

« Alain Briére, président
de Balladins ».

e

21 h PROTEGER

ET SERVIR

Comédie. 2009. France.
D’Eric Lavaine,

avec Kad Merad.

22 h 55 MADAME IRMA
Comeédie. France. 2006.

33
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SPORTS

Pour réussir, le coach Henry
doit ecarter Ie joueur Henry

Football L’ex-buteur
est a un tournant de
sa carriere d’entraineur,
apres son experience
ratée a Monaco

Un costard d’entraineur bien trop
grand pour un immense footballeur.
Trois mois aprés son arrivée sur le
banc de Monaco et avant la demi-fi-
nale de Coupe de la Ligue a Guingamp
(21h05), Thierry Henry a été prié, ven-
dredi, de quitter ses fonctions, laissant
la place a son prédécesseur, Leonardo
Jardim. Avec un bilan de quatre vic-
toires, cing nuls et onze défaites, «Titi»
a manqué son examen de passage en
tant que coach. Un échec qu’il doit, en
partie, a son passé d'ancienne idole.

« Pourquoi ne pas
devenir adjoint en
club pour apprendre
les rouages ? »

Rolland Courbis,
consultant pour RMC

A son arrivée a Monaco, Thierry Henry
affiche de belles ambitions dans le jeu.
Trés vite, lancien Gunner ne parvient
pas a créer de choc psychologique et
a faire de son équipe un bloc solide,
essentiel quand on vise le maintien.
«Il découvrait le métier dans une si-
tuation de crise, c’est plus compliqué,
assure Rolland Courbis, consultant
pour RMC. Il a peut-étre été trop vite
a prendre ce type de responsabilité. »
Certes, tous les maux de 'ASM

Neymar (au sol) est touché au pied.

V. Hache / AFP

F. Fife / AF|

La forte personnalité de Thierry Henry menace ses ambitions.

(infirmerie blindée, groupe en perte
de confiance, erreurs dans la poli-
tique sportive) ne sont pas imputables
a Thierry Henry. Mais Claude Le Roy
concede tout de méme une erreur
de casting de la direction asémiste.
«C'est quelqu’un d'intelligent, de trés
pointu, qui @ une immense culture
du foot, mais je ne suis pas slr qu'il
soit fait pour le métier d'entraineur »,
confie 'ex-sélectionneur du Ghana.
Pour lui, la forte personnalité et l'ego
de «Titi», qui en ont fait un grand atta-
quant, ne lavantageraient pas sur un
banc. « Dans le métier d’entraineur,
il ne faut étre préoccupé que par les
autres et oublier qu'on a été joueur »,
poursuit-il.

Et tout le probleme est la : Thierry
Henry n'a pas réussi sa mue. « Sur
le banc, il est dans l'exces, observe
Gilles Grimandi, son ancien parte-
naire a Arsenal. Il y a des regards,
des réactions qui peuvent mettre en
difficulté des joueurs fragiles. Thierry
est dans l'exigence totale, mais il faut
qu’il oublie le joueur.» Pour Rolland
Courbis, l'ancien international fran-
cais pourrait envisager l'avenir en pri-
vilégiant un retour en arriére. « Tout
va dépendre du challenge qu’il va re-
lever, assur-t-il. Ily a un dicton qui dit
“Reculer pour mieux sauter”. Pourquoi
ne pas prendre un poste d'adjoint en
club pour apprendre les rouages 7»

Aymeric Le Gall

Deux mois sur la touche pour «Ney »

Coup dur Le PSG devra

finir Uhiver sans son génie brésilien.
Selon une information du Parisien,
Neymar, touché contre Strasbourg
mercredi, souffre d’une fracture du
cinquieéme métatarsien, l'os du petit
orteil. Cette blessure au pied droit
va écarter des terrains le n°10 du
club parisien au moins deux mois.
De fait, il devrait manquer les matchs
aller-retour de son équipe face a
Manchester United, en huitiemes
de finale de la Ligue des champions
(le 12 février et le 6 mars).

Dans les prochains jours, Neymar va
passer une nouvelle IRM. Deux op-
tions devraient se présenter a lui :

celle de linjection de plasma, privi-
légiée par ses proches, et celle de
l'opération. Toujours selon Le Parisien,
le médecin de la sélection brési-
lienne, Rodrigo Lasmar, est actuel-
lement dans la capitale pour discuter
avec le staff médical du PSG. Loption
« opération » pourrait davantage
compromettre la fin de saison
de Uinternational auriverde, qui
avait déja été opéré l'année der-
niere, avant la Coupe du monde,
pour des raisons identiques.
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Les recherches
sous-marines
se préparent

Sala Des recherches sous-ma-
rines privées vont étre entreprises
pour tenter de retrouver l'avion disparu
a bord duguel Emiliano Sala et son pi-
lote avaient pris place. Cette annonce a
été faite, lundi, par David Mearns, spé-
cialiste de recherche d’épaves en mer
et dirigeant de la société Blue Water
Recoveries. «Sur la base des prévi-
sions météorologiques, nous avons
espoir de commencer les recherches
sous-marines au cours du week-end»,
a-t-il déclaré, entouré de la famille du
footballeur, a laéroport de Guernesey.
«Un navire, équipé de sonars et d'un
véhicule sous-marin téléguidé, est pré-
paré dans le port de Southampton. La
mer est profonde d’environ 65 m dans
la zone de recherche, 110 m a son maxi-
mum, a expliqué David Mearns. La fa-
mille est déterminée a trouver les ré-
ponses qu’elle n'a pas.» Les proches
d’Emiliano Sala ont annoncé samedi
relancer les recherches pour tenter de
le retrouver grace aux fonds récoltés
par une cagnotte en ligne, apres l'arrét
jeudi des opérations de secours. La po-
lice jugeait alors «infimes» les chances
de survie du joueur et de son pilote.

1 secondes

Larbitre de PSG-Rennes reconnait
son erreur. «J'ai manqué de
lucidité et de recul.» Au lendemain
de la rencontre PSG-Rennes (4-1),
l'arbitre, Karim Abed, a reconnu
qu'il «aurait d exclure le joueur
rennais » M'Baye Niang, auteur
d’un violent tacle sur le défenseur
parisien Thilo Kehrer. Son erreur
d’appréciation, aprés usage du VAR,
avait beaucoup fait parler.

Apres le pétard, le huis clos pour
le Vélodrome. Lundi, la Ligue de
football professionnel (LFP)

a prononcé un huis clos total a titre
conservatoire au Stade-Vélodrome,
apres un jet de pétard qui avait
entrainé une longue interruption
du match Marseille-Lille (1-2].
Ainsi, la réception de Bordeaux

en L1, programmée le 5 février,
devrait avoir lieu a huis clos.
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