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Santé
Un an après, 
l’obligation vaccinale 
fait son chemin P.10

Ligue 1
Lyon dame le pion 
à Saint-Etienne (1-2) 
et chipe le podium  P.20

Lundi 21 janvier 2019 https://www.20minutes.fr N° 3378

Alimentation
Six ans après 
le scandale 
de la viande 
de cheval, 
tout n’est 
pas réglé P.12M
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Chimène Badi
« Je veux savoir 
où on en est, 
le public et moi » P.14
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A nos lecteurs. Mardi et mercredi, retrouvez « 20 Minutes » en version PDF sur le site et les applications 
mobiles. Et suivez l’actualité sur l’ensemble de nos supports numériques.

Une violence 
pas virtuelle

Une enquête menée auprès du panel #moijeune par 
OpinionWay pour « 20 Minutes » révèle que près des deux tiers 

des 20-24 ans ont été victimes de cyberviolence, 
en particulier sur les réseaux sociaux.  P.8

Emile  Bravo
sera en 
Facebook 
live, ce lundi 
L’auteur dessinera Spirou 
en direct, vers 14 h 30. E.
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Insolite
Ils nagent aux côtés 
d’un requin, au large 
de Hawaï P.12
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MATELAS

Canapés, armoires lits, dressings, gain de place, mobilier contemporain : 
toutes nos adresses sur www.topper.fr

MATELAS EMMA, EN EXCLUSIVITÉ À L’ESPACE TOPPER

Paris 15e

66 rue de la Convention, 01 40 59 02 10 
7j/7 - M° Boucicaut, parking gratuit

Paris 12e 

56-60 cours de Vincennes, 01 43 41 80 93
7j/7 - M° Porte de Vincennes ou Nation

Ecotaxe 6€ incluse.
Existe en plusieurs dimensions.

Mousse à mémoire de forme
Garantie 10 ans • 100 nuits d’essai 
Livraison et retour gratuits

LE SEUL MAGASIN PARISIEN OÙ
TESTER LE MATELAS LE PLUS PRIMÉ !
Emma est le matelas le plus primé par les associations 
de consommateurs européennes en 2018.

455€
AU LIEU DE 699€

EN 140 X 190
Offre valable du 15 au 31 janvier

J O U R N É E P O R T E S O U V E R T E S : M E R C R E D I 2 3 J A N V I E R 2 0 1 9 , 1 5 h - 1 9 h

DÉVELOPPEZ VOS

COMPÉTENCES
SOYEZ AU CŒUR

DE L’EMPLOI
POUSSEZ LA PORTE

DE L’AFORP

Salariés Jeunes , étudiants Demandeurs d’emploi

Ile de FranceAFORP.FR /journees-portes-ouvertes
Asnières-sur-Seine, Drancy-Le Bourget, Issy-les-Moulineaux, Mantes-la-Ville

L’ INDUSTRIE RECRUTE : 250 000 POSTES À POURVOIR PAR AN

Politique Les cahiers 
de doléances ouverts 
dans les mairies sont 
déjà bien remplis 

Quand certains ont noté deux lignes, 
d’autres ont prérédigé leurs revendi-
cations et collé les pages dans le re-
gistre officiel. Dans le cadre du grand 
débat national, les mairies d’arrondis-
sement de Paris ont mis en place des 
cahiers de doléances. 20 Minutes en a 
épluché quelques-uns.

V  Les doléances du 7e. Dans le ca-
hier ouvert le 10 janvier, on trouve « la 
reconnaissance du vote blanc », « la 
réduction du nombre de parlemen-
taires », voire « la suppression du 
Sénat », ou « l’organisation de réfé-
rendums locaux ». Mais aussi « l’arrêt 
de prier dans les rues et parler fran-
çais », « le contrôle de l’immigration ». 
La revendication en plus. « La na-
tion a besoin d’une incarnation enra-
cinée dans le temps et au-dessus des 

partis. Les élections présidentielles 
tous les cinq ans coûtent et divisent 
les Français. Le chef de l’Etat doit in-
carner l’union au-delà des clivages. 
C’est donc un roi qu’il faut pour cela. »
V  Les doléances du 15e. Le ca-
hier ouvert début janvier est quasi-
ment rempli. Les revendications y 
sont d’ordre national. « Il faut le réta-
blissement de l’ISF, la mise en place 
du RIC, la prise en compte du vote 
blanc, la réévaluation des retraites » 

ou encore « l’augmentation du smic ». 
La revendication en plus. Un habi-
tant revient sur le style employé par 
Emmanuel Macron dans sa lettre aux 
Français : « Il faut parler le langage 
du peuple. »
V  Les doléances du 17e. La fisca-
lité est souvent citée. Selon la mai-
rie, « certains demandent que tout le 
monde paie un minimum d’impôts », 
d’autres veulent « la mise à plat de 
tous les avantages des élus, en de-
hors de leurs indemnités ». 
La revendication en plus. La pro-
preté préoccupe les habitants. Le 
maire, Geoffroy Boulard, a proposé 
au Conseil de Paris, à titre expérimen-
tal, que les maires gèrent eux-mêmes 
la propreté de leur arrondissement.
V  Les doléances du 19e. Le loge-
ment, la place des « personnes en si-
tuation de handicap » et « le besoin de 
solutions pour les sans-abri et les mi-
grants » sont régulièrement évoqués.
La revendication en plus. L’amélioration 
de la sécurité des piétons au vu de l’aug-
mentation des vélos et, surtout, de celle 
des trottinettes. � Romain Lescurieux

Certains veulent un roi, 
d’autres moins de trottinettes

Le cahier de doléances du 19e. 
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La RATP organise des séances 
photo pour ses 70 ans.  
Pour célébrer ses 70 ans, la RATP 
met à l’honneur ses salariés  
et ses usagers à travers leurs 
témoignages. Ces derniers seront 
illustrés avec des clichés pris  
par le photographe Patrick Messina. 
Les dates et lieux des séances 
photo sont à retrouver à cette 
adresse : www.ratp.fr/decouvrir/
sorties-et-visites/culture/nous-
fetons-nos-70-ans-avec-vous.

Des milliers de marcheurs contre 
l’avortement. Une marche « pour la 
vie » a rassemblé plusieurs milliers 
de personnes dimanche à Paris.  
Il s’agissait de « l’acte premier  
de la mobilisation citoyenne contre 
la révision de la loi bioéthique »,  
a prévenu Nicolas Sévillia, délégué 
général de l’événement.
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www.20minutes.fr/paris
www.facebook.com/ 
20MinutesParis
twitter. com/20minutesparis
www.instagram.com/ 
20minutesparis

fr. linkedin. com/ 
company/20-minutes
www.pinterest.fr/20minutes
vingt. minutes sur Snapchat
Et retrouvez vos infos locales 
sur WhatsApp

Tous les jours, suivez l’actualité  
de votre région et participez !
grandparis@20minutes.fr

avec  
vous

A pied depuis Arles pour le RIC
« Gilets jaunes » Ils ont 
avalé 870 km en trente-quatre jours. 
Les « gilets jaunes » qui avaient en-
trepris de rallier Paris à pied depuis 
Arles (Bouches-du-Rhône) sont arrivés 
à destination dimanche, a constaté 20 
Minutes en consultant la page Facebook 
consacrée à l’événement. Un chemin 
que José Manrubia et ses compères 
ont décidé de parcourir le 13 décembre 
afin de « porter le référendum d’initia-
tive citoyenne [RIC] ».
« Ce mouvement [des « gilets jaunes »] a 
une vertu, celle de réunir les gens et de 
les politiser, a expliqué José Manrubia 
à 20 Minutes jeudi. Au départ, il y avait 
des centaines de revendications. 
Aujourd’hui, elles se cristallisent autour 
du RIC. » Ce dernier a-t-il des chances 
d’aboutir ? « Nous sommes conscients 

que c’est très difficile à mettre en place, 
concède José Manrubia. Les politiques 
en place ne veulent pas laisser la ges-
tion de la cité au peuple. » Mardi, tou-
tefois, les marcheurs d’Arles dépose-
ront leur « volonté d’un RIC significatif 
à l’Assemblée nationale, de manière 
pacifique ». Ils préviennent aussi que, 
« s’il n’y a pas de mesures qui vont dans 
ce sens, la majorité des “gilets jaunes” 
restera dans la rue ». Une détermina-
tion que les Sudistes ont prouvée di-
manche. Malgré les quelque 900 km 
qu’ils avaient déjà parcourus et le froid 
vif, ils ont rejoint le cortège parisien de 
la marche des femmes « gilets jaunes », 
qui manifestaient contre la précarité 
et les inégalités, et en faveur du RIC.
� Julie Bossart avec Adrien Max,  
� à Marseille

Le soleil résiste dans le Nord-
Est, mais les températures sont 
toujours basses et auront du mal 
à passer au-dessus des 3 °C.  
Les nuages sont plus nombreux 
dans le Sud-Ouest, avec des 
pluies près des Pyrénées et  
de rares flocons en Auvergne.

AUJOURD’HUI

ET EN FRANCE

DEMAIN

matin après-midi matin après-midi

0 °C 4 °C

La météo à Paris

-2 °C 2 °C

Si t’es au nord-est,  
tu passes pas (les 3 °C)

Depuis le mois de septembre, à l’ini-
tiative de la plateforme de visite gra-
tuite GuruWalk et de la Plateforme 
citoyenne d’aide aux réfugiés, des ba-
lades touristiques sont organisées 
spécialement pour les réfugiés dans 
Bruxelles. Une manière de les intégrer 
dans la capitale belge pour qu’ils s’y 
sentent chez eux. L’initiative semble 
séduire les associations françaises.
« Arriver à Paris peut être un choc. 
Certains étaient déjà venus comme 
touristes par le passé, mais d’autres 
arrivent, par exemple, d’un petit vil-
lage, explique à 20 Minutes Sonia 
Laboureau, responsable du centre 
d’accueil pour réfugiés de la Cimade, 
à Massy (Essonne). On pense que la 
culture, c’est accessoire dans le par-
cours d’intégration, alors que la ren-
contre de différentes cultures est, au 
contraire, très importante. »

Si des aides administratives ou au 
logement existent pour les réfugiés, 
celles facilitant le lien social sont plus 
rares. « Lorsque les demandeurs 
d’asile obtiennent leurs papiers, ils 
se concentrent à fond sur leur inser-
tion professionnelle, remarque Claire 
Tamano, déléguée générale de l’as-
sociation Initiatives et Changement 
France. Cependant, durant la période 
où ils les attendent, ils ont du temps. 
Et c’est là que nous avons constaté 
qu’il y avait un vide. »

Un café, un cinéma, etc.
Partant de ce constat, l’association a 
lancé « Pari(s) à 2 », en novembre 2017. 
Toutes les deux semaines, pendant 
trois mois, un bénévole passe une 
demi-journée avec un demandeur 
d’asile. Pour prendre un café, aller 
au cinéma, visiter un monument…

Paris Greeters, qui organise des vi-
sites gratuites dans des quartiers peu 
touristiques de la capitale afin de faire 
découvrir la vie de quartier et le quo-
tidien des Parisiens, s’est elle aussi 
déjà investie auprès de réfugiés. « On 
va faire le marché, les boutiques, pour-
quoi pas s’arrêter pour qu’un visiteur 
s’achète un fromage ou encore décou-
vrir des endroits où les gens n’auraient 
pas pensé ou osé aller, indique Jean-
Claude Simhon, le directeur de l’asso-
ciation. Un peu comme si un ami ve-
nait vous voir et que vous lui montriez 
là où vous vivez. » Seule condition re-
quise pour faire une visite : « Que les 

gens soient motivés pour découvrir un 
quartier et que l’un de nos bénévoles 
parle la langue des visiteurs, afin qu’il 
y ait un véritable échange. »
L’envie de découvrir la capitale avec 
des Parisiens est apparemment pré-
sente chez beaucoup de réfugiés. « Un 
jour, un migrant nous a dit qu’avec l’ini-
tiative “Pari(s) à 2”, pour la première 
fois depuis son arrivée en France, il 
avait parlé avec quelqu’un qui n’était 
pas payé pour ça », raconte Claire 
Tamano, dont l’association recherche 
toujours des bénévoles*.
� Marie de Fournas
* Renseignements : https://fr.iofc.org.

Ils font le Paris  
de l’intégration
Bénévolat Les visites touristiques de la capitale 
sont vues comme un moyen pour les réfugiés de 
s’adapter à leur nouvel environnement

Un bénévole d’Initiatives et Changement France avec un demandeur d’asile.
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Invitation gratuite sur Studyrama.com

Salon

Samedi 26 janvier
PARIS Espace Champerret

Invitation gratuite sur Studyrama.com

Salon

Samedi 26 janvier
PARIS Espace Champerret

Formations
Tourisme&Hôtellerie
Restauration
200 formations de CAP à Bac+5

Avec le soutien de

PÔLE ÉVÉNEMENTIEL

Avec le soutien de

Formations
Commerce |Marketing
&Communication
200 formations de Bac à Bac+5

PÔLE ÉVÉNEMENTIEL

plus d’un millier d’agents travaillent pour 
inspecter les abattoirs, les ateliers de 
découpe et les usines de transforma-
tion. Selon le Syndicat national des ins-
pecteurs en santé publique vétérinaire 
(SNISPV), il en faudrait au moins 500 de 
plus pour qu’ils puissent assurer l’en-
semble de leur mission. On est dans le 
règne de l’autocontrôle prôné par l’Etat 
et les industriels. Sauf que ça ne fonc-
tionne pas. » Second problème : « Si les 
constatations ne conduisent pas à une 
procédure, les agents sont décrédibili-
sés et, du coup, ils ont beaucoup de mal 
à faire respecter la loi au sein des struc-
tures qu’ils doivent contrôler. »
Améliorer ce suivi serait d’autant plus 
nécessaire que « les mentalités n’ont pas 
changé chez les industriels et les dis-
tributeurs, ajoute Christophe Brusset. 
Les sanctions en cas de fraude ou de 
tromperie doivent être alourdies. » Pour 
Foodwatch, il faut aussi en finir avec une 
forme d’opacité : « La législation eu-
ropéenne n’oblige pas les autorités à 
rendre les informations publiques en cas 
de fraudes alimentaires. Cette aberra-
tion doit être corrigée.» �Nicolas Raffin
* Elle est l’auteure de Bon appétit ! Quand 
l’industrie de la viande nous mène en 
barquette (Presses de la Cité). 

Alimentation Six ans 
après le scandale de la 
viande de cheval, des 
failles dans le système 
subsistent, selon 
plusieurs experts

En février 2013, les consommateurs 
français découvraient avec stupeur 
que plusieurs types de plats prétendu-
ment préparés à base de bœuf conte-
naient en réalité de la viande de che-
val. La société Spanghero, installée à 
Castelnaudary (Aude), voyait alors ses 
pratiques douteuses révélées au grand 

jour. Six ans plus tard, quatre personnes, 
dont deux ex-dirigeants de l’entreprise, 
comparaissent à partir de ce lundi de-
vant le tribunal correctionnel de Paris, 
notamment pour escroquerie en bande 
organisée.

Au-delà de l’aspect judiciaire, l’affaire 
a « contribué à faire changer les men-
talités chez les consommateurs et 
les associations », déclare Christophe 
Brusset, ex-industriel du secteur et au-
teur de Et maintenant, on mange quoi ? 
(Flammarion). C’est d’ailleurs à cette 
époque-là que l’ONG Foodwatch s’est 
installée en France. « Ce scandale a gé-
néré quelques mesures, rappelle l’as-
sociation. La création d’un réseau euro-
péen pour une meilleure collaboration 
entre Etats membres, le Food Fraud 

Network, la loi Hamon, qui a presque 
multiplié par dix les amendes en cas de 
tromperie, ou encore la mention, obliga-
toire en France depuis 2017, de l’origine 
de la viande dans les plats préparés. » 
Ce dernier dispositif va être renouvelé 
jusqu’en 2020, selon un communiqué 
du ministère de l’Agriculture publié en 
décembre.
Pour Anne de Loisy, journaliste indé-
pendante qui enquête depuis des an-
nées* sur l’industrie de la viande, cette 
avancée n’est pas suffisante. « Un peu 

Une longue course d’obstacles 

Des dirigeants de Spanghero sont jugés à partir de ce lundi. 
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Manque d’effectifs 
et de transparence, 
sanctions jugées 
trop légères...
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Centre de formation spécialisé dans l’Hôtellerie-Restauration, 
nous vous proposons des formations professionnelles certifiées, 

gratuites et rémunérées à 100%*

Venez nous rencontrer
F.A.C. Hôtel, 8 rue Lincoln 75008 Paris - M° George V

Contact/Recrutement au 01 53 63 01 78 ou recrutement@fac-hotel.fr*S
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Vous êtes salarié en CDI, CDD, fin de CDD, Extra, 
Intérim ou vous êtes demandeur d’emploi

Venez suivre une formation de
GOUVERNANTE 

OU RÉCEPTIONNISTE

Insultes sur Twitter, photos intimes pu-
bliées sur Facebook, menaces reçues 
en message privé, revenge porn… Le 
cyberharcèlement touche de plus en 
plus d’internautes. Selon un sondage 
exclusif OpinionWay réalisé auprès du 
panel #moijeune de 20 Minutes*, 53 % 
des 18-30 ans ont déjà été victimes de 
violence en ligne. Un chiffre qui grimpe 
à 63 % chez les 20-24 ans.
« C’est un résultat qui doit nous in-
terpeller et qui montre surtout que la 
violence en ligne s’est complètement 
banalisée », explique Nathalie Dupin, 
sociologue spécialisée dans les pra-
tiques d’Internet et le cyberharcèle-
ment. Cette violence prend plusieurs 
formes. Selon l’enquête #moijeune, les 

faits les plus courants sont les insultes 
(29 %), les moqueries (27 %), les photos 
compromettantes (21 %), la diffamation 
(13 %), le harcèlement (11 %), l’usurpa-
tion d’identité (9 %) et le revenge porn 
(2 %). Justine Atlan, directrice de l’as-
sociation e-Enfance, en charge de la 
plateforme nationale d’accueil télé-
phonique Net Ecoute, destinée aux vic-
times de cyberharcèlement, souligne 
que c’est le harcèlement lié à l’image 
qui se développe le plus aujourd’hui. 
« J’échangeais des photos à caractère 
sexuel avec un garçon sur Snapchat 
et, sans que je le sache, il en faisait 
des captures d’écran », témoigne l’une 
des sondées.

D’agresseur à victime
Malgré les apparences, les situations 
de cyberviolence subies concernent au-
tant les jeunes femmes (51 %) que les 

jeunes hommes (54 %). Principalement 
sur Facebook (à 81 %). 
Autre tendance notable, plus d’un tiers 
des sondés qui se disent victimes de 
cyberviolence (35 %) ont avoué avoir 
déjà été « agresseurs ». « C’est mal-
heureusement quand on est victime 
qu’on prend conscience du mal qu’on 
a pu faire », souligne Nathalie Dupin. 
Toutefois, seulement 14 % des jeunes 
interrogés indiquent avoir changé leur 
manière d’utiliser les réseaux sociaux. 
« Ça fait mal sur le coup et, après, on 
passe à autre chose », explique l’un 
d’entre eux. Enfin, 25 % des jeunes son-
dés ne savent pas que le cyberharcèle-
ment est puni par la loi, ce qui explique 

peut-être pourquoi seulement 4 % ont 
porté plainte.
� Hakima Bounemoura
* Etude réalisée en ligne du 11 au 16 janvier 
auprès d’un échantillon représentatif  
de 808 jeunes âgés de 18 à 30 ans  
(méthode des quotas).

Envie de participer ?
Si vous avez entre 18 et 30 ans, 
vous pouvez participer au projet 
#moijeune, une série d’enquêtes 
lancée par 20 Minutes avec 
OpinionWay, en vous inscrivant 
sur moijeune.fr.

La cyberviolence touche autant les jeunes femmes que les jeunes hommes.
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La violence s’est 
installée en ligne 
#moijeune Plus de la moitié des 18-30 ans 
(53 %) ont déjà subi des insultes, des moqueries 
ou encore du harcèlement

Benalla de retour ce lundi devant 
la commission du Sénat. Des 
voyages en Afrique, une utilisation 
abusive de passeports : Alexandre 
Benalla, ex-collaborateur 
d’Emmanuel Macron, doit de 
nouveau s’expliquer ce lundi devant 
la commission d’enquête 
sénatoriale, qui s’interroge sur des 
dysfonctionnements de l’Etat jugés 
« difficilement défendables ».

Les inscriptions sur Parcoursup 
redémarrent mardi. Les lycéens de 
terminale qui veulent entamer des 
études supérieures et les étudiants 
en réorientation vont pouvoir 
inscrire leurs vœux sur Parcoursup 
à partir de mardi. Cette plateforme 
d’admission post-bac, inaugurée 
l’an dernier, a connu quelques 
modifications pour réduire l’attente 
et le stress des candidats.

Des outils pour que les échanges 
virtuels ne virent pas au cauchemar
Dans le cadre de la série « Pris pour 
cible »*, 20 Minutes a recueilli plusieurs 
témoignages d’internautes qui, souvent, 
n’ont pas su quoi faire face au cyber 
harcèlement. Voici quelques conseils.

V  Ne pas répondre aux harce-
leurs. La tentation, lorsque l’on est 
confronté à des gens qui nous in-
sultent ou nous menacent, est de 
leur répondre. Mais « c’est clairement 
ce qu’ils recherchent : te provoquer 
jusqu’au moment où tu craques », ex-
plique Maxime, victime d’un raid de 
la fachosphère sur Twitter.
V  Bloquer les commentaires « inap-
propriés ». Twitter, Facebook ou en-
core Instagram ont mis en place des 
fonctionnalités à activer dans les 
paramètres pour bloquer les com-
mentaires « inappropriés ». Le centre 
Hubertine-Auclert a publié des tuto-
riels vidéo qui expliquent comment 
le faire (centre-hubertine-auclert.fr).
V  Télécharger une appli contre 
le cyberharcèlement. Disponible 
sur Twitter et YouTube, l’application 
Bodyguard est plébiscitée par de nom-
breux influenceurs, dont le chanteur 
Bilal Hassani, harcelé et menacé de 

mort sur les réseaux sociaux.
V  Faire des signalements. On peut si-
gnaler les contenus problématiques et 
leurs auteurs sur Pharos, plateforme 
de la police, ou sur pointdecontact.net, 
mise en place par l’Association fran-
çaise des prestataires de l’Internet. 
� H.B.
* Si vous avez été victime de 
cyberharcèlement, écrivez-nous  
à prispourcible@20minutes.fr.

Premier réflexe : ne pas répondre 
aux provocations de ses harceleurs. 
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A lire
« On m’a inscrite sur un site 
d’escort girl »
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FNAC BERCY VILLAGE
JEUDI 24 JANVIER À 18H

RENCONTREZ
STÉPHANE BOURGOIN
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ENCORE PLUS SUR FNAC.COM/EVENEMENTS

NOUVEAUTÉ
L’OGRE
DES ARDENNES

#RDVFNAC

DÉDICACE
FNAC GRATUITE Formations

commerciales
en apprentissage
gratuites et rémunérées
BTS • BACHELOR • MASTER

PORTES
OUVERTES
Samedi
2 février
de 10h à 17h

• Vente - Ingénierie d’affaires 
• Relation client - Marketing 

• Commerce - Distribution 
• Achat - Qualité • Recrutement 

• Immobilier
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Paris 17e • St Germain-en-Laye
www.supdevente.fr

Santé Un an après 
l’entrée en vigueur  
de la mesure, le bilan 
est plutôt positif

L’annonce avait fait grand bruit. Tous 
les enfants nés depuis le 1er janvier 
2018 et gardés en collectivité (crèche, 
assistante maternelle, école), doivent 
recevoir 11 vaccins, contre 3 aupa-
ravant. Un an après cette extension 
de l’obligation vaccinale, ministère 
et médecins se disent satisfaits des 
premiers résultats.

Une hausse de confiance
Le nombre d’enfants vaccinés contre 
l’hépatite B a ainsi augmenté de 8 % 
et ceux protégés contre le ménin-
gocoque C de 31 %, révèle l’enquête 
Vaccinoscopie, publiée le 5 novembre 
dans la revue Médecine et maladies 
infectieuses*. « Les mères étaient 
plus favorables à la vaccination obli-
gatoire et mieux informées en 2018 
qu’en 2017 », assure l’étude. « Cette 

décision politique très discutée a eu 
un effet favorable sur l’acceptabi-
lité », analyse Odile Launay, une des 
expertes ayant participé à la grande 
concertation sur la vaccination. Autre 

signe que la confiance semble se  
réinstaller : la vaccination progresse, 
aussi bien pour les enfants concernés 
par l’obligation que pour les autres. 
Pour autant, aucun médecin ne crie 
victoire. 
Un sondage de l’Observatoire socié-
tal du médicament du Leem (orga-
nisation professionnelle des entre-
prises du médicament), réalisé en 
partenariat avec Ipsos en novembre 
2018, révèle que 71 % des Français ont 
confiance dans les vaccins, un taux en 
légère progression par rapport à 2016. 
« La majorité sont des hésitants, qui 
entendent sur les réseaux sociaux, 
dans les médias et leur entourage 
des choses qui les encouragent à se 
poser des questions. Et on les com-
prend », confie le pédiatre François 
Vié le Sage. Le travail de discussion 
des professionnels de santé, lui, est 
engagé.� Oihana Gabriel
* L’enquête a été réalisée sur Internet  
en septembre et octobre 2018 par l’Institut 
des mamans, par questionnaire auto-
administré auprès de 1 000 mères d’enfants 
âgés de 0 à 11 mois et financée par GSK.

L’obligation vaccinale 
commence à faire effet

La mesure est mieux appréhendée, 
notamment par les 25-34 ans.
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Enquête ouverte 
après l’incendie 
mortel
Courchevel L’horreur de 
la nuit a laissé place à une scène de 
chaos. Dans la nuit de samedi à di-
manche, vers 4 h 30, un violent in-
cendie a ravagé un bâtiment privé 
du centre de Courchevel, en Savoie. 
Le feu « s’est propagé extrêmement 
rapidement, ce qui a amené un cer-
tain nombre d’occupants à sauter par 
les fenêtres », a indiqué, dimanche, 
le sous-préfet d’Albertville, Frédéric 
Loiseau. Pas moins de 130 pompiers, 
personnels du Samu, gendarmes et 
policiers municipaux ont été mobili-
sés, selon les services de la préfec-
ture de Savoie. A 8 h, le feu était maî-
trisé. Le bilan humain est lourd : deux 
morts, quatre personnes grièvement 
blessés et vingt et une autres plus  
légèrement blessés.
Des investigations et des prélèvements 
vont être réalisés dans les décombres 
afin de déterminer l’origine du feu  
et d’évaluer la sécurité des lieux. 
Plusieurs saisonniers, interrogés par 
la presse locale, ont pointé du doigt 
« la vétusté du bâtiment et des dispo-
sitifs de sécurité défaillants ».
� A Lyon, Elisa Frisullo
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2 Elle enseigne Twitter  
à ses collègues députés

Alexandria Ocasio-Cortez, la plus jeune 
élue de la Chambre des représentants 
aux Etats-Unis, a offert jeudi une leçon 
de Twitter à ses collègues démocrates. 
L’élue progressiste de New York, âgée 
de 29 ans, apparaît sur une photo par-
tagée sur le réseau social par son col-
lègue californien Ted Lieu. « Cours 
d’entraînement sur Twitter pour les 
membres démocrates du Congrès. La 
photo ci-dessous est un selfie », iro-
nise la légende. « J’étais enchantée 
d’offrir à mes collègues […] quelques 
connaissances à propos de Twitter et 
des réseaux sociaux », a-t-elle tweeté.

3 Une collection en mode 
« gilets jaunes »

Simon Porte Jacquemus a présenté 
dimanche sa deuxième collection de 
prêt-à-porter homme. Ce créateur, qui 
revendique ses origines provinciales 
et se dit proche des « gilets jaunes », 
s’est inspiré de vêtements de travail 
à la campagne. Les mannequins por-
taient des vestes de travail fusionnées 
avec des gilets utilitaires, des chan-
dails doublés et des pantalons larges 
en denim et toile de coton. A la fin du 
défilé, ils se sont assis pour déguster 
des tartines avec les invités.

4 Séisme au large  
de la Bretagne

La terre a tremblé au large de Belle-
Ile-en-Mer (Morbihan), dans la nuit 
de vendredi à samedi, rapporte Ouest-
France. Selon le Réseau national de 
surveillance sismique, un tremble-
ment de terre de magnitude 3,9 a été 
enregistré entre Belle-Ile et Quiberon. 
L’épicentre était situé à 5 km de profon-
deur entre les îles de Groix et Belle-Ile.

5 Mourinho caché  
dans un panier à linge

Au micro de BeIN Sports, le coach por-
tugais a raconté que, en 2005, alors 
entraîneur de Chelsea, il s’était caché 
dans le vestiaire de ses joueurs pour 
leur parler avant leur match face au 
Bayern Munich. José Mourinho avait 
pourtant été suspendu. Pour repartir 
sans se faire repérer par les officiels 
de l’UEFA, il a été dissimulé dans un 
panier à linge fermé.

6 Une église dévouée 
contre le « shutdown »

Aux Etats-Unis, le « shutdown » se 
poursuit : les services de l’Etat sont 
fermés et les fonctionnaires ne sont 
pas payés. Face à cette situation, une 
église baptiste de l’Alabama a décidé 
de puiser dans ses fonds d’urgence 
pour distribuer 16 000 cartes cadeaux 
d’épicerie. Elles ont été offertes à 
700 personnes en une demi-heure.

7 C’est l’histoire d’un lama 
qui entre chez l’opticien

« On l’a vu arriver dans la rue, tour-
ner la tête vers le magasin et s’arrê-
ter devant les portes automatiques, ra-
conte Hélène, l’une des employées, à 
Ouest-France. Quand elles se sont ou-
vertes, il est venu vers nous, tranquil-
lement. » Vendredi matin, un lama est 
rentré chez un opticien du Morbihan. Il 
y est resté une demi-heure, le temps 
que les secours viennent le récupérer.

8 La ceinture au volant,  
ça ne sied pas au prince

Le prince Philip, époux de la reine 
Elisabeth II, a dû s’entretenir dimanche 
avec la police pour avoir pris le vo-
lant sans attacher sa ceinture de sé-
curité. Les forces de l’ordre précisent 
que « des conseils appropriés [lui] ont 
été donnés ». Deux jours plus tôt, il 
était sorti indemne d’un accident de 
la route, alors qu’il conduisait.

9 Nos internautes  
ont du talent

En plongée avec  
un requin géant
Un gigantesque requin blanc femelle, 
parmi les plus grands jamais signalés, 
a été aperçu au large de Hawaï par une 
équipe de plongeurs. Ils ont même pu 
nager à ses côtés. D’autres squales se 
repaissaient d’une carcasse de cacha-
lot lorsqu’elle est apparue. « On a vu 
quelques [requins-tigres] et elle est ar-
rivée, tous les autres se sont éparpil-
lés. C’est alors qu’elle a commencé à 
se frotter contre le bateau », a raconté 
Ocean Ramsey, l’une des plongeuses, 
au Honolulu Star Adviser. « C’était juste 

un beau, gros et gentil colosse qui vou-
lait utiliser notre bateau pour se grat-
ter », ajoute la plongeuse profession-
nelle spécialiste des requins, pour la 
protection desquels elle milite. Le spé-
cimen est une femelle d’environ 6 m 
de long et qui porte des marques si-
milaires à Deep Blue, l’un des plus 
grands requins blancs recensés. Elle 
serait âgée d’au moins 50 ans et pèse-
rait environ 2,5 t. Ocean Ramsey note 
qu’elle était « étonnamment large » 
et peut-être en gestation. Ce requin femelle quinquagénaire mesurerait 6 m pour 2,5 t.
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Cette photo nous a été 
envoyée par Romain 
Douillard via notre 
adresse mail.
Vous êtes doué pour  
la photographie ?  
Envoyez vos images  
à contribution@20minutes.fr 
ou postez-les sur Instagram 
avec le hashtag 
#nosinternautesontdutalent

Vos photos ne seront destinées 
qu’à cette rubrique.  
Pour en savoir plus sur la gestion 
de vos données :  
https ://www.20minutes.fr/
politique-protection-donnees-
personnelles

A Nemours  
(Seine-et-Marne).

Devant les maires normands, mardi, 
Emmanuel Macron est revenu sur 
le scénario, pour l’instant probable, 
d’une sortie de la Grande-
Bretagne de l’UE (Union eu-
ropéenne) sans accord. « Il 
faudra de toute façon qu’on 
négocie avec eux [les Britanniques] 
une période transitoire, parce que, 
leurs supermarchés, ils sont appro-
visionnés à 70 % par ce qui vient de 
l’Europe continentale. » Contacté par 
20 Minutes, l’Elysée indique qu’Emma-
nuel Macron a pris sa source dans un 
document du gouvernement britan-
nique, publié à l’été 2017. Selon cette 
étude, « plus de 70 % des importa-
tions agroalimentaires annuelles bri-
tanniques viennent de l’UE. » Mais la 

part de ces importations dans l’as-
siette des Britanniques est en fait 

bien plus faible. Au total, 
seulement 30 % de la nourri-
ture consommée en Grande-
Bretagne proviennent de pays 

de l’UE, selon des données du gou-
vernement, reprises dans un rap-
port commandé par Morrisons, une  
chaîne de supermarché en Grande-
Bretagne. Les agriculteurs britan-
niques fournissent, eux, 52 % de la 
nourriture consommée. Les PDG des 
autres chaînes de supermarché ont 
exprimé des inquiétudes sur la pers-
pective d’une absence d’accord.
 � Mathilde Cousin
20 Minutes lutte contre les fake news.  
Un doute ? Ecrivez à fakeoff@20minutes.fr

Les Britanniques ne mangent-
ils que des produits de l’UE ?10
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Nos conseillers spécialisés
aident plus de 2 000 startups
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©DOMINO FILMS - 2019

LES
PETITS

FLOCONS

Y’A PAS QUE LES MONITEURS DE SKI DANS LA VIE !

UN FILM DE
JOSÉPHINE DE MEAUX

JOSÉPHINE
DE MEAUX

GRÉGOIRE
LUDIG

GUSTAVE
KERVERN

THOMAS
SCIMECA

ALIX
GAVOILLE

ADÈLE
GILLAIN

LE 23 JANVIER AU CINÉMA

Prête à monter sur le ring ?
Tout à fait ! L’image est sincère, j’ai tou-
jours rêvé de faire de la boxe. L’idée 
de monter sur le ring et de tout don-
ner, c’est quelque chose que j’aime. 
Donc, bien sûr que j’appréhende la fi-
nale. Rien n’est gagné. Je vais rester 
dans la continuité de ce que j’ai fait en 
demi-finale, avec une évolution. Je tra-
vaille sur la scénographie, je pense qu’il 
fallait lui apporter quelque chose et je 
crois avoir trouvé la bonne idée. J’ai 
envie de gagner, je ne vais pas vous dire 
le contraire, parce que ça me fait vibrer 
de penser que le public puisse voter 
pour moi et me donne la responsabi-
lité de porter la France à l’Eurovision. 
�Propos recueillis par Fabien Randanne

Eurovision  
La chanteuse Chimène 
Badi assume ses 
ambitions pour 
représenter la France

Une voix solide et un mental d’acier. 
Chimène Badi a démontré lors de la 
première demi-finale de « Destination 
Eurovision », le 12 janvier, qu’elle n’était 
pas là pour faire de la figuration. Elle 
veut garder le même esprit combatif 
samedi soir en finale de l’émission de 
France 2 où, face à sept autres artistes 
(lire l’encadré), elle tentera de décrocher 
son ticket pour défendre les chances tri-
colores à l’Eurovision à Tel-Aviv (Israël), 
en mai avec sa chanson « Là-haut ».

Au sortir de scène après votre 
prestation dans « Destination 
Eurovision » vous étiez très émue…
Toujours. J’ai du mal à m’en remettre. 
Cela fait longtemps que je n’avais pas 
chanté avec autant d’envie. J’avais 
l’impression que c’était la première 
fois que je devais aller chercher le pu-
blic. C’était assez cool.

Dans le reportage qui a précédé 
votre prestation dans « Destination 
Eurovision », vous évoquiez 
l’insuccès de votre album Au-delà 
des maux. N’avez-vous pas eu peur 
de jouer cartes sur table ?
Non, ce serait terrible d’en avoir peur.  
Dans la vie, je suis cash, je l’ai toujours 
été. Je n’ai pas envie de cacher les 
choses, ni aux médias ni aux gens qui 
m’entourent. Si je me suis lancée dans 
cette aventure, c’est d’abord parce que 
je voulais relever le défi, pour savoir 

où j’en suis avec la musique, avec ce 
que ça me procure et pour savoir où 
on en est, le public et moi.
Vous êtes arrivée deuxième de votre 
demi-finale, derrière le favori,  
Bilal Hassani. Pensez-vous pouvoir 
inverser la tendance en finale ?
Depuis que j’ai commencé cette aven-
ture, j’ai l’impression qu’on nous parle 
comme si on était de grands sportifs qui 
allions monter sur un ring. Je trouve 
ça génial ! (Rires.) Comment j’aborde 
la finale ? Comme un boxeur ! (Rires.)

« J’aborde la finale comme un boxeur »

Chimène Badi participera à la finale de « Destination Eurovision », samedi.
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Huit finalistes en lice
Seemone, Emmanuel Moire,  
The Divaz et Doutson ont tiré leur 
épingle du jeu lors de la seconde 
demi-finale ce week-end. Samedi 
prochain, ils chanteront à nouveau 
leur chanson face aux quatre 
qualifiés de la première demi-
finale, Bilal Hassani, Chimène 
Badi, Silvàn Areg et Aysat.
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www.quaibranly.fr

EXPOSITION – DERNIERS JOURS

PEINTURES DES LOINTAINS 
La collection du musée du quai Branly - 
Jacques Chirac
Lumière sur la collection de peintures conservée au musée du quai Branly -
Jacques Chirac. Près de 220 œuvres inédites révèlent, de la fi n
du XVIIIe siècle jusqu’au milieu du XXe siècle, l’évolution du regard 
porté en Occident sur les peuples, sociétés et territoires plus ou moins
lointains.

À travers cette collection, c’est l’histoire d’une rencontre avec l’Autre 
et l’Ailleurs qui est contée, l’évolution du regard artistique face à l’inconnu
qui est questionnée. Dans une Europe en pleine expansion coloniale, face 
au choc d’un monde qui lui ouvre ses portes, l’art occidental emprunte
différentes voies. Entre onirisme et naturalisme, fantasme et documentaire,
romantisme et propagande coloniale, un miroir de l’histoire artistique
et politique.
Jusqu’au 3 février 2019

EXPOSITION – DERNIERS JOURS
LE BATEAU-ATELIER 
DE TITOUAN LAMAZOU
L’exposition présente une escale virtuelle
de l'artiste-navigateur aux Îles Marquises
et aux Caraïbes, mêlant des œuvres
de Titouan Lamazou lui-même à celles
de ses « invités » : artistes, explorateurs,
écrivains marquisiens et antillais d’hier
et d’aujourd’hui.

Jusqu’au 10 février 2019

CONCERT DESSINÉ
BLACK BOY
Sous une forme théâtrale originale
mêlant blues, dessin et récitation de texte,
ce concert dessiné donne à entendre,
voir et partager le premier roman écrit
par un Africain-Américain sur le quotidien
dans le sud ségrégationniste : Black Boy, 
de Richard Wright.
Une coproduction Théâtre du Mantois 
et Festival Blues sur Seine avec le soutien 
de la SPEDIDAM, de l'Adami et du Collectif 12.

Dimanche 27 janvier 2019, 17 h
Théâtre Claude Lévi-Strauss

© Titouan Lamazou, Ayla et Hereiti, 2017

CONFÉRENCES
LES RENDEZ-VOUS 
DE L’UNIVERSITÉ POPULAIRE 
• Les Grandes Révoltes : Le Printemps de Prague,

par Jacques Rupnik, politologue, directeur 
de recherche au CERI.
Mercredi 23 janvier 2019, 18 h 30

• Grand témoin : Michelle Perrot, historienne 
et spécialiste de l'histoire des femmes.
Vendredi 25 janvier 2019, 18 h 30

Théâtre Claude Lévi-Strauss
En accès libre et gratuit dans la limite 
des places disponibles.

© musée du quai Branly - Jacques Chirac

Black Boy © DR

DERNIERS JOURS
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VOTRE SOIRÉE TÉLÉ

21 h FAMILLE D’ACCUEIL
Série.
« Une vie rêvée ».
21 h 55 FAMILLE 
D'ACCUEIL
Série.
« Qui sème le vent ».

INFIDÈLE
De Didier Le Pêcheur, 
avec Claire Keim, 
Jonathan Zaccaï, 
Chloé Jouannet.
Luigi a une nouvelle crise 
d’angoisse lorsqu’il apprend 
que sa mère a l’intention 
de divorcer. 
22 h 5 INFIDÈLE
De Didier Le Pêcheur, 
avec Claire Keim, 
Jonathan Zaccaï.

20 h 50 LA NOURRICE
Téléfilm.
Avec Sophie Quinton,
Marthe Keller.
22 h 20 PANDAS 
DANS LA BRUME
Documentaire.

ALEX HUGO
Avec Samuel Le Bihan. 
« Soleil noir ».
Lusagne, fin d’après-midi. 
Les enfants de la colonie 
de vacances reviennent 
d’une longue excursion 
en montagne, mais Justine, 
10 ans, manque à l’appel.
22 h 35 STUPÉFIANT !
Présenté par 
Léa Salamé.
« Spéciale De Vinci ».

21 h LE FLIC 
DE BEVERLY HILLS
Comédie. 1984. 
Etats-Unis.
Avec Eddie Murphy.
23 h BRAQUEURS
Film policier. 2015.

LE DISCOURS 
D’UN ROI
Biopic. 2010. 
De Tom Hooper.  
L’histoire méconnue du père 
de l’actuelle reine Elisabeth, 
qui deviendra, contraint, le roi 
George VI, après l’abdication 
de son frère.
23 h 5 SOIR 3 
Information.
Présenté par 
Francis Letellier.

21 h RETOUR 
VERS LE FUTUR III
Film de science-fiction.
1990. Etats-Unis.
23 h 10 RETOUR 
VERS LE FUTUR II
Film de science-fiction.

BABYLON BERLIN
Avec Volker Bruch, 
Charlotte Ritter.
Charlotte est séquestrée par 
l’Arménien qui veut obtenir des 
informations sur l’or du train 
russe. Le procureur lance la 
procédure contre l’état-major 
de la Reichswehr noire.
22 h 35 LES PARIS
DU GLOBE-COOKER 
Présenté par 
Fred Chesneau.

CONTE D’ÉTÉ
Comédie dramatique.
1997. France.
D’Eric Rohmer, 
avec Melvil Poupaud.
En vacances d’été à Dinard, 
Gaspard attend la venue 
hypothétique de Léna, dont il
se dit amoureux. 

21 h SAFE
Thriller. 2012. Etats-Unis.
De Boaz Yakin, 
avec Jason Statham.
23 h BALADE
ENTRE LES TOMBES
2014. Thriller. Etats-Unis.

22 h 45 PAULINE 
À LA PLAGE
D’Eric Rohmer, 
avec Amanda Langlet.

21 h CRIMES 
DANS LES HAUTS-
DE-FRANCE
22 h 50 CRIMES 
SPÉCIALE
« Ils ont marqué 
l’année 2016 ».

CAUCHEMAR 
EN CUISINE
Présenté par Philippe 
Etchebest. « Cavalaire ».
C’est à Cavalaire-sur-Mer, 
dans le Var, que Pascale 
et Patrick, ensemble depuis
trente-deux ans, ont fait appel 
au chef. 
22 h 50 CAUCHEMAR 
EN CUISINE
Magazine.
« Canet-en-Roussillon ».

21 h Série

INFIDÈLE
De Didier Le Pêcheur, 
avec Claire Keim, 
Jonathan Zaccaï, 
Chloé Jouannet.
Luigi a une nouvelle crise 
d’angoisse lorsqu’il apprend 
que sa mère a l’intention 
de divorcer. 

21 h Série

ALEX HUGO
Avec Samuel Le Bihan. 
« Soleil noir ».
Lusagne, fin d’après-midi. 
Les enfants de la colonie 
de vacances reviennent 
d’une longue excursion 
en montagne, mais Justine, 
10 ans, manque à l’appel.

21 h Film

LE DISCOURS 
D’UN ROI
Biopic. 2010. 
De Tom Hooper.  
L’histoire méconnue du père 
de l’actuelle reine Elisabeth, 
qui deviendra, contraint, le roi 
George VI, après l’abdication 
de son frère.

21 h Série

BABYLON BERLIN
Avec Volker Bruch, 
Charlotte Ritter.
Charlotte est séquestrée par 
l’Arménien qui veut obtenir des 
informations sur l’or du train 
russe. Le procureur lance la 
procédure contre l’état-major 
de la Reichswehr noire.

CONTE D’ÉTÉ
Comédie dramatique.
1997. France.
D’Eric Rohmer, 
avec Melvil Poupaud.
En vacances d’été à Dinard, 
Gaspard attend la venue 
hypothétique de Léna, dont il
se dit amoureux. 

20 h 55 Film 21 h Coaching

CAUCHEMAR 
EN CUISINE
Présenté par Philippe 
Etchebest. « Cavalaire ».
C’est à Cavalaire-sur-Mer, 
dans le Var, que Pascale 
et Patrick, ensemble depuis
trente-deux ans, ont fait appel 
au chef. 

aime Shutter Island, sur Paris Première à 23 h, le chef-d’œuvre de Martin Scorsese sur la folie

Anthologie  
La saison 3 du show  
de Nic Pizzolatto est 
disponible sur OCS 

Trois ans après l’échec de la saison 2 
de «True Detective», l’anthologie de 
Nic Pizzolatto, disponible sur OCS, re-
vient à ses racines, qui ont fait le suc-
cès de la saison 1. Cette troisième sai-
son met en scène les détectives Wayne 
Hays (Mahershala Ali) et Roland West 
(Stephen Dorff), qui enquêtent sur la 
disparition de deux enfants dont les 
parents se déchirent. Comment « True 
Detective » a-t-elle retrouvé le mojo ?

V Une atmosphère lourde. Dès le 
générique, on renoue avec l’atmos-
phère étouffante et envoûtante du 
sud des Etats-Unis. Cette zone boi-
sée à la périphérie d’une petite ville 
de l’Arkansas, dans les monts Ozarks, 
nommée « Devil’s Den » (le repaire du 
diable), paraît aussi inquiétante que 
les bayous de Louisiane de la saison 1.

V Une dose d’occultisme. « True 
Detective » reprend les recettes de son 
succès, puisque l’affaire est pimentée 
par un soupçon d’occultisme avec un 
tee-shirt Black Sabbath et des pou-
pées de paille qui semblent avoir pris 

la relève des sculptures de bois de la 
première saison.
V Une triple temporalité. L’enquête 
se déroule à trois époques différentes : 
1980, date de la disparition des enfants ; 
1990, moment où l’affaire est rouverte à 
la suite de la découverte de nouveaux 
éléments ; 2015, lorsque Wayne Hays 
est interviewé pour une série documen-
taire sur les enfants disparus et que l’on 
comprend qu’il est atteint de la mala-
die d’Alzheimer. Au passage, saluons le 
travail des maquilleurs sur Mahershala 
Ali, crédible en personne âgée.
V Un drame intimiste. Chaque tem-
poralité montre les répercussions de 
l’enquête sur ceux qui l’ont menée. 
Au travers de la mémoire de Wayne, 
Nic Pizzolatto joue avec le récit. Et si 
la principale zone d’ombre de l’affaire 
était la mémoire altérée et réfractée 
d’un narrateur ? Plus que de résoudre 
le mystère autour de la disparition de 
deux enfants, la vraie énigme de cette 
saison est de comprendre pourquoi la 
vie personnelle du policier est aussi 
intimement liée à son enquête. �
� Anne Demoulin

« True Detective » en quête 
de ses racines addictives

Mahershala Ali, vieilli au maquillage, 
joue le détective Wayne Hays.
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« Qui veut gagner des millions ? » 
réalise un carton d’audience. 
L’émission « Qui veut gagner  
des millions? », présentée pour  
la dernière fois par Jean-Pierre 
Foucault samedi, a réuni 
5,17 millions de téléspectateurs, 
selon Médiamétrie, cité  
par Puremédias.

Le Rewind. Retrouvez la chronique 
vidéo décalée qui revient 
sur les faits insolites  
du jour. Aujourd’hui,  
une compagnie aérienne 
mexicaine trolle des Américains.

Décès du producteur de Rambo.  
Le producteur américano-hongrois 
Andrew G. Vajna, connu pour ses 
blockbusters des années 1980 
comme Rambo ou Terminator,  
est décédé à 74 ans à son domicile  
de Budapest, a annoncé dimanche  
le Fonds national du film hongrois.



DONNEZ VOS TITRES-RESTAURANT PÉRIMÉS
AVANT LE 31 MARS

MOBILISÉS AVEC VOUS

www.jedej-jedonne.org

1

Écrivez
« Action contre la Faim » 

sur chaque
titre-restaurant

2

Remplissez votre 
demande de reçu fiscal

téléchargeable
sur le site

3

Envoyez le tout sans affranchir 
à Action contre la Faim 

Libre réponse 93244
 77009 Melun cedex
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C a F e R
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s R a L L I e R a I
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R H B e B e
C I D e R F M

P O s T e M e

2 4 5 9 6 7 3 1 8
3 7 9 2 1 8 4 6 5
8 6 1 5 4 3 9 7 2
1 2 8 3 5 4 6 9 7
5 3 6 1 7 9 8 2 4
7 9 4 8 2 6 1 5 3
4 1 7 6 8 5 2 3 9
9 5 2 4 3 1 7 8 6
6 8 3 7 9 2 5 4 1

Sudoku
En partant des chiffres 
déjà inscrits, remplissez 
la grille de manière que 
chaque ligne, chaque 
colonne et chaque carré 
de 3 par 3 contienne  
une seule fois tous 
les chiffres de 1 à 9.

Mots fléchés
PLONGÉes 

sOus- 
MaRINes

ITINÉRaNT

BaGaRRe

aCTION De 
BON 

sCOuT

BeLLe 
sOIRÉe

À euX

BReVeT 
TeCH- 
NIQue

BÊTa

Va TROP 
LOIN

ORIeNTÉs

HaBITaNT 
De L’esT

esPaCe 
POuR se 
GaReR

aNGLaIs 
TITRÉ

CaPI- 
TONNaGe

CRI De La 
BReBIs

ÔTaI 
La VIe

FeMMe eT 
sŒuR 

D’OsIRIs

FONCeR 
DaNs Les 

BRaN- 
CaRDs

CHaMPION

CReusÉe 
Ou 

PeRCÉe

La 
GRaNDe 

esT POuR 
Les 

POMPIeRs

PLIs De 
La Peau

aRRIVÉ À 
La Ma- 

TeRNITÉ
aVeC 

La TVa
FIN D’IN- 
FINITIF

CaRTe 
De Jeu

CRI D’aD- 
MIRaTION

C’esT La 
sOLuTION

DeVaNT 
La saINTe 

VIeRGe
esT- 

suD-esT

sIÈGes 
De ROIs

aRTICLe

PeRD sa 
saLIVe

CauseR 
Du TORT

COTONs 
POuR 

PaNse- 
MeNT

uNIFORMe

FILeT 
D’eau 
DaNs 

Le PRÉ

INDIQue 
La 

MaNIÈRe 
COMMe La 
MaTIÈRe

VIeuX 
sYMBOLe 

Du DO

DOMaINe 
Du FaN- 

TasTIQue
PRÉ- 

JuDICe
NOuR- 
RIssON

IL se PaRe 
D’uN 

COLLIeR
OuI 

aNCIeN
DÉCOReR 

uNe 
NaPPe

Ne MON- 
TReNT 

Pas 
D’aGRÉ- 

MeNT

RaC- 
COuRCI 

POuR uNe 
euROPe

BIeN PLus 
FaMILIeR 
Que VOus

ORGaNes 
GÉNITauX

9 5 7
5 4 8 3
3 9

2 8 4 6
3 7
4 7 6 9

9 2
3 7 1 5

8 4 6

N°4562 Force 1

Moyen

solution du sudoku n°3728

N°3731

sOLuTION  
De La 

GRILLe N°4559

Cerf-panthère pas avant midi
Quelqu’un vous en veut. En même 
temps, vous l’avez cherché. 

Retrouvez l’horoscope complet sur le site et nos applis.

Horoscope
Bélier du 21 mars au 20 avril
La raison est plus forte que la passion. 
Vous ne pouvez pas vous permettre 
d’utiliser votre argent à tort et à travers.

Taureau du 21 avril au 21 mai
Une personne qui se disait votre ami 
vous déçoit.  Au travail, vous cumulez 
les points positifs.

Gémeaux du 22 mai au 21 juin
En couple, vous organisez d’une 
main de maître vos loisirs communs. 
Célibataires, votre télé est votre alliée.

Cancer du 22 juin au 22 juillet
Tout finit par s’arranger : les relations 
avec l’être aimé sont dorénavant 
au beau fixe. Profitez-en.

Lion du 23 juillet au 23 août
Si vous n’y prenez pas garde, vous 
risquez de vous laisser déborder par 
les tâches administratives. Anticipez.

Vierge du 24 août au 23 septembre
Célibataires, le climat se prête 
aux rencontres fulgurantes. 
Votre esprit de compétition se révèle.

Balance du 24 sept. au 23 octobre
Un renouveau affectif va rythmer 
cette journée. C’est le moment idéal 
pour rompre avec les obligations.

Scorpion du 24 oct. au 22 nov.
Vous êtes distant, et votre partenaire 
ne comprend pas pourquoi. Et si vous 
sortiez de votre bulle ?

Sagittaire du 23 nov. au 21 déc.
L’amitié est au centre de vos pensées. 
Vous organisez un voyage et mettez 
les bouchées doubles.

Capricorne du 22 déc. au 20 janv.
La famille est au premier plan dans 
votre vie. Certains de vos projets 
commencent à prendre du retard. 

Verseau du 21 janv. au 18 février
De beaux échanges avec vos 
proches et vos amis sont à prévoir. 
La complicité est renforcée. 

Poissons du 19 février au 20 mars
Ne négligez pas la qualité de vos 
rapports avec autrui. Vous rencontrez 
un problème d’autorité au travail. 
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« Minute 
Papillon ! »
Les infos du jour  

à 12 h 20 et 18 h 20 
dans ce podcast.
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Première victoire pour Clément 
Noël. Deux Autrichiens sur  
le podium et cinq dans le Top 10,  
mais un Français sur la plus haute 
marche : pour son premier succès 
en Coupe du monde, Clément Noël 
a remporté le slalom de Wengen 
(Suisse), dimanche.

Les Bleus se rapprochent  
de la demie. Dimanche, l’équipe 
de France a battu assez facilement 
l’Islande (31-22). Un nul contre 
la Croatie mercredi permettra  
aux Bleus de se qualifier.

Racing 92-Toulouse en quart 
de Champions Cup. Vainqueurs 
de Bath (20-17) sans point de bonus 
dimanche, les Haut-Garonnais  
ne joueront pas le quart de finale  
à domicile. Ils se déplaceront  
en région parisienne  
le week-end du 30-31 mars.
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Football Après un 
match spectaculaire, 
Lyon s’est imposé 
à Saint-Etienne (1-2)

La folie du derby est de retour. Après 
deux épisodes extrêmement décevants 
au Parc OL, on a eu droit à un match 
passionnant entre deux ennemis jurés. 
Dans un Chaudron en transe après l’ou-
verture du score de Romain Hamouma 
(1-0, 21e), les Lyonnais sont parvenus 
à renverser la situation, sans briller, 
grâce à Nabil Fekir et Moussa Dembélé 
(1-2). Les voilà de retour sur le podium.

V L’ASSE trop métamorphosée 
pour revivre une humiliation. Les 
Stéphanois pouvaient-ils revivre le 
cauchemar du 5 novembre 2017 ? 
Atomisés (0-5) lors du précédent derby 
à Geoffroy-Guichard, ils ont rappelé à 
quel point le club avait changé depuis. 
Tous apparus lors de cette claque his-
torique, Leo Lacroix, Florentin Pogba, 
Vincent Pajot ou encore Alexander 
Soderlund n’auraient plus leur place 
dans cette équipe. A l’image de sa re-
crue phare Wahib Khazri (12 buts en 
L1), épatant de générosité dimanche, 
l’ASSE a tout pour lutter jusqu’au bout 
pour le podium. L’intensité qu’elle a 
mise dans son antre en première pé-
riode, récompensée par l’ouverture du 

score par Romain Hamouma (1-0, 21e), 
c’était quand même quelque chose.
V L’OL s’en remet encore à Lopes 
pour rester en vie. Comme souvent 
cette saison, comme d’habitude se-
rait-on même tenté de dire, Anthony 
Lopes a été le meilleur Lyonnais di-
manche. Abandonné par sa défense 
sur le but stéphanois, le gardien de 

l’OL s’est ensuite montré ultra-dé-
cisif. Entre une parade sur une jolie 
tentative de Kevin Monnet-Paquet 
(42e) puis, surtout, un triple arrêt 
miraculeux devant Wahbi Khazri et 
Romain Hamouma (62e), Lopes a en-
core joué les sauveurs. Et que dire de 
ses réflexes devant Loïs Diony et Rémy 
Cabella, avant d’être suppléé par Léo 
Dubois (89e) ?
V Dembélé, le Briand 2.0. Le but de 
Jimmy Briand (90e+3) en 2013 est aus-
sitôt devenu culte (1-2). Après l’égali-
sation de Nabil Fekir sur penalty (65e), 
Moussa Dembélé a réécrit l’histoire au 
bout du temps additionnel. D’un coup 
de tête rageur, il a gagné le cœur des 
Lyonnais (90e+5). 
� A Saint-Etienne, Jérémy Laugier

Un derby à très haut débit

Après les insultes, les excuses de Thierry Henry
Rien ne va plus à Monaco, battu par Strasbourg samedi à domicile (1-5).  
L’ASM a aussi vu son coach, Thierry Henry, péter un plomb à l’encontre  
de l’Alsacien Kenny Lala, qu’il accusait de gagner du temps avant la mi-temps. 
Dimanche, l’ex-Gunner a fait amende honorable : « Ce n’est pas la première 
fois, parfois je le fais en anglais. Je regrette. Je suis quand même humain.  
Il y a eu un enchaînement de plusieurs choses. Je ne devrais pas le faire. »

Nabil Fekir et Romain Hamouma ont chacun marqué un but, dimanche.
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Adieu l’Australie, bonjour Paris
Tennis Guy Forget a sans doute 
exulté devant sa télévision, dimanche, 
au moment de la conférence de presse 
de Roger Federer en Australie. Le di-
recteur du tournoi de Roland-Garros 
a dû écouter avec une grande satis-
faction le Suisse, après sa défaite en 
huitième de finale du premier Grand 
Chelem de la saison face au Grec 
Stéfanos Tsitsipas. « Je suis dans une 
phase où je pense que je dois me faire 
plaisir, a avoué “Rodgeur”. Ça m’a 
manqué de ne pas le faire [le tournoi 
parisien]. J’avais juste envie, peut-être 
une fois, de le refaire. J’ai décidé de ne 
pas avoir un méga break. Encore une 
fois, j’en ai eu, je n’ai pas la sensation 

que c’est vraiment très nécessaire. Je 
vais jouer Roland-Garros. »
Roger Federer, qui fêtera ses 38 ans 
début août, n’a plus joué sur la terre 
battue parisienne depuis 2015. L’année 
suivante, il avait déclaré forfait, touché 
au dos. En 2017 et 2018, l’ancien nu-
méro un mondial avait choisi de faire 
l’impasse sur la saison de terre battue 
pour ménager son corps et privilégier 
sa préparation pour Wimbledon. Le 
Suisse, détenteur de vingt couronnes, 
record en Grand Chelem, ne s’est im-
posé qu’une fois à Roland-Garros, 
en 2009. Roger Federer a également 
perdu quatre finales porte d’Auteuil.  
L’artiste est de retour.

Eliminé à Melbourne, Federer sera 
présent au tournoi de Roland-Garros.
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Ligue 1 - 21e journée  
Vendredi : Lille-Amiens (2-1)  
Samedi : Paris-Guingamp (9-0),  
Reims-Nice (1-1), Nîmes-Toulouse (0-1), 
Monaco-Strasbourg (1-5) 
Dimanche : Rennes-Montpellier (0-0), 
Angers-Nantes (1-0), Caen-OM (0-1),
Bordeaux-Dijon (1-0),  
Saint-Etienne-Lyon (1-2)

Classement Pts Diff.

1 PARIS 53 +52
2 Lille 40 +13
3 Lyon 37 +10
4 Saint-Etienne 36 +7
5 Strasbourg 32 +12
6 Montpellier 32 +10
7 Marseille 31 +4
8 Nice 31 -3
9 Rennes 30 +2

10 Bordeaux 28 +1
11 Reims 28 -3
12 Nîmes 26 -2
13 Toulouse 25 -10
14 Angers 23 -2
15 Nantes 23 -2
16 Caen 18 -9
17 Amiens 18 -18
18 Dijon 17 -16
19 Monaco 15 -17
20 Guingamp 14 -29
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