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Lancez-vous avec WW, le nouveau
Weight Watchers !

-50% jusqu’à ce soir
seulement sur WW.com

Perdre ces petits kilos, se remettre 
au sport, penser plus à vous…

*voir au dos

*

C’est le moment des 
bonnes résolutions.



Lancez-vous avec notre nouveau programme WW Liberté :
notre programme minceur le plus facile à vivre.
Nouveau coaching, nouvelle appli, nouvelles recettes !

-50% jusqu’à ce soir seulement sur WW.com*

Pour tous
ceux qui veulent être en
forme en 2019.

Sébastien, - 10kg

*Offre non cumulable, valable en France métropolitaine jusqu’au 07/01/19 sur le site: -50% soit 23,95€/mois avec l’abonnement 4 mois. Résiliable à l’issue de l’engagement ou
reconduction automatique à 47,90€/mois résiliable à tout moment. Conditions : ww.com. La pastille logo WW, WW, WW Liberté sont les marques de WW International, Inc. 
© 2019 WW International, Inc. Tous droits réservés. WW est une marque déposée de WW International, Inc. et est utilisée sous licence. WW Opérations France SAS -
Au capital de 1 564 736€ - 7, boulevard des Chênes - Parc Ariane – Bâtiment Mars - 78284 Guyancourt Cedex - RCS Versailles 428 874 622.
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Consommation
Les cosmétiques 
vertueux distingués 
par une mention P.7

Coupe de France
Sorti par Andrézieux 
(2-0), l’OM navigue 
toujours à vue P.20

Musique
Le rap va balancer 
entre bons et mauvais 
flows en 2019 P.10
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A nos lecteurs. Chaque mardi, retrouvez « 20 Minutes » en version PDF sur le site et les applications mobiles. 
Et suivez l’actualité sur l’ensemble de nos supports numériques.

Benjamin Griveaux, 
le 5 décembre 2018.

« Aux Français 
de s’emparer 
du débat »

« Gilets jaunes », consultation nationale, 
réformes... Le porte-parole du 

gouvernement, Benjamin Griveaux, 
détaille, en exclusivité pour « 20 Minutes », 

les dossiers chauds de ce début d’année. P.4

Insolite
Trump se la rejoue 
« Game of Thrones » 
sur Twitter P.8
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Invitation gratuite
sur Studyrama.com

Salon Samedi
12

janvier
10h00|17h30

Cité
internationale
universitaire de

PARIS

Poursuite
d’Etudes
après un Bac+2 /3
Compléter sa formation
Se spécialiser | Se réorienter

Avec le soutien de

Rendez-vous 
« 20 Minutes » liste 
certains temps forts  
de cette nouvelle année

Chutes de neige à Montmartre, retour 
des Vélib’, défections dans les rangs 
d’Anne Hidalgo… L’année 2019 sera-
t-elle aussi riche en rebondissements 
que 2018 ? 20 Minutes fait le point sur 
les grands rendez-vous des onze pro-
chains mois.

V  Politique. A cinq mois des euro-
péennes, Anne Hidalgo souhaite que 
les listes de gauche attachées à l’éco-
logie et à la construction européenne 
« puissent converger » d’ici le scrutin, 
a affirmé la maire de Paris dans un 
entretien au JDD. Côté municipales, 
l’édile PS devrait entrer en précam-
pagne fin janvier, selon Le Monde, 
avec le lancement officiel de Paris en 
commun, du nom de l’association qui 
doit fédérer ses soutiens au-delà des 
clivages partisans. 
Chez LREM, les six prétendants pos-
sibles à la Mairie se retrouveront au 
théâtre Le Trianon (18e), pour la resti-

tution de la consultation des Parisiens, 
Paris & Moi, lancée en octobre. « Au 
printemps, si les conditions sont réu-
nies, nous nous engagerons dans la 
constitution d’une liste Parisiennes, 
Parisiens », a annoncé de son côté 
Gaspard Gantzer à 20 Minutes. Enfin, 
le porte-parole d’Europe Ecologie-les 
Verts (EELV) Julien Bayou a récem-
ment annoncé vouloir porter les cou-
leurs des Verts pour 2020.
V Transports. Valérie Pécresse, pré-
sidente LR de la région et d’Ile-de-

France Mobilités (IDFM), a annoncé 
début décembre que le prix du passe 
Navigo n’augmenterait pas non plus 
en 2019. Anne Hidalgo, elle, continue 
de réfléchir à la possibilité d’installer 
la gratuité totale des transports en 
commun à Paris. Par ailleurs, à partir 
de février, le stationnement​ des ca-
mions des déménageurs profession-
nels deviendra payant dans la capitale. 
Un forfait spécifique sera mis en place 
en fonction de la taille du véhicule et 
de son emplacement. Enfin, le centre 
de Paris restera piéton un dimanche 
par mois.
V  Grands travaux. Désormais réa-
ménagées, sept grandes places pari-
siennes (Bastille, Nation, place des 
Fêtes, Gambetta, Madeleine, Pan-
théon et place d’Italie) seront davan-
tage rendues aux piétons à partir de la 
fin de l’année. Le chantier de la piste 
cyclable des Champs-Elysées devrait 
également être achevé fin 2019. Pré-
vus pour durer six ans, des travaux 
vont commencer à Disneyland pour 
aboutir à la naissance de trois nou-
veaux univers. L’aéroport d’Orly va se 
doter d’un nouveau bâtiment de jonc-
tion. Le viaduc de Gennevilliers doit 
rouvrir en mars. � Romain Lescurieux

Quoi de neuf en 2019 ?

Le stationnement sera payant pour 
les déménageurs professionnels. 
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Des victimes du terrorisme 
décorées. Une fleur à cinq pétales 
marqués de raies blanches 
intercalées de feuilles d’olivier :  
la « médaille nationale de 
reconnaissance aux victimes  
du terrorisme » a été décernée  
à 40 nouvelles personnes,  
dont 16 à titre posthume, a 
annoncé dimanche la Chancellerie 
de la Légion d’honneur.

Les « gilets jaunes » manifestent 
sans violences. Souhaitant  
donner une image pacifique  
du mouvement, des centaines de 
femmes « gilets jaunes » ont 
manifesté dans le calme à Paris 
dimanche, au lendemain d’un 
nouvel acte marqué par des 
violences (lire aussi p. 4 et 6).

Une dictée d’écriture inclusive 
le 10 janvier. Bernard Pivot  
fait des émules… féministes.  
Une dictée d’écriture inclusive  
est organisée le 10 janvier à Paris 
pour faire progresser l’égalité 
entre les femmes et les hommes, 
sans prêter le flanc à la caricature, 
selon l’agence de communication 
Mots-Clés.
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Un pavé gris, qui rappelle ceux pré-
sents sur les trottoirs parisiens, ac-
compagné d’une grille de protection et 
d’un haut-parleur. Rien ne laisse pré-
sager que, derrière cette armature en 
béton, se cache une enceinte connec-
tée. Une première dans le monde au-
diophile, qui permet au Pavé parisien 
de se différencier de ses concurrentes 
plus traditionnelles. Facilement trans-
portable grâce à la technologie Blue-
tooth, l’enceinte possède seize heures 
d’autonomie pour seulement deux 
heures trente de recharge. Son poids, 
1,5 kg, est, somme toute, assez léger 
au regard du matériau qui la constitue.
Le Pavé parisien, c’est le « bébé » de 
la fratrie Izerable, qui voit le jour après 
dix ans de gestation. « A l’époque, mon 
frère, qui était en école d’ingénieurs, 
devait fabriquer un canoë fibré. Très 
vite, j’ai eu l’idée de cette enceinte », 

explique Pierre-Axel Izerable, son 
concepteur. Ingénieur du son, il a 
souhaité développer les propriétés 
acoustiques méconnues du béton. 
« Sa densité et sa résistance per-
mettent d’obtenir la restitution d’un 
son puissant », relève-t-il.

Une « solution d’avenir »
Pierre-Axel Izerable développe alors 
plusieurs enceintes, mais ce n’est 
qu’en avril 2018 que le projet prend 
de l’ampleur, avec le lancement d’une 
campagne de financement participatif 
sur KissKissBankBank. La mayon-
naise prend : 48 000 € sont récoltés, 
qui permettent de lancer la fabrication 
des 250 premiers pavés.
« Nous souhaitons construire des 
solutions d’avenir », insiste Pierre-
Axel Izerable, pour qui le projet peut 
aider, entre autres, à la lutte contre 

l’obsolescence programmée. « Nous 
voulons changer la façon de produire 
et de consommer pour répondre aux 
préoccupations économiques et envi-
ronnementales. L’enceinte est entiè-
rement démontable et réparable. » 
Ainsi, il n’est pas si compliqué que 
cela d’accéder aux composantes 
électroniques du Pavé parisien, ce qui 
est loin d’être le cas sur bon nombre 
d’autres produits. De plus, le béton est 
made in France. « Le sable et le ciment 
proviennent d’une entreprise de Gre-
noble, les grilles de protection, d’Al-
sace, le haut-parleur, de la Sarthe », 
précise Camille Bourgin, responsable 
marketing et communication.

Installée au 4e étage de La Ruche, un 
espace de coworking du 20e arrondis-
sement, l’équipe du Pavé parisien est 
actuellement en plein rush. Ce lundi, 
elle doit s’envoler pour Las Vegas, où 
se tient du 8 au 11 janvier le Consumer 
Electronics Show (CES). « Nous allons, 
bien sûr, présenter ce concept original, 
mais aussi porter le message que cet 
objet est fait pour durer », souligne 
Camille Bourgin. A l’avenir, d’ailleurs, 
du béton recyclé pourrait y être inté-
gré. Commercialisé durant ce premier 
semestre, le Pavé parisien coûtera 
349 €. Il sera aussi personnalisable 
(choix de la couleur ou possibilité de 
graver un message). � Mathieu Marin

Une enceinte avec 
des atouts en béton 
Start-up Grâce au ciment et au sable qui le 
constituent, le Pavé parisien envoie un son plus 
puissant, assurent ses jeunes concepteurs 

L’équipe du Pavé parisien doit présenter son enceinte en béton à Las Vegas.
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www.20minutes.fr/paris
www.facebook.com/ 
20MinutesParis
twitter.com/20minutesparis
www.instagram.com/ 
20minutesparis

fr.linkedin.com/ 
company/20-minutes
www.pinterest.fr/20minutes
vingt.minutes sur Snapchat
Et retrouvez vos infos locales 
sur WhatsApp

Tous les jours, suivez l’actualité  
de votre région et participez !
grandparis@20minutes.fr

avec  
vous

Les consignes de tri se simplifient
Recyclage Depuis le 1er jan-
vier, les consignes de tri concernant 
les déchets ménagers recyclables se 
sont simplifiées à Paris, en Seine-
Saint-Denis et dans l’Essonne.
Avant, seuls les flacons et bouteilles 
en plastique pouvaient être jetés dans 
le bac jaune avec les emballages en 
métal, en papier et en carton. 
A présent, tous vont dans cette même 
poubelle, après avoir été au préalable 
vidés (il n’est pas nécessaire de les 
laver) et, surtout, jetés en vrac. Citons 
les sacs plastique, les bouchons de 
bouteille, les pots de yaourt, les bar-
quettes, les tubes de produits cosmé-
tiques, le polystyrène, les gourdes de 
compote, les capsules de café…
Cette simplification, on la doit aux 
centres de tri, qui se sont moderni-

sés, notamment avec des capteurs 
optiques capables de reconnaître les 
matières des déchets et de réaliser 
le tri final à votre place. Il leur est 
toutefois impossible d’analyser cor-
rectement le déchet s’il est plein ou 
emboîté dans un sac.
« Les résultats sont très probants, se 
félicite Jean Hornain, directeur géné-
ral de Citeo, qui finance en partie le 
programme. Dans certains endroits, 
on a des taux de collecte qui ont aug-
menté de 20 % en un an. » 
A noter que, pour ceux qui n’ont pas de 
poubelle jaune dans leur immeuble, la 
Mairie de Paris prévoit d’installer da-
vantage de stations Trilib’ (de grosses 
poubelles jaunes de rue) dans la capi-
tale d’ici la fin de l’année. �
� Marie de Fournas

La grisaille se maintient sur  
les trois quarts de la France, 
avec quelques bruines éparses. 
Le soleil résiste uniquement 
près de la Méditerranée, où 
le mistral et la tramontane 
soufflent fort.

AUJOURD’HUI

ET EN FRANCE

DEMAIN

matin après-midi matin après-midi

7 °C 8 °C

La météo à Paris

5 °C 7 °C

La grisaille épargne 
seulement le Sud-Est
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10 RUE SEXTIUS MICHEL 75015 PARIS • +33 (0)1 84 14 02 98
Établissement d’enseignement supérieur technique privé - Membre d’INSEEC U.

RENTRÉE DÉCALÉE
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Une professionnalisation progressive
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Après une fin d’année compliquée, le 
gouvernement attaque 2019 avec un 
calendrier de réformes chargé et un 
débat national à organiser. Benjamin 
Griveaux, le porte-parole du gouverne-
ment, s’est confié à 20 Minutes.

Que s’est-il passé dans votre 
ministère samedi après-midi ?
Des individus, certains portant un gilet 
jaune, d’autres habillés en noir et en-
cagoulés, se sont présentés devant le 
ministère alors que j’y travaillais. Ils 

ont frappé sur la porte, puis ont utilisé 
un engin de chantier pour la défoncer, 
franchir la grille et pénétrer dans la 
cour, où ils ont saccagé des véhicules 
et cassé des fenêtres avec des barres 
de fer. Mes équipes et moi avons été 
mis en sécurité.
Un cap a-t-il été franchi ?
S’attaquer à un ministère, c’est s’at-
taquer délibérément à ce que nous 
avons de plus précieux, notre Répu-
blique et nos valeurs démocratiques. 
Ce ministère, c’est la maison de tous 
les Français. Ce geste inacceptable ne 
doit pas rester impuni.

Après les annonces du gouvernement 
fin décembre, comprenez-vous que 
les mobilisations se poursuivent ?
Il y avait une première demande très 
forte, qui était d’annuler la hausse de la 
taxe sur le carburant. Ce qui a été fait, 
sans suppression des compensations 
qui allaient avec, l’indemnité kilomé-
trique, le chèque énergie. Ensuite, on 
a mis des moyens pour accompagner 
la transition écologique et améliorer le 
pouvoir d’achat. Malgré ces réponses 
fortes, certains leaders des « gilets 
jaunes » disent qu’ils ne veulent pas 
participer au grand débat. Ce sont des 
radicalisés politiques qui ne sont pas, 
je le crois, représentatifs des « gilets 
jaunes » que j’ai pu rencontrer.
Etes-vous favorable au référendum 
d’initiative citoyenne (RIC), réclamé 
par de nombreux « gilets jaunes » ?
Si le RIC, c’est un référendum tous 
les quinze jours sur tous les sujets, ce 
n’est pas possible. La force de la Ve Ré-
publique, c’est sa stabilité. On ne peut 
pas remettre en cause en permanence 

ce qui a été fait six mois auparavant. 
Certaines politiques publiques mettent 
du temps à produire leurs effets. Est-
ce qu’on rejette pour autant le RIC ? 
Non. Mais il faut des garde-fous, car 
un référendum doit rechercher l’intérêt 
général, et non être la voix des intérêts 
particuliers ou des lobbies. Je ne veux 
pas de RIC sur la peine de mort, l’IVG 
ou le mariage pour tous. Mais il y a 
des sujets sur lesquels il faut trouver 
un moyen d’associer les Français plus 
activement.
Comment allez-vous faire pour 
mobiliser les Français et convaincre 
ceux qui pensent que ce grand débat 
n’est qu’une opération de com ?
Les ministres ne monopoliseront pas 
la parole. Les Français doivent se 
retrousser les manches avec le gou-
vernement et les entreprises. On leur 
propose un grand débat, à eux de s’en 
emparer, il faut qu’ils viennent nom-
breux. Ce débat n’est pas le monopole 
de ceux qui ont enfilé un gilet jaune, 
c’est le débat de tous les Français. Il 
ne doit pas être un grand déballage. 
Sinon, les gens vont s’y perdre et il 
n’en sortira pas de mesures concrètes.
Dans ce contexte de crise,  
pourrez-vous continuer à réformer ?
On attendra la fin du grand débat 
pour discuter de la réforme consti-
tutionnelle. En revanche, nous allons 
réformer comme prévu la fonction 
publique, l’assurance chômage, les 
retraites… � Propos recueillis par  
� Laure Cometti et Thibaut Le Gal

« C’est le débat de tous les Français »
Des « gilets jaunes » ont violemment pénétré dans son ministère samedi. 
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Le porte-parole du gouvernement, Benjamin Griveaux, le 5 décembre à l’Elysée. 
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« On ne rejette pas 
le RIC. Mais il faut 
des garde-fous, car 
un référendum vise 
l’intérêt général. »

Exclusif Pour Benjamin Griveaux, le porte-
parole du gouvernement, la concertation 
nationale ne doit « pas être le monopole  
de ceux qui ont enfilé un gilet jaune »  

Le CSA étudie « l’acte 8 »
Le Conseil supérieur de 
l’audiovisuel (CSA) doit se réunir 
ce lundi pour étudier le traitement 
médiatique des manifestations et 
incidents qui ont eu lieu samedi 
à l’occasion de « l’acte 8 » de la 
mobilisation des « gilets jaunes ».



VOUS AVEZ RATÉ LE TRAIN
DE LA MOBILITÉ ÉLECTRIQUE ?

RATTRAPEZ-LE EN VÉLO.

1 nouveau contrat d’énergie EDF
= 1 chance de gagner une trottinette, un vélo

ou un hoverboard électrique.

Du 15 décembre au 15 janvier :
Avec EDF, tout le monde a une chance de passer à l’électrique.

POUR SOUSCRIRE NOS
NOUVELLES OFFRES D’ÉNERGIE

L’énergie est notre avenir, économisons-la !

Rejoignez-nous sur
edf.fr/mois-electrique

Pour jouer, souscrivez un contrat d’électricité et/ou de gaz auprès d’EDF entre le 15 décembre 2018 et le 15 janvier 2019.
Règlement sur edf.fr/mois-electrique.

3004

R
C

S
 P

A
R

IS
 5

5
2
 0

8
1
 3

1
7

1 nouveau contrat d’énergie EDF
= 1 chance de gagner une trottinette, un vélo

ou un hoverboard électrique.

Du 15 décembre au 15 janvier :
Avec EDF, tout le monde a une chance de passer à l’électrique.
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« Gilets jaunes » 
Au fil des semaines, 
le mouvement semble 
s’être radicalisé 

Des manifestants qui entrent de 
force dans un ministère, d’autres qui 
attaquent une caserne de gendar-
merie. Des forces de l’ordre et des 
journalistes violemment pris à partie. 
Une nouvelle fois, la mobilisation des 
« gilets jaunes », samedi, a été émail-

lée de nombreux incidents. Alors qu’ils 
sont de moins en moins à se réunir 
chaque jour pour bloquer les routes 
et ronds-points du pays (2 000 selon 
les autorités), une partie des protes-
tataires semble aller de plus en plus 
loin dans la violence.
Selon Rémi Bourguignon, maître de 

conférences à l’Institut d’administra-
tion des entreprises (IAE) de Paris, 
« la radicalisation que l’on observe est 
le reflet de l’essoufflement du mou-
vement ». Le 17 novembre, selon la 
Place Beauvau, 287 710 personnes 
avaient revêtu un gilet jaune. Huit 
semaines plus tard, elles n’étaient 
plus que 50 000. « Si la contestation 
était très massive et majoritaire, elle 
n’aurait pas besoin de cette violence, 
estime Rémi Bourguignon. Les gens 
sont fatigués, l’enthousiasme du début 

a disparu, il y a eu les fêtes. En outre, 
Emmanuel Macron a lâché beaucoup 
sur les revendications des “gilets 
jaunes”. Certains pensent donc être 
allés au bout du mouvement et se sont 
retirés. » Conséquences : les éléments 
radicaux, présents depuis le départ, 
sont de plus en plus nombreux, et 
leurs actions de plus en plus visibles.
Certains n’ont d’ailleurs jamais caché 
leur souhait de renverser le pouvoir 
en place. Eric Drouet, l’une des figures 
du mouvement, avait lui-même appelé 

les manifestants, dans une vidéo, à 
« rentrer » dans l’Elysée.
Le sociologue Laurent Mucchielli, 
directeur de recherche au CNRS, 
regrette pour sa part que les médias 
donnent autant d’importance à « des 
incidents sporadiques », décontex-
tualisés, que « la plupart des gens 
condamnent, y compris les “gilets 
jaunes” ». De fait, « pendant ce temps-
là, on ne parle pas du fond : Pourquoi 
les gens manifestent-ils ? Qu’ont-ils 
à dire ? “Le fait divers fait diversion”, 
disait Pierre Bourdieu. » Aux yeux de 
Laurent Mucchielli, il s’agit avant tout 
d’une « stratégie de communication 
du gouvernement et d’une partie des 
médias qui cherchent à délégitimer le 
mouvement ». Ce qui est contre-pro-
ductif, car « cela alimente la colère des 
manifestants ». � Thibaut Chevillard

Moins nombreux, plus violents  
L’IGPN saisie dans le Var
Le préfet du Var a saisi l’IGPN 
après la diffusion d’une vidéo 
montrant un officier de police 
frappant plusieurs personnes lors 
d’une manifestation de « gilets 
jaunes », samedi à Toulon. 

« Gilets jaunes » et forces de l’ordre se sont affrontés samedi (ici à Paris). 
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« Si la contestation 
était massive, elle 
n’aurait pas besoin 
de cette violence. »
Rémi Bourguignon, maître 

de conférences à l’IAE

Pas de fin de « shutdown » en vue
Washington Donald Trump 
a réaffirmé dimanche sa volonté de 
construire un mur à la frontière avec 
le Mexique, précisant qu’il n’avait pas 
l’intention de lâcher du lest dans les 
négociations budgétaires en cours.
Le président américain réclame plus 
de 5 milliards de dollars pour édifier ce 
mur censé lutter contre l’immigration 
clandestine. Les républicains ont tou-
jours le contrôle du Sénat, mais toute 
loi budgétaire devant être adoptée par 
60 voix sur 100 à la Chambre haute, 
ils ne peuvent se passer des démo-
crates. Ces derniers restent opposés 

au financement du mur, qu’ils jugent 
« immoral », coûteux et inefficace.
En l’absence d’accord sur une loi 
budgétaire entre républicains et 
démocrates, la paralysie partielle 
de l’administration fédérale (« shu-
tdown ») est entrée dans sa troisième 
semaine. Quelque 800 000 fonction-
naires sont touchés. Des musées ont 
été contraints de fermer leurs portes 
et des ordures s’entassent dans les 
parcs nationaux. 
Donald Trump a toutefois annoncé 
dimanche des discussions de fond à 
venir « lundi, mardi, mercredi ». 

Des « précisions » demandées  
par Paris dans l’affaire Ghosn.  
Le ministre de l’Economie  
a rappelé, dimanche sur Europe 1, 
que Carlos Ghosn bénéficiait 
toujours de la présomption 
d’innocence. Mais Bruno Le Maire 
a aussi demandé à Renault des 
précisions sur des rémunérations 
de cadres dirigeants. En détention 
au Japon pour des soupçons de 
malversations financières, Carlos 

Ghosn doit comparaître mardi 
devant un tribunal de Tokyo.

La grève se poursuit chez Bic.  
Les salariés de Bic Ecriture 2000 
de Vannes, qui produisent le 
célèbre stylo 4 couleurs, 
poursuivaient dimanche leur grève. 
Le rachat de Bic Sport, principale 
entité du site, par l’Estonien Tahe 
Outdoors, entraînerait la 
suppression de leur atelier.
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CRAZY SOLDES*

du 9 au 18 Janvier 2019
PRIX RENVERSANTS

* Soldes fous

Consommation  
Une association identifie 
les produits de beauté 
bons pour la santé et 
l’environnement

Rouge à lèvres à la paraffine dérivée 
du pétrole ou encore crème de jour 
au phénoxyéthanol... Ces substances 
toxiques présentes dans les cosmé-
tiques, aujourd’hui, de plus en plus 
de consommateurs n’en veulent plus, 
préférant des produits plus respec-
tueux de l’environnement et de la 
santé. Afin de mieux les identifier, l’as-
sociation Slow Cosmétique attribue, 
chaque année, des mentions reposant 
sur un cahier des charges.

« Consommer autrement »
Proche d’un label bio, la mention Slow 
Cosmétique, lancée en 2013, « récom-
pense une démarche globale, précise 
Julien Kaibeck, spécialiste des cos-
métiques. On va examiner la formula-

tion du produit, mais on regarde aussi 
le modèle de l’entreprise, les valeurs 
qu’elle défend et si les matières pre-
mières sont obtenues selon des pro-
cédés écologiques et éthiques. »

En faisant ce travail d’évaluation, Slow 
Cosmétique entend « accompagner 
les acheteurs à consommer autre-
ment, de façon plus responsable, ex-
plique Constance Sycinski, coordina-
trice de l’association. Cette démarche 
s’inscrit aussi dans une volonté de 
protéger l’environnement : 0,5 à 1 % 
des plastiques qui finissent dans les 
océans proviennent des plastiques 
liquides contenus dans les cosmé-
tiques. » L’initiative privilégie égale-
ment le made in France. « On préfé-
rera une huile de bourrache française 
qui ne sera pas bio, mais dont on aura 
examiné le site de production, à une 
huile que l’on peut trouver en épicerie 
bio, mais issue de graines chinoises », 
détaille Julien Kaibeck.
Des cosmétiques sains, écolos, 
éthiques et... coûteux ? « Un produit 
de qualité a un certain coût, car il uti-
lise des matières premières de qualité 
et respecte l’environnement et les sa-
lariés qui participent à sa production, 
précise Julien Kaibeck. Mais prix juste 
ne veut pas dire exorbitant. » �
� Anissa Boumediene

Des cosmétiques obtiennent 
une mention, après examen

Chaque année, Slow Cosmétique 
décerne des garanties de qualité.
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Des personnalités s’opposent à la 
hausse des frais universitaires. 
L’actrice Juliette Binoche, 
l’économiste Thomas Piketty...  
Des personnalités ont signé une 
tribune dans le JDD contre 
l’augmentation des frais 
universitaires pour les non-
Européens. Elles refusent « un mur 
de l’argent » qui menace « les 
étudiants les moins fortunés ».

Le pape lance un appel à la 
solidarité pour les migrants. 
Dimanche, le pape François a lancé 
un « appel pressant » auprès des 
dirigeants européens pour qu’ils 
accueillent 49 migrants ballottés 
au large de Malte, pour certains 
depuis plus de deux semaines.

LE CHIFFRE

58 000
salariés étaient, au 4 janvier, au 

chômage partiel du fait de la crise des 
« gilets jaunes », qui fragilise l’emploi. 
Trente-deux millions d’euros ont été 
dégagés par l’Etat pour financer leur 

rémunération.
Muriel Pénicaud sur BFMTV
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2 Un boulanger régale 
avec ses fèves Johnny

Il y a un peu plus de un an, au mo-
ment de la mort de Johnny Hallyday, 
Rachid Hakim, boulanger à Pontoise 
dans le Val-d’Oise et fan du rockeur 
« depuis toujours », décide de créer 
des fèves en l’honneur de son idole et 
de les cacher dans ses galettes. Visi-
blement, c’est « la » bonne idée de 
l’épiphanie puisque, depuis le début 
d’année, sa boulangerie ne désem-
plit pas. « Ça n’arrête pas ! Tout le 
monde vient pour la galette Johnny », 
se réjouit l’intéressé.

3 L’Elysée et un péage sur 
Le Bon Coin

Deux drôles d’annonces ont été 
publiées la semaine dernière sur le 
site Le Bon Coin. Mercredi, une pre-
mière fausse annonce indiquait qu’un 
péage autoroutier sur l’autoroute A81 
était à vendre pour 20 €.
Une seconde annonce présentait 
l’Elysée à vendre pour 900 €. Le pa-
lais présidentiel y était décrit comme 
« une maison de campagne » où « la 
moquette et la tapisserie viennent 
d’être remises à neuf ».

4 L’art de bien regarder un 
match de foot

Suspendu deux matchs, Didier Ollé-
Nicolle, l’entraîneur d’Orléans, avait 
samedi prévenu qu’il ne serait pas 
en tribunes pour le 32e de finale de 
Coupe de France contre l’Aiglon du 
Lamentin. Il s’est donc assis sur une 
chaise d’arbitre de… tennis, installée 
pour l’occasion derrière les grillages, 
comme le stipule le règlement.

5 Le cycliste est contrôlé 
positif à… 90 ans

Carl Grove, un Américain de 90 ans, 
a été convaincu de dopage lors des 
Championnats des Etats-Unis de cy-
clisme sur piste catégorie vétérans. 
L’Agence américaine antidopage a 
identifié dans l’échantillon urinaire 
du cycliste un stéroïde anabolisant, le 
trenbolone, dont la présence pourrait 
s’expliquer par la consommation, la 
veille de la compétition, de viande 
contaminée provenant d’un élevage 
extensif ayant recours à des hor-
mones de croissance.

6 Des éléphants pour 
retrouver un léopard

Des drones, des éléphants et une 
centaine de gardes forestiers sont 
mobilisés dans l’est de l’Inde pour 
retrouver un léopard de 4 ans, bap-
tisé Sachin, qui s’est échappé de son 
enclos du Bengal Safari Park le jour 
du Nouvel An.

7 Punis pour avoir tweeté 
avec un iPhone

Le fabricant chinois de smartphones 
Huawei a sanctionné deux employés 
qui avaient utilisé un iPhone de son 
grand rival américain Apple pour 
publier un message sur le compte 
Twitter de l’entreprise. L’employé 
incriminé et le chef du marketing 
numérique ont fait l’objet d’une rete-
nue sur leur salaire du mois de 5 000 
yuans (640 €) à la suite de « l’impact 
négatif » de l’incident, selon une note 
interne.

8 Les policiers américains 
gavés de donuts

Krispy Kreme, une chaîne américaine 
spécialisée dans la vente de donuts, 
a fait livrer des dizaines de ses do-
nuts aux policiers de Lexington,qui 
s’étaient affichés sur les réseaux 
sociaux faussement éplorés après 
qu’un camion de transports de l’en-
treprise a pris feu lundi dernier.

9 Nos internautes  
ont du talent

Le mur de Trump 
« is coming »
« The Wall is Coming » : Donald 
Trump a encore une fois parodié 
l’emblématique slogan, pour cette 
fois promettre un mur à la frontière 
avec le Mexique.
Jeudi dernier, juste après avoir donné 
une conférence de presse surprise 
à la Maison-Blanche pour marteler 
l’importance de ce mur frontalier 
ardemment appelé de ses vœux,le 
président a posté sur son compte 
Instagram un nouveau détournement 
de la série « Game of Thrones ».

Le montage représente son visage 
au-dessus d’une palissade à la 
frontière, avec le slogan « The Wall 
is Coming », reprise de « Winter is 
coming » de la série de HBO. Autre 
référence à « GoT », le « O » est barré 
de trois bandes verticales.
Il y a deux mois, le président avait 
déjà publié sur Twitter une affiche 
saluant le prochain rétablissement 
des sanctions contre l’Iran et siglée 
de la phrase « Les sanctions ar-
rivent ». � Trump s’emmure dans une communication made in « Game of Thrones ».
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Cette photo nous a été 
envoyée par Annie 
Dang.
Vous êtes doué pour  
la photographie ?  
Envoyez vos images  
à contribution@20minutes.fr 
ou postez-les sur Instagram 
avec le hashtag 
#nosinternautesontdutalent

Vos photos ne seront destinées 
qu’à cette rubrique.  
Pour en savoir plus sur la gestion 
de vos données :  
https ://www.20minutes.fr/
politique-protection-donnees-
personnelles

Lumières d’hiver  
à la gare de Cergy-Préfecture.

Marielle Franco, « personnalité de 
l’année » selon le magazine Time ? 
C’est ce que laisse penser une fausse 
couverture partagée sur les 
réseaux sociaux.
Le 14 mars 2018, la conseil-
lère municipale brésilienne 
et son chauffeur étaient assassinés 
dans la capitale Rio de Janeiro. Née 
dans une favela, elle s’était distin-
guée par son combat en faveur des 
droits humains.
Depuis le début de l’année, plusieurs 
internautes ont partagé une couver-
ture qui met en scène la disparue.
La une est présentée comme étant 
celle du magazine américain Time, 
qui distingue tous les mois de dé-
cembre une personnalité de l’année.

Time n’a pas choisi Marielle Franco 
comme personnalité de l’année : ce 

sont des journalistes qui ont 
été distingués par le presti-
gieux magazine.
La rédact ion a mis en 

lumière quatre personnalités et 
équipes sur quatre couvertures 
différentes : Jamal Khashoggi, le 
journaliste saoudien assassiné le 
2 octobre à Istanbul, Maria Ressa, 
une journaliste philippine fondatrice 
du site Rappler, ainsi que Kyaw Soe 
Oo et Wa Lone, deux journalistes de 
l’agence Reuters emprisonnés en 
Birmanie.�  Mathilde Cousin

20 Minutes lutte contre les fake news. Un 
doute ? Ecrivez à contribution@20minutes.fr

 
La fausse une de « Time »10
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Rap « 20 Minutes » fait 
un tour d’horizon de  
ce que pourrait réserver  
la scène française

On pourrait se dire qu’il est encore 
un peu trop tôt pour se projeter dans 
2019 (certains se remettent à peine 
de leur réveillon), mais soyons fous. 
Pour ce qui est du rap, l’année pour-
rait être riche en émotions. Booba 
et Kaaris poursuivront-ils leur petit 
numéro ? PNL sortira-t-il enfin 
son nouvel album ? Louane perce-
ra-t-elle dans le domaine ? 20 Mi­
nutes vous fait part de ses espoirs… 
et de ses craintes.

V Booba-Kaaris, le combat du 
siècle ? L’annonce de l’événement 
en a scotché plus d’un et a presque 
failli éclipser l’arrivée du petit papa 
Noël. Après une année marquée par 
quelques déboires judiciaires, Booba 
et Kaaris ont annoncé vouloir régler 
leurs comptes sur « un octogone 
sans arbitre sans règles ».  A 20 Mi­
nutes, on pense qu’il est plutôt sain 
de crever l’abcès. Mais pourquoi ne 

pas régler ça en douceur, sans bobo ? 
Résoudre le problème en rappant 
serait tout aussi percutant. D’autant 
que Kaaris devrait sortir un nouvel 
album fin janvier. 
V « Paradise beach », le film événe-
ment ? Dans un tout autre registre, 
une poignée de rappeurs vont jouer 
les durs sur grand écran. Le 20 fé-
vrier sortira Paradise Beach, le nou-
veau film de Xavier Durringer. Un 
projet porté par Sami Bouajila et Mé-
lanie Doutey mais aussi par plusieurs 

noms de la scène rap française : Seth 
Gueko, Kool Shen, Dosseh ou encore 
Nessbeal. Le pitch ? Alors que ses 
potos se la coulent douce en Thaï-
lande (autant se faire kiffer), Mehdi, 
le seul de la bande à être tombé pour 
leur braquage 15 ans auparavant, 
les retrouve pour récupérer sa part 
du magot. Problème, elle n’existe 
plus. On imagine qu’il ne va pas être 
content du tout et qu’un « octogone 
sans règles » ne va pas suffire à ré-
gler le problème. La bande-annonce 

laisse un peu songeur, mais on n’est 
pas à l’abri d’une bonne surprise.
V Louane, l’album rap de l’année ? 
Nouvelle surprenante, Louane aime-
rait se lancer dans le rap, selon plu-
sieurs médias, dont Télé Loisirs. « J’ai 
envie de rap, a-t-elle expliqué sur 
RTL, tendant une perche à Damso, 
Lomepal ou Orelsan. Si l’un d’eux 
m’entend, je serai super heureuse 
qu’il m’appelle. » Et pourquoi pas ? 
N’oublions pas que Francky Vincent 
et Eve Angeli ont lancé en 2018 le 
« zouk’n’roll ».
V Le grand retour de PNL ? L’attente 
d’un nouvel album commence à se 
faire longue pour les fans de PNL, et 
les deux titres estivaux du groupe ne 
leur ont pas suffi. Il faut dire que ses 
membres, Ademo et N.O.S, n’ont pas 
sorti d’album depuis 2016 (Dans la 
légende) et entretiennent un suspense 
insoutenable quant à la prochaine 
étape de leur carrière musicale. De-
puis des mois, leurs nombreux fans 
se triturent le cerveau pour tenter de 
déchiffrer les quelques indices dis-
tillés sur les réseaux sociaux par les 
deux frères. Alors, par pitié, pour la 
santé mentale de tous, sortez ce nou-
vel album en 2019. � Clio Weickert

Une année partie pour frapper fort

Les rappeurs Kaaris (à g.) et Booba ont annoncé vouloir régler leurs comptes.
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Un nouvel album d’« Astérix »  
va paraître en octobre
Bande dessinée Après 
l’album Astérix et la Transitalique et 
alors que Le Secret de la potion ma­
gique cartonne au cinéma, le plus 
célèbre des irréductibles Gaulois 
sera de retour dans une nouvelle et 
38e aventure dessinée, le 24 octobre, 
ont annoncé le dessinateur Didier 
Conrad et le scénariste Jean-Yves 
Ferri au Journal du dimanche. Il s’agit 
de leur quatrième album d’« Astérix » 
réalisé ensemble, toujours sous l’œil 
d’Albert Uderzo.

« L’album doit être fini le 6 juin pour 
être imprimé à plus de 5 millions 
d’exemplaires. On a pratiquement 
terminé les crayonnés, il ne reste que 
quelques corrections dans le texte, de 
petites retouches dans les dessins, 
indique Didier Conrad. Après La Trans­
italique, qui faisait voyager Astérix et 
Obélix à travers l’Italie, nous restons 
au village. » Le scénariste ajoute : 
« Quand on reste au village, il faut 
creuser un thème de société, jouer 
sur la psychologie des personnages. »

Lourdes lance « l’année 
Bernadette ». La ville de Lourdes  
(Hautes-Pyrénées) a rendu 
hommage à Bernadette Soubirous, 
à qui la Vierge serait apparue,  
avec le lancement, dimanche, 
d’une année qui lui est consacrée.  
Tout au long de l’année, divers 
événements spéciaux, rencontres 
et hommages seront organisés  
par la mairie et le sanctuaire  
de Notre-Dame de Lourdes.

Ingrid Levavasseur renonce à être 
chroniqueuse sur BFMTV. L’une 
des figures des « gilets jaunes », 
Ingrid Levavasseur, qui devait 
intervenir dimanche comme 
chroniqueuse dans une émission 
de BFMTV, a annoncé sur Facebook 
qu’elle y renonçait à la suite des 
critiques dont elle a fait l’objet sur 
Internet. « Débrouillez-vous entre 
vous puisque vous avez les 
solutions », a écrit l’aide-soignante.



POUR VOTRE SANTÉ,  MANGEZ AU MOINS C INQ FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR. W W W.MANGERBOUGER.FR

(*) 2 € offert pour l’achat d’un menu bistrot, comptoir, gourmet, saveurs, colossal, salade et plats chauds, hors menus enfant, étudiant, essentiel, sur présentation de cette page de promotion en caisse. 
Offre valable jusqu’au 31/01/2019. Non cumulable avec d’autres offres promotionnelles, hors service de livraison ou programme de fidélité et non échangeable contre espèces. Voir la liste des restaurants participants sur
wwww.pommedepain.fr / Rubrique BON PLAN. Pomme de Pain S.A.S. - RCS Paris 582 150 041- Photo non contractuelle. Suggestion de présentation. Crédit photo : Amélie Roche. Agence & Vous.

LISTE DES RESTAURANTS ET RECETTES SUR POMMEDEPAIN.FR

SUR L’ACHAT D’UN MENU*

EN PRÉSENTANT
CE QR CODE EN CAISSE

Chaud devant !
LE CROQUE 
MONSIEUR

LE PLAT CHAUD

LA TARTINE  
DU MOMENT
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900 places
à moitié prix
de 18€ à 14€

les avant-premières des
16 et 17 janvier

Réservez dès demain
theatre-odeon.eu / 01 44 85 40 40

Arctique
un spectacle
d’Anne-Cécile Vandalem
Das Fräulein (Kompanie)
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Plus de 680 000 abonnés sur YouTube 
et 250 000 sur Instagram : Bilal Has-
sani est une figure bien connue des 
réseaux sociaux. Son visage et sa voix 
seront bientôt familiers du grand pu-
blic puisqu’il participera samedi à la 
première demi-finale de « Destination 
Eurovision », sur France 2 à 21 h. S’il 
remporte l’émission, il défendra les 
chances françaises à l’Eurovision en 
mai à Tel-Aviv (Israël).

Comment vous présenteriez-vous ?
J’ai 19 ans et je chante depuis que je 
suis tout petit. J’ai commencé avant 
même de parler. Depuis deux ans, je 
partage des bouts de ma vie en mu-
sique sur Internet. Mon univers musi-
cal est assez éclectique. Parmi les ar-
tistes contemporains, ce que j’écoute 
va de Aya Nakamura à Shawn Mendes 
en passant par Ariana Grande.
Et en ce qui concerne votre look ?
Je suis les traces des icônes de 
mon enfance, comme David Bowie, 

Freddie Mercury, Prince. J’adorais 
aussi Beyoncé. J’étais très fan des 
princesses Disney, surtout de Po-
cahontas. Ses cheveux longs me fas-
cinaient. Aujourd’hui, j’ai les cheveux 
longs la plupart du temps grâce à 
une perruque. 
A « Destination Eurovision », vous 
allez vous retrouver en compétition 
face à Emmanuel Moire et Chimène 
Badi. Cela vous stresse-t-il ?
Je suis surtout assez impressionné. 
J’y vais vraiment avec un regard ad-
miratif envers eux. Et les autres ar-
tistes qui concourent sont très bons.
Comment votre chanson,  
« Roi », a-t-elle vu le jour ?
Elle est née d’un air que Jean-Karl 
Lucas [du duo Madame Monsieur] 
a joué au piano. Ça m’a inspiré une 
mélodie puis un message, sur l’ac-
ceptation de soi. Emilie Satt m’a 
épaulé pour les paroles. On a écrit 
ce morceau très vite. On était inspiré. 
�Propos recueillis par Fabien Randanne

« Je suis les traces 
de mes icônes »
Télécrochet Le Youtubeur Bilal Hassani 
participera samedi à la demi-finale de « Destination 
Eurovision », sur France 2, avec le titre « Roi »

Le musicien de 19 ans a écrit avec Madame Monsieur la chanson qu’il défendra.
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Le Rewind. Retrouvez la chronique 
vidéo décalée qui revient 
sur les faits insolites  
du jour. Aujourd’hui, les 
meilleurs mèmes de 2018.

« Les Enfants du secret » propulse 
France 3 en tête des audiences. 
Samedi soir, France 3 est arrivée 
en tête des audiences devant les 
divertissements habituels de TF1 
et France 2. La troisième chaîne 
proposait une fiction inédite,  
« Les Enfants du secret », avec 
Lucie Lucas. Le téléfilm a réuni 
4,6 millions de téléspectateurs, 
pour une part de marché de 21,3 %.



Pratiquer des prix bas
ne doit pas se faire

au détriment des producteurs.
Chez U, nous sommes convaincus que nous pouvons créer les conditions  

d’un équilibre entre les intérêts de nos clients et ceux des producteurs.

Être commerçants autrement, c’est veiller à la compétitivité de nos prix  
tout en respectant une juste répartition de la valeur entre  

nos fournisseurs et producteurs et nos magasins. 

Être commerçants autrement, c’est négocier les prix au mieux  des intérêts de nos clients,  
tout en veillant à la juste rémunération des fournisseurs et producteurs.

Être commerçants autrement, c’est promouvoir les filières agricoles.
Ainsi, nous nous engageons à accompagner les éleveurs

et les producteurs pour assurer le développement économique  
de leur exploitation en leur garantissant un engagement à long terme.

C’est cette volonté qui a présidé par exemple à notre engagement 
auprès de la Fédération Nationale Bovine pour revaloriser la rémunération  

des producteurs de viande bovine. Mais aussi, à notre engagement sur  
les filières oeufs, auprès des producteurs de Biolait et de Terrena  

qui nous proposent des viandes élevées  selon de nouvelles pratiques d’élevage  
plus respectueuses de l’environnement  et du bien-être animal…  

Jusqu’à la signature récente avec les agriculteurs Triskalia  d’une charte d’engagement 
pour la filière de viande de porc  pour l’ensemble de la gamme charcuterie à marque U.

Être commerçants autrement, c’est pratiquer des prix responsables.
Les plus bas possibles pour le pouvoir d’achat de nos clients,
les plus justes possibles pour les producteurs et les éleveurs.

C’est une affaire de valeurs.
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un spectacle de
Christophe Honoré

avec

Youssouf Abi-Ayad

Harrison Arévalo

Jean-Charles Clichet

Marina Foïs

Julien Honoré

Marlène Saldana
et la participation de

Teddy Bogaert

01 44 85 40 40 / theatre-odeon.eu
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Si vous n’avez pas encore vu « Doc-
tor Foster », minisérie produite par 
la BBC et disponible sur Netflix, on 
vous la recommande vivement. On 
est vite devenu accro à cette histoire 
d’adultère filmée comme un thriller. 
Après « Insoupçonnable », remake 
de « The Fall », et « Les Bracelets 
rouges », adapté de « Polseres ver-
melles », TF1 a créé la version fran-
çaise du bijou britannique, intitulée 
« Infidèle » et diffusée ce lundi à 
21 h. Trois admirateurs de « Doctor 
Foster » livrent leur verdict sur cette 
adaptation.  � Fabien Randanne,  
� Anne Demoulin, Laure Beaudonnet

V Un peu. « A quelques détails près, 
“Infidèle” est une copie de “Doctor 
Foster”. Comme dans l’original, la 
vie réglée d’Emma, médecin de cam-
pagne, bascule lorsqu’elle trouve un 
cheveu blond sur l’écharpe de son 
mari, Mattéo. Ce remake n’a donc 
pas grand intérêt pour qui a déjà vu 
la série britannique, d’autant que 
la scène forte de l’original (celle du 
dîner dans le dernier épisode) est 
expédiée dans la version française, 
perdant au passage son intensité. 
La dimension paranoïaque, vertigi-
neuse, de “Doctor Foster”, est éga-
lement édulcorée. La seule surprise, 
c’est Claire Keim. Difficile de tenir la 
comparaison avec son homologue 
britannique Suranne Jones, qui in-
carnait l’héroïne avec une sorte de 
dureté qu’elle laissait se fendiller au 
fil des épisodes, mais Claire Keim 
s’en sort très bien. L’actrice suscite 

une empathie immédiate et investit 
toutes les émotions par lesquelles 
passe son personnage. » � F.R.
V Beaucoup. « Avec ses remakes de 
succès internationaux, TF1 propose 
en prime time des séries aux propos 
bien plus audacieux qu’à son habi-
tude. L’original porte le nom de son 
héroïne, une femme complexe, aussi 
paumée que fatale, qui transforme 
l’explosion de son couple en un thril-
ler paranoïaque. “Infidèle”, tout en 
étant fidèle à la structure de l’histoire 
originale, a su trouver sa voix. La ver-
sion française est un drame intime 
bien écrit, à la réalisation soignée, 
et servi par ce couple crédible formé 
par Jonathan Zaccaï et Claire Keim. 
“Infidèle” ne jouit certes pas du fiel 
de “Doctor Foster”, mais Claire Keim 
livre une partition intéressante et 
convaincante. » � A.D.
V Pas du tout. « “Infidèle” se regarde 
d’un œil très distrait. Les acteurs 
principaux sont moins mauvais que 
prévu et la réalisation de Didier 
Le Pêcheur est plutôt raffinée, mais 
la série de TF1 fait l’effet d’un plat de 
cèpes gâché par du ketchup. Elle a 
la manie d’affadir la tension drama-
tique qui faisait le charme de la série 
originale. Alors que “Doctor Foster” 
manie l’art du suspense à la perfec-
tion, “Infidèle ”donne l’impression 
désagréable de “s’auto-spoiler” en 
permanence. Pourquoi adapter une 
série si c’est pour faire l’économie de 
tous les ingrédients les plus savou-
reux ? En mauvais élève, “Infidèle” 
copie, mais mal. » � L.B.

Le récit fidèle 
d’« Infidèle » divise
Adaptation TF1 diffuse à partir de ce lundi,  
à 21 h, la version française du bijou britannique  
de la BBC, « Doctor Foster » 

Claire Keim interprète l’héroïne de ce remake et succède à Suranne Jones.
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Sur LinkedIn, nos membres partagent leurs intérêts et passions en plus de leurs compétences
et expériences. C’est pourquoi nous sommes les mieux placés pour trouver votre candidat idéal.
LinkedIn Jobs, une nouvelle embauche toutes les 8 secondes.

Publiez votre offre sur linkedin.com/20minutes et bénéficiez de 50€ de réduction  
sur votre premier post.*

Caroline Maitrot  
Directrice Associée, Nomad Education

« LinkedIn Jobs m’a trouvé une 
    développeuse mobile qualifiée qui

 partage aussi ma vision. »

21 h LE SYNDROME 
DE L’ÉCOSSAIS 
Spectacle.
Avec Thierry Lhermitte. 
22 h 30 ANNE
ROU[GE]MANOFF 
Spectacle.

21 h Série

INFIDÈLE
De Didier Le Pêcheur,
avec Claire Keim, 
Mathieu Madénian.
La vie réglée d’Emma, 
médecin de campagne, 
bascule lorsqu’elle trouve un 
cheveu blond sur l’écharpe de 
son mari. 
22 h 5 INFIDÈLE 
De Didier Le Pêcheur, 
avec Claire Keim, 
Jonathan Zaccaï.

20 h 50 LES SEMAILLES 
ET LES MOISSONS
De Christian François, 
avec Bernard Yerlès. 
22 h 25 C DANS L’AIR 
Présenté par 
Caroline Roux.

21 h Série

THE DETAIL
Avec S. Grimes-Beech. 
« Dur retour à la réalité ». 
Alina Rashi, une femme 
médecin de 39 ans, est 
retrouvée pendue à la rampe 
de l’escalier de sa maison 
par son mari, le neurochirur-
gien Hickman Rashi. 
21 h 50 THE DETAIL
« Le passé n’est jamais 
mort ». Avec Shenae 
Grimes-Beech.

21 h VILAINE
Comédie. 2007. France.
Avec Marilou Berry.
22 h 40 LOVE ACTUALLY
Comédie dramatique.
2003. Royaume-Uni.
Avec Hugh Grant.

21 h Docu

L’ODYSSÉE DES 
FORÇATS DE LA MER
Ce documentaire revient sur 
une aventure maritime et 
industrielle hors du com-
mun. Dans des conditions 
terribles, des marins vont 
écrire la légende des terre-
neuvas. 
22 h 30 HOMMES 
DES TEMPÊTES 
Documentaire
de Frédéric Brunquell.

21 h RETOUR
VERS LE FUTUR 
Science-fiction. 
1985. Etats-Unis.
23 h 10 90’ ENQUÊTES 
« Noël : au cœur d’un hy-
permarché en ébullition ».

21 h Série

BABYLON BERLIN
Deux épisodes.
De Tom Tykwer, 
Achim von Borries.
Le commissaire Rath intègre 
la police criminelle de Berlin. 
Benda lui confie l’enquête sur 
la mort des quinze expatriés 
russes retrouvés en forêt. 
22 h 40 LES PARIS
DU GLOBE-COOKER
« Les Serbes 
et les Espagnols ».

21 h BALADE
ENTRE LES TOMBES 
Thriller. 2014. Etats-Unis. 
De Scott Frank. 
23 h 20 ACTS
OF VIOLENCE
De Brett Donowho.

20 h 55 Film

LE VOLEUR
Comédie dramatique. 
1966. France.
De Louis Malle. 
Georges Randal entre par 
effraction dans une grande 
maison bourgeoise. Ce cam-
brioleur, revenu de tout, se 
souvient…
22 h 55 UN HOMME 
QUI ME PLAÎT
Comédie dramatique. 
1969. De Claude Lelouch.

21 h CRIMES
Documentaire.
« Spéciale : ils ont marqué
l’année 2016 ».
22 h 50 CRIMES
« Marc Dutroux, 
le monstre belge ».

21 h Film

INSAISISSABLES
Thriller. 2013. 
France, Etats-Unis. 
De Louis Leterrier. 
« Les quatre cavaliers », un
groupe de brillants magiciens
et illusionnistes, viennent de
donner deux spectacles de
magie époustouflants.
23 h 20 LE LOUP 
DE WALL STREET 
Biopic. 2013. Etats-Unis. 
De Martin Scorsese.

aime regarder le film Retour vers le futur sur TMC, mais juste le début, hein... et rester jusqu’à la fin
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sOLuTION  
De La 

GRILLe N°4531

Sudoku
En partant des chiffres 
déjà inscrits, remplissez 
la grille de manière que 
chaque ligne, chaque 
colonne et chaque carré 
de 3 par 3 contienne  
une seule fois tous 
les chiffres de 1 à 9.

CeLa 
aCCÉLÈRe 
Le TeMPO

aCCRu

BaNDa- 
Ges De 
ROues

aPTITuDe, 
HaBILeTÉ

ON s’Y 
FaIT uNe 

TOILe
LaROusse 
De POCHe

ReCONNu 
eXaCT

CHOPe À 
La MaIN

BITTeR

aTTeN- 
TION Ou 

CuRIOsITÉ
aDDaX Ou 

IMPaLa

LÉZaRD 
CaRNI- 
VORe 

D’asIe

ÉPuI- 
seMeNT

PeTITe 
FICeLLe

ON La 
TOuCHe 

RÉGuLIÈ- 
ReMeNT

s’IL VOus 
seRRe, IL 

PeuT 
VOus 

ÉTOuFFeR

DIReCTION

BÉNÉFICe

se 
COuVRIR 

De 
FeuILLes

BaNDe 
D’ÉTOFFe

JaZZ QuI 
CHauFFe

DÉFeNse 
TOuRNÉe 
VeRs Le 

CIeL

OuRLeT 
De RIDeau

aVION 
TRÈs 

RaPIDe

eXÉCuTÉe 
seLON 

Les TeR- 
Mes Du 

CONTRaT
auTeuR 

De 
CaNCaNs
FuT Re- 

DeVaBLe
COMBaT- 
TaNT eN 
aRÈNe
CON- 

saCRÉ

QuITTeR 
uN LIeu

QuI ONT 
Du 

TaLeNT

BusTe

aDResse 
D’ORDI- 
NaTeuR

a PROuVÉ 
sa BONNe 
HuMeuR

LIeu 
D’eXaMeN

CaILLeR

CIRCuLe 
À BOMBaY

FeR De 
CHaRRue

GauCHe 
auTRe- 

FOIs
aNCIeNs 
usaGes

MeR À La 
POINTe De 

La 
BReTaGNe

Ce N’esT 
Pas Le 
MOT De 
La FIN

QuI 
TIReNT 
suR Le 
FauVe

9 5 7 1 8
6 7 2

1 6 9 7
7 2 8 1 6

3 4 5 7
6 1 3 5 9
5 8 9 4

3 9 2
8 1 6 2 3

N°4548 Force 2

FacileN°3717

6 1 3 7 9 2 8 5 4
5 8 7 3 4 1 9 6 2
4 9 2 8 6 5 1 3 7
8 2 1 9 3 6 7 4 5
9 7 4 2 5 8 6 1 3
3 6 5 4 1 7 2 8 9
2 3 8 1 7 4 5 9 6
1 4 6 5 2 9 3 7 8
7 5 9 6 8 3 4 2 1

solution du sudoku n°3700

Cerf-panthère pas avant midi
Vous voulez monter sur vos grands 
chevaux, mais vous n’avez pas d’échelle. 

Retrouvez l’horoscope complet sur le site et nos applis.

Horoscope
Bélier du 21 mars au 20 avril
Au travail, vous ne laissez pas 
indifférent l’un de vos associés. 
Sachez rester professionnel.

Taureau du 21 avril au 21 mai
Célibataires, vous voulez fonder 
un foyer. En couple, des risques 
de malentendus peuvent surgir.

Gémeaux du 22 mai au 21 juin
Seuls les natifs impatients peuvent 
être embêtés dans leur métier. 
Pour les autres, rien à signaler.

Cancer du 22 juin au 22 juillet
Vous tenez à créer un climat aimant 
à la maison.  Aujourd’hui, évitez tout 
choix majeur de carrière.

Lion du 23 juillet au 23 août
Parfois, en amour, un effort s’impose. 
Beaucoup de choses vous préoccupent 
et il faudra jongler sur tous les plans.

Vierge du 24 août au 23 septembre
Montrez-vous tendre envers votre 
conjoint. Cette journée s’annonce 
propice aux métiers liés aux médias.

Balance du 24 sept. au 23 octobre
Soyez patient avec votre entourage. 
Mettez les bouchées doubles 
et croyez un peu en votre bonne étoile.

Scorpion du 24 oct. au 22 nov.
Et si vous régliez certains problèmes 
personnels épineux ? Vous relevez 
des défis au travail.

Sagittaire du 23 nov. au 21 déc.
Une rencontre surprenante pourrait 
aboutir à une relation très positive. 
Vos démarches vont dans le bon sens.

Capricorne du 22 déc. au 20 janv.
Vos brusques changements d’humeur 
désorientent vos proches.   Ne croyez 
pas             aux promesses des baratineurs.

Verseau du 21 janv. au 18 février
Votre charisme se révèle toujours 
efficace avec votre entourage.  Vous 
défendez vos idées avec conviction.

Poissons du 19 février au 20 mars
Vous vivez la félicité de la sécurité 
affective. Votre excès de confiance 
peut mener à des erreurs.
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laires de Livret A 

perdent du pouvoir 
d’achat.

avec  
vous

M
. G

ile
 / 

Si
pa





18
Lundi 7 janvier 2019Sports

Sébastien Loeb 
veut tenir la route
Rallye-raid Le pilote français dispute son 
troisième Dakar, ce lundi. Une édition qu’il aborde 
différemment, au sein d’une structure privée

Lors de la précédente édition, Sébastien Loeb avait dû abandonner.
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On le croyait définitivement revenu 
sur le terrain de tous ses succès, en 
rallye WRC. Mais Sébastien Loeb n’est 
pas un homme à lâcher prise avant 
d’avoir triomphé. Malgré l’arrêt du 
programme rallye-raid de Peugeot en 
2018, le pilote alsacien a décidé de se 
présenter au départ de la 41e édition 
du Dakar, ce lundi au Pérou.

« Une approche plus cool »
« Quand j’ai fini l’an dernier, ou plu-
tôt quand je n’ai pas fini l’an dernier, 
l’envie n’était pas forcément là, je pen-
sais à autre chose, admet Loeb. Et 
puis, le temps a passé et on ne retient 
que les bons souvenirs. Un jour, on se 
dit : “Tiens, pourquoi ne pas y retour-
ner ?” » Et voilà comment il se retrouve 
à Lima, avec son copilote de toujours 
Daniel Elena, tous les deux prêts à 
en découdre. Sans trop savoir, non 

plus, dans quelle galère ils se sont 
mis. Finie la caravane de luxe de la 
marque au Lion, donc, avec son stock 
illimité de pièces mécaniques, ses 
ingénieurs… Loeb revient au volant 
d’une Peugeot 3008 (version 2017), 
certes, mais en tant que pilote indé-
pendant pour le Team PH Sport. Une 
petite structure où il va falloir se dé-
brouiller avec une assistance réduite. 
« Le faire en privé, c’était aussi une 
autre approche, différente, plus cool, 
plus détendue », indique Loeb.
Tout ça n’empêche pas l’ambition, 
même si Sainz, Peterhansel ou Al-
Attiyah débarquent plus armés. Et que 
le parcours 100 % sable de cette année 
n’est pas pour l’avantager. Une victoire 
de l’Alsacien serait considérée comme 
un véritable exploit. Aucun indépen-
dant ne s’est imposé depuis Schlesser, 
en 2000. � Nicolas Camus
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Un air detourne

15/03 VAURÉAL - 16/03 SAVIGNY-LE-TEMPLE - 18/04 PARIS
1ER ALBUM « UN AIR DE RIEN » DISPONIBLE

- LE PERISCOPE PRÉSENTE -
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INSTITUT DE FORMATION EN SOINS INFIRMIERS 
INSTITUT DE FORMATION D’AIDES-SOIGNANTS VIRGINIE OLIVIER

CENTRE HOSPITALIER SAINTE-ANNE

JOURNÉES PORTES OUVERTES  
Samedi 12 janvier 2019 et 9 février 2019 de 10h00 à 16h00

Lieu : 1 rue Cabanis, 750014 Paris (M° 6 – Glacière)

DÉCOUVRIR l’institut… RÉPONDRE à vos questions...
ÉCHANGER avec l’équipe, les étudiant-e-s en soins infirmiers et les élèves aides-soignant-e-s…

ACCÈS AUX FORMATIONS :
D’AIDE-SOIGNANT-E : Concours, inscription en ligne à partir du 19 novembre 2018 :

www.pre-inscription.fr/
EN SOINS INFIRMIERS : Nouveauté, en 2019, entrée des IFSI dans Parcoursup : les

admissions se feront sur dossiers via la plate-forme ParcourSup : www.parcoursup.fr/

Bordeaux tombe aussi en Coupe 
de France. Les Girondins ont été 
éliminés dès les 32es de finale par 
Le Havre (0-1), un club de L2. Six 
équipes de L1 ont déjà été sorties. 

Ribéry sanctionné par le Bayern. 
Samedi, le joueur munichois  
a répondu à de violentes attaques 
sur les réseaux sociaux en lâchant 
une bordée d’injures. Le Bayern  

a indiqué que Ribéry recevrait  
une lourde amende, dont  
le montant n’a pas été révélé.

Pinturault deuxième derrière 
l’intouchable Hirscher. L’Autrichien 
a remporté la 64e victoire de sa 
carrière lors du slalom de Zagreb 
(Croatie). Derrière Pinturault, un 
autre Français a réalisé une belle 
course : Noël a fini quatrième.

Le PSG n’a vraiment pas eu à forcer 
Le score est lourd (0-4), mais le PSG 
n’a pas forcé son talent pour se défaire 
de Pontivy, club de National 3, en 32es 
de finale de Coupe de France. Les Pa-
risiens ont dû s’en remettre à un but 
contre son camp du Breton Julé pour 
ouvrir le score au cœur de la première 
période. Au petit trot, ils ont attendu 

les vingt dernières minutes pour don-
ner de l’ampleur à leur victoire, grâce 
à Neymar, Mbappé sur penalty et 
enfin Draxler. Une remise en jambes 
tranquille en somme, avant un mois 
de janvier chargé. Rendez-vous dès 
mercredi face à Guingamp en quart 
de finale de la Coupe de la Ligue. �N.C.

Kylian Mbappé a inscrit le troisième but de Paris contre Pontivy.
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Football Eliminé  
de la Coupe de France 
par Andrézieux, l’OM 
n’envisage pas de se 
séparer de Rudi Garcia

Comment endiguer une chute sans 
fin ? Battu lors de neuf de ses treize 
derniers matchs, l’OM a été, en prime, 
éliminé dès les 32es de finale de Coupe 
de France dimanche par Andrézieux 
(2-0), qui joue en National 2. Si on ad-

ditionne ce fiasco aux autres claques 
subies en Ligue Europa et en Coupe 
de la Ligue, comment les Marseillais, 
à cinq points du podium en L1, pour-
raient-ils se remettre d’une pareille 
spirale négative ?
Sans surprise, les réactions n’ont 
pas été nombreuses au stade Geof-

froy-Guichard de Saint-Etienne, où 
se disputait le match. Unique joueur 
à s’arrêter devant les médias, Luiz 
Gustavo, remplacé à la mi-temps par 
Rudi Garcia dimanche, s’est montré 
tranchant : « On doit tout faire pour 
respecter l’histoire du club. Il faut 
oublier notre égoïsme et nos situa-
tions personnelles. Le club est le plus 
important, c’est lui qui paie notre sa-
laire. » « Très en colère », le président 
Jacques-Henri Eyraud a tenu à com-
menter « cette très piètre soirée », y 

compris dans le vestiaire, où il avait 
un message à passer : « Ce que j’ai 
vu aujourd’hui est inadmissible. Je ne 
veux plus entendre que ce groupe vit 
bien, ça ne me suffit plus. Il faut une 
prise de conscience très claire des 
joueurs (…), parce que je ne compte 
plus revivre pareille soirée. »
Prolongé jusqu’en 2021 fin octobre, 
l’entraîneur Rudi Garcia a, en tout cas, 
été soutenu dimanche par son pré-
sident, qui a répondu à deux reprises 
par la négative à une question sur un 

possible licenciement. « Il est le coach 
que j’ai choisi, et il se démène pour 
trouver des solutions aux problèmes 
et au manque de performance du 
club, a précisé Eyraud. On va essayer 
de comprendre tous ensemble, di-
rigeants et staff. » Mais la décision 
concernant le sort de l’ancien coach 
du Losc pourrait venir d’en haut. On 
imagine mal Frank McCourt, le pro-
priétaire américain du club, optimiste 
au vu de la tournure des événements.
De son côté, Rudi Garcia, lui, ne va 
pas baisser les bras : « On est tous 
responsables de cette élimination, 
moi le premier. C’est dur à vivre, mais 
je vais continuer à me battre pour 
que les choses changent. » Une belle 
démonstration de méthode Coué d’un 
Garcia en apparence sûr du rebond 
de son équipe : « Ça va changer parce 
qu’on va trouver des solutions. On a 
commencé à changer des choses, 
on va continuer. On ne se contentera 
pas de paroles, il faudra des actes. » 
Un discours quasiment similaire à 
son coup de gueule passé après la 
large défaite à Montpellier (3-0) début 
novembre en Ligue 1. Et l’OM n’a qua-
siment rien changé depuis…
� A Saint-Etienne, Jérémy Laugier

Nouvelle année, nouvelle déculotée

A la pointe de l’attaque, Valère Germain a encore eu d’énormes difficultés.
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« On est tous 
reponsables de 
cette élimination, 
moi le premier. »

L’entraîneur Rudi Garcia
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Soldes du 9 janvier au 19 février 2019.
Selon dates légales, sur produits signalés et dans la limite des stocks disponibles.
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