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PORTE APERTE
ALLA PREVENZIONE
PORTE CHIUSE
ALLALZHEIMER

L'Associazione Alzheimer Roma Odv e affiliata alla Federazione C’ALZHEIMER ITALIA

Giornata Mondiale dell’Alzheimer: sabato 21 settembre dalle 9.30 alle 19.00,
I’'occasione per avere informazioni e servizi a titolo gratuito.

L'iniziativa si svolgera al Dipartimento di Scienze della Terra

(edificio Mineralogia) di Sapienza Universita di Roma in P.le Aldo Moro, 5.

In occasione dell'incontro un gruppo di esperti sara a vostra disposizione e potrete avere

p un test di prevenzione gratuito p- avviare colloqui di orientamento generale p- ricevere

informazioni sui servizi socio-sanitari e questioni legali P ascoltare consigli su strategie ALZH EI M E R
di comportamento pfare esperienza di incontri di stimolazione cognitiva interattiva con PORTE APERTE ALLA
attivita laboratoriali (per tutti!). Prenotatevi subito chiamando o inviando un SMS al numero PR EVENZIO N E
06 375 003 54 o inviando un messaggio WhatsApp al numero 351 859 39 12.
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ORIENTAMENTO ALLE FAMIGLIE
PERCHE NON PERDANO
LA STRADA DEI PROPRI DIRITTI

L'Associazione Alzheimer Roma Odv é affiliata alla Federazione C'ALZHEIMER ITALIA

Giornata Mondiale dell’Alzheimer: sabato 21 settembre dalle 9.30 alle 19.00,
I’occasione per avere informazioni e servizi a titolo gratuito.

L'iniziativa si svolgera al Dipartimento di Scienze della Terra

(edificio Mineralogia) di Sapienza Universita di Roma in P.le Aldo Moro, 5.

L'orientamento alle famiglie € uno dei servizi gratuiti offerti, per sentirsi meno soli

quando un nostro caro siammala, per ricevere un aiuto concreto per uscire PAOIIS% I:\IPEFIQ'M AELLB\
dalla giungla burocratica e per avere piena consapevolezza sui diritti dei pazienti.

Prenotatevi subito chiamando o inviando un SMS al numero 06 375 003 54 PR EVENZION E

o inviando un messaggio WhatsApp al numero 351 859 39 12.
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TERAPIA COGNITIVA INTERATTIVA
RAFFORZARE LA MENTE
PER INDEBOLIRE L'ALZHEIMER

L'Associazione Alzheimer Roma Odv e affiliata alla Federazione CIALZHEIMER ITALIA

Giornata Mondiale dell’Alzheimer: sabato 21 settembre dalle 9.30 alle 19.00,
I’'occasione per avere informazioni e servizi a titolo gratuito.

L'iniziativa si svolgera al Dipartimento di Scienze della Terra

(edificio Mineralogia) di Sapienza Universita di Roma in P.le Aldo Moro, 5.

La terapia cognitiva interattiva € uno dei servizi gratuiti offerti. Un metodo collaudato

per aiutare i malati a restare attivi mentalmente, controllando l'avanzata dell'Alzheimer. PAOIﬁTZE I:\IPEI!'MAELIB\

L'attivita di tipo laboratoriale sara realizzata con sorprendenti reperti geologici terrestri
ed extraterrestri da toccare con mano. Prenotatevi subito chiamando o inviando un SMS PR EVENZIO N E
al numero 06 375 003 54 o inviando un messaggio WhatsApp al numero 351 859 39 12.
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TEST DI SCREENING COGNITIVO
PER TOGLIERTI QUEI DUBBI
CHE NON RIESCI A DIMENTICARE

L'Associazione Alzheimer Roma Odv ¢ affiliata alla Federazione C'ALZHEIMER ITALIA

Giornata Mondiale dell’Alzheimer: sabato 21 settembre dalle 9.30 alle 19.00,
I’'occasione per avere informazioni e servizi a titolo gratuito.

L'iniziativa si svolgera al Dipartimento di Scienze della Terra

(edificio Mineralogia) di Sapienza Universita di Roma in P.le Aldo Moro, 5.

Il test di screening cognitivo € uno dei servizi gratuiti offerti. A volte le dimenticanze

si trasformano in paure: e se mi stessi ammalando anch'io? Con questo test troverete PAOII5TZE I:\IPEFIQ'M AEI.IB\
una risposta e, se necessario, potrete intraprendere un percorso di prevenzione efficace. PR EVEN ZI ON E

Prenotatevi subito chiamando o inviando un SMS al numero 06 375 003 54
o inviando un messaggio WhatsApp al numero 351 859 39 12.
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