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KUNTO- JA RETKISOUTUTAPAHTUMAN TURVAOHJEET

YLEISTA

Naiden turvaohjeiden tarkoitus on antaa ohjeita retkisoututapahtuman jarjestdjille asioista, joita tulisi ennakkoon
huomioida tapahtumaa jarjestettdessa. Samalla yhtenaistetdan eri puolilla Suomea jarjestettavien
retkisoututapahtumien turvallisuusohjeita. Soutajien, jotka osallistuvat moneen tapahtumaan vuosittain, on helpompi
muistaa yleiset turvaohjeet ja toimia niiden mukaisesti tapaturman sattuessa.

TURVALLISUUSSUUNNITELMA

Tapahtuman turvallisuusjarjestelyista tulee tehda ennakkoon suunnitelma, jonka tarkoitus on soudun
turvallisuusorganisaation toiminnan jarjestaminen siten, etta kaikissa olosuhteissa pystytaan tehokkaaseen,
ensisijaiseen pelastustoimintaan, mikali tilanne sita vaatii. Suunnitelmassa maarataan johtamis- ja vastuukysymykset
soututapahtuman aikana ja mahdollisten tapaturmien sattuessa. Tapahtuman osanottajamaaraan sopeutettu
turvaveneiden maara, niiden tehtdvat ja pelastuskalusto seka viestintdayhteydet tulee 16ytya myos
turvallisuussuunnitel-masta. Onnettomuuksien varalta on ennakkoon suunniteltava myos alueen palokuntien
osallistuminen pelastustoimintaan, ensiaputoiminta seka sairaankuljetus.

TURVALLISUUSORGANISAATIO

Soututapahtuman turvajarjestelyja varten tulee nimeta turvapaallikko ja esim. tuomarineuvosto, joka toimii
paattavana elimena soutujen aikana kaikissa turvallisuuteen liittyvissa asioissa. Onnettomuustilanteita varten tulee
suunnitella valiton pelastusoperaation johtaminen seka se, missa vaiheessa johtamisvastuu siirtyy viralliselle
pelastusorganisaatiolle.

Soututapahtuman valittdmassa laheisyydessa oleville palokunnille, jos ne eivat osallistu tapahtuman turvatehtaviin,
tulee antaa tietoa soututapahtuman turvajarjestelyista ja suunnitelluista toimenpiteistd onnettomuuden sattuessa.
Tuomarineuvosto paattda soututapahtuman lahdon siirtdmisesta tai tapahtuman keskeyttamisesta, mikali
keliolosuhteet niin vaativat. Turvapaallikko seuraa soutua vesilla ja johtaa muiden turvaveneiden toimintaa seka tekee
ratkaisut soudun turvallisuuteen liittyvissa asioissa seka onnettomuuden sattuessa johtaa valitonta
pelastusoperaatiota.

SOUTUREITIN TURVALLISUUS

Soutureitti tulee merkita opastepoijuin siten, etta eksymista reitiltd ei padse tapahtumaan pitkallakaan reitilla. Jos
opastepoijutus on mahdoton toteuttaa, tulee soudussa olla riittdva maara opasveneita, jotka erottuvat esim. nakyvalla
lipulla muista huviveneistd. Opasveneet sijoitetaan reitille vaarallisiin kohtiin esim. karit, kivet, oikaisupaikat ja
veneestd naytetdan lipulla kummalta puolelta vene tulee ohittaa. Liséksi veneiden kippareille voidaan jakaa
merikartat, joihin on merkitty turvallinen soutureitti.
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TURVAVENEET JA MUU KALUSTO

Soututapahtuman turvallisuussuunnitelmassa on mainittu tarvittavien turvaveneiden lukumaara ja vaadittava
pelastuskalusto. Minimivarustus turvaveneen pelastuskalustoksi on kelluntavalineet ja ensiapulaukku. Lisdksi pitda olla
selked varasuunnitelma, kuinka toimitaan, jos sda soudun aikana huononee ja tarvitaan lisda turvaveneita tai muuta
pelastuskalustoa.

Soutua varten tulee tehda suunnitelma viestintayhteyksista, kdytetdanko kalustona matka-, LA- vai VHF-puhelimia.
Sovitaan soudun aikana kaytettavat LA- ja VHF-kanavat, seka turvakanava onnettomuustapauksia varten.
Viestintdasuunnitelma ja siihen liittyva soudun puhelinluettelo tulee saattaa kaikkien jarjestelyissa mukana olevien
tietoon.

ENSIAPU JA SAIRAANKULJETUS

Selvitetdadn soututapahtuman ldheisyydessa olevat terveyskeskukset, sairaalat ja niiden pdivystysajat
tapahtumapaivana. Onko tapahtumassa oma ladkari vai turvaudutaanko tarvittaessa terveyskeskuksen ldadkareihin.
Ensiapuryhma tulee nimeta jokaiseen tapahtumaan ja se tulee sijoittaa siten, etta osallistujat 16ytavat sen helposti
rantautuessaan tai hatatapauksissa ryhma voidaan siirtda nopeasti oikeaan paikkaan.

Sairaankuljetus vesilld ja maissa tulee suunnitella ennakkoon. Soutureitilld sairauskohtauksen tai onnettomuuden
sattuessa turvapaallikolla pitaa olla tieto nopeimmasta reitista ja kuljetuksesta ensiapuun tai lddkarinhoitoon.

TURVAOHIJEET VENEIDEN KIPPAREILLE

Tapahtuman jarjestajien tulisi laatia myos kirjalliset ohjeet soutuun osallistuvien veneiden kippareille. Heidan
toimintansa tasaisen kelin aikana ja erikoisesti vaikealla kelilld vaikuttaa koko veneen turvallisuuteen. Jos veneiden
kipparit toimivat ohjeiden mukaisesti, helpottaa se suunnattomasti myds turvaveneiden toimintaa onnettomuuden
sattuessa. Kipparei-den ohjeissa tulisi mainita ainakin se, kuinka soutureitti on opastettu ja kuinka toimitaan, jos
veneessa tarvitaan apua esim. sairaskohtaus ym. Lisaksi kippareiden tehtdvana on huolehtia alkoholin nauttimisen
osalta vesiliikennelain maaradysten noudattamista.
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