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KAHVE SOZCUGUNUN ETIMOLOJISI VE ARAP LITERATURUNDEKI YANSIMALAR/

Dog. Dr. Esat AYYILDIZ
THE EFFECTS OF COFFEE CONSUMPTION ON HUMAN HEALTH

Assist. Prof. Dr. Eda GANIYUSUFOGLU
Prof. Dr. Hilya CICEK
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AGACI” BASLIKLI RISALE
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10 Minutes DISPLACEMENT OF COCOA AND COFFEE PRODUCING AREAS DUE TO THE
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Dr. José de Jesus Nuriez Rodriguez
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Colombia Faculty of Economics, Administrative and Accounting

Sciences, Ciempiés Research Group

10 Minutes APPLICATION OF REMOTE SENSING AND GIS FOR STUDY THE CURRENT
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Ayoub Ahmed Almhab
10 Minutes THE OBROMINE EXTRACTION FROM MEXICAN THOEBROMA CACAO

Oluwatosin E. BANKOLE, Juan GUZMAN-CEFERNO
Monica L. CHAVEZ GONZALEZ, J. Alberto ASCACIO-VALDES,
José SANDOVAL,Cristébal N. AGUILAR
10 Minutes ANALYSIS FACTORS THAT SUPPORT ECONOMIC VALUE OF “CODOT” (BAT)
COFFEE AGROFORESTRY: A CASE STUDY OF HIWARI FOREST WOMEN
GROUP IN LAMPUNG, INDONESIA

Christine Wulandari,Hari Kaskoyo,
Rahmat Safe’i, Bella Audia,
Lia Mulyana, Destia Novasari,
Azhary Taufig, Nindya Tria Puspita,
Imawan Abdul Qohar

10 Minutes Medicinal plants used to combat COVID-19 in Fez city, northern Morocco:
Ethnobotanical Approach.
Nesrine Benkhaira
Saad Ibnsouda Koraichi
Kawtar Fikri-Benbrahim
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SOC/O-ECONOMIC IMPORTANCE OF COCOA CERTIFICATION PROGRAM TO
10 Minutes COCOA FARMERS IN SOUTHWEST, NIGERIA
Oyediran Wasiu Oyeleke

MEASUREMENT OF THE RELATIONSHIP BETWEEN COFFEE TOURISM,
PHOTOGRAPHY AND TOURISM IN THE CENTRAL HIGHLANDS OF VIETNAM
10 Minutes
Dang Hoang Xuan Huy, Le Thi Hong Nhung
Hoang Gia Tri Hai

10 Minutes INTEGRATED VALORIZATION OF SPENT COFFEE GROUNDS TO BIOFUELS
AND CARBON MATERIALS -A KEY TO CIRCULAR ECONOMY

Aderemi Timothy Adeleye, Oladeji Daniel Oladele,
Mr. Chuks K. Odoh, Dr. Oludare O. Osiboye,
Dr. Babatope Oluseun Odusina, Mr. Kingsley I. John
10 Minutes SYNTHESIS OF ONE-DIMENSIONAL (1-D) TITANATE NANOTUBE CATALYTIC
MATERIALS FOR THE PRODUCTION OF RENEWABLE AVIATION-FUEL
PRECURSORS

Solomon Abesa, Okeshina Tosin Solomon, Aderemi Timothy Adeleye, Omonjyi
Ahmed Olalekan, Mr. Chuks K. Odoh, Dr. Oludare O. Osiboye
Dr. Babatope Oluseun Odusina
10 Minutes ANTIOXIDANT ACTIVITY OF CRUDE METHANOL EXTRACTS AND FRACTIONS
(FLAVONOIDS, ALKALOIDS) FROM SAWDUST OF TETRACLINIS ARTICULATA
(VAHL) MASTERS

Mohammed Saber, Latifa el hattabi, Abdelhakim Bouyahya
Hicham Harhar, Mohamed Tabyaoui
10 Minutes DETERMINATION OF THEOBROMINE CONTENT IN CHOCOLATE AND
CHOCOLATE SPREADS BY UV-VIS SPECTROPHOTOMETRY: A COMPARISON
BETWEEN PRODUCTION DATES
Assist. Prof. Dr. Fatma H. Eren, Assoc. Prof. Dr. Seray KABARAN

10 Minutes DRINK COFFEE FOR BETTER MENTAL HEALTH

Lyubka Tancheva, Reni Kalfin
Stela Dragomanova, Ralitza Alexova
B. Minchev

10 Minutes BENEFICIAL EFFECTS OF COFFEE IN SOME NEUROLOGICAL DISORDERS

R. Kalfin, L. Tancheva, M. Papasova
Y. Borissova, B. Minchev, P. Kirova
10 Minutes URBAN SOILS AND SOIL POLLUTION BY THE EXAMPLE OF BAKU

Leila GASIMOVA
Institute of Soil Sciences and Agro chemistry of ANAS
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Date: 03.12.2021
Turkey Time: 14.00-16.30
Hall-2, Session-2

MODERATOR

Dr. Eric de Souza Gil
PAPER & SPEAKER INFORMATION

DEVELOPMENT OF NATURAL EXFOLIANT WITH ANTIOXIDANT PROPERTIES
PREPARED FROM SPECIAL COFFE PROCESSING BY-PRODUCTS

Dr. Erfc de Souza Gil,
Dr.Edemilson Cardoso Da Conceigéo,
Lorrayne Siqueira Chaves Bernardes

PHYTOPATHOMETRY OF CERCOSPORIOSIS IN COFFEE USING DISPRO SOFTWARE

Jéfferson de Oliveira COSTA
Carlos Alberto QUILOANGO-CHIMARRO
Rubens Duarte COELHO

STUDY OF ACUTE EFFECT OF CAFFEINE ON COGNITION AMONG ADULTS- AN
EXPLORATORY INTERVENTION TRIAL

Dr.Vishnupriya.V,Dr.Krishnan. S Guwahati,Assam

TENSIOMETRY APPLIED IN THE ESTIMATION OF WATER CONSUMPTION OF DRIP
IRRIGATED COFFEE TREES

Jéfferson de Oliveira COSTA, Rubens Duarte COELHO
Timoteo Herculino da Silva BARROS
Carlos Alberto QUILOANGO-CHIMARRO
Eusimio Felisbino FRAGA JUNIOR
André Luis Teixeira FERNANDES

Impacto del Cambio Climético en la calidad del grano del café en el Municipio de
Toledo Departamento Norte de Santander Colombia

Julio César Carvajal Rodriguez, José de Jesus Nurnez Rodriguez

MECHANICAL AND MORPHOLOGICAL PROPERTIES OF PHB/COFFEE DREGS
COMPOSITES

Nancy Isabel ALVAREZ ACEVEDO, Marisa Cristina Guimardes ROCHA,
Pollyana Conceigdo PECANHA, Carlos Eduardo Nazareth OLIVEIRA.

CAFFEINE IS GENTLEMAN OPENING HEMATOENCEPHALIC BARRIER FOR
ANALGES/IC

Dragan Katanic, Branko Banic, Vida Jakovijevic

RESPONSES OF GRAFTING COFFEE CROPS TO THE NUMBER OF BIOPORY HOLES

M. Umar Harun, Yakup, Nisa Srihartini

Azerbaycan'da kahve Kiiltiird (farihsel- etnografik arasdirma)
Dog. Dr. [lhame Memmedova
CHANGE OF STRUCTURAL-AQGGREGAECOMPOSITION OF GREY-BROWN

SOILS DEPENDING OF VERTICAL ZONING
Yegana Manafova
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Prof. Dr. Mashour HABAZ/
PAPER & SPEAKER INFORMATION

COFFEE SYMBOLISM AND SYMBOLIC INSIDE THE ALBANIAN SOCIETY:
MEDICAL AND ANTHROPOLOGICAL ASPECTS

Eqerem Hasani, Tedi Mana, Gentian Vyshka

COFFEE AND COFFEE POTS AND THE CONSTRUCTION EMIRATI IDENTITY

Hamdullah BAYCAR

COFFEE HOUSE AS A PUBLIC SPACE

Prof. Dr. Svitlana Hanaba

COFFEE CULTURE IN MEKONG DELTA — VIETNAM

Dr.Pham Duc Thuan, Trinh Quoc Gia

VIETNAMESE COFFEE: HISTORY AND CULTURE

Dr. LAM THI VIET HA, Prof. NGUYEN CONG HA, Prof. NGUYEN MINH THUY

COFFEE SHOP BRAND PAGES ON FACEBOOK: DO FIRM-CREATED CONTENT
AND USER-GENERATED CONTENT MATTER?

Yrd. Dog. Dr. Blend IBRAHIM
THE COFFEE IN ARABIC POETRY

Prof. Dr. Mashour HABAZ/
PERCEPTIONS OF COFFEE SERVING BUSINESSES

Nagihan KASATURA
Kocaeli Universitesi
Prof. Dr. Serkan BERTAN
Pamukkale Universitesi

BALKANLARDA TURK KAHVESI KULTURU
Ozaj SULIMAN
RATIONALITY OF THE APPLICATION OF CROP ROTATION SCHEMES IN FERTILITY
RESTORATION OF THE SOILS REMAINED UNDER FLOOD WATER

Maharram Babayev

FEATURES OF CULTIVATION OF THE SHIRVAN-SHAHI GRAPE VARIETY DURING
MICROPROPAGATION

Aygun Sadigova
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International Anatolian Conference on Coffee & Cocoa [E DISCOVER
December 3-5, 2021 - Yesilyurt Municipality ANATOLIA

KAHVE SOZCUGUNUN ETIiMOLOJISi VE ARAP LITERATURUNDEKI YANSIMALARI
THE ETYMOLOGY OF THE COFFEE AND ITS REFLECTIONS IN ARABIC LITERATURE

Esat AYYILDIZ
Dog. Dr., Kafkas Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Dogu Dilleri ve Edebiyatlar: Béliimii

OZET

Kahve, modern diinyanin en tercih edilen sicak i¢ceceklerinden biridir. Biinyesinde barindirdig kafeinin insan
viicudunda meydana getirdigi reaksiyonun dikkati arttirmasi ve uyaniklik hissiyati saglamasi, kesfedildigi ilk
giinden bu yana entelektiiel camianin ilgisinden kagmamigtir. Gegmisi ¢cok eskiye dayandigindan, giinliimiiz
insani, kahve fincanindan aldig1 her yudumda, biiyiik ve koklii bir kiiltiir tarihine de istirak ettiginin bilincinde
olmalidir. Kahvenin kokeninin Afrika’ya dayandigi ve bir igecek olarak kullaniminin ilk kez Giiney
Arabistan’da gerceklestigi diisiiniilmektedir. Dolayisiyla giiniimiizde tiim diinyaya yayilmis olan kahve
kiiltiirliniin baslangicina inmek i¢in, Arap edebiyatina g6z atilmasi liizumu dogmaktadir. Bugiin pek ¢ok diinya
dilinde, o veya bu sekilde, benzer bir sesletim ile ifade edilen “kahve”, esasen Arapg¢a kokenli bir sozciiktiir.
Muhtemelen kahve kelimesi, ilk olarak Arapga k-h-y (¢%) kokiinden tiiretilmistir. Arap dilinde kahiye (48
fiili, “istahi kesildi” anlamina gelmektedir. Bu anlam, ilk baslarda kahve (33:%) sozciigiiniin, igenlerin istahin
kesen bir sarap cinsinin tanimlanmas: igin kullamlmasiyla iliskilidir. Arapcadaki bu kok, Ibranicede “zayif”,
“vilgin”, “dumansi1” ve “mat” gibi anlamlarla iligkili olan k-h-h (5372) kokiiyle de koktestir. Kahvenin ne
zaman ve hangi sartlar altinda kesfedildigi kesin olarak bilinmemektedir. Kahve bitkisinin, Madagaskar’dan
Sierra Leone’ye, Kongo’dan Etiyopya daglarina kadar, Afrika’nin daglik alanlarinda yabani olarak
yetisebildigi, hatta bu bitkinin Arap Yarimadasi’na has olabilecegi bir gercektir. Mamafih kahvenin Antik
Yunan, Roma, Orta Dogu ve Afrika halklan tarafindan bilindigine ve kullanildigina dair somut bir veri
bulunmamaktadir. Ote yandan Arap ve Avrupali tarihgiler tarafindan, bazi efsanevi Afrika anlatilarinin
aktarildig1 yahut altinci yiizyildan kalma bazi kayip yazmalara atiflarin yapildigi gézlemlenmektedir. Ancak
elimizdeki mevcut kayitlar dikkate alindiginda, kahve kiiltliriiniin on besinci ylizyilin ortalarinda, Giiney
Arabistan’da yer alan Yemen’in Sufi dergdhlarinda ortaya c¢iktigimi soylemek icap eder. Buna karsin Arap
literatiirlinde kahve olgusunun etrafinda sekillenen efsanelerin, kiiltiiriin ve siirlerin yadsinamaz bir edebi
degeri bulunmaktadir. Bu ¢alismada, kahvenin etimolojisinin ve Arap edebiyatindaki yansimalarinin, bilimsel
bir metotla arastirilmasi hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Arap Dili ve Edebiyati, Kahve, Kahve Efsaneleri, Kahve S6zctigiiniin Etimolojisi, Kahve
Hakkinda Arapga Siirler.

ABSTRACT

Coffee is one of the most preferred hot beverages in the modern world. Because the caffeine in it increases the
attention of the person and provides a feeling of alertness, it has attracted the attention of the intellectual
community since the first day it was discovered. Due to its historical background, today’s people should be
aware that with every sip they take from a cup of coffee, they also participate in a great and long-established
cultural history. Coffee has its origins in Africa. But its use as a beverage is thought to have occurred for the
first time in Southern Arabia. Therefore, to understand the beginning of the coffee culture, which has spread
all over the world today, it is necessary to look at Arabic literature. Today, in many world languages, “coffee”,
which is expressed with a similar pronunciation in one way or another, is a word of Arabic origin. Probably
the word “qahwa” was originally derived from the Arabic root g-h-y (<8). The verb gahiye (<) in Arabic
means “he has lost his appetite . This meaning is related to the use of the word gahwa (¢ 5&8) at first to describe
a type of wine that makes its drinkers lose their appetite. This Arabic root is also cognate with the Hebrew root
k-h-h (:772), which is associated with the meanings such as “weak”, “dim”, “smoky” and “dull”. It is not
known exactly when and under what conditions coffee was discovered. It is a fact that the coffee plant can
grow wild in the highlands of Africa, from Madagascar to Sierra Leone, from Congo to the Ethiopian
mountains, and that this plant may even be indigenous to the Arabian Peninsula. However, there is no satisfying
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data, which proves that the coffee was known and used by the peoples of Ancient Greece, Rome, the Middle
East, and Africa. On the other hand, some Arab and European historians recorded some legendary African
narratives or cited some lost manuscripts from the sixth century. However, considering the available records,
it is necessary to say that the coffee culture emerged in the Sufi lodges of Yemen, located in South Arabia, in
the middle of the fifteenth century. On the other hand, there is an undeniable literary value of the legends,
culture, and poems, which were shaped around the phenomenon of coffee in Arabic literature. This study is
aimed to investigate the etymology of coffee and its reflections in Arabic literature with a scientific method.

Keywords: Arabic Language and Literature, Coffee, Coffee Legends, Etymology of the Coffee, Arabic
Poems about Coffee.

GIRIS

Kahve, modern diinyanin en tercih edilen sicak igeceklerinden biridir. Biinyesinde barindirdig: kafeinin insan
viicudunda meydana getirdigi reaksiyonun dikkati arttirmasi ve uyaniklik hissiyati saglamasi, kesfedildigi ilk
glinden bu yana entelektiiel camianin ilgisinden kagmamustir. Gegmisi ¢ok eskiye dayandigindan, giiniimiiz
insani, kahve fincanindan aldig1 her yudumda, biiyiik ve koklii bir kiiltiir tarihine de istirak ettiginin bilincinde
olmalidir. Kahvenin kokeninin Afrika’ya dayandigi ve bir igcecek olarak kullanimimin ilk kez Giiney
Arabistan’da gergeklestigi diisiiniilmektedir (Weinberg ve Beaker, 2002: 3). Kahvenin gelisimi Arap
diinyasinda neset buldugundan, giiniimiizde tiim diinyaya yayilmis olan kahve kiiltiiriiniin baslangicina inmek
icin, Arap dili ve edebiyatina goz atilmasi lizumu dogmaktadir. Kahvenin mazisini arastirmak iizere ¢ikilan
bu yolculukta, baslica ii¢ glizergah oldugunu séylemek miimkiindiir. Bunlardan ilki, kahvenin etimolojisinin
incelenmesidir. Kahve kelimesinin Arap dilinde tiiretilmis bir sézciik oldugu kabul edilmektedir. Ancak bu
sOzciigiin etimolojisinin tespiti, sanildigindan daha karmagiktir. Binaenaleyh bu ¢alismada, Sami dillerindeki
ve miicavir lisanlardaki kelime dagarciklartyla mukayeseli olarak, kahve sozciigiiniin kdkeninin tetkiki
hedeflenmektedir. Ikinci nokta ise, Arap edebiyatinda kahvenin ilk kez kullanimina iliskin aktarila gelen
efsanevi anlatilarin incelenmesidir. Bu c¢alismanin son kisminda ise, kahve olgusunun Arap siirindeki
yansimalarina deginilecek ve 6zgiin bir muvagsah Ornegi Tiirkce terciimesiyle birlikte aktarilacaktir.

1. KAHVE SOZCUGUNUN ETIiMOLOJiSi

Bugiin pek ¢ok diinya dilinde, o veya bu sekilde, benzer bir sesletim ile ifade edilen “kahve” kelimesi, esasen
Arapca kokenli bir sozciiktiir. Kahve tabirinin giiniimiizdeki anlamiyla Arapcada ilk kez ne zaman kullanildig:
bilinmemektedir. Keza bu sdzciliglin menseinin siipheli oldugunu belirtmekte de fayda vardir. Muhtemelen
kahve kelimesi, ilk olarak Arapga k-h-y (¢%) kokiinden tiiretilmistir. Arap dilinde kahiye (&) fiili, “istah
kesildi” anlamina gelmektedir. Bu anlam, ilk baslarda kahve (33&) sozciigiiniin, igenlerin istahini kesen bir
sarap cinsinin tanimlanmasi i¢in kullanilmasiyla iliskilidir (ez-Zebidi, 1422/2001: 39/370-372; Wehr, 1985:
1063; bkz. Toprak, 2000: 190). Arapcadaki bu kok, ibranicede “zayif”, “yilgin”, “dumansi” ve “mat” gibi
anlamlarla iliskili olan k-h-h (71712) kokiiyle de koktestir (Clined, D. J. A. ve digerleri, 1998: 4/363-364; Konig,
1910: 172). Kahve sozciigii bir siire boyunca sarap manasinda kullanildiktan sonra, 8./14. ylizyilin sonlarina
dogru, Yemen’de bugiinkii manasina benzer sekilde, kahve agacinin tanelerinden imal edilen bir tiir icecek
anlamini kazanmistir. Kahvenin eski Araplar tarafindan sarap manasinda kullanildig: hakikattir. Mamafih bazi
aragtirmacilar, modern anlamdaki kahve kelimesinin etimolojisini, kahve agacinin muhtemel anavatani farz

edilen Etiyopya’daki Kaffa (N4-) mintikasi ile iliskilendirmektedir (bkz. Armbruster, 1908: 1/356). Ote yandan
belirtmek gerekir ki, bu goriisiin savunuculari, gerek Etiyopya’'nin gerekse miicavir topraklarin dillerinde
benzer bir kelimenin mevcudiyetini ispat edememislerdir. Bilindigi kadariyla s6z konusu mintikada, kahvenin
hem agaci hem ¢ekirdegi hem de igecegi i¢in kullamlan tabir, bn sézciigiidiir. Akla gelecegi tlizere, bunn ()
kelimesi, Arapcaya “kahve agaci” veya “kahve ¢ekirdegi” manasiyla girmistir (van Arendonk, 1986: 4/449-
453). Ornegin; Tigre dilinde bun (M+7) sdzciigiiniin “kahve” Ve “kahve ¢ekirdegi” anlamlartyla kullanim alant
bulmus oldugu anlagilmaktadir. Keza Amharca i¢in de benzeri bir durum s6z konusudur (Littmann ve Hofner,
1962: 288).

Arap toplumunda kahve tiiketimi yayginlastiktan sonra, kahve kelimesi lzerinden bir takim irtibatli
kelimelerin tiiretildigi anlagilmaktadir. Ornegin; “kahvehane” veya “kafe” manasinda kullamlan mekhen
(%32) ve mekhah (skss) sozciikleri bu baglamda zikredilebilir. Bu kelimenin ¢ogul hali, mekahin (sl&z)
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seklindedir. Keza mekhaye ({;Lgi;) sozcugi de “kafe” ve “kahvehane” manalarimi ihtiva etmektedir. Kahvati
(388) yahut kahevati (3'3%8) kelimesi ise, Modern Standart Arapgada “kahveci” manasinda kullanilan bir
sozcuktir (Wehr, 1985: 1062-1063).

Kahve kiiltiiriiniin gelismesinde ve diinyaya yayilmasinda, Osmanli medeniyetinin de biiyiik bir tesiri oldugu
asikardir. Hatta kahvecilikle ilgili baz1 terimlerin, Tiirkce iizerinden, gilinliik Arapcaya yahut diger bir deyisle
halk lehgelerine gectigini sdylemek miimktndir. Muhtemelen bu duruma verilebilecek en iyi 6rnek, “kahveci”
kelimesidir. Ad kok ve gdvdelerinden isim tiiretmeye yarayan ve meslek yapim eki olarak bilinen Tiirkceye
has -ci, -Ci, -cu, -Cll, -¢1, -Gi, -¢u, -Gl eklerinin kullanimiyla ortaya ¢ikan kahveci (>3:8) sozciigii, Cezayir,
Masir ve Suriye gibi Arap iilkelerinin lehgelerine girmistir. Bu tabirin anlami, “cekilmis veya ¢ekirdek kahve
satan kimse”, “kahve isleten veya kahve pisirip satan kimse”’, “kahvehane sahibi” yahut “eskiden konaklarda
kahve pisirip misafirlere ikram etmekle gorevli kimse” seklinde izah edilebilir (Aytag, 1994: 80; Uysal, 2018:
113). Keza Tiirkge tizerinden Irak, Cezayir, Misir, Sudan ve Suriye gibi iilkelerin lehgelerine farkli telaffuzlarla
girdigi anlasilan teneke (SUN\SR\ASE) sozciigii, “kahvecilerin su kaynattiklart biiyiik kap”, “kahve yapilan
kap” yahut “cezve” anlamlarina gelmektedir (Aytag, 1994: 129; Uysal, 2018: 53). Hakeza bakra¢ (z'%)
kelimesi, Cezayir, Misir ve Libya gibi {lilkelerin lehgelerinde kullanim alani bulmustur. Bu sézciigiin
mevzubahis lehgelerdeki anlamlari, “kahve ibrigi, cezvesi”, “biiyiik kahve ibrigi” yahut sadece “kahve ibrigi”
seklindedir (Aytag, 1994: 37). Son olarak Tiirklerin kahve tiiketim kiiltiiriniin giizel bir yansimasi olan
“kahvaltr” kelimesinin, Cezayir lehgesinde kahvalA (h!'s5&) seklinde kullanim alam buldugu belirtilebilir
(Aytag, 1994: 80). Bu minvaldeki kelime aktarimlari, Arap toplumunda kahve kiiltiiriiniin gelismesinde, hatir
sayilir bir Tiirk etkisinin oldugunu gozler 6niine sermeye muktedirdir. Avrupa ulkelerinde kahve kilttrdnin
yayilmasinda 6nemli bir rol oynayan Osmanlilarin, kahvenin mensei olan Arap kiiltiiriinde dahi kalict etkiler

ihdas ettiginin gdzlemlenmesi dikkat ¢ekicidir.

2. KAHVE HAKKINDAKi EFSANEVi ANLATILAR

Kahvenin ne zaman ve hangi sartlar altinda kesfedildiginin kesin olarak bilinmemesi, pek ¢ok arastirmacinin
ve en kotiisii de pek ¢ok kurgucunun bu bilinmezin pesine diismesiyle neticelenmistir. Kahve bitkisinin,
Madagaskar’dan Sierra Leone’ye, Kongo’dan Etiyopya daglarina kadar, Afrika’nin daglik alanlarinda yabani
olarak yetisebildigi, hatta bu bitkinin Arap Yarimadasi’na has olabilecegi bir ger¢ektir. Mamafih kahvenin
Antik Yunan, Roma, Orta Dogu ve Afrika halklari tarafindan bilindigine ve kullanildigina dair somut bir veri
bulunmamaktadir. Ote yandan Arap ve Avrupali tarihgiler tarafindan, bazi efsanevi Afrika anlatilarinin
aktarildig1 yahut altinci yiizyildan kalma bazi kayip yazmalara atiflarin yapildigi gézlemlenmektedir. Ancak
elimizdeki mevcut kayitlar dikkate alindiginda, kahve kiiltliriiniin on besinci ylizyilin ortalarinda, Giiney
Arabistan’da yer alan Yemen’in Sufi dergahlarinda ortaya ¢iktigini sdylemek icap eder (Weinberg ve Bealer,
2002: 3). Buna karsin Arap literatiiriinde kahve olgusunun etrafinda sekillenen efsanelerin yadsinamaz bir
edebi degeri bulunmaktadir.

Geg¢ donem Arap tarihgileri, kahvenin mensei hakkindaki malumatlarin yetersiz oldugunun farkina
varmiglardir. Muhtemelen bu arastirmacilardan bazilari, ellerindeki {riine renk katabilecek bir takim dini
efsanelere miiracaat etme diirtiisiinden kendilerini alikoyamamis yahut ¢evrelerinde duyduklar sdylentilerden
miiteessir olmuslardir. Ornegin; bu baglamda, biyografi, fikth ve hadis alimi Necmeddin el-Gazzi (6.
1061/1651)’nin kardesi Ebt’t-Tayyib el-Gazzi (6. 1942/1632), ilk kahve kullanimin1 Hz. Siileyman’a nispet
eden bir rivayeti aktarmaktadir. Buna gore, Hz. Siileyman seyahatleri sirasinda, sakinlerinin mechul bir
hastaliga dugar oldugu bir yerlesim yerine ugramistir. Karsilastigi sorunun ¢oziimii i¢in, Hz. Cebrail’in
bildirmesiyle, Yemen’den gelen kahve ¢ekirdeklerini kavurmus ve yeni bir icecek meydana getirmistir. Hz.
Siileyman’in imal ettigi bu icecekten igen hastalar, sagliklarina yeniden kavusmuslardir. S6z konusu anlatinin
bitiminde, kahvenin daha sonra tamamen unutuldugu, ancak 10./16. asrin baglarinda yeniden ortaya ¢iktigi da
kaydedilmektedir (Hattox, 1996: 12-13).

Belirtmek gerekir ki, kahvenin ilk kullanimina iligkin bu minvaldeki kayitlar, giivenirligi olduk¢a zayif olan
ve dogrulugu kabul edilemeyecek verilerdir. Ote yandan diger tarihgiler, kahvenin tarihini daha yakin bir
donemle simirlandirmislardir; ama daha yakin tarihi referans veren bu veriler de oldukga siiphelidir. Kahvenin
baglangici hakkindaki daha yakin tarihli mezkdr veriler, bizi Etiyopya’ya kadar gotiirmektedir. Geleneksel
kabul, Islam aleminde kahve tiiketimini yayanlarmn, bu maddeyi ilk kez Etiyopya’da gérdiikleri yoniindedir.
Elbette bu tarz rivayetler, renkli anlatilarla siislenmis sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Mamafih bu anlatilarin
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nereden ve nasil husule geldigini tespit etmek miimkiin goriinmemektedir. Kahve konusuyla ilgilenen Arap
aragtirmacilar, ister Arap ister bati kaynakli olsun, bu minvaldeki efsaneleri her haliikarda kabul etme
egiliminde degildir. Ornegin; 16. asirda kahve hususunda bir eser vermis olan Abdiilkadir el-Ceziri (6.
976/1568’den sonra), kahvenin Yemen’e girisinden bahsettikten sonra, kahve kullaniminin ilk kez neden ve
ne zaman bagladigimin bilinmedigini kaydetmektedir (Hattox, 1996: 13).

Kahvenin kdkenine iligkin belki de en bilindik efsane, Etiyopyal1 bir keci coban1 ve onun dans eden kegileri
hakkinda olan ve kahvenin kazara kesfedildigini aktaran Kaldi veya Halid mitidir. Bu efsanenin fazlasiyla
reva¢ kazanmis olmasinin nedeni, muhtemelen bati edebiyatlarinda yogun bir ilgi gérmiis olmasidir. Miladi
800 yil1 havaline kadar uzanan s6z konusu hikayenin, genellikle her seferinde benzer sekilde rivayet edildigi
gozlemlenmektedir. Bu efsaneye gore, Kaldi veya Halid adindaki kegi gobani, meghul bir bitkinin meyvelerini
cigneyen siirlisiinde, bazi uyarict etkilerin husule geldigine ve hayvanlariin biiyiik bir enerjiyle dolduguna
sahit olmustur. Bu meyveleri denediginde, cobanin da kendisini enerjik hissettigi, hatta ondan siir ve sarkilarin
hasil oldugu dahi anlatilmaktadir. Keza ¢obanin s6z konusu bitkinin meyvelerini yakinlardaki bir din adamina
gotiirdiigli; ama din adaminin bunlarin kétii olabilecegi diisiincesiyle onlari atese attig1 anlatilmaktadir. Ne var
ki atesle bulusan kahvenin havaya yaydigi giizel rayihanin din adaminin fikrini degistirdigi ve bu {iriinii
demlemek suretiyle dindaglari igin yeni bir igecek imal ettigi rivayet edilmektedir. Tahmin edilecegi iizere, bu
mechul bitki, kahveden bagkas1 degildir (Fregulia, 2019: 46; Stone, 2019: 19).

Baz1 Yemen efsaneleri, Kaldi/Halid mitini animsatmaktadir. Buna gore, bir zamanlar Arabistan’in Giiney
Yemen sahilinin yamaglarinda, temel gegimlerini bir kegi siirlisiinden temin eden dindar Miisliimanlara ait bir
dergéh bulunmaktadir. Ne var ki ke¢i ¢obani, bir giin imama, kegilerin dogalarina aykir olarak geceleri uyanik
ve zinde kaldiklarindan yakinir. imam da bu zindeligin kecilerin otladig1 bir bitkiden kaynaklandigindan
siiphelenir. Olayin aslin1 anlamak {izere kecileri teftis etmeye ¢iktiginda, onlarin sert ve parlak yapraklari olan
bir bitkiyi harap ettigini goriir. Hayvanlarin ayn1 zamanda bu bitkinin meyvelerini tikkettigini de miisahede
eder ve incelemek i¢in bu bitkinin bir dalin1 dergaha gotiiriir. Botanik hakkindaki eserlere miiracaat etmesine
karsin, bu meyvenin ne olduguna dair bir kayda rastlayamaz. Daha sonra meghul bitkinin insan eliyle dikilmis
gibi muntazam sekilde oldugunu; ama zamanla bakimsizliktan vahsi dogaya karistigini fark eder. Neden sonra,
hakikaten de bir zamanlar Habesistan’daki Kaffa topraklarindan geldigi sdylenen siyaht bir insan kolonisinin
bu bolgede yasadig1 ortaya cikar. imam da kegilerin bu denli aktif olmasina neyin sebebiyet verdigini anlamak
icin bitkinin meyvelerini denemeye karar verir. S6z konusu meyveleri kaynatarak piire kivamindaki demligi
icer; ama herhangi bir 6zel bir durumla karsilagsmaz. Daha sonra tahillarin bazen daha istah agic1 hale gelmesi
icin kavruldugunu hatirlayarak bazi ¢ekirdekleri koziin icine koyar ve bu kez nefis bir aroma verdigini
kesfeder. Boylelikle birkag farkli islem tecriibe ettikten sonra, kendisini gengligindeki gibi aktif hale getiren
ve beynini parlak fikirlerle dolduran bir mamul elde etmeyi basarir. Halihazirda entelektiiel birisi olan imam,
yeni buldugu mamul sayesinde daha bilge birisi haline gelir ve gece boyunca uyanik kalmasina kargin
yorgunluk hissetmez. Gece ibadetleri esnasinda, dergahta tam manasiyla uyanik olan tek kisi odur. Imam,
yorgun sekilde ibadet eden arkadaslarina kendi igeceginin bir kismini verdiginde, herkeste ayni etkinin husule
geldigi anlasilir. Tahmin edilecegi iizere bu gizemli {iriin, kahveden baskasi degildir. Mezk{ir efsanenin
sonunda, dergahtakilerin kahve ismini, iran Sah1 Keykavus’tan ilham alarak tiiretmelerine iliskin bir anekdota
da yer verilmektedir. S6z konusu efsane, 1670 civarinda Roma Universitesi’nde dogu dilleri profesérii olan ve
kahve tizerine ilk kitab1 (De saluberrima potione cahue, seu cafe nuncupata discursus [1671]) yazan Marunt
bilgin Antonio Fausto Nairone (6. 1707) tarafindan aktarilmistir (Toussaint-Samat, 2009, 532-534).

Kahvenin kesfi hususunda, daha sayisiz anlatinin oldugunu belirtmek gerekir. Ne var ki, daha dnce temas
ettigimiz lizere, kahve hakkindaki anlatilarin pek ¢ogu, edebi ac¢idan ilgi ¢ekici olmalarina karsin, tarihi agidan
asilsiz kabul edilmesi gereken rivayetlerdir. Oyle ki bazi rivayetler, tarihi gerceklerden tamamiyla koparilmis
sekilde karsimiza c¢ikmaktadir. Ornegin; bir keresinde Hz. Muhammed’in hastalik derecesinde uyku
diiskiinliiglinden muzdarip oldugunu ve bu durumdan kahve sayesinde kurtuldugunu rivayet eden abartili
soylentilere rastlamak dahi mumkuandir (Schivelbusch, 2000: 23-24). Ote yandan Arap tip literatiiriindeki bazi
kayitlara gore, kahvenin 10. asirda ilag mahiyetinde kullanildig1 6ne siiriilmektedir. Mamafih islam diinyasinda
dahi kahve, nispeten gec bir tarihte, ancak 15. asirda halkin icecegi haline gelebilmistir. S6z konusu tarihe
gelindiginde, Arap-Islam geleneginde kahve tiiketiminin makul bir mantik ger¢evesinde degerlendirildigi
diistiniilebilir. Bu baglamda Alman arastirmaci Wolfgang Schivelbusch, alkollii {iriinleri veya uyusturucu
maddeleri tiiketmeyen Arap-islam toplumu séz konusu oldugunda, insani uyarip zihnini acan bu egzotik
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maddenin, adeta Yeni¢ag matematigine Onciiliik eden bu kiiltiir i¢in yaratildigi telakkisinin akla geldigine
dikkat cekmektedir (Schivelbusch, 2000: 23-24).

3. ARAP SiiRINDE KAHVE

Kahve konusunun, Arap siirinde de kendisine yer edinmeyi basardig1 gozlemlenmektedir. Bu hususta daha
once Tiirk¢ede yapilmis olan iki calismayi zikretmek gerekir: Bunlardan ilki, Nurettin Ceviz tarafindan kaleme
alinan Kahvenin Islam Diinyasina Girisi ve Arap Edebiyatinda Ele Alinisi adli makale (bkz. Ceviz, 2004: 343-
356), ikincisi de Mehmet Mesut Ergin’in kaleme aldigi X/XVI.-XII/XVIII. Yiizyillar Arasit Arap Siirinde Kahve
adli ¢alismadir (bkz. Ergin, 2006: 197-209). S6z konusu eserlerde, Arap siirinde kahveye iligkin sdylenmis
bazi siirlere, Tiirkge terclimeleriyle birlikte ulasmak miimkiindiir. Dolayisiyla biz bu ¢aligmada, daha 6nce tam
haliyle yapilmis bir terclimesine tesadiif etmedigimiz bir siir 6rnegini aktarmak ve degerlendirmekle iktifa
edecegiz. Asagida aktaracagimiz s6z konusu siirin sairi, 0 donem Sam’da mukim oldugu kaydedilen Maliki
miiftiisii Ebi’1-Feth b. ‘Abdi’s-Selam’dir. Ayni zamanda bu siir, etkileyici bir muvassah 6rnegidir (Muvassah
kavrami igin bkz. Tuzcu, 2011: 1-292). Eb(i’l-Feth b. ‘Abdi’s-Selam kahve hakkinda sunlar1 séylemektedir:
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“Bir ¢canak kahvenin degeri yiiksektir. Onun bardagimin dolunayi, karanlik gecede dogarak tecelli etmistir.
Erimis obsidyen gibi ne de giizeldir!
Kara gozleriyle dolun aylari (kendisine) esir eden esmer (bir dilberdir).
Koku ve goriiniis a¢isindan misk gibidir.
Eriyik bir rayiha ona boyun egmistir; sihirle zelil olan kisi, onun siitiinii bir ¢ocuk gibi emmigtir.
Kabarciklart tepesine ¢ikmamig bir kdse (kahve) ne kadar da hogtur!
Cevher gibidir. Onun aziginin alevi vardur.
O, kahve cekirdeginin kizidir; babasi ise meteordur.

Etrafi ne kadar da isiltil, pardtihdr! Giizelligi parildarken, nasil olurda (birileri tarafindan
kicumsenebilir)?

Zii Selem de selamet icerisinde olursa, bunda sasilacak bir sey yoktur.
Dudaklari elemime sifa veren esmer bir dilberdir.
Mengei helaldir ve 0, (Mescid-i) Haram 'dadr.

Ruhu, Beyt(ullah) 1 tavaf edip (Safa ile Merve arasinda) sa 'y yapinca, imam dua ettiginde ‘hos geldin’ der.
(Eb Bekir) el-‘Ayderiis (6. 914/1508) onu hareminden (taze gelini ¢ikartiyormug¢asina) ¢ikarr...
...Ve seckin nedimler i¢in onu hazirlar ...

... Ve onu giizel niteliklerle siisler.

Ona (saraplar icin kullanilan bir ad olan) rah ismini koydugunda, insanlar mecnuna dondiiler. Koydugu (bu
isim) ne de glzeldir!

Onun faydalar, insanlar arasinda zahir olmustur.
Toy kisi, cehaletinden dolayr ona karsi koyar...
... Ve onu diisiik seviyeye ¢eker; (ama) Allah onu(n degerini) yiikseltmektedir.

Ey (onu tiikettigim icin) beni kinayan kisi! Sen benim ona olan sevgimi arttirdin. (Ciinkii) insana en sevimli
gelen sey, neye ulagmasi engellendiyse odur.

Taybe’de (yani Medine de) onunla sabahlamak ne kadar da hostur!
Safd da onun (icilmesiyle) birlikte keder yok olur.
Onun negsriyle, Sam’da giizel koku(lar) yayimistir.
Ebleh kisi uyurken, toplanip bir araya gelen velilerle birlikte nice sarkict onun igin (sarki séylemistir).
Ey onu icirmek suretiyle uykumu dagitan uyanik kisi!...
...(Bana onu) giizel goriintislii bir ceylanmin elinden (igiren kisi! Sanadir bu seslenisim)...
Hicaz ve Yemen ahalisine soyle:

‘Kim onun i¢ilmesini kinarsa, onu (bu ige) bir etken itmistir; (ama) o kisi aslhinda kemale ermemistir’ (el-
Kasimi ed-Dimagki, [1322/1904]: 23-24).”
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Yukarida aktarilan siir incelendiginde, EbG’l-Feth b. ‘Abdi’s-Selam’in s6z konusu dizelerini, biyiik bir
begeniyle tiikettigi kahvenin 6viilmesi maksadiyla nazmettigi hemen anlagilmaktadir. Siirde agirlikli olarak
kahvenin giizelliginden ve yliceliginden bahsedilmektedir. Bu baglamda kahve, meteor, misk, obsidyen ve
esmer dilberler gibi cesitli varliklarla tesbih edilmektedir. Sair, kahve maddesine sarap manasinda kullanilan
rés isminin konulmasindan bahsederken, kahve sozciigiinin eski Araplar tarafindan sarap manasinda
kullaniliyor olmasina isaret etmektedir. (Bu manadaki bir kullanim i¢in bkz. Toprak, 2002: 190). Keza sairin
bu siiri nazmederken, seleflerinin nazmettigi s7amriyyat kasidelerinden etkilendigi de gézden kagmamaktadir.
Ornegin; sairin “Ey (onu tiikettigim icin) beni kinayan kisi! Sen benim ona olan sevgimi arttirdin. (Ciinkii)
insana en sevimli gelen sey, neye ulagmasi engellendiyse odur.” seklindeki dizesi, Ebi Nuvas (6. 198/813
[?])’m “Beni kinayanlar, sadece benim (sarhosluk) hususundaki inatciligimi arttirmiglardr. Yasadigim
miiddetce (sarabin) yoldasi olacagim.” seklindeki beytine benzemektedir (bkz. Ayyildiz, 2020: 158). Kahve
icenleri kinayanlar ise, tahmin edilecegi lizere, kahve tiikketiminin dini a¢idan uygun olmadigini savunan
kisilerdir. Dolayisiyla EbG’1-Feth’in bu siiri, ayn1 zamanda kahve tiiketiminin helal oldugunu savunarak belirli
bir goriisiin temsilciligini de listlenmektedir.

SONUC

Gilinlimiizde pek ¢ok diinya dilinde benzer bir sesletim ile ifade edilen “kahve” sozciigii, esasen Arapca kokenli
bir kelimedir. Mamafih bu sézciiglin modern anlamiyla ilk kez ne zaman ve nasil kullanildig1 mechuldiir.
Anlagildig1 kadariyla kahve kelimesi, Arap dilinde ilk baslarda sarap manasinda kullanilmistir. Klasik doneme
ait siirlerde, bu minvaldeki kullanimin 6rneklerine rastlamak miimkiindiir. Ancak kahve bitkisinden elde edilen
cekirdeklerle Gretilen yeni bir tur igecek imal edildiginde, dnceleri istah kesici saraplar igin kullanilan kahve
kelimesi, bu kez bir sekilde s6z konusu yeni igecegin tanimlanmasi i¢in kullanilmis olmalidir. Mamafih bu
goriise alternatif olarak, kahvenin etimolojisini, kahvenin anavatani olarak goriilen Etiyopya’daki Kaffa
mintikast ile iliskilendiren arastirmacilar da vardir. Ancak bu goriislin savunuculari, gerek Etiyopya’nin
gerekse miicavir iilkelerin dillerinde, benzer bir kelimeyi tespit etmeyi bagsaramamislardir. Nitekim s6z konusu
mintikada, kahvenin bitkisi, ¢ekirdegi ve icecegi i¢in kullanilan tabir, bin sézciigiidiir. Oyle ki bunn kelimesi,
Arapcaya kahve agaci ve kahve ¢ekirdegi manastyla girmis bulunmaktadir. Netice itibariyla kahve kelimesi,
Arapga kokenli bir sdzciiktiir ve diger diinya dillerine, kimi zaman farkli dillerin araciligiyla, Arapga iizerinden
aktarilmis olmalidir. Daha sonra kahve kelimesinden ilham alinarak, Arap dilinde kahve kiiltiiriiyle iligkili olan
yeni kelimelerin tiiretildigi anlagilmaktadir.

Kahvenin ilk kullaniminin keyfiyeti hususundaki rivayetlere bakildiginda, bunlarin ¢ogunun efsanevi anlatilar
oldugu anlasilmaktadir. Bu anlatilarin, kahvenin kesfini genellikle kazara gerceklesen bir bulusa baglama
egiliminde oldugu gozlemlenmektedir. Bazi rivayetler ise, kahvenin insanlar tarafindan ilk kullaniligini, ilahi
bir miidahale olarak gosterme temayiiliindedir. Ancak rasyonel Arap arastirmacilarin, mevcut sdylentileri
aktarmakla birlikte, kahvenin ilk kez nasil ve hangi sartlar altinda kullanildigiin bilinmedigini kaydettigi
bulgulanmaktadir. Dolayisiyla kahve olgusu etrafinda sekillenen anlatilarin gogunu, hakikatten pek az bir pay
iceren yahut hi¢ icermeyen edebi bir deger olarak yorumlamak daha dogru olacaktir. Son olarak kahve
olgusunun klasik Arap siirinde belirli bir yansima alan1 buldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu minvaldeki
siirler, kahvenin betimlenmesini ve genellikle yiiceltilmesini konu almaktadir. Kimi zaman kahve etrafinda
sekillendirilen siirlerin, kahvenin dini agidan hiikmiinii konu edindigi ve sairin kendi gorislerini dizeleri
araciliiyla savundugu da gozlemlenmektedir.
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