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Valdet och trakasserierna mot hbtqi-
personer okar

Fler hbtqi-personer i Europa visar nu sitt riktiga jag. Samtidigt utsatts de
for mer vald, trakasserier och mobbning an tidigare. Detta galler sarskilt
yngre hbtqi-personer, som ar en sarskilt utsatt grupp. Det har ar nagra
av slutsatserna av den senaste undersokningen fran Europeiska unionens
byra for grundldaggande rattigheter (FRA), som bygger pa svar fran over
100 000 hbtqi-personer i hela Europa.

Rapporten “LGBTIQ equality at a crossroads: progress and challenges” synliggér
de asikter och utmaningar som hbtgi-personer méter i Europa, och lyfter fram
deras erfarenheter. Den visar ocksd hur situationen har foréndrats sedan FRA
gjorde sina tidigare undersdkningar 2019 och 2012.

Resultaten tyder pa att det sker framsteg, om &n langsamt och gradvis. Hbtqi-
personer utsatts fortfarande for diskriminering i stor utstrackning, men den
minskar gradvis. Skolor hanterar hbtgi-fragor pa ett alltmer mer positivt och
proaktivt sitt, och ungdomar kédnner ett 6kat stdd fran larare och skolkamrater.
Trots detta har vald, trakasserier och mobbning natt héga nivaer.

Har foljer nagra av undersdkningens viktigaste resultat:

o Oppenhet: fler 4n 1 av 2 svarande visar nu dppet sin sexuella l&ggning, sin
kdnsidentitet, sina konsuttryck och sina kdnskarakteristika. De flesta undviker
dock fortfarande att halla hand offentligt med sin partner av samma kén pa
grund av radsla fér pahopp.

o Diskriminering: fler an 1 av 3 svarande utsatts for diskriminering i sitt dagliga
liv p& grund av den de &r. Detta inneb&dr en minskning, om &n liten, jamfort
med 2019, da resultatet var 2 av 5. En stor del av diskrimineringen férblir dock
osynlig eftersom endast 1 fall av 10 anmals.

e VAld: fler an 1 av 10 svarande utsattes foér vald nagon gang under de 5 ar som
foregick undersokningen, vilket innebar en svag 6kning jamfort med 2019. Fler
an 1 av 3 intersexuella utsattes for dvergrepp.

e Trakasserier: fler an 1 av 2 svarande utsattes for hatmotiverade trakasserier,
jamfért med 1 av 3 under 2019. Inom gruppen intersexuella och transpersoner
utsattes 2 av 3 svarande for trakasserier.

e Mobbning: fler an 2 av 3 svarande sager sig ha blivit mobbade i skolan. Detta
resultat galler for alla EU-lander och oavsett generation. Detta innebar en
kraftig 6kning jamfért med 2019, dd andelen var 1 av 2.

o Utbildning: skolorna tar upp hbtgi-fragor oftare an tidigare. Fler &n 1 av 5
hbtgi-elever svarade att deras skola numera hanterar fragan pa ett positivt
satt.
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e Psykisk hilsa: fler n 1 av 3 svarande har nagon gang &vervégt att bega
sjalvmord. Inom gruppen transpersoner, icke-bindra och personer med varierat
kdnsuttryck uppgav 6éver halften att de haft sjalvmordstankar.

e "Omvidndelsemetoder”: 1 av 4 svarande uppgav att de har utsatts for
omvandelsemetoder som syftat till att andra deras sexuella ldggning eller deras
kdnsidentitet och kdénsuttryck.

e Stat och regering: Endast 1 av 4 svarande ansag att deras regering bekdmpar
fdrdomar och intolerans mot hbtgi-personer. Motsvarande andel ar 2019 var 1
av 3.

Rapporten visar ocksd att hbtgi-personers erfarenheter varierar kraftigt inom EU
och att utmaningarna som de stélls infér varierar beroende pa vilken hbtgi-grupp
de tillhor.

Intersexuella, transpersoner, icke-bindra och personer med varierat kdnsuttryck
utsatts for mer trakasserier och vald &n befolkningen som helhet. De |6per stérre
risk att drabbas av psykisk ohélsa och sjdlvmordstankar. De I6per ocksa stdrre risk
att bli hemldésa och kan ha svart att fa tillgdng till sjukvdrd. Detta géller dven
hbtqgi-personer med funktionsnedsattning, i ekonomisk utsatthet eller som tillhér
minoritetsgrupper pa grund av exempelvis etniskt ursprung eller ras.

Europeiska kommissionen kommer att anvanda undersdkningsresultaten for att
utvardera sin jamstalldhetsstrategi for hbtgi-personer och resultaten kommer att
bidra till utarbetandet av strategier for att skydda och framja hbtgi-personers
grundldggande rattigheter. FRA uppmanar regeringarna att vidta atgarder:

o Hatbrott: inféra och uppréatthalla en kultur som bygger pa nolltolerans mot
vald och trakasserier mot hbtgi-personer. Investera i polisutbildning for att
sakerstalla att poliserna identifierar, registrerar och utreder hatbrott mot hbtqi-
personer pa lampligt satt, sa att offren kdnner sig trygga med att anmila
brotten och behandlas rattvist. Betrakta férdomsmotiv som en férsvarande
faktor vid straffrattsliga forfaranden.

o Diskriminering: bekdmpa diskriminering pa alla omraden genom att anta
EU:s direktiv om likabehandling och direktiven om likabehandlingsorganens
standarder. Starka jamstdlldhetsorganen och férse dem med tillrackliga
resurser, sd att de kan ge battre stdd till brottsoffren.

e Hat p3d natet: bekdampa hat och desinformationskampanjer mot hbtqi-
personer pa natet. Hantera risker for systematiska fel i algoritmer och de
digitala plattformarnas ansvarighet i enlighet med EU-lagstiftningen.

e Utbildning: se till att skolmiljéerna ar sdkra och ger stdd till alla barn.
Bekdmpa mobbning och se till att laroplaner och utbildningssystem bygger pa
basta praxis pa EU-niva.

o Sjukvard: sakerstélla tillgang till kvalitetssjukvard, inklusive stéd for psykisk
halsa. Upphéra med "omvandelsemetoder” och icke-livsviktiga medicinska

ingrepp.
Citat fran FRA:s direktor Sirpa Rautio: "Att 6ppet vara hbtqgi-person i Europa

ska inte behéva vara en kamp. Vi ser visserligen tecken p8 framsteg, men véld,
trakasserier och mobbning utgér sténdiga hot. Vi bér agera beslutsamt och bygga
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vidare p8 de framsteg vi har gjort, s8 att alla medborgare i EU behandlas lika, kan
leva ett vérdigt liv och 8tnjuta respekt.”

Citat fran Helena Dalli, kommissiondr med ansvar for jamlikhet: "FRA:s
undersbkning ger vardefull information om hbtqi-personers erfarenheter runtom i
Europa. Den gér det mdjligt for oss att identifiera de framsteg vi har gjort och
fokusera p8 de utmaningar som vi fortfarande har framfér oss. Jag uppmanar alla
medlemsstater att anvdanda informationen for att ta fram kraftfulla strategier for
att motverka diskriminering och skydda alla hbtqi-personers réttigheter.”

Undersokningen bygger pa resultat fran éver 100 000 respondenter fran samtliga
27 EU-lander samt Albanien, Nordmakedonien och Serbien.

FRA kommer att presentera rapporten under evenemanget "Pride Alliances and
Policy” som Belgiens ordférandeskap i Europeiska unionens radd anordnar i
Bryssel den 17 maj.

Inom kort kommer FRA:s datavisualiseringsverktyg att géra det méjligt att filtrera
uppgifter per land, per undersdkningsfraga och efter sexuell léggning,
kdnsidentitet, kdnsuttryck och kdnskarakteristika.

Mer information finns i presspaketet. Du kan ocksa kontakta oss genom att skicka
e-post till media@fra.europa.eu / Tfn: +43 1 580 30 653

Detta pressmeddelande har dversatts av Overséattningscentrum fér Europeiska
unionens organ men har inte korrekturlasts av FRA:s experter.
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