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Anok elleni eroszak:

az Unio egészére kiterjedo felmérés

1. Miért késziilt el a ndk elleni er6szakot vizsgalo felmérés?

A nGk elleni erészak jelentGs hatasai ellenére a politikai dontéshozok és az intézkedések végrehaijtoi
szamos unids tagallamban még mindig kizdenek azzal, hogy nincs elegendd adat, igy nem latjak
tisztan a probléma mértékét és jellegét. Mivel a nGk tébbsége nem jelenti be az elleniik elkbvetett
erdszakos cselekményeket, a nék elleni erGszak kezelésére irdanyuld szakpolitikai és gyakorlati
valaszok nem mindig atfogé adatokon alapulnak.

Az elmult években tobb oldalrdl, ismételten felmeriilt az igény a nék elleni erészakrdl szé6l6 atfogd
adatok irant, ilyen adatgydjtésre hivott fel példaul az EU Tandacsanak tobb elndksége, az olyan
ellenérz6 testiiletek, mint a ndékkel szembeni hatranyos megkilonboztetés felszamolasaval
foglalkozd ENSZ-bizottsag és az Eurdpa Tanacs.

Az FRA-nak az Unié egészére kiterjed6 felmérése az Eurdpai Parlament felkérése nyoman késziilt,
hogy adatokat gyUjtson a nék elleni er6szakrdl, de ezt a felhivast az EU Tanacsa is megismételte a
nék elleni er6szaknak az Eurdpai Unidban vald felszamolasardl szél6 kovetkeztetéseiben.

2. Hogyan késziilt a felmérés?
Az FRA ndék elleni erészakrdl szold felmérése 42 000 nével készitett személyes interjun alapul, és
ezaltal vilagszinten az eddigi legatfogdbb felmérés a n6k erészakkal kapcsolatos tapasztalatairdl.

o A felméréshez az EU teriletén éI6, 18-74 év kozotti, a tartdzkodasi hely szerinti orszag
legalabb egy hivatalos nyelvét beszélé nékkel készitettek interjut. Az interjukat egy nénemd
kérdezGbiztos készitette, az interjualanyok otthonaban, minden tagdllamban ugyanannak a
szabvanyos felmérési kérdéssornak a segitségével. Az interjukra 2012. marcius és
szeptember kdzott keriilt sor.

e Minden viélaszadét véletlenszerlien vélasztottak ki, és a felmérési eredmények unids és
orszagos szinten egyarant reprezentativak.

3. Miben kiilonbozik az FRA felmérése a nék elleni erészakot vizsgalé mas felmérésektdl?

A nék elleni erészakrol készitett FRA-felmérés el6tt errdl a kérdésrél unids szinten nem alltak
rendelkezésre 6sszehasonlithatd adatok. Az 1990-es évek kdzepe Gta sok eurdpai orszagban
végeztek felmérést a nék elleni erGszak témakorében, de ezeknek a felméréseknek az eredményei
nem 6sszehasonlithatok. Példaul:

o Az egyik felmérésben a csalddon belili er6szakon, a masikban a pdrkapcsolati er6szakon
vagy altalanossagban a nék elleni er6szakon volt a hangsuly, és egyes kifejezéseket mint
példaul a ,csaldadon belili er6szak” sem egyforman hatarozzdak meg a kilénb6z6
orszagokban.

e Kllénboz6ek voltak a mintavételi és interjukészitési mddszerek (pl. telefonos interju vagy
személyes interju, illetve 6nalldan kitoltott kérddiv).

o A felmérések kilonb6z6 id6pontokban zajlottak, ami megneheziti annak megitélését, hogy
tényleges kiilonbség van-e az egyes orszagok kozott, vagy ez csak az idGbeli
fejleményeknek készonhetd.

o A feltett kérdések felmérésenként kilonboz6ek voltak, igy a megallapitasokat nehezen
lehetett kdzvetleniil 6sszehasonlitani.



4.

5.

Milyen kérdések szerepeltek a felmérésben?

A felmérés keretében a néket a 15 éves koruk 6ta, illetve a felmérést megel6z6 12 hénapban atélt,
fizikai, szexudlis és pszicholdgiai erdszakkal, koztik a csalddon belili erészakkal kapcsolatos
tapasztalataikrol kérdezték. A kérdések kitértek a kovetés, a szexualis zaklatds, valamint a nék
bantalmazassal kapcsolatos tapasztalataiban az Uj technoldgidk altal betoltott szerep témakaorére is.
A felmérés keretében a valaszaddkat a gyermekkorban elszenvedett erészakrél is megkérdezték.

Mennyire gyakori a n6kkel szembeni fizikai és szexualis er6szak?

A n6k 33%-a tapasztalt fizikai és/vagy szexualis erGszakot 15 éves kora ota, és 5%-a élt at
nemi erdszakot 15 éves kora utan.

A (jelenlegi vagy korabbi) partnerrel rendelkezé nék kozul 22% szenvedett el fizikai és/vagy
szexualis er6szakot partnere részérél 15 éves kora utan.

20% volt azoknak az aradnya, akik 15 éves koruk utdn a partneriktél eltéré személytél
szenvedtek el fizikai er6szakot.

A legsulyosabb erdszakos incidens utan a parkapcsolati er6szak aldozatainak csak 33%-a, a
nem parkapcsolati er6szak aldozatainak 26%-a lépett kapcsolatba a rend6rséggel vagy mas
(példaul dldozatsegit6) szervezettel.

6. Milyen kovetkezményekkel jar a nékkel szembeni fizikai és szexualis er6szak?

A felmérés azt mutatja, hogy a fizikai és szexualis er6szak hosszan tartd, mélyre haté
érzelmi és pszicholdgiai kovetkezményekkel jarhat.

A szexualis er&szak dldozatainak 21%-a szenvedett panikrohamoktél az esemény utan.
35%-uknal alakult ki depresszid a szexuadlis er6szak kbvetkeztében.

43%-nak az erészak miatt nehézségei tamadtak a kés6bbi parkapcsolataiban.

7. Mekkora problémat jelent a kbvetés?

8.

9.

10.

Az EU 28 tagdllamaban é16 n6k 18%-a tapasztalt kdvetést 15 éves kora 6ta.

A n6k 5%-anal az interjut megel6z6 12 hdonapban is eléfordult a kovetés. Ez azt jelenti, hogy
a 12 hénapos id6tartam alatt az EU 28 tagdllamaban 9 millié nének volt olyan tapasztalata,
hogy kovetik.

A kovetésnek aldozatul esett nék kozil minden 6tédik (21%) két évnél hosszabb ideig tartéd
kovetést tapasztalt.

A kovetés adldozatainak 23%-a jelezte a felmérésben, hogy a kbvetés legsulyosabb esete
nyomdn meg kellett valtoztatniuk az e-mail cimiket vagy a telefonszamukat.

Hany né szenvedett el szexualis zaklatast?

15 éves kora utdn a n6k 55%-a tapasztalta a szexudlis zaklatas valamilyen formajat, példaul
kéretlen érintést, dlelést vagy csokot.

A szexualis zaklatasnak aldozatul esett n6k 32%-a mondta azt, hogy az elkoveté a fénoke,
munkatarsa vagy lgyfele volt.

A magasan képzett szakmakban vagy felsGvezet6i allasokban dolgozd n6k 75%-a tapasztalt
mar szexualis zaklatast az élete folyaman.

Hany né szenvedett el internetes zaklatast?

A n6k 11%-a mondta azt, hogy helytelen kozeledést tapasztalt a kozosségi oldalakon, vagy
szexualis tartalmu e-maileket vagy SMS-lizeneteket kapott.
A fiatal (18-29 éves) n6k 20%-a tapasztalt internetes zaklatast.

Milyen er6szakos tapasztalatok érik a n6ket gyermekkorban?
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A n6k 12%-a jelezte, hogy felnbttek részérél mar 15 éves kora el6tt elszenvedett valamilyen
tipusu szexualis visszaélést; ez 21 millid nét jelent az Eurdpai Unidban.
A gyermekkori szexudlis erészakot atélt n6k 97%-a mondta azt, hogy az elkovetd férfi volt.

11. Bejelentik a n6k az Gket érd erdszakos incidenseket vagy zaklatast?

e A partnertél elszenvedett erészak legsulyosabb esetét az dldozatok 67%-a nem jelentette
be a renddrségnek vagy mas szervezetnek.
A kovetés adldozatainak 74%-a jelezte, hogy a legsulyosabb esetrél a rendérség nem szerzett
tudomast.

12. Mivel magyarazhatdk az orszagos eredmények kiilonbségei?

Az, hogy a n6k hazajukban mennyire érzékelik gyakorinak a nék elleni er6szakot, szorosan 6sszefligg
a csaladon belili vagy parkapcsolaton kiviili erszakrél szerzett sajat tapasztalataikkal, azzal, hogy
ismernek-e er@szaknak aldozatul esett ndket és hallottak-e a ndék elleni erdszakkal foglalkozd
kampanyokrél. Az adatok értelmezésekor és a kiilonb6z6 korilmények kdzott elé6forduld, nék elleni
erdszakkal foglalkozd figyelemfelhivdé mddszerek kidolgozdsakor tekintetbe kell venni mindezen
tényez6k kolcsonhatasat.

Az FRA felmérése keretében az erdszak el6forduldsaban mért, orszagok kozotti kiilonbségeket tobb
tényez6 fényében kell megvizsgalni. Hozza kell tenni, hogy az Egészségiigyi Vilagszervezet 10
orszagra kiterjed6 felmérése ugyancsak nagy kilonbségeket taldlt a tekintetben, hogy az egyes
orszagokban milyen gyakori a nék elleni csalddon beliili er6szak. Az FRA 6t lehetséges magyarazatot
taldlt a nék elleni er6szak el6forduldsdban megfigyelhetd, orszagok kozotti kulonbségekre, de
ezeket tovabb kell vizsgalni:

1) Az, hogy kulturdlisan mennyire elfogadott masokkal, koztik a felmérés kérdezébiztosaival
beszélni a n6k elleni erészakkal kapcsolatos tapasztalatokrol.

2) A nemek kozotti egyenléség magasabb szintje a nék elleni erészakkal kapcsolatban is nagyobb
nyilvdnossagot hozhat, mivel a nagyobb foku egyenl&séget biztositd tarsadalmakban nyiltabban
lehet kezelni a n6k elleni erGszakot és fellépni ellene.

3) Azt, hogy a n6k mennyire vannak kitéve az erdszak kockazati tényez8inek, tagallami szinten ugy
lehet megvizsgalni, ha figyelembe vessziik az erGszaknak vald kitettséget potencidlisan nével6
tényez6ket, példdul a foglalkoztatdsi mintdkat (nem otthon végzett munka), valamint a
szocializacids és életviteli mintakat (szorakozdhelyek latogatasa, randizas).

4) Az orszagok kozott az er@szakos blincselekmények dltalanos el6forduldsat tekintve is vannak
kiilonbségek, amit a n6ék elleni erészakrdl sz616 megallapitasokkal egyitt szintén meg kell vizsgdlni.
Egy orszag varosiasodasanak magasabb foka példaul dltaldban magasabb blin6zési aranyokkal jar.

5) Mivel vannak bizonyitékok — az FRA felmérésében is — arra, hogy az elkdvets alkoholfogyasztasi
szokdsai és a n6k altal atélt csalddon belili erészak kozott van Osszefliggés, a tagallamok eltéré
alkoholfogyasztasi mintai is hozzasegithetnek a ndék elleni erdszak egyes aspektusainak
magyarazatahoz.

13. Az FRA felmérésébdl szarmazo eredmények 6sszhangban vannak a nék elleni erészakrol
késziilt mas kutatdsok megdllapitasaival?

Az FRA felmérésébdl kapott eredmények nagyjabdl 6sszhangban vannak a ndk elleni er&szakrél
készllt orszagos felmérések eredményeivel. Németorszagban példaul egy 10000 né
megkérdezésével végzett felmérés azt allapitotta meg, hogy az Osszes ndi interjualany 37%-a
tapasztalta (a partnere vagy nem a partnere részérdl) a fizikai tdmadds vagy erdszakkal vald
fenyegetés legalabb egy formajat 16 éves kora Ota. Anglidban és Walesben egy 5991 né
bevondsaval készilt felmérés azt mutatta, hogy 16 éves kora utan a nék 18%-a tapasztalt
valamilyen jellegl kovetést, mikdzben az FRA felmérése szerint az Egyesiilt Kiralysagban él6 nék 15
éves koruk utan 19%-ban estek aldozatul kbvetésnek.
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14. Mit lehet tenni a helyzet javitasa érdekében?

A nék bantalmazasa a munkahelyen, otthon, nyilvanos helyeken és az interneten egyarant
el6fordulhat. Mivel a vdlaszadék tobbsége Ugy gondolja, hogy orszagdban gyakori a nék
elleni er&szak, az uniés és nemzeti szerveknek felil kell vizsgalniuk a nék elleni erGszak
valamennyi formajanak kezelésére szolgald intézkedéseket, az erészak el6fordulasi helyétél
fliggetlendl. Ezen a téren fontos elGrelépés lesz a nék elleni és a csalddon belili erészak
megel6zésérdl és felszdmoldsardl széld Isztambuli Egyezmény ratifikaldsa, valamint az unids
aldozatvédelmi irdnyelv teljes kor( végrehajtasa.

A rend@rség, az egészségligyi dolgozdok, a munkaltaték és a specidlis aldozatsegité
szolgdlatok szamara képzést és megfelel6 er6forrasokat kell biztositani, valamint
gondoskodni kell az aldozatok megkereséséhez sziikséges hataskorrdl, hogy a nék (és
lanyok) elleni er6szak minden formajat felismerjék, jegyz6konyvbe vegyék és fellépjenek
ellene, a helyszintdl fliggetlendil.

A nék elleni erdszak problémajanak ismertségét erdsiteni kell a nék (és a férfiak) korében,
amihez részletes adatokra tdamaszkodd figyelemfelhivé tevékenység kell, hogy az lizenetek
garantdltan a megfelel6 koézonséghez jussanak el. Ez hozzasegithet ahhoz, hogy az
er@szakos cselekményeket nagyobb aranyban jelentsék be a hatésagok és az dldozatsegit6
szolgdlatok felé.

A kovetésrél sz6l6 nemzeti jogszabalyoknak atfogd moddon kell szolgdlniuk az aldozatok
igényeit.

Az internetes és kozosségi média platformoknak proaktivan segitenitik kell az internetes
kovetés/zaklatas aldozatait a visszaélés bejelentésében, és arra kell 6szténdzni az ilyen
platformokat, hogy korlatozzak a nemkivdnatos magatartast.

A tagdllamoknak okulniuk kell az olyan, mas orszagokban mar elfogadott igéretes
madszerekbdl, amelyek hatékonyan kezelik és Iépnek fel a n6k elleni erGszakkal szemben.

15. Hogyan fogja az FRA nyomon kovetni a felmérés eredményeit?

Az FRA szorgalmazni fogja a felmérés eredményeinek felhaszndldsat a politikai valtozas
szolgdlataban. Ezt mas intézményekkel kozésen fogja elérni; kdzéjik tartozik példaul az Eurdpai
Bizottsag, az Eurdpai Parlament, az Eurépa Tandcs és a Nemek Kozotti EgyenlGség Eurdpai Intézete
(EIGE). Az FRA ezenkivil a tagdllamokkal és a civil tarsadalmi szervezetekkel is szoros
egylttmikodést fog folytatni.

Az FRA nemi kérdésekkel foglalkozé munkaja és kapcsolédo kiadvanyai itt
taldlhaték: http://fra.europa.eu/en/theme/gender és a n6k elleni er§szakrél szél6 sajtdcsomag.
Tovabbi kérdéseivel, kérijiik, forduljon az FRA médiacsapatahoz:

E-mail: media@fra.europa.eu / Tel.: +43 1 58030-642



http://fra.europa.eu/en/theme/gender
http://fra.europa.eu/en/media/press-packs/vaw-survey
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