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 التنوع واتفاقية العابؼية، الصحة منظمة مع بالتعاوف التقرير ىذا البيئة( )برنامج للبيئة ابؼتحدة الأمم برنامج أعد
 نقل في التحكُّم بشأف بازؿ واتفاقية الأوزوف، لطبقة ابؼستنفدة ابؼواد بشأف مونتًياؿ وبروتوكوؿ البيولوجي،

 علم عن ابؼسبقة ابؼوافقة إجراءات بتطبيق ابؼتعلقة روترداـ واتفاقية ابغدود، عبر منها والتخلُّص ابػطرة النفايات
 ابؼلوِّثات بشأف استكهولم واتفاقية ،الدولية التجارة في متداولة خطرة معيَّنة آفات ومبيدات كيميائية  مواد على

 طريق عن ابؼصلحة أصحاب ومن الأخرى، ابؼتحدة الأمم وكالات من مسابنات التقرير وتلقى الثابتة. العضوية
 ./https://www.myunea.org الشبكي ابؼوقع في جرت إلكتًونية مشاورة
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 لبرنامج التنفيذي ابؼدير شتاينر أكيم البيئة: برنامج عن أسماؤىم: العالية الأفراد إشراؼ من العقرير ىذا اسعفاد
 مديرة نورونها وليغيا ،نيويورؾ مكتب مدير ىاريس وإليوت ،التنفيذي ابؼدير نائب ثياو وإبراىيم ،للبيئة ابؼتحدة الأمم
 مديرة ويلكي ميتو  ،والتقييم ابؼبكر الإنذار شعبة مديرة ماكغليد وجاكلتُ ،والاقتصاد والصناعة التكنولوجيا شعبة
 مدير شينيو ومونيارادزي ،البيئية والاتفاقيات البيئي القانوف شعبة مديرة مربيا وإليزابيث ،البيئية ياساتالس تنفيذ شعبة

 ديواف رئيس كوندوتي  ميكيلوو  ،الإدارية ابؽيئات مانةلأ ابؼؤقت الأمتُ سيليس-لاغونا وخورخو ،الإقليمي الدعم مكتب
 البيولوجي: التنوع اتفاقية عن ؛والبيئة العامة الصحة مديرة نتَا ماريا العابؼية: الصحة منظمة عن ؛التنفيذي ابؼكتب
 الأمتُ بايت رولف استكهولم: واتفاقية روترداـ واتفاقية بازؿ اتفاقية عن التنفيذي؛ الأمتُ دياس سوزا دي فتَيرا براوليو

 التنفيذية. الأمينة بتَمبيلي تينا مونتًياؿ: بروتوكوؿ عن التنفيذي؛
 باري، الربضن عبد آفتَوس، ساندرا آسناكو، ووندووسن آلفرسوف، كيث  للبيئة: ابؼتحدة الأمم برنامج المساىمون:

  كريستوفر  كوبنز،  لودغارد كريستوفرسن،  تيم براوف، أولي بيلوه، ماتيو بينيكو، باتريسيا باكاني، بوتش بانكوبيزا، سيلفيا
 فولتيسكو، فالنتتُ فرينش، ىيلبري فيدا، إمتَا دوير، بجاكو  دبياسيوه، فاني إيستًيا، ماريسوؿ دوسك، ياف كوكس،

 ىوندا، شونيشي ىلبفاشيك، يزي ىالباب، آخيم ىاغلبرغ، نيكلبس حداد، المجيد عبد يانسن، مايكو غوفتَس، تيسا
  آرنولد كوبانسكي،  ديانا كوكوؾ،  بريندا كيم،  جوي كاستن،  تيم كابيلو،  مارتن يونغ، دي روب حستُ، سلماف

 كاكوكو  مورييو، مارا مولتكو، فوف آنيا ميللر، داستن مادسن، كاي  لوماكس، جيمس كومار،  بوشباـ ر،كرايلهوب
 شنغ، فولاي كيبليتَ،  بيتَ برتوريوس، كورلي  أوتو، مارتينا أومبيسي، دافيد ندويو، فاتو نارفاييز، ديزيريو يوشيدا،-ناغاتاني
 جاىيزه ستوف، ستيفن شريسثا،  سوريندرا سيويو، لازار-يلستَ  شارما، كافيتا  ساكالياف، مارييتا ساىبا، نيَساف

 كريستينا  زاندري، إدواردو واغينر، ديرؾ توندا، إليسا تودا، آيساكو سويتٍ، فنسنت جونز،-ستانلي مايكل سوبراتي،
  كوبر،  دافيد جي:البيولو  التنوع اتفاقية تتَيكهوفا؛ تاتيانا ستينداؿ، كتَستن  واستكهولم: وروترداـ بازؿ اتفاقيات زوكا؛

-مولتُ ىيلينا العمر: القصتَة ابؼناخ ملوثات من للحد النقي وابؽواء بابؼناخ ابؼعتٍ التحالف رومانيللي؛ كريستياف
 شاختً؛ بنجامتُ الإنساف: بغقوؽ ابؼتحدة الأمم مفوضية مايلونا؛ صوفيا كورلتُ،  جيم مونتًياؿ: بروتوكوؿ فالديس؛

 والاجتماعية: الاقتصادية الشؤوف إدارة رانغل؛ غارثيا شينا مايلز، لتَا الطبيعية: حفظ لرصد العابؼي ابؼركز-البيئة برنامج
؛ إبييليا الإنسانية: الشؤوف تنسيق مكتب ىايكنس؛ آليكس كولوف،  كريستينا  اليونيسيف: سولتاو؛ فريدريش  فالشتًوـ

 الصحة منظمة براوتيغاـ؛ كريستتُ للمرأة: ابؼتحدة مالأم ىيئة سكوت؛ تيم لينو، ناتاليا الإبمائي: ابؼتحدة الأمم برنامج
-شوماكو جوي ابعوية: للؤرصاد العابؼية ابؼنظمة أوستوف؛-بروس آنيت غوردوف، بروس فيكرز، كارولتُ  العابؼية:
 بونغستَي. مونتتَا نيلرماف، كريستياف  ىاينز، آندي فولر، ريتشادر وأيضاً  غييموه؛
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 عنفيذيالموجز ال
صلبت ذات أبنية حابظة بتُ التنمية والبيئة والرفاه البشري والتمتع  0202لعاـ  ةتبُرز خطة التنمية ابؼستدام

الكامل بطائفة واسعة من حقوؽ الإنساف، بدا في ذلك ابغق في ابغياة والصحة والغذاء وابؼاء والصرؼ الصحي. 
ية البيئة وصحة ويقدـ ىذا التقرير للحكومات ورابظي السياسات وأصحاب ابؼصلحة أدلة على الروابط بتُ نوع

، مع الإشارة في نفس الوقت إلى ابعذور العميقة بؽذه الروابط، بدا في ذلك عدـ ابؼساواة (1)الإنساف ورفاىو
 والتوسع ابغضري العشوائي وابؽجرة وأساليب ابغياة ابؼسرفة وأبماط الاستهلبؾ والإنتاج غتَ ابؼستدامة.

كبتَ في النتائج الصحية بفضل ابؼكاسب   البيئية عن برسنة من القطاعات وقد أسفر التقدـ المحرز في طائف
الاجتماعية والاقتصادية وابؼالية المحققة خلبؿ العقود الأختَة. وقد أبقز العالم ابؽدؼ الإبمائي للؤلفية ابؼتمثل في 

س خفض نسبة السكاف الذين يفتقروف إلى مصادر بؿسنة للمياه بدقدار النصف، وذلك قبل ابؼوعد المحدد بخم
من ابؼواد ابؼستنفدة للؤوزوف إمكانية منع حدوث ما  122سنوات. ويعتٍ النجاح في التخلص تدربهيا من زىاء 

يصل إلى مليوني حالة من حالات سرطاف ابعلد وعدة ملبيتُ من حالات إعتاـ عدسة العتُ سنويا بحلوؿ عاـ 
 ، وذلك بفضل تعافي طبقة الأوزوف.0202

مليوف شخص على مستوى العالم  10,6قرابة  0210.  فقد توفي في عاـ ائمةغتَ أف التحديات لا تزاؿ ق
لأسباب تتعلق بالبيئة. ويقُدر بأف ابؽواء الذي نتنفسو والغذاء الذي نأكلو وابؼاء الذي نشربو والنظم الإيكولوجية 

. ومن الواضح حدوث في ابؼائة من الوفيات في بصيع أبكاء العالم 00التي نعتمد عليها في معيشتنا مسؤولة عن 
مرافق بروؿ من الأمراض ابؼعدية والطفيلية والتغذوية إلى أمراض غتَ معدية بسبب إتاحة مياه الشرب ابؼأمونة و 

(. وتعزى الزيادة في انتشار الأمراض غتَ ابؼعدية 1لنسبة أكبر من السكاف )انظر الشكل ـ ت  الصرؼ الصحي
ية ابؽواء وأساليب ابغياة غتَ الصحية. وفي حتُ تشكل الآثار البيئية إلى التعرض للمواد الكيميائية ورداءة نوع

في ابؼائة لدى الأطفاؿ  06في ابؼائة من الوفيات على الصعيد العابؼي، فإف ىذا الرقم يزيد على  00على الصحة 
ثتَ الكلي سنة. ويزيد التأ 52و 22في ابؼائة لدى البالغتُ الذين تتًاوح أعمارىم بتُ  02دوف سن ابػامسة و

في ابؼائة(، لسبب يرجع في  02,6في ابؼائة( منو لدى النساء ) 00,8للبيئة لدى الرجاؿ بنقطتتُ مئويتتُ )
في ابؼائة من نسبة العاملبت  22لكوف نسبة العاملتُ من الرجاؿ أعلى بحوالي  معظمو إلى الإصابات ابؼهنية، نظراً 

 من النساء على الصعيد العابؼي.
  

                                                           
من اكتماؿ الرفاه ابؼادي حالة ’’الأوسع الذي يعتبر أف الصحة ىي منظمة الصحة العابؼية يستخدـ ىذا التقرير تعريف   (1)

  .‘‘وابؼعنوي والاجتماعي، ولا تعتٍ فقط انعداـ ابؼرض
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من  0الابذاىات في نسبة الوفيات ابؼنسوبة إلى البيئة حسب فئة ابؼرض )وىو نفسو الشكل  - 1الشكل ـ ت 
 الوثيقة الرئيسية(

 
 ابؼصدر : منظمة الصحة العابؼية

في  05و 08( تشهد منطقتا جنوب شرؽ آسيا وغرب المحيط ابؽادئ )0ومن منظور جغرافي )الشكل ـ ت 
الكلي على التوالي( أعلى نسبة من الوفيات ابؼنسوبة إلى البيئة بابؼقارنة إلى العدد الوفيات ابؼائة من عبء 

في ابؼائة من الوفيات ابؼنسوبة إلى البيئة( ىي  00الإبصالي للوفيات. ومنطقة أفريقيا جنوب الصحراء الكبرى )
بء الأمراض غتَ ابؼعدية، إلا أف ابؼنطقة الوحيدة التي يتجاوز فيها عبء الأمراض ابؼعدية والطفيلية والتغذوية ع

 عرض ابؼنطقة إلى كلب العبئتُ.الأمراض غتَ ابؼعدية آخذة في التزايد، بفا يُ 
البحر الأبيض  يفي ابؼائة من العدد الإبصالي للوفيات في شرق 00ويشكل عدد الوفيات ابؼنسوبة إلى البيئة 

في ابؼائة في البلداف غتَ  12ويداف الاقتصادي بؼفي ا منظمة التعاوف والتنميةمنطقة في في ابؼائة   11ابؼتوسط، و
 في ابؼائة في أوروبا. 10نظمة في منطقة الأمريكتتُ، وابؼالأعضاء في 

ابؼنسوبة إلى البيئة حسب ابؼنطقة وفئة ابؼرض في عاـ  لكل ألف من السكافعدد الوفيات  - 0الشكل ـ ت 
 من الوثيقة الرئيسية( 0)وىو نفسو الشكل  0210

 
 ابؼصدر : منظمة الصحة العابؼية

 يضاؼ إلى ىذا الرقم بؾموع عدد الوفيات ابؼنسوبة إلى البيئة:
 ملبيتُ 0,8جنوب شرؽ آسيا: 

 ملبيتُ 0,2غرب المحيط ابؽادئ: 
 مليوف 0,0أفريقيا: 
 مليوف 1,4أوروبا: 

 وفاة 824 222شرؽ البحر الأبيض ابؼتوسط: 
  وفاة 825 222الأمريكتاف: 

 الأمراض المعدية والطفيلية والتغذويةة
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بيد أف ىذه التقديرات لا تأخذ في الاعتبار آثار 
التغتَات البيئية العابؼية الناشئة، التي تهدد بتقويض 
التقدـ المحرز على مدى عدة عقود في بؾالي الصحة 
والتنمية، نتيجة للآثار ابؼتًاكمة لتغتَ ابؼناخ وفقداف 
التنوع البيولوجي وتدىور النظم الطبيعية التي تدعم 

 ياة.ابغ بصيع أشكاؿ
 وتوجد صلة واضحة بين نوعية البيئة والصحة

ويشكل تلوث ابؽواء في العالم أكبر ابؼخاطر البيئية 
ملبيتُ شخص كل  5على الصحة، إذ يتوفى حوالي 

عاـ في أرجاء العالم نتيجة للتعرض بصورة يومية 
. وتتوقف الإصابة على درجة التعرض لهواء ابؼلوثل

البلداف تتعرض صحة الإنساف ونوع ابؼهنة. وفي بعض 
بػطر شديد لمجرد إعداد وجبة طعاـ بسبب تلوث 

ملبيتُ حالة  4,0ابؽواء داخل البيوت، حيث تنُسب 
 وفاة إلى تلوث ابؽواء في البيوت نتيجة لأنشطة الطهي

. ومعدلات التعرض باستخداـ أنواع الوقود الصلب
مرتفعة بشكل خاص لدى النساء والأطفاؿ الصغار 

يقضوف أوقاتا أطوؿ بالقرب موقد النار في  الذين
البيت. والأطفاؿ وابؼسنوف وضعيفو ابغصانة معرضوف 
للخطر بصورة خاصة. وتسبب ندرة ابؼاء النقي 

في ابؼائة من حالات  28 مرافق الصرؼ الصحيو 
مرض الإسهاؿ في البلداف منخفضة الدخل 
ومتوسطتو. ويسفر استهلبؾ ابؼياه غتَ ابؼأمونة وندرة 

بؼرافق الصحية أو النظافة الصحية غتَ الكافية عن ا
ملبيتُ حالة وفاة في بصيع أبكاء العالم، بسثل  0,2
الذين تقل أعمارىم لأطفاؿ افي ابؼائة من وفيات  02

أكبر ابؼواقع النشطة لرمي  تسببوت سنة. 14عن 
بحياة في إيقاع الضرر موقعا  22القمامة البالغ عددىا 

نسمة. وبيوت حوالي مليوف  64أكثر من 
نتيجة التعرض  شخص سنوياً  125 222

شخص نتيجة  624 222للؤسبستوس، كما مات 
. ومنذ انعقاد 0212التسمم بالرصاص في عاـ 

الدورة الأولى بؼؤبسر الأطراؼ في اتفاقية الأمم ابؼتحدة 
، خسر 1992الإطارية بشأف تغتَ ابؼناخ في عاـ 

البلداف التي تعاني من أكبر عبء للؤمراض التي بيكن الوقاية منها بسبب  - 0الإطار م ت 
 ابؼخاطر البيئية، بؿسوبا بعدد سنوات العمر ابؼعدلة حسب الإعاقة: 

مليوف سنة من  25في ابؼائة نابصة عن ابؼخاطر البيئية، ويفُقد  25الإسهاؿ:  أمراض -1
سنوات العمر أو يعاني فيها الفرد من الإعاقة بسبب رداءة ابؼياه ومرافق الصرؼ 

 الصحي والنظافة الصحية.
في ابؼائة نابصة عن ابؼخاطر البيئية،  22)عدا حوادث ابؼرور(:  العرضيةالإصابات  -0

ليوف سنة من سنوات العمر أو يعاني فيها الفرد من الإعاقة بسبب م 54ويفُقد 
 فتقار إلى السلبمة في ابؼساكن والمجتمع.ابؼخاطر ابؼهنية والا

مليوف سنة من  11في ابؼائة من ابغالات نابصة عن ابؼخاطر البيئية، ويفُقد  44الربو:  -0
 الثانوياء ودخاف التبغ سنوات العمر أو يعاني فيها الفرد من الإعاقة بسبب تلوث ابؽو 

 والعفن داخل البيوت والرطوبة الداخلية والعوامل ابؼهنية ابؼسببة للربو.
مليوف سنة  00في ابؼائة من ابغالات نابصة عن ابؼخاطر البيئية، ويفُقد  40ابؼلبريا:  -4

من سنوات العمر أو يعاني فيها الفرد من الإعاقة بسبب سوء إدارة النفايات وابؼياه 
 ة.والبيئ

مليوف  01في ابؼائة نابصة عن ابؼخاطر البيئية، ويفُقد  40حوادث ابؼرور:  فيالإصابات  -2
سنة من سنوات العمر أو يعاني فيها الفرد من الإعاقة بسبب سوء تصميم الطرؽ 

 ونظم ابؼرور وسوء بزطيط استخدامات الأراضي.
ة عن ابؼخاطر في ابؼائة من ابغالات نابص 02التهابات ابعهاز التنفسي السفلي:  -6

مليوف سنة من سنوات العمر أو يعاني فيها الفرد من الإعاقة بسبب  21البيئية، ويفُقد 
 .الثانويتلوث ابؽواء في البيوت وابؽواء المحيط ودخاف التبغ 

في ابؼائة من ابغالات نابصة عن ابؼخاطر البيئية،  02أمراض الانسداد الرئوي ابؼزمن:  -5
نوات العمر أو يعاني فيها الفرد من الإعاقة بسبب تلوث مليوف سنة من س 00ويفُقد 

 ابؽواء في البيوت وابؽواء المحيط وتعرض العماؿ للمخاطر.
في ابؼائة من ابغالات نابصة عن ابؼخاطر البيئية،  02أمراض القلب والأوعية الدموية:  -8

ب مليوف سنة من سنوات العمر أو يعاني فيها الفرد من الإعاقة بسب 119ويفُقد 
والتعرض للمواد  الثانويتلوث ابؽواء في البيوت أو ابؽواء المحيط ودخاف التبغ 

 الكيميائية.
مليوف سنة  49في ابؼائة من ابغالات نابصة عن ابؼخاطر البيئية، ويفُقد  02السرطاف:  -9

إدارة ابؼواد سوء من سنوات العمر أو يعاني فيها الفرد من الإعاقة بسبب تلوث ابؽواء و 
 الكيميائية والإشعاعية وقلة بضاية العماؿ الفقراء.

في ابؼائة من ابغالات نابصة عن ابؼخاطر  02أمراض العضلبت وابؽيكل العظمي:  -12
مليوف سنة من سنوات العمر أو يعاني فيها الفرد من الإعاقة بسبب  00البيئية، ويفُقد 

لوس لفتًات طويلة وبضل وابع السيئةالعوامل ابؼهنية ابؼسببة للئجهاد ووضعيات العمل 
 ابؼياه والوقود الصلب لتلبية احتياجات الأسر ابؼعيشية.

 0216ابؼصدر: منظمة الصحة العابؼية 
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بلبيتُ شخص أو أصبحوا بدوف مأوى أو بوتاجوف إلى ابؼساعدة  4,1 من الأرواح، وجُرح 626 222العالم 
 الطارئة نتيجة للكوارث ابؼناخية.

من  التي كثتَا ما تعمل فيها نسبة عالية نسبياً  -ومن ضمن ابؼهن ابؼعرضة لأشد ابؼخاطر الزراعة والتعدين والتشييد
 من الوفيات والتعرض للمواد الكيميائية الأطفاؿ أو العماؿ ابؼهاجرين الذين يعانوف معدلات أعلى بكثتَ

والإصابات. ومن ضمن الفئات قليلة ابؼناعة أولئك الذين يعيشوف في حالة فقر وأولئك الأكثر عرضة للمخاطر 
بسبب ابؼهن التي بيارسونها أو بسب سبل ارتزاقهم أو أماكن وجودىم. ويؤدي تدىور الأراضي والسواحل على 

ويهدد  ،ر الظواىر ابؼناخية الشديدة إلى حد كبتَ وتدمتَ مصادر الرزؽ والأمن الغذائينطاؽ واسع إلى تفاقم آثا
ما توحي الفئات الاجتماعية والاقتصادية التي  الصحة والرفاه ويرُغم الناس على ابؽجرة في وقت لاحق. وكثتَاً 

التي تسبب تدىور البيئة، بينما  تتضرر من ىذه الآثار البيئية بوجود ظلم بيئي، حيث بهتٍ الأغنياء بشار الأنشطة
 يقع معظم الضرر على الفقراء وابؼستضعفتُ.

م بو أف تغتَ ابؼناخ أحد ابؼضاعِفات الرئيسية للمخاطر الصحية، حيث يتُوقع أف تسبب الآثار البيئية ومن ابؼسلَّ 
رض والمحيطات والتنوع ضررا متزايدا لصحة الإنساف، بسبل منها إحداث تغتَات سلبية في الأ التي نشهدىا حالياً 

البيولوجي وإمكانية ابغصوؿ على ابؼاء العذب، وزيادة تواتر الكوارث الطبيعية واشتداد عواقبها. وتشتَ التقديرات 
 0202حالة وفاة إضافية في كل سنة بتُ عامي  022 222ابغذرة بؼنظمة الصحة العابؼية إلى إمكانية وقوع 

نوعية ابغصص الغذائية التي يتناوبؽا  ؤثر سلبا علىتغتَ ابؼناخ أيضا أف ينتيجة لتغتَ ابؼناخ. وبيكن ل 0222و
مرة  004و 154السكاف على ابؼستوى الوطتٍ ويسبب تفاقم السمنة. ويقدر بأف التدىور البيئي يسبب ما بتُ 

تعد مشاكل الصحة العقلية من بتُ أكبر عشرة بـاطر  عدد الوفيات ابؼبكرة النابصة عن النزاعات سنويا. وكذلك
 غتَ بفيتة في معظم البلداف.

عواقب كبتَة على الصحة. وقد لا تكوف ابعزيئات البلبستيكية  وتتًتب على تدىور النظم الإيكولوجية أيضاً 
إلى قاع البحر حيث  غوص، إذ بيكنها الفي النظم الإيكولوجية البحرية الدقيقة والمجهرية قابلة للتحلل ابغيوي

تصل إليها أشعة الشمس الضرورية للتحلل ابغيوي. ويؤدي فيض ابؼغذيات في ابؼياه العذبة والساحلية التي  لا
على النظم الإيكولوجية  يؤثر سلباً  ، بفاتصب فيها ابؼياه ابؼستعملة من الأنشطة البرية إلى التلوث بابؼغذيات

سلبية في الأمن الغذائي ومصادر الرزؽ والصحة. وكذلك  يتًؾ آثاراً و ية، وإنتاجية موارد ابؼياه العذبة والبحر 
أصبحت الأمراض ابغيوانية ابؼرتبطة باضطراب النظم الإيكولوجية، مثل أنفلونزا الطيور وبضى الوادي ابؼتصدع 

ـ كفاية وإيبولا، مصدرا رئيسيا للؤوبئة. وقد يكوف تفشي فتَوس زيكا على سبيل ابؼثاؿ قد تفاقم نتيجة عد
تدابتَ بصع النفايات وإدارتها، وانتشار الإطارات وابؼواد البلبستيكية والعلب وما إلى ذلك، وىي نفايات تتجمع 
فيها ابؼياه وتصبح مهدا لتكاثر البعوضة ابؼصرية. وتفقد منافع ىامة للنظم الإيكولوجية مثل التلقيح وابؼكافحة 

بعزء كبتَ من سكاف العالم. وعلبوة على ذلك  مهماً  دية التي تؤدي دوراً الطبيعية للآفات والأدوية العشبية والتقلي
 بالوعات كربوف. فإف العديد من ىذه النظم الإيكولوجية أيضاً 
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 الاسعثمار في بيئة سليمة يحقق فوائد مععددة
في ابؼنازؿ في الابراد  الاقتصادية للوفيات ابؼبكرة النابذة عن ابؼواد ابعسيمية المحيطة وتلوث ابؽواء التكلفة قدرت

تريليوف دولار. وبالنسبة لقطاع التأمتُ، بلغت التكلفة التًاكمية للمطالبات  1,2بدبلغ  0212الأوروبي في العاـ 
. 0212بليوف دولار بحلوؿ عاـ  115ابؼتعلقة بالأسبستوس طيلة عقود في الولايات ابؼتحدة الأمريكية وحدىا 

د ابغافزة وابؼتعددة للبستثمار في نوعية البيئة بالنسبة للتنمية وبزفيف حدة الفقر، ولكن ىناؾ أدلة تشتَ إلى الفوائ
وأمن ابؼوارد، وابغد من أوجو اللبمساواة وبزفيض ابؼخاطر على صحة الإنساف ورفاىو. وتقدر الفوائد ابؼتحققة 

في  4ف دولار سنوياً، أو تريليو  0,42من التخلص النهائي من الرصاص في البنزين على النطاؽ العابؼي بدبلغ 
ما يقدر بنحو مليوف حالة وفاة مبكرة في  ابغيلولة دوفابؼائة من الناتج المحلي الإبصالي العابؼي، بالإضافة إلى 

الفوائد ابؼتوقعة من تنفيذ تدابتَ بؾربة وفعالة من حيث التكلفة تهدؼ إلى تقليل انبعاثات ابؼلوثات أما السنة. 
تقتصر فحسب على بزفيض الاحتًار العابؼي بدقدار  لبفابؼناخية قصتَة العمر مثل الكربوف الأسود وغاز ابؼيثاف، 

مليوف شخص سنوياً بتخفيضها  0,4واح درجة مئوية بحلوؿ منتصف القرف، بل يتوقع أف تنقذ أيضاً أر  2,2
 .0202لتلوث ابؽواء، وذلك بحلوؿ عاـ 

وابؼساحات ابػضراء وأماكن العمل الآمنة إلى  مرافق الصرؼ الصحيوبيكن أف يؤدي توفتَ ابؽواء وابؼاء النقيتُ و 
ضل من الناحية برستُ نوعية ابغياة للناس بابلفاض معدلات الوفيات والاعتلبؿ، واتباع أساليب ابغياة الأف

الصحية، وبرستُ إنتاجية العماؿ وأسرىم، وبرستُ حياة النساء والأطفاؿ وابؼسنتُ، وغتَىم من الفئات الضعيفة 
من السكاف مثل المجتمعات المحلية، وىذه العوامل أيضاً بالغة الأبنية للصحة العقلية. وتقدر منظمة الصحة 

دولاراً للعامل الواحد،  62و 18ئية في أماكن العمل بدبلغ يتًاوح بتُ العابؼية أف الاستثمار في برامج الصحة الوقا
في ابؼائة، وأف عائد الاستثمار في خدمات ابؼياه  05بيكن أف يقلل من حالات التغيب في إجازات مرضية بنسبة 

شاملة دولاراً لكل دولار مستثمر. ومن ابؼعروؼ أف السياسات ابػضراء ال 08و 2والصرؼ الصحي يتًاوح بتُ 
 (.0البيئية والاقتصادية والاجتماعية )الشكل ـ ت  -للجميع برقق فوائد تشمل نطاقاً واسعاً من المجالات 
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 أمثلة على ابؼنافع ابؼتعددة للسياسات ابػضراء الشاملة للجميع  -( 0الشكل )ـ ت 
 الاقعصادية المنافع

 الشكل ترجمة

 من النهائي التخلص مكاسب تقدر ابؼقارنة، سبيل على
 الناتج من ابؼائة في 4 يقارب بدا البنزين في الرصاص

 العابؼي الإبصالي المحلي
 ابؼتعلقة الأمراض عن النابصة الصحية التكاليف تقليل

 نتيجة الصحي والصرؼ ابؼياه تكاليف وتقليل بابؼياه،
 ابؼياه مستجمعات إدارة لتحستُ

 بتكييف ابؼتعلقة التكاليف تقليل العقارات؛ قيمة ازدياد
  ابؽواء

 من 0202 عاـ بحلوؿ ابؼتجددة الطاقة حصة مضاعفة
 بنسبة العابؼي الإبصالي المحلي الناتج زيادة بوقق أف شأنو
 وظيفة مليوف 04 إبهاد إلى ويؤدي ابؼائة في 1,1

 جديدة
 في ابؼتحدة الولايات دولارات من واحد دولار استثمار

 عائداً  يوفر الصحي الصرؼ وخدمات النظيفة ابؼياه بؾاؿ
 ابؼنطقة حسب دولاراً  04و 00 بتُ يتًاوح اقتصادياً 

 الصحية المنافع ةيلبيئا المنافع  
 النقل
 تقليل أجل من الصارمة ابؼعايتَ

 الوقود في الكبريت

 ظاىرة من التقليل
 الأمر ابغمضية، الأمطار

 من ابغد إلى يؤدي الذي
 والمحاصيل الغابات دمار

 التًبة برمض وظاىرة

 بأمراض الإصابة حالات تقليل
 القلبية الأمراض قبيل من

 التنفسي ابعهار وأمراض الوعائية
 الإبقابية والأضرار والسرطاف

 الزراعة
 للمساحات ابؼتكاملة الإدارة

 الطبيعية

 البيولوجي التنوع حفظ
 التي ابغرجة وابػدمات

 نظمال تقدمها
 توليد الإيكولوجية،

 الكهرمائية، الطاقة
 وابؽواء ابؼاء نوعية برستُ

 الإصابة حالات تقليل
 نوعية بسوء ابؼرتبطة بالأمراض

 وغتَه( الإسهاؿ )مثل ابؼياه
 الصحية النظافة وبنقص

 المدن
  ابػضراء وابؼساحات النباتات زيادة

 أماـ البشر صمود برستُ  ابؽواء نوعية برستُ
 الشديدة، ابؼناخية الظروؼ

 وبرقيق الإجهاد مستويات تقليل
 زيادة العقلية؛ للصحة الفوائد
 والتًفيهية البدنية الأنشطة بفارسة

 يقلل الذي الأمر الطلق ابؽواء في
  البدانة من

 الطاقة
 في والكفاءة النظيفة بالطاقة التزود

 الطاقة استخداـ

 الأمراض حالات من التقليل واءابؽ نوعية برستُ
 )مثلبً  ابؽواء بتلوث ابؼتعلقة
 التنفسي( ابعهاز أمراض

 الصحي الصرؼ
 التحتية البتٌ توفتَ

 وحالات الوفيات من التقليل ابؼياه نوعية برستُ
 من عدد عن النابصة الاعتلبؿ
 أمراض سيما ولا الأمراض
 الإسهاؿ
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الصلة بين البيئة معالجة بهدؼ أربعة مسارات معكاملة من الإجراءات من  الموصى بو المؤلفهيكل ال
 والصحة:

  إزالة ابؼواد الضارة من البيئة و/أو التخفيف من آثارىا على البيئة التي يعيش الناس ويعملوف فيها.  :السمومإزالة
ومن شأف ىذا، على سبيل ابؼثاؿ، أف يتصدى لتلوث ابؽواء، عن طريق خفض انبعاث الكربوف الأسود من 

، وكفالة عدـ بذاوز تركيزات ابؼصادر النابصة عن الأسر ابؼعيشية وغتَىا، وبزفيض انبعاث ابؼلوثات الأخرى
الانبعاثات للقيم ابؼستهدفة التي أوصت بها منظمة الصحة العابؼية بالنسبة للمواد ابعسيمية التي يقل قطرىا عن 

التقليل من استخداـ مبيدات الآفات، عن طريق تعزيز الإدارة ابؼتكاملة و  ؛وؿ أكسيد الكربوفولأميكروف  0,2
ة وابؼستدامة. وسيتطلب ىذا ابؼسار تقوية التًكيز على الإدارة السليمة للمواد للآفات ونظم الزراعة العضوي

 الكيميائية من خلبؿ نهج دورة ابغياة، وبرستُ إدارة النفايات والتقليل من إنتاجها.
 :التقليل من استخداـ أنواع الوقود الكربوني وبالتالي تقليل انبعاثات ثاني أكسيد الكربوف  إزالة الكربون(CO2) 

عن طريق إحلبؿ الطاقة غتَ الكربونية بؿل طاقة الكربوف. وعلى امتداد دورة حياة مصادر الطاقة الشمسية 
إلى  0 ػػػػوطاقة الرياح والطاقة الكهرمائية، تكوف تأثتَاتها ابؼتعلقة بالتلوث وابؼتًتبة على صحة الإنساف والبيئة أقل بػ

لوقود الأحفوري. وستتحقق من الاستثمار في الطاقة ابػضراء مرات من تأثتَات بؿطات توليد الطاقة من ا 12
ابغصر توفتَ ابؼزيد من الوقت للؤنشطة  على مستوى الأسرة ابؼعيشية مكاسب أخرى، تشمل على سبيل ابؼثاؿ لا

ابؼدرة للدخل، وبزفيض ابؼخاطر الصحية النابصة عن بضل أوزاف ثقيلة من ابغطب بؼسافات طويلة، وإتاحة ابؼزيد 
وقت الفراغ للمرأة. وبيكن أف تكوف ابؼسابنات المحددة وطنياً، ابؼلتزـ بها بدوجب اتفاؽ باريس بشأف تغتَ  من

 ما يتًتب على ذلك من برسينات في بؾاؿ صحة البشر ورفاىهم.لتحقيق ابؼناخ، وسائل ىامة لإزالة الكربوف، و 
 توليد النشاط الاقتصادي اللبزـ والقيمة  الحياة: أنماطوتغيير  الفصل بين اسعخدام الموارد والآثار البيئية

إنتاج النفايات والتلوث، وبتدمتَ أقل للبيئة. من تقليل المع ابؼطلوبة بؼعيشة سكاف العالم باستخداـ موارد أقل، 
بيكن برقيق فوائد صحية ىامة من فصل الفرص في قطاع الأغذية، وفي استخداـ ابؼياه، واستهلبؾ الطاقة، وعن و 

إعادة التدوير والتوجو إلى أبماط استهلبؾ أكثر استدامة في الأسر ابؼعيشية. فعلى سبيل ابؼثاؿ، من شأف طريق 
، وبرستُ مكونات النظم الغذائية، فضلًب عن برستُ نباتيةبروؿ الاستهلبؾ من ابؼنتجات ابغيوانية إلى ابؼنتجات ال

أف تتًتب عليو آثار إبهابية على الصحة وعلى  إمكانية الوصوؿ إلى ابؼساحات ابػضراء في ابؼناطق ابغضرية
معابعة الأمراض غتَ ابؼعدية والصحة العقلية. ويلزـ بوجو خاص وضع أولوية بؼشاركة الشباب والتوعية والتعليم، 

 من أجل برقيق ذلك.
 بناء قدرات البيئة وحماية النظم الطبيعية لكوكب الأر : صمودتعزيز قدرة النظم الإيكولوجية على ال 

والاقتصادات والمجتمعات على توقع الاضطرابات والصدمات والاستجابة بؽا والتعافي منها، بالوسائل التالية: 
بضاية وحفظ التنوع ابعيتٍ، والتنوع البيولوجي البري والساحلي والبحري؛ وتعزيز إصلبح النظم الإيكولوجية، 

، سيما بالنسبة للؤراضي الرطبة، والغطاء النباتي في الأراضي ابعافة، وابؼناطق الساحلية ومستجمعات ابؼياه ولا
التحريج، بالإضافة إلى استصلبح النظم الإيكولوجية الزراعية والنظم الزراعية ابؼستدامة؛ إعادة بوسائل منها 

من أجل وذلك نتيجة لإنتاج ابؼواشي وقطع الأشجار، وتقليل الضغوط ابؼتًتبة على النظم الإيكولوجية الطبيعية 
العواصف وابعفاؼ والفيضانات. ومن  مثلزيادة القدرة على التكيف والتخفيف من الظروؼ ابؼناخية الشديدة 

شأف الإدارة ابؼستدامة للؤراضي والغابات، إلى جانب ابغفظ والإصلبح، أف برمي وتعزز التنوع البيولوجي 
كولوجية. وىذه الأنشطة الإصلبحية لن يقتصر أثرىا على كفالة الأمن الغذائي فحسب، بل وخدمات النظم الإي

 ستعزز الأنشطة الثقافية والاجتماعية والتًفيهية، وبرقق النمو الاقتصادي للسكاف والأعماؿ على الصعيد المحلي.
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انة بها مطلقاً. ولكن من وتظهر برليلبت النجاحات التي برققت في ابؼاضي أف ىذه ابعهود لا بيكن الاسته
ابؼمكن برقيقها إذا تلقت الدعم من مزيج متناسب مع السياؽ من الاستًاتيجيات ابؼتكاملة ذات ابؽدؼ المحدد، 

 من قبيل ما يلي:
 الإدارة ابؼعززة ابؼتعددة ابؼستويات بعوانب الصلة بتُ البيئة والصحة؛ 
 بدا في ذلك السياسات والصكوؾ القانونية وابؼالية، لسياسات والصكوؾ ابؼتكاملة القائمة على الأدلة، ا

 التي تتًجم السياسات إلى إجراءات في بـتلف القطاعات والمجالات الصناعية؛
  الشراكات وابؼنابر الشاملة للقطاعات من أجل احتضاف وبرفيز البحوث والابتكارات والتقنيات ابؼتعلقة

 ل بها وتوسيع نطاقها؛ بالمجالات ابؼشتًكة بتُ البيئة والصحة والتعجي
  برستُ ابؼعارؼ وابؼواقف والسلوكيات وابؼمارسات على الصعيد الفردي والأسري والمجتمعي عن طريق

 تدخلبت الاتصاؿ والتوعية والتثقيف ابؼنفذة على بكو منهجي؛
  ،إجراء التقييمات والقياسات والأبحاث وأعماؿ الرصد من أجل كفالة إنشاء عملية تكوينية ملبئمة

 وإطار بحثي يولد قاعدة الأدلة التي تتطلبها بصيع الاستثمارات والإجراءات.
وبينما يسعى الإطار الوارد أعلبه إلى تناوؿ الصلة على ابؼستوى الكلي الواسع، الشامل لقطاعات متعددة، ترد 

 سريعة تستند إلى الأدلة:  فيما يلي نقاط التأثتَ التي تتطلب اىتماماً عاجلبً وإجراءات سياساتية
  حالات الاعتلبؿ  التقليل منيتيح برستُ نوعية ابؽواء الداخلي المحيط وفي مساكن الأسر ابؼعيشية بفا

وبرستُ نوعية حياة السكاف داخل ابغدود المحلية وخارجها، بوسائل منها التصميم ابغضري ابؼستداـ 
بتوفتَ ابؼساحات ابػضراء، وذلك من أجل منع  الذي بيكن أف يساىم أيضا في زيادة النشاط البدني

 حالات الأمراض غتَ ابؼعدية وسوء الصحة والتخفيف من وقوعها؛
 ،النفايات السمية، وضماف  إنتاجمن و  الاستغناء عن ابؼواد الكيميائية ابػطرة أو التقليل من استخدامها

 الإدارة السليمة للمواد الكيميائية والنفايات؛
 والنظافة الصحية من أجل  مرافق الصرؼ الصحيالتقدـ المحرز في توفتَ ابؼياه ابؼأمونة، وبرستُ  تكثيف

 التقليل من الوفيات والاعتلبؿ، وابػسائر في الإنتاجية الاقتصادية؛ 
 النظم الإيكولوجية ابؼتدىورة والتخفيف من حدة الضغوط على النظم الطبيعية للؤرض من  استصلبح

النظم الإيكولوجية التي تدعم صحة الإنساف، وتقلل من التعرض للكوارث  أجل تعزيز خدمات
الطبيعية، وتعزز الأمن الغذائي، وبسنع ظهور العوامل ابعديدة الػمُمرضِة وحالات تفشي الأمراض 

 وتساىم في برستُ النوعية الغذائية للطعاـ اليومي.
الأىداؼ ابؼذكورة أعلبه ضمن الإطار الواسع ( أمثلة للتدخلبت الرامية إلى برقيق 4ويلخص الشكل )ـ ت 

 للئجراءات والاستًاتيجيات.
أف توفر منبراً مشتًكاً وتأثتَاً  سلبمة البيئة وصحة الإنسافوفي ابػتاـ، من شأف ابؼعابعة ابؼباشرة لأوجو التًابط بتُ 

النتائج لإبقاز خطة التنمية العديد من أىداؼ التنمية ابؼستدامة، وبوقق  بكو برقيقمضاعِفاً لاستمرار التقدـ 
ومن ابؼمكن أف تؤدي الاستثمارات التي . على بكو أكثر فائدة وفعالية من حيث الكلفة 0202ابؼستدامة لعاـ 

تهدؼ إلى ابغفاظ على نوعية البيئة أو برسينها أو استصلبحها إلى تفاعلبت إبهابية وأف تكوف عاملًب حفازاً، بفا 
منافع متعددة على كامل نطاؽ الأىداؼ من  وفرلاستًاتيجيات القطاعية ويتجنب التناقضات بتُ ايسمح ب

 أجل تعزيز الرفاه ونوعية ابغياة.
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 العوصيات
توفر النتائج التي بىلص إليها التقرير أساساً قوياً لإنشاء اقتصاد شامل للجميع في ابؼستقبل، يرتبط بقدرة النظم 

والصحة ابعيدة والرفاه للبشر. وترد فيما يلي توصيات التقرير البيئة السليمة بالإيكولوجية على التكيف، و 
 الرئيسية:

، باستخداـ الصلة بتُ البيئة 0202برقيق ابؼزيد من الفعالية والإنصاؼ في خطة التنمية ابؼستدامة لعاـ  -1
 ؛والصحة باعتبارىا حلبً شاملبً من خلبؿ التعاوف على الصعد الدولي والإقليمي والوطتٍ والمحلي

لصحة فهما عنصراف قد يعملبف كوسيلة تأمتُ على االاستثمار في الاستدامة البيئية والتنوع ابعيتٍ،  -0
 ؛والرفاه البشري في الوقت ابغالي وفي ابؼستقبل

التعامل مع الصلة بتُ الصحة والبيئة على أساس الكفاءة، ولكن أيضاً من أجل العدالة التوزيعية  -0
 ؛الأخلبقية والقانونية للدوؿومعابعة الالتزامات 

الانتقاؿ من النُهج السياساتية القائمة على ردود الفعل إلى نهج استباقية، إذ إف العديد من حالات  -4
الطوارئ البيئية والصحية بيكن بذنبها أو التخفيف منها باستباؽ الأزمات التي قد تشل لولا ذلك البتٌ 

 ؛للبلد التحتية الاقتصادية والسياسية وابؼادية
الإسهاـ في  علىالقطاعتُ العاـ وابػاص والباحثتُ وأصحاب ابؼصلحة ابؼعنيتُ وابؼواطنتُ  تشجيع -2

الشراكات التي بيكن أف تعزز الابتكار، والتكنولوجيا النظيفة، والتمويل الابتكاري، ونشر ابؼمارسات 
 ؛رشيدةال

مية من البيئة؛ إزالة الكربوف من الاقتصاد؛ ابزاذ الإجراءات على كافة مستويات الإدارة: إزالة الس -6
 ؛وفصل النشاط الاقتصادي عن ابؼستويات ابغالية من استخداـ ابؼوارد وتدىور النظم الإيكولوجية

 ؛وتغيتَ أساليب ابغياة غتَ الصحية؛ وتعزيز قدرة النظم الإيكولوجية على التكيف
العلبقة بتُ  خطط البحوث في بؾاؿصد، ودعم تعزيز قاعدة الأدلة من خلبؿ برستُ أطر القياس والر  -5

البيئة والصحة، وابعمع والتحليل والاستخداـ ابؼنهجي للبيانات ابؼصنفة حسب نوع ابعنس والسن 
 ؛ا من ابؼتغتَات ذات الصلةوغتَبن

إذكاء الوعي بابؼخاطر البيئية والصحية الرئيسية والتعرض بؽا، مع وضع الاستًاتيجيات والسياسات  -8
 ؛فية في بؾالي الإعلبـ والتثقيفالكا

تعزيز الإدارة البيئية ابؼتعددة ابؼستويات، ووضع وتنفيذ السياسات ابؼتكاملة، والتشريعات والإجراءات  -9
تتضمن و الدولي، مع التًكيز على التدخلبت التي تنفذ على مستوى ابؼدف و الوطتٍ  ينديعلى الصع

في ذلك النساء والأطفاؿ، وتؤثر من خلببؽم على ، بدا ضعفتدابتَ بؿددة تستهدؼ الفئات الأ
 ؛الأجياؿ ابؼقبلة

وأختَاً، دعوة ابغكومات على كافة ابؼستويات وشركاء التنمية والشركاء ابؼاليتُ إلى زيادة الاستثمارات  -12
في في ابؼنتديات وابؼبادرات والبرامج التي تتناوؿ الصلة بتُ البيئة والصحة من أجل القياـ بدور ريادي 

 برقيق أىداؼ التنمية ابؼستدامة.
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التي بيكن أف تكوف ذات أبنية بعض التدخلبت ابؼقتًحة بؼعابعة نقاط القوة الرئيسية  (4 ت م) الشكل
 لسياسات والإجراءاتل

 /الاسعراتيجياتالمخاطر/
 ذات ةيوالصح البيئية

 الأولوية

 والرصد القياس الشراكات والعثقيف العواصل المعكاملة السياسات الإدارة تعزيز

 جودة الهواء

 )إزالة السموم(

 )إزالة الكربون(

فصل بين اسعخدام ال)
 الموارد والآثار البيئية
وتعزيز أنماط الحياة 

 الصحية(

وضع وتنفيذ  -1 
استًاتيجيات إبمائية وطنية 
متكاملة منخفضة الكربوف 
ومنخفضة الانبعاثات على 

أساس الإبصاع حوؿ أىداؼ 
ابؼستدامة ونتائج التنمية 

 اتفاؽ باريس بشأف ابؼناخ.

ابغد من استخداـ  -0
الوقود الأحفوري في بؿطات 

 الطاقة.

تعزيز حصوؿ  -0
ابؼواطنتُ على 

معلومات عن معايتَ 
( اجودة ابؽواء )وغتَى
وابؼستويات الفعلية 
للمسابنة في وضع 

وإنفاذ معايتَ جودة 
 ابؽواء المحيط، استناداً 

إلى ابؼبادئ التوجيهية 
 نظمة الصحة العابؼية.بؼ

توسيع نطاؽ إمكانية  -4
تكنولوجيا ابغصوؿ على ال

وأنواع الوقود المحلية النظيفة 
ومقبولة السعر للطهي 

 والتدفئة والإضاءة.

 ،اليةابؼوارد ابؼتوفتَ  -2
والاستثمار وبرستُ تصميم 
ابؼدف لتشجيع النقل العاـ 

 وإتاحة ابؼساحاتوالعملي، 
ابػضراء، والبنية التحتية 

لئدارة السليمة للنفايات ل
 والبناء ابؼستداـ.

وضع وإنفاذ  -6
معايتَ متقدمة 

بشأف للمركبات 
الانبعاث واستهلبؾ 

 .الوقود

يمة للمواد لالإدارة الس
 الكيميائية

 )إزالة السموم(

 )إزالة الكربون(

الفصل بين اسعخدام )
 الموارد والآثار البيئية
وتعزيز أنماط الحياة 

 الصحية(

تعجيل التصديق على  -5
اتفاقية ميناماتا بشأف الزئبق، 

ووضع وتعزيز تشريعات 
وسياسات واستًاتيجيات 
ائية يشاملة لإدارة ابؼواد الكيم

للحد من استخداـ ابؼلوثات 
العضوية الثابتة أو إزالتها، 

وتنظيم استخداـ ابؼواد 
الكيميائية التي تثتَ أكبر 
الشواغل، ومراقبة بذارتها 

 ب الاقتضاء.الدولية حس

إزالة الرصاص من  -8
 الطلبء.

وضع وتطبيق نظاـ  -9
متكامل لإدارة الآفات وإدارة 

 ناقلبت الأمراض.

ابؼواد  وسم -12
الكيميائية ابؼوجودة 
في ابؼنتجات وتبادؿ 

ابؼعلومات بشأنها 
بطريقة مناسبة ويكوف 

من السهل على 
ابؼستخدمتُ فهمها 

وزيادة تبادؿ 
ابؼعلومات عن التعرض 

للمواد الكيميائية 
وابؼخاطر ذات الصلة 

 بها.

تشجيع أساليب  -11
التبريد وتكييف ابؽواء ابؼراعية 

 للؤوزوف.

لرامية ا تعجيل ابعهود -10
ركبات الثنائية ابؼإزالة إلى 

الفينيل ابؼتعددة الكلور للوفاء 
بالالتزامات وابؼواعيد النهائية 

ابؼنصوص عليها في اتفاقية 
 ستوكهولم.

تنفيذ تدابتَ السلبمة  -10
للعاملتُ الذين بوتكوف بابؼواد 

 الكيميائية.

نقاط برديد  -14
ابؼواد  بؼلوثات/تركز ا

 الكيميائية )مثل
بـزونات ابؼواد 

الكيميائية وابؼواقع 
ابؼلوثة لتطهتَىا وتقليل 

 التعرض بؽا.

إتاحة المياه و  توفير
 مرافق الصرؼ الصحي

 )إزالة السموم(

مبادئ برنامج اعتماد  -12
البيئة التوجيهية الدولية لنوعية 

ابؼياه من أجل النظم 
تستخدمها كي لالإيكولوجية 

البلداف في وضع ابؼعايتَ 

 توفتَ الاستثمار في -16
الاستفادة من و  قيةنالياه ابؼ

مرافق الصرؼ الصحي في 
ابؼدارس وابؼستشفيات 

 والأحياء الفقتَة من ابؼدف.

إعادة تدوير  -15 
النيتًوجتُ والفوسفات 

النابذتُ عن نظم الصرؼ 
الصحي في ابؼدف والزراعة 

 والصناعات.
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والأطر الوطنية  والسياسات
 بشأف جودة ابؼياه في البيئة.

الإدارة السليمة 
 للنفايات

 )إزالة السموم(

 

الفصل بين اسعخدام )
 الموارد والآثار البيئية
وتعزيز أنماط الحياة 

 الصحية(

وضع تشريعات  -18
وسياسات شاملة بؼنع تراكم 
النفايات وتقليلها إلى أدنى 
حد وإدارتها بطريقة سليمة 

 إحراؽ وإلقاءبيئياً، وبذنب 
الأماكن ابؼفتوحة النفايات في 

ومراقبة التجارة الدولية فيها، 
مثل النفايات الكهربائية 

 والإلكتًونية، ونفايات الزئبق.

وضع خطط عمل  -19
للحد من القمامة 

 البلبستيكية في البيئة.

تدابتَ تعزيز  -02
منع تراكم النفايات 

حد،  وتقليلها إلى أدنى
بدا في ذلك فضلبت 

الأغذية، مثلب من 
خلبؿ مسؤولية ابؼنتج 

حيث تتُنج و ابؼوسعة؛ 
 التشجيعالنفايات، 

على إعادة استخدامها 
وإعادة تدويرىا إلى 

مواد ومصادر للطاقة 
)مثل، برفيز التكافل 

 نظمالصناعي، ودعم 
الاستًداد وإعادة 

 التدوير(.

الإدماج  تعزيز -01
الاجتماعي بعميع أصحاب 
ابؼصلحة في بفارسات إدارة 
النفايات، بدا في ذلك في 

القطاع غتَ الربظي، ومنحهم 
الفرص لإضفاء الطابع 

الربظي على عملياتهم وتطبيق 
ابؼمارسات التي تقلل من 

ابؼخاطر على الصحة البشرية 
 والبيئة.

 

الاسعجابة للكوارث 
 الطبيعية

)قدرة النظم 
الإيكولوجية على 

 الصمود(

وضع وتنفيذ  -00 
استًاتيجيات وطنية وبؿلية 

للحد من ابؼخاطر قائمة على 
النظم الإيكولوجية تدمج 
الإدارة ابؼستدامة للموارد 

 ابؼساحاتالطبيعية وبزطيط 
الطبيعية في البيئات الساحلية 

 وابغضرية.

 تشجيع -00
استخداـ ابؼعارؼ 
التقليدية، وخاصة 
استخداـ النباتات 

 الطبية.

استعادة النظم  -04
 الإيكولوجية ابؼتدىورة.

تعزيز الروابط  -02
بتُ آليات الإنذار 

ابؼبكر والتأىب 
والاستجابة على 

الصعيدين المحلي ودوف 
 الوطتٍ.
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 مقدمة
 

 ىو اسعثمار في صحة ورفاه أجيال الحاضر والمسعقبل بيئة سليمةالاسعثمار في 

 
بين البيئة والصحة مفعاحاً لعحقيق خطة العنمية المسعدامة وأىداؼ  الصلاتمعالجة  سعكون

. وتجعل ىذه الأىداؼ من الناس ورفاىهم محوراً 3121العنمية المسعدامة بحلول عام 
 للعنمية المسعدامة.

. وأىداؼ التنمية مع التعهُّد بعدـ إبناؿ أحدي رؤية طموحة وبرويلية ى 0202ورؤية خطة التنمية لعاـ 
الغرض من وضعها ىو ابؼستدامة ىي من ناحية بنائها أىداؼ شاملة وتؤثرّ على كل إنساف في كل مكاف. و 

وخاصة الأطفاؿ والنساء والفقراء. وىي  -التصدّي لأوجو عدـ ابؼساواة بتُ البلداف وبصيع بؾموعات السكاف 
توافق الآراء على الصحة ابعسدية والعقلية( من خلبؿ فهم  من كلتتصدّي بغقوؽ الإنساف والرفاه )بدا في ذلك  

في ابغياة  وؽبدا في ذلك ابغق ،ابغقوؽ الأساسية لا يتجزأ من التمتُّع الكامل بهذه زءىو ج بيئة سليمةأف وجود 
 ونوعية ابغياة. مرافق الصرؼ الصحيوالصحة والغذاء وابؼياه و 

جديدة ومتشابكة للوفاء بهذه ة ىامبتُ البيئة وصحة الإنساف تناولًا مباشراً يتيح فرصاً  التًابطات وتناوؿُ 
عيش صحية  اطضماف بستُّع ابعميع بأبم” فائدة. والأىداؼ بطريقة أكثر برقيقاً لفعالية التكاليف وأكثر 

الذي يتضمَّن غاية بؿدّدة تتصل بنوعية ابؽواء وابؼاء والتًبة والتعرُّض  -( 0ابؽدؼ )“ وبالرفاىية في بصيع الأعمار
ية لا بيكن أف يتحقّق في الأجل الطويل بدوف إجراءات صربوة تتعلّق بالنظم الإيكولوجية البر  -للمواد الكيميائية 

دف )ابؽدؼ 14( والمحيطات )ابؽدؼ 12)ابؽدؼ 
ُ
( والطاقة 6ابؽدؼ ) مرافق الصرؼ الصحي( وابؼياه و 11( وابؼ

( وكذلك ابؼساواة 10( وأبماط الاستهلبؾ والإنتاج ابؼستدامة )ابؽدؼ 10( وتغتَُّ ابؼناخ )ابؽدؼ 5)ابؽدؼ 
( والسلبـ والعدالة وابؼؤسسات القوية 4 ( والتعليم )ابؽدؼ2( وابؼساواة بتُ ابعنستُ )ابؽدؼ 12)ابؽدؼ 
(. وبيكن أف يولّد الاستثمار في ابغفاظ 15( وكذلك الشراكات والتكنولوجيا والتمويل )ابؽدؼ 16)ابؽدؼ 

بذنَّب التناقضات بتُ مع  ،على نوعية البيئة أو برسينها أو استعادتها تفاعلبت إبهابية وأف يكوف عاملًب حافزاً 
 الفوائد العديدة عبر بصيع الأىداؼ من أجل تعزيز الرفاه ونوعية ابغياة. قيقالقطاعية وبرالاستًاتيجيات 
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 أىداؼ وغايات التنمية ابؼستدامة: برليل الاستدامة البيئية لأغراض الصحة والرفاه - 0الشكل 
 ابؼناعة في مواجهة الكوارث  القضاء على الفقر -1

 ابغصوؿ على الغذاء  اختفاء ابعوع -0

  سوء التغذيةإنهاء 

  الصحة ابعيدة والرفاه -0

 ابؼعارؼ وابؼهارات من أجل التنمية ابؼستدامة  جودة التعليم -4

 ابؼوارد الطبيعيةالاستفادة من   ابؼساواة بتُ ابعنستُ -2

 ابؼشاركة الفعّالة في ابغياة الاقتصادية والعامة 

 الإدارة ابؼتكاملة للمياه  ومرافق الصرؼ الصحي قيةابؼياه الن -6

  استعماؿ ابؼياهكفاءة 

 نوعية ابؼياه 

  ابؼستدامة مرافق الصرؼ الصحيإتاحة 

 مياه الشرب ابغصوؿ على 

 إلى الطاقة صوؿ علىابغ  الطاقة ابؼيسّرة والنظيفة -5

 نسبة الطاقة ابؼتجددة 

 الطاقةفي استخداـ كفاءة ال 

 بيئة العمل الآمنة  العمل اللبئق والنمو الاقتصادي -8

 افالاستهلبؾ والإنتاج ابؼستدام 

 البنية التحتية ابؼستدامة وابؼنيعة  التحتية والبنيةالصناعة والابتكار  -9

 كفالة ابؼساواة في الفرص  ل أوجو عدـ ابؼساواةيتقل -12

دف والمجتمعات ابؼستدامة -11
ُ
 الوصوؿ إلى الأماكن ابػضراء  ابؼ

 ابؼستداـ وسع ابغضريالت 

 وسائل النقل الآمنة وابؼستدامة ستفادة منالا 

 السكنلى ع صوؿابغ 

 الوقاية من الكوارث 

 نوعية ابؽواء وإدارة الفضلبت 

 إدارة ابؼواد الكيميائية والنفايات  الاستهلبؾ والإنتاج بطريقة مسؤولة -10

 ابؼعلومات بشأف أساليب ابغياة ابؼستدامة 

 ابؼرونة والتكيُّف مع ابؼناخ  العمل ابؼناخي -10

 التثقيف والقدرات بشأف تغتَُّ ابؼناخ 

 التلوث البحري  ابغياة برت ابؼاء -14

 الإدارة البحرية والساحلية 

 ابؼناطق البحرية والساحلية حفظ 

 واستصلبحها الأراضي حفظ  ابغياة على البر -12

 ابؼوائل الطبيعية 

 حصوؿ ابعمهور على ابؼعلومات  السلبـ والعدالة وابؼؤسسات القوية -16

  في صُنع القراراتابؼشاركة 
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 ابؼؤسسات الفعّالة 

 إلى العدالة لجوءابؼساواة في ال 

 التمويل  الشراكات -15

 التكنولوجيا 

 بناء القدرات 

 القضايا البنيوية 

 
 العغيُّر البيئي: الآثار المعرتبة في الصحة والرفاه الإنساني

 

 صحة ورفاه أجيال الحاضر والمسعقبل ارتباطاً وثيقاً بحالة بيئعنا وأساليب حياتنا ترتبط

 
التي تؤثرّ على الصحة في كل أبكاء العالم.  (0)ة يابؼخاطر البيئية الرئيس ضمننوعية ابؽواء وابؼاء  مسألة تدنيندرج ت

ولكن التعرُّض للمواد الكيميائية ابػطرة من خلبؿ عدـ ملبءمة أماكن العمل وعدـ كفاية إدارة النفايات، وتغتَُّ 
وأساليب ابغياة غتَ ابؼستدامة تضيف ىي الأخرى  وسع ابغضري غتَ ابؼخططوتدىور النظاـ البيئي، والت (0)ابؼناخ

 .(2)على الصحة والرفاه بؽا تأثتَ ضارو  (4)ابؼرضإلى عبء 
مليوف حالة وفاة على الصعيد العابؼي كانت تعُزى إلى البيئة،  10,6أشارت التقديرات إلى أف  0210وفي عاـ 

عدية والطفيلية  تقاؿ منوالانفي ابؼائة من بؾموع الوفيات في العالم.  00أو ما يعادؿ 
ُ
، وأمراض التغذيةالأمراض ابؼ

والابذاه إلى الأمراض  مرافق الصرؼ الصحينتيجة ارتفاع نسبة الأشخاص الذين بوصلوف على ابؼياه ابؼأمونة و 
عدية، أمر واضح )الشكل 

ُ
 تدنيو عدية إلى التعرضّ للمواد الكيميائية ػُ شيوع الأمراض غتَ ابؼويعُزى (. 0غتَ ابؼ

 نوعية ابؽواء وأساليب ابغياة غتَ الصحية.
  

                                                           
ابؼرض أو الوفاة نتيجة التعرُّض بػطر بيئي الإصابة بجروح أو ترجيح أو احتماؿ ”تعريف ابؼخاطر البيئية ابؼستعمل ىنا ىو  (0)

 :في ابؼوقع الشبكيمتاح  (EIONET, GEMET Thesaurus)“ بفكن
www.eionet.europa.eu/gemet/concept?cp=2921&langcode=en&ns=1. 

(0) European Environment Agency, Are we ready for climate change? (2015). 

سػنوات العمػر ابؼعدّلػة حسػب  مػن خػلبؿالعبء العػابؼي للمػرض الػذي وضػعتو منظمػة الصػحة العابؼيػة يقػيس عػبء ابؼػرض  (4)
العػيش في  فػتًةىذا ابؼقياس الزمتٍ سػنوات ابغيػاة الػتي تضػيع نتيجػة الوفػاة ابؼبكػرة وسػنوات ابغيػاة الػتي تضػيع بسػبب  . وبهمعالإعاقة

 حالة تقل عن حالة الصحة الكاملة.
(2) European Environment Agency, Late Lessons from Early Warnings: Science, Precaution, Innovation 

(2013). 
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 0210-0220 في الفتًة ابؼرض فئةإلى البيئة حسب  نسوبةفي نسبة الوفيات ابؼ اتالابذاى -3الشكل 
 

 

 كانت تعزى إلى البيئة.   0210في عاـ  مليوف حالة وفاة على صعيد العالم 10,6تشتَ التقديرات إلى أف و 
في ابؼائة(  05)وغرب المحيط ابؽادئ في ابؼائة(  08)جنوب شرؽ آسيا  منطقتاشهدت ومن ابؼنظور ابعغرافي، 
في  00الصحراء ) جنوبإلى البيئة مقارنة بدجموع عدد الوفيات. وكانت أفريقيا  نسوبةأعلى نسبة للوفيات ابؼ

عدية والطفيلية 
ُ
يزيد عن الأمراض غتَ  وأمراض التغذيةابؼائة( ىي ابؼنطقة الوحيدة التي كاف فيها عبء الأمراض ابؼ

عدية أخذت في الارتفاع بفا عرَّض ىذه ابؼنطقة بؽذين النوعتُ من عب
ُ
عدية؛ ولكن الأمراض غتَ ابؼ

ُ
. ء ابؼرضابؼ

إلى البيئة، تعقبها  نسوبةفيات ابؼو في ابؼائة من بؾموع ال 15وتسبب أمراض الإسهاؿ معظم الوفيات حيث بلغت 
عدية ػُ ابؼ أمراض ابعهاز التنفُّسيابؼائة من المجموع، وبعد ذلك نسبة أقل من في  12أمراض القلب والأوعية بنسبة 

 في ابؼائة. 11في ابؼائة وابؼلبريا بنسبة  14بنسبة 
في ابؼائة من بؾموع عدد الوفيات في منطقة شرؽ البحر الأبيض  00وبيثّل عدد الوفيات التي تعُزى إلى البيئة 

 
ُ
في ابؼائة من المجموع. وفي بلداف منطقة الأمريكتتُ غتَ الأعضاء  20عدية ابؼتوسط، حيث بسثّل الأمراض غتَ ابؼ

في ابؼائة من الوفيات يعُزى إلى البيئة، مع وصوؿ نسبة  12في منظمة التنمية والتعاوف في ابؼيداف الاقتصادي كاف 
عدية إلى 

ُ
نت نسبة الأمراض غتَ في ابؼائة. وفي جنوب شرؽ آسيا وغرب المحيط ابؽادئ، كا 62الأمراض غتَ ابؼ

عدية مرتفعة أيضاً )حيث بلغت 
ُ
(. ولكنها لا تزاؿ مع ذلك أقل عن على التوالي في ابؼائة 25في ابؼائة و 60ابؼ

 تبلغ، مثل بلداف الأمريكتتُ وأوروبا الأعضاء في منظمة التعاوف والتنمية، حيث ابؼتقدمة النموالنسبة في ابؼناطق 
عدية  10في ابؼائة و 11إلى البيئة  نسوبةالوفيات ابؼ

ُ
 92في ابؼائة من بؾموع الوفيات، بحيث بسثّل الأمراض غتَ ابؼ

 في ابؼائة على التوالي من بؾموع عدد الوفيات. 80في ابؼائة و
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 فئة ابؼرض في عاـو  ةإلى البيئة حسب ابؼنطق نسوبةالوفيات ابؼعدد الوفيات لكل ألف من السكاف  – 2الشكل 
0210 

 
 منظمة الصحة العابؼيةابؼصدر: 

 
الوفيات حيث ة من يبيئالعوامل في المجموع نتيجة للأكبر عبء صحي سنوي التي سببت الأمراض  - 4الشكل 

 ()سنوات ابغياة ابؼعدّلة حسب الإعاقة 0210 عاـ وابؼرض والإعاقة في
سنوات ابغياة ابؼعدّلة  ابؼرض/الإصابة

حسب الإعاقة 
سنوياً بسبب 

الظروؼ البيئية غتَ 
 الصحية

نسبة عبء ابؼرض 
ابؼتصل بالعوامل 

 البيئية

 وامل ابؼخاطر البيئية الرئيسيةع

 النظافة الصحيةالصرؼ الصحي و  مرافقو ابؼياه  رداءة %25 امليون 25 الإسهاؿ

)خلبؼ  العرضيةالإصابات 
 الطرؽ( علىحوادث ابؼرور 

بؾموعة واسعة من ابغوادث ابؼنزلية والمجتمعية والصناعية وفي  %22 امليون 54
 مكاف العمل

اف التبغ الثانوي، العفن والرطوبة في ابؼباني، ختلوّث ابؽواء، د %44 امليون 11 الربو
 رض الربوابؼهنية ابؼسببة بؼعوامل ال

استخداـ الأراضي والإسكاف والنفايات و سوء إدارة موارد ابؼياه  %40 امليون 00 ابؼلبريا
ناقلبت بفا يؤدّي إلى الإخفاؽ في التقليص الفعّاؿ لمجموعات 

 ابؼرض

 سوء التصميم ابغضري أو سوء التصميم البيئي لنُظُم النقل %09 امليون 01 إصابات حوادث الطرؽ

 وأحواؿ السكن وابؽواء المحيطابؼنزلي تلوّث ابؽواء  %02 امليون 21 التهابات ابعهاز التنفّسي السُفلي

زمِن
ُ
 المحيطواء ابؽاستخداـ الوقود ابؼلوّث لأغراض الطهي، تلوّث  %02 امليون 00 مرض الانسداد الرئوي ابؼ

 والتعرُّض لغبار أماكن العمل

البيئي، ظروؼ  تلوُّث ابؽواء، التعرّض لعنصر الرصاص والتبغ %02 امليون 119 أمراض القلب والأوعية الدموية
 العمل المجهدة
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 Annette Prüss-Üstün and others, Preventing disease through healthy environments: A global assessment of the burden ofابؼصدر: 

disease from environmental risks, WHO (2016). 

 

في عاـ بعميع الأعمار  في العالمفي العبء البيئي للمرض  أسهمتالأمراض الرئيسية التي  - 1الشكل 
0210 

 
 )الداخلي( والمحيط )الخارجي( بيوتتلوث الهواء في ال

في كل أبكاء  (6)مليوف شخص 5في العالم: وبيوت قرابة على الصحة تلوُّث ابؽواء ىو أكبر خطر بيئي وحيد 
العالم سنوياً بسبب التعرُّض اليومي لنوعية ابؽواء السيئة الناشئة عن تلوُّث ابؽواء ابؼنزلي وعن الانبعاثات من توليد 

 رائق الغابات وحرؽ أراضي ابػثّ والعواصف التًابية والرملية.الطاقة والنقل والأفراف الصناعية وأفراف الطوب وح
عابؼيا . و (5)وفي بعض البلداف بيثّل بؾرّد إعداد وجبة من الطعاـ خطراً كبتَاً على الصحة بسبب التلوُّث الداخلي

ىذا الرقم  ؛ ولا يأخذبالوقود الصلبحالة وفاة إلى تلوُّث ابؽواء الداخلي الناشئ عن الطهي  يتُملب 4,0يعُزى 
وبردث كل ىذه الوفيات تقريباً بتُ أشخاص يعيشوف في بلداف  في ابغسباف التسختُ والإضاءة في ابؼساكن.

                                                           
(6)  World Health Organization (2014a), Burden of Disease from the Joint Effects of Household and Ambient Air 

Pollution for 2012. 
(5)  World Health Organization (2014c), Guidelines for Indoor Air Quality: Household Fuel Combustion, Geneva. 

Available from http://www.who.int/indoorair/guidelines/hhfc/IAQ_HHFC_guidelines.pdf?ua=1&ua=1. 

التعرُّض لتلوُّث ابؽواء، الإشعاع، ابؼواد الكيميائية الناشئة في  %02 امليون 49 السرطاف
 البيت أو المجتمع أو مكاف العمل

الأمهات لتلوّث ابؽواء، ودخاف التبغ ومبيدات الآفات  تعرُّض %11 امليون 06 الأحواؿ السابقة للولادة
مرافق وغتَ ذلك من ابؼواد الكيميائية، وابؼياه غتَ ابؼأمونة و 

 غتَ الكافية الصرؼ الصحي

أمراض ابعهاز العضلي وابؽيكل 
 العظمي

العمل السيئة، طوؿ مدة وضعيات عوامل الإجهاد ابؼهنية،  %11 مليوف 00
 والوقود الصلب للؤغراض ابؼنزليةابعلوس، بضل ابؼاء 

 ابعهد ابؼهتٍ وعدـ التوازف بتُ العمل وابغياة %11 ملبيتُ 8 الاضطراب الاكتئابي الوحيد القطب
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شخص اعتماداً أساسياً، ومعظمهم في المجتمعات  بلبيتُ 0واعتماد  (8)منخفضة الدخل ومتوسطة الدخل
حيائية والفحم( مقتًناً بعدـ كفاءة مواقد الطهي الريفية، على الوقود الصَلب )الذي يتكوَّف أساساً من الكتلة الإ

بيثّل سبباً كبتَاً بؽذا التلوُّث، بفا يؤدّي إلى أمراض ابعهاز التنفُّسي وأمراض القلب والأوعية، وخاصة بتُ النساء 
. وبالإضافة إلى ذلك، فإف الطلب (12). وفيما يتعلّق بالأطفاؿ، يقوِّض ذلك أيضاً من تعليمهم(9)والأطفاؿ

لا يتسبب  ابغطبلمحلي على ىذه ابؼنتجات يسبّب ندرة في ابؼوارد على الصعيد المحلي. وفي حتُ أف استهلبؾ ا
بمطياً في إزالة الأحراج على نطاؽ واسع فإف تدىور الغابات بودث في حالة قطع الأشجار بصورة غتَ مستدامة، 

 .(11)كوف مشهد الغابات قد تفتت بالفعليوخاصة عندما 
 إلى أف مسابنة تلوُّث ابؽواء بقاء الأمور على حابؽا وقُّعات التي تستند إلى سيناريو وتشتَ الت

أكثر من نصف  . ويعيش(10)0222تضاعَف بحلوؿ عاـ تابػارجي في الوفيات ابؼبكّرة بيكن أف 
دف التي تػُبػَلِّغ عن بيانات نوعية  10سكاف العالم في مناطق حضرية، ولكن 

ُ
في ابؼائة فقط من ابؼ

. والآثار (10)ابؽواء تفي بابؼبادئ التوجيهية الصادرة عن منظمة الصحة العابؼية بشأف تلوُّث ابؽواء
مرض وىو من بواعث تعرّض للؤوزوف، الصحية لتلوُّث ابؽواء ابػارجي تشبو تلوّث ابؽواء ابؼنزلي. وال

العبء الصحي. والأفراد الذين يعيشوف في مُدف تتجمَّع فيها إلى الربو، يشكّل إضافة أخرى 
مصادر كثتَة من التلوّث أو الذين يتأثروف بتلوُّث ابؽواء ابؼنزلي يعانوف في كثتَ من الأحياف من أشد 

بؽواء والقرب منها. وابعزيئات المحمولة من حرائق الآثار الصحية نتيجة التعرُّض بؼصادر تلوُّث ا
العواصف ذلك أيضا ىو شأف ، و نتيجة بؼا يسببو من دخاف الغابات بسثّل ىي الأخرى خطراً صحياً 

كمّي موثوؽ فإف التقديرات تشتَ إلى أف   تقديريزاؿ من العستَ وضع  وفي حتُ لا التًابية والرملية.
عن حرائق الغابات وحرائق الناجم ن أف تعُزى إلى الدخاف بيك (14)حالة وفاة سنوياً  062 222

 أراضي ابػثّ وأراضي ابؼروج.

                                                           
(8)  The World Health Organization (2014b), Burden of disease from Household Air Pollution for 2012. 
(9)  www.who.int/mediacentre/factsheets/fs292/en/. 
(12)   Miller, S. and Vela, M. (2013) “The effects of air pollution on educational outcomes: evidence from Chile”, 

Inter-American Development Bank Working Paper Series 468 (2013). Available from 

https://publications.iadb.org/bitstream/handle/11319/4756/The%20Effects%20of%20Air%20Pollution%20on%20E

ducational%20Outcomes%3a%20Evidence%20from%20Chile.pdf;jsessionid=309B6F343B9A4023D24DE31674E

F29D3?sequence=1. 
(11)  Food and Agriculture Organization of the United Nations, Criteria and indicators for sustainable woodfuels 

(2010). Available from http://www.fao.org/docrep/012/i1673e/i1673e00.htm, and Hosonuma N. and others, 
(2012), “An assessment of deforestation and forest degradation drivers in developing countries”, Environmental 

Research Letters, 7(4), 044009. 
(10)  Lelieveld, J. and others, “The contribution of outdoor air pollution sources to premature mortality on a 

global scale”, Nature 525, 367–371, (2015). 
بلػػداً. وبيكػػن الاطػػلبع  91مدينػػة في  1 622بيانػػات مػػن  0214تتضػػمّن قاعػػدة بيانػػات منظمػػة الصػػحة العابؼيػػة لعػػاـ   (10)

 ./www.who.int/phe/health_topics/outdoorair/databases/cities/en عليها في ابؼوقع:
(14)  Johnston, F. H., and others, “Estimated global mortality attributable to smoke from landscape fires” (2012), 

Environmental Health Perspectives, 120(2), 695–701. 
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للوفاء بأىدافها ابؼتعلقة بنوعية وىي تعرقل بؿاولات البلداف ، قلقا عميقاتدفُّقات تلوُّث ابؽواء عبر ابغدود  ثتَوت
الصحي للتلوُّث ابؼنقوؿ في الدوؿ الأجنبية البيئة المحيطة والصحة العامة. وتشتَ الدراسات إلى أف مقدار الأثر 

 .(12)الواقعة في مهب أي مصدر بيكن أحياناً أف تزيد عن الآثار الصحية للبنبعاثات في منطقة ابؼصدر نفسو
ض امر المحيط ابؽادئ أكبر عبء للؤو البلداف ابؼنخفضة الدخل وابؼتوسطة الدخل في منطقة آسيا  برمَّلتقد و 

مليوف حالة  0,0بتلوّث ابؽواء ابؼنزلي  ة، حيث بلغ بؾموع الوفيّات ابؼرتبط0210ابؽواء في عاـ تلوُّث النابصة عن 
تلوّث ابؽواء ابػارجي. وفي حالة أمريكا اللبتينية ومنطقة البحر عن  نابصة (16)مليوف حالة وفاة 0,6وفاة و

واء. ولكن بصيع مناطق العالم تتأثر أيضاً آثار ىامة على نوعية ابؽ وسع ابغضريزيادة التترتبت على الكاريبي، 
بصورة كبتَة. أمّا ابؼستويات ابؼرتفعة من تلوُّث ابؽواء التي تم التبليغ عنها في أماكن قليلة من أفريقيا جنوب 

ابؽواء الشاملة نوعية بسبب التغطية المحدودة لعمليات رصد  دوف الواقعالصحراء فمن ابؼرجَّح أنها كانت تقديرات 
 ة.عبر ابؼنطق
المحيط في ابؽواء إلى الآثار ابؼشتًكة لتلوّث ابؽواء ابؼنزلي و  نسوبةابؼ نسمة 122 222لكل  الوفيات - 2الشكل 

 ، حسب ابؼناطق0210عاـ 

 
 6تربصة معلومات الشكل 

 نسمة 122 222الوفيات لكل  •
 أفريقيا •
 أمريكا •
 شرؽ البحر الأبيض ابؼتوسط •
 أوروبا •

 Deaths per 100,000 capita 

 Africa 

 America 

 Eastern Mediterranean 

 European 

                                                           
(12)  United Nations Economic Commission for Europe. Hemispheric Transport of Air Pollution 2010: Part A: 

Ozone and Particulate Matter, Task Force on Hemispheric Transport of Air Pollution acting within the framework 

of the Convention on Long-range Transboundary Air Pollution, Air Pollution Studies n° 17. Available from 

http://www.htap.org/publications/2010_report/2010_Final_Report/EBMeeting2010.pdf.. 
(16)  World Health Organization (2014a), Burden of Disease from the Joint Effects of Household and Ambient Air 

Pollution for 2012. 
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 جنوب شرؽ آسيا •
 المحيط ابؽادئ غرب •
 العالم •
 ابؼنخفضة الدخل وابؼتوسطة الدخلالبلداف  •
 ابؼرتفعة الدخلالبلداف  •

 South-East Asia 

 Western Pacific 

 World 

 Low and middle-income 

 High-income 

 

 مرافق الصرؼ الصحيو  قيةالمياه النعدم توافر 
المحسّنة  مرافق الصرؼ الصحيشخص من ابغصوؿ على  بليوف 0,1بسكّن  0212و 1992 عامي في الفتًة بتُ

يتطلّب حصوؿ ابعميع على مياه  مرافق الصرؼ الصحيفي أبكاء العالم. ومع ذلك فإف الوفاء بابغق في ابؼياه و 
 6ىذا ابؼعيار الأعلى في ابؽدؼ قد أدُرج ابؼيسورة التكلفة وابؼأمونة وابؼقبولة. و  مرافق الصرؼ الصحيالشرب و 

للجميع وإدارتها  مرافق الصرؼ الصحيضماف توافر ابؼياه و ”إلى الدوؿ الذي يدعو من أىداؼ التنمية ابؼستدامة 
 946 منهمنة، يستخدموف مرافق صرؼ صحي غتَ بؿسّ  شخص بليوف 0,4واليوـ لا يزاؿ “. إدارة مستدامة

. وفي أفريقيا، (15)ذكرتو منظمة الصحة العابؼية لا يزالوف بيارسوف التغوّط في العراء، حسب ما شخصمليوف 
. وتؤدّي ابؼياه غتَ (18)متً 222ى مسافة علفي ابؼائة من ابؼرافق الصحية مصدر للمياه المحسّنة  40يوجد في  لا

حالة وفاة في أبكاء  يتُملب 0,2غتَ الكافية أو ابغالة الصحية غتَ الكافية إلى  مرافق الصرؼ الصحيابؼأمونة و 
. (19)سنة 14الذين يقل عمرىم عن  ففي ابؼائة من الوفيات ابؼبكّرة للؤطفاؿ والشبا 02العالم، وىو ما بيثّل 

مرافق ابؼياه و رداءة نوعية ب في ابؼائة من حالات الوفاة ابؼتصلة 95أكثر من ب تستأثروبالفعل فإف البلداف النامية 
 .(02)والنظافة الصحية الصرؼ الصحي

)الديسنتاريا( ار حبنقل أمراض مثل الكولتَا والإسهاؿ والز  مرافق الصرؼ الصحينوعية ابؼياه و  رداءةرتبط تو 
دبية والتيفود وشلل الأطفاؿ، وكذلك التقزّـُ ابؼستمر نتيجة الإصابات البكتتَية ع ألفوفتَوس التهاب الكبد 

في ابؼائة من أمراض الإسهاؿ في البلداف  28 مرافق الصرؼ الصحيو  قيةابؼياه النيسبب عدـ توافر و  (01)الأعراض
تدني نوعية طفل يومياً بأمراض الإسهاؿ بسبب 1 222. وبيوت قرابة (00)ابؼنخفضة الدخل وابؼتوسطة الدخل

أمراض الإسهاؿ ىي ثالث فمياه الشرب غتَ ابؼأمونة بسبب مرافق الصرؼ الصحي والنظافة الصحية أو 
. وفي البلداف ابؼنخفضة الدخل وابؼتوسطة الدخل في (00)الأسباب الكبرى لوفيات الأطفاؿ دوف سن ابػامسة

                                                           
(15)  World Health Organization/United Nations Children’s Fund Progress on Sanitation and Drinking Water – 

2015 update and MDG assessment (2015). 
(18)  World Health Organization/ United Nations’ Children’s Fund. Water, sanitation and hygiene in health care 

facilities (2015). 
(19)  Annette Prüss-Üstün,  and others, Safer water, better health: costs, benefits and sustainability of 

interventions to protect and promote health (2008), (WHO, Geneva). 
(02)  Annette Prüss-Üstün and others, (2008), ibid. 

(01)  World Health Organization, “WHA Global Nutrition Targets 2025: Stunting Policy Brief”, (2014).  

Available from: www.who.int/nutrition/topics/globaltargets_stunting_policybrief.pdf.. 
(00)  World Health Organization, Preventing diarrhoea through better water, sanitation and hygiene: exposures 

and impacts in low- and middle-income countries (2014). 
(00)  World Health Organization/United Nations Children’s Fund, Joint Monitoring Programme for Water Supply 

and Sanitation – 2015 Fact sheet (2015). (0212.) 
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ومرافق الصرؼ  قيةأشخاص يومياً بالإسهاؿ الناشئ عن عدـ كفاية ابؼياه الن 12ابؼنطقة الأوروبية بيوت حوالي 
 .(04)اليدينالصحي ونظافة 

من آثاره  الفقراء والأطفاؿويعاني ابؼياه ابؼأمونة وإدارة ابؼياه ابؼستعملة خطر صحي رئيسي، توافر  – 3الشكل 
 غتَ متناسبةبصورة 

 
 .UNEP (2010) Sick Water - The Central Role of Wastewater Management in Sustainable Developmentابؼصدر: 

 3معلومات الشكل  ترجمة
ابؼياه ابؼستعملة، مشكلة عابؼية تشمل قضايا إقليمية  •

 بـتلفة
 122 222أمراض ابؼياه لكل النابصة عن الوفيات  •

 نسمة
 بؾموع استعماؿ الأبظدة •
 0220 - 1982مليوف طن على مدى الفتًة  •
 12أقل من  •
 02إلى  12 •
 122إلى  02 •
 022إلى  122 •
 422إلى  022 •
 422أكثر من  •

 Wastewater, a global problem 

with differing regional issues 

 Water disease related deaths 

per 100,000 inhabitants 

 Total fertilizers usage 

 Million tonnes over 1980-2002 

period 

 Less than 15 

 15 to 30 

 30 to 100 

 100 to 200 

 200 to 400 

 More than 400 

 
  

                                                           
 (، ابؼرجع نفسو.0212منظمة الصحة العابؼية )  (04)
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ابؼعابَعة الصحيحة على  تُطبََّق -قضية عالمية معنامية ترتبط بإدارة المياه المسععملة مرافق الصرؼ الصحي
، بفا (02)من مصادر منزلية وصناعية ومن الزراعة - في ابؼائة فقط من ابؼياه ابؼستعملة على الصعيد العابؼي 02

ابؼغذّيات( والتلوُّث بيؤدّي إلى مشكلتتُ رئيسيتتُ تتعلّقاف بنوعية ابؼياه: التلوُّث الكيميائي )وخاصة 
. ويؤدّي الإفراط في استعماؿ ابؼغذّيات في ابؼياه العذبة وابؼياه الساحلية الواردة إلى إبزاـ ابؼياه (06)ابؼيكروبي

يكولوجية وإنتاجية موارد ابؼياه العذبة ومياه البحار، وبالتالي يؤثرّ على بابؼغذّيات، بفا يؤثرّ سلباً على النُظم الإ
 .(05)اً ضار سُبل ابؼعيشة. ويؤثرّ ارتفاع تركيزات النتًات والنيتًيت أيضاً على الصحة تأثتَاً 

 العلوُّث الكيميائي
لكن بعض أنواع ابؼواد ابؼواد الكيميائية ىامة لأغراض التنمية وىي مسؤولة عن التقدُّـ في بؾالات الصحة و 
ابغياة في الإنساف و  لدىالكيميائية، مثل ابؼلوّثات العضوية الثابتة، بيكن أف تتًاكم لتصل إلى مستويات خطتَة 

ومسببات السرطاف. والتعرُّض  وابؽرموناتوابؼناعة والنمو فيما يتعلق بالإبقاب آثار ضارة تتًتب على ذلك البرية و 
لاضطرابات الغدد الصمّاء مثل الديوكستُ والفوراف وابؼركّبات الثنائية الفينيل ابؼتعدد  لمواد الكيميائية ابؼسببةل

وابؼواد التي بوتمل أف تسبب اضطرابات الغدد الصماء )مواد الفتالايت  .تي .دي .دي ػػػػالكلور ومادة ال
ألف( بيكن أف بردث خلبؿ الأغذية وابؼياه والغبار وابؽواء وملبمسة ابعلد بؼواد بـتلفة. وبيكن أف  - وبيسفينوؿ

تظهر ىذه ابؼواد بتُ الإضافات الكيميائية في الإلكتًونيات وابؼعدات الكهربائية ومنتجات التنظيف ابؼنزلية 
 .(08)والأنسجة والأثاث

فإف التقديرات تشتَ  ،الكيميائيةللمواد التعرُّض جوانب ل فقط من عدد قليعن  إلاابؼعلومات عدـ توافر ورغم 
شخص  654 222وأف  (09)لأسبستوسبؼادة اشخص بيوتوف سنوياً بسبب التعرُّض  125 222إلى أف حوالي 

حالة وفاة  مليوف 1,6سرطاف الرئة أمراض . وتسبّب (02)0212ماتوا بسبب التعرُّض للرصاص في عاـ 
ترتبط حسب التقديرات بالتعرّض ابؼهتٍ  -حالة وفاة  268 222أي  -في ابؼائة  06ابة ، منها قر (01)سنوياً 

 .(00)للمواد الكيميائية وتلوُّث ابؽواء
 )ومن ابؼرجّح أف 0210حالة تسمّم بتُ الناس في عاـ  يتُملب 0,0وعلى الصعيد العابؼي، تم الإبلبغ عن 

 0,6تقريباً )النارية بالأسلحة في ىجمات عدد ابؼصابتُ ىو عدد يناىز و  - (لم يبُلغ عنها حالات كثتَة

                                                           
(02)  United Nations Environment Programme, Sick Water: The Central Role of Wastewater Management in 

Sustainable Development (2010). Available from www.grida.no/publications/rr/sickwater/. 
(06)  UN-Water, A Post-2015 Global Goal for Water: Synthesis of key findings and recommendations from 

UN-Water (2014).. 
(05)  European Environment Agency, Late Lessons from Early Warnings: Science, Precaution, Innovation 

(2013). 
(08)  European Environment Agency (2013), ibid. 

 منظمة الصحة العابؼية.  (09)

(02)  Lim, S. S., and others, “A comparative risk assessment of burden of disease and injury attributable to 67 risk 

factors and risk factor clusters in 21 regions, 1990–2010: a systematic analysis for the Global Burden of Disease 

Study 2010”. (2012), The Lancet 380(9859): 2224–2260. 
(01)  World Health Organization, Global Status Report on Non Communicable Diseases 2014 (2014). 

(00)  Annette Prüss-Üstün and others, Preventing disease through healthy environments: A global assessment of 

the burden of disease from environmental risks, WHO (2016). 
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أف التعرُّض ابؼفرط والاستعماؿ غتَ ابؼلبئم بؼبيدات الآفات يسهماف في ب. وعلى أساس سنوي، يقدّر (00)(ملبيتُ
أنشطة من قبيل تضر . و (04)شخص على الأقل، وخاصة من بتُ العماؿ الريفيتُ الفقراء يتُملب 0تسمّم 

  في أفريقيا وأمريكا اللبتينية وآسيا. شةالمجتمعات ابؽبصحة التعدين بصورة خاصة 
وفي الوقت نفسو تلوِّث ابؼعادف الثقيلة مثل الرصاص والكروـ والكادميوـ التًبة الزراعية وتدخل في عمليات ابؼزارع 

برتوي على ابؼعادف. والقطاع الزراعي أيضاً عن طريق استخداـ بضأة الصرؼ كسماد، واستعماؿ ابؼبيدات التي 
في ابؼائة من بصيع ابؼضادات ابغيوية  52لمضادات ابغيوية في العالم، حيث يستعمل لىو أكبر مستعمِل 

 - . والإفراط في استعماؿ ابؼنتجات الصيدلانية )ابؼضادات ابغيوية والعوامل ابؼضادة للميكروبات((02)صنّعةػُ ابؼ
سلبلات مقاومة من ابؼيكروبات في  نشوءبيكن أف يسهم في  -ي أو ابؼمارسات البيطرية سواء في الطب البشر 

 .(06)الإنساف، وبسثّل بذلك تهديداً خطتَاً للصحة
والأطفاؿ عُرضة بصورة خاصة للآثار الصحية السلبية للمواد الكيميائية. وآثار ىذه ابؼواد على الصحة العقلية  

ابؼراحل خلبؿ ثاؿ، بيكن أف يؤدّي التعرُّض للزئبق والرصاص في الرحم و على سبيل ابؼفكبتَة بصورة خاصة. 
. وتناوؿ السمك ابؼلوَّث (05)البصر والسمع وتأخُّر النمو فقدافالأولى من ابغياة إلى التأخُّر العقلي والنوبات و 

في ابؼائة من  22بديثيل الزئبق ىو إلى حدٍ بعيد أىم مصدر من مصادر تعرُّض البشر للزئبق. وينشأ قرابة 
ن حرؽ الفحم في نابذة عابؼصدر في آسيا ومنطقة المحيط ابؽادئ، ومعظمها  بشريةانبعاثات الزئبق العابؼية ال

  .(08)النطاؽ ضيقمصانع الطاقة والغلبيّات الصناعية والتعدين ابغرفي ال
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 Dewailly, E. and others, “High fish consumption in French Polynesia and prenatal exposure to metals andانظػر: 

nutrients”, Asia Pacific Journal of Clinical Nutrition, (2008) ,17 (3): 461–470. 
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 على صحة الإنساف ىاآثار أمثلة من ابؼواد الكيميائية والنفايات ابػطرة و  - 4الشكل 

 
 ابؼصدر: اتفاقيات بازؿ وروترداـ واستكهولم.

 4ترجمة معلومات الشكل 
 البريليوـ •
 الكروـ •
 الزرنيخ •
 الكادميوـ •
 الأنتيموف •
 الزئبق •
 الرصاص •
 ابعهاز العصبي ابؼركزي •
 ابعهاز التنفُّسي •
 الدـ •
 يهاز ابؼناعابع •
 ابعهاز ابؽضمي والبولي •
 التناسلي وجهاز الغدد الصمّاء ابعهاز •
 ابؽيكل العظمي •
 ابؼركّبات الثنائية الفينيل ابؼتعددة الكلور •
 كلوريد الفينيل •
دي.  ، مادة الػ(PCDO/PCDF)الديوكستُ والفوراف  •

 دي. تي، ابؼركبات الثنائية الفينيل ابؼتعددة الكلور
مثبّطات اللهب ابؼبرومة، مواد الديوكستُ والفوراف  •

(PCDO/PCDF) 
 الصماء الغدد اضطرابات تسبب التي الكيميائية ابؼواد •

 Beryllium 

 Chromium 

 Arsenic 

 Cadmium 

 Antimony 

 Mercury 

 Lead 

 Central nervous system 

 Respiratory system 

 Blood 

 Immune system 

 Digestive and urinary system 

 Reproductive and endocrine system 

 Skeleton 

 PCB 

 Vinyl chloride 

 Dioxins and furans (PCDO/PCDF), 

DDT, PCB 

 Brominated flame retardants, dioxins 

and furans (PCDO/PCDF) 

EDCs (endocrine disrupting chemicals) 
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 (09)والنانوية دقيقةابؼواد ال - 0الإطار 
والنانوية ىي إحدى القضايا الناشئة التي تسبب القلق. وفي النُظُم الإيكولوجية البحرية، قد تكوف  دقيقةابؼواد ال

حيث لا تصل إليها أشعة إلى قاع المحيط تغوص ىذه الأشكاؿ من اللدائن غتَ قابلة للتحلُّل ابغيوي، حيث 
صحة الإنساف من التعرُّض الغذائي  . وبمطياً تأتي آثار اللدائن الصغتَة علىالشمس الضرورية للتحلل ابغيوي

بواسطة ابؼواد الغذائية البحرية وابؼياه ابؼلوّثة واستنشاؽ ابؽواء ابؼلوَّث. ونظراً لأف ابؼواد النانوية تندرج في نفس 
بشأف ما إف كاف من ابؼمكن أف تنطوي على  شواغلنطاؽ ابغجم مثل ابعسيمات الدقيقة للغاية، فقد أثتَت 

بهة. والتحويل النانوي بيكن أيضاً أف يعُرّض الإنساف بؼستويات من ابؼعادف الثقيلة تزيد خصائص خطتَة مشا
ابؼنسوجات أثناء الغسل.  مثلب من؛ وبيكن أف تنطلق ابعسيمات النانوية للفضة بها التي ينُصحعن ابغدود 

 .أبنية حابظةالصدد وللتوعية الاستهلبكية للؤسر ابؼعيشية بهذا 
 

 للنفايات الخطرة وغيرىا من النفايات الإدارة السيئة
 0202النفايات الصلبة البلدية على الصعيد العابؼي بحلوؿ عاـ  إنتاجمن ابؼتوقّع أف تتضاعَف مستويات 

كلما زاد مقدار   وسع ابغضريبدعدلات بـتلفة حسب ابؼناطق والبلداف: فكلما ارتفع مستوى الدخل ومعدّؿ الت
. وتشتَ بعض البيانات الصحية الصادرة عن برنامج الأمم ابؼتحدة للمستوطنات (42)النفايات الصلبة النابذة

البشرية )موئل الأمم ابؼتحدة( إلى زيادة معدلات الإسهاؿ بأكثر من الضِعف وزيادة الإصابات التنفسية ابغادة 
في فناء البيت  رقهابرالنفايات الصلبة أو  لقىتُ بأكثر من ستة أضعاؼ بتُ الأطفاؿ الذين يعيشوف في أُسر 

. والنفايات التي لا يتم (41)بانتظاـدف وتستفيد من خدمات بصع القمامة ػُ مقارنة بالأسر التي تعيش في نفس ابؼ
 عدية.ػُ بصعها قد تؤدّي إلى سدّ أنابيب المجاري بفا يفاقم من الفيضانات وانتشار الأمراض ابؼ

غتَىا من النفايات، قد تكوف مع يد خلط النفايات ابػطرة ، وبالتحدالتي لا بزضع للرقابةومواقع إلقاء النفايات 
النفايات، حيث تنخفض توقُّعات ابغياة ابلفاضاً  معابعة ؿ اسبباً في الأمراض في ابؼستوطنات المجاورة وبتُ عم

في إيقاع موقعا  22أكبر ابؼواقع النشطة لرمي القمامة البالغ عددىا  تسببوت.(40)عن بقية السكافبينهم كبتَاً 
 .(40)مليوف نسمة 64كثر من اليومية لأياة ابغبالضرر 

مليوف طن متًي من  40ما يقرب من فقد أنتج العامل والنفايات الإلكتًونية ىي أسرع أنواع النفايات تزايداً. 
 فإف . وفي حتُ أف إعادة التدوير أمر إبهابي(44)ىذا الرقم الارتفاع ستمروي 0214النفايات الإلكتًونية في عاـ 

بؿتويات خطرة بـتلفة  تضمعدـ سلبمة التفكيك واستعادة ابؼواد والتخلُّص النهائي من النفايات الإلكتًونية التي 

                                                           
(09)  GESAMP (2015), Sources, fate and effects of microplastics in the marine environment: a global assessment 

(Kershaw, P.J., ed.) (IMO/FAO/UNESCO-IOC/UNIDO/WMO/IAEA/UN/UNEP/UNDP Joint Group of Experts on 

the Scientific Aspects of Marine Environmental Protection). Rep. Stud. GESAMP No. 90. 
(42)  Hoornweg, D.  and Bhada-Tata, P. “What a Waste: A global review of solid waste management”, (2012) 

The World Bank, Urban Development Series Knowledge Paper, March 2012, No. 15. 
(41)  United Nations Human Settlements Programme, Solid Waste Management in the World’s Cities, 2010. 

من موئل الأمم ابؼتحدة علػى سػبيل ابؼثػاؿ إلى أف العمػر ابؼتوقػّع بعػامعي القمامػة في ابؼكسػيك ىػو ابؼستقاة تشتَ البيانات  (40)
 .(UN-Habitat Solid Waste Management in the World’s Cities (2010)سنة لبقية السكاف ) 69سنة، مقارنة بدتوسط  09

(40)  United Nations Environment Programme, Global Waste Management Outlook (2015). 

(44)  Baldé, C.P. and others, The global e-waste monitor – 2014, (2015), United Nations University, IAS-

SCYCLE, Bonn, Germany. 
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آثار كبتَة في البيئة وعلى تتًتب عليو مثل ابؼعادف الثقيلة وابؼواد ابؼسبّبة لاضطرابات الغدد الصمّاء بيكن أف 
 .(42)التًبة وابؼياه وابؽواءصحة الإنساف من خلبؿ إطلبؽ مواد خطرة في 

عبر ابغدود أمر حاسم أيضاً، نظراً ابؼنقولة النفايات ابػطرة وغتَىا من النفايات  كمّيات تقليصوالاستمرار في 
 لأف ذلك بيثّل بردّيات ىامة تهدّد البلداف النامية بالنفايات التي لا بسلك القدرة على إدارتها بطريقة آمنة.

 الكوارث الطبيعية
في قرابة  تتسبّبقد ابعفاؼ والعواصف وموجات ابغر أكثر الأخطار الطبيعية حدوثاً و ات نوبو بسثّل الفيضانات 

مليوف شخص حياتهم  40. وفي كل سنة يفقد حوالي (46)1992كارثة منذ عاـ   1 222في ابؼائة من أسوأ  92
انعقاد . ومنذ (45)سلالاثِل عبء أمراضٍ مثل في كوارث يتم التبليغ عنها دولياً، وىو عبء على الرفاه الإنساني بي

، فقد 1992الدورة الأولى بؼؤبسر الأطراؼ في اتفاقية الأمم ابؼتحدة الإطارية بشأف تغتَُّ ابؼناخ في عاـ 
شخص أو أصبحوا مشرّدين أو بوتاجوف إلى مساعدة طارئة  بلبيتُ 4,1شخص حياتهم وأصيب  626 222

كبار عاني  وابؼعوَّقتُ. وي (49)على الأطفاؿ والنساء خاصة. ويقع التأثتَ بصورة (48)الطقسعن  نابصةنتيجة كارثة 
بصورة خاصة أيضاً، كما يتضح من البيانات ابؼتعلّقة بخمس كوارث طبيعية  من أوضاع ىشة السن بالتحديد 

 .(22)سنة أو أكثر 62يبلغوف من العمر كانوا  ابؼتوفتُ بسببهاكبرى تُظهِر أف نصف 
ث آثار نفسية ىامة من ناحية الشعور بالاكتئاب وانعداـ ابغوافز، في حالة تكرّر ابغوادث، وعدـ وتعقب الكوار 

التغذية وما  سوء تفاقم، والبطالة، و ابؼزارعوغتَ  ابؼزارعأصوؿ  تلفالقدرة على بناء ابغياة. وضياع ابؼساكن و 
فاه الاجتماعي والعقلي. وبهدر بالذكر الر ب ضروابؽجرة كلها أمور ت قسرييصاحبو من سوء الصحة، والتشرُّد ال
 حوادث صناعية وأف تعجِّل بانتشار التلوّث. سببأيضاً أف الكوارث الطبيعية بيكن أف تُ 

والأراضي الرطبة والنباتات الساحلية والغابات  وبضاية النُظم الإيكولوجية واستعادتها مثل أشجار ابؼنغروؼ
والشُعاب ابؼرجانية بسثل أيضاً طريقة تنطوي على درجة عالية من فعالية التكاليف من أجل التخفيف من حدة 

 دتأ. وفي حتُ (20)الظواىر ابؼناخية القاسيةوبزفيف آثار ابعفاؼ والفيضانات و  (21)تغتَ ابؼناخالكوارث في إطار 
العقد ابؼاضي، فإف ابػسائر  خلبؿفي إدارة بـاطر الكوارث إلى تقليل الوفيات في بعض البلداف التحسينات  دتأ

                                                           
(42) Planet RE:think 2012. Available from http://planetrethink.com/. 
(46)  United Nations, “Water and Disaster Risk: A contribution by the United Nations to the consultation leading 

to the Third UN World Conference on Disaster Risk Reduction” (2014). Available from 

www.preventionweb.net/files/38763_water.pdf. 
(45)  United Nations Office for Disaster Risk Reduction, Global Assessment Report on Disaster Risk Reduction 

2015: Making Development Sustainable: the future of disaster risk management, (2015), Geneva. 
(48)  United Nations Office for Disaster Risk Reduction and Centre for Research on the Epidemiology of 

Disasters, “The Human Cost of Weather-related Disasters 1995–2015” (2015). 
(49)  World Health Organization, “Gender, Climate Change, and Health” (Geneva, 2011); Gender equality and 

the empowerment of women in natural disasters, Report of the Secretary-General (E/CN.6/2014/13), Commission 

on the Status of Women, fifty-eighth session. 
(22)  World Health Organization, World Report on Ageing and Health (2015), Geneva. 

(21)  United Nations Office for Disaster Risk Reduction, 2011 Global Assessment Report on Disaster Risk 

Reduction” Revealing risk, redefining development (2011). 
 High mountain glaciers and climate change - Challenges to human livelihoodsبرنػامج الأمػم ابؼتحػدة للبيئػة،   (20)

and adaptation (2010) ،؛ برنػامج الأمػم ابؼتحػدة للبيئػةThe PSI Global Resilience Project: Collaborating for resilience : 

Partnerships that build disaster-resilient communities and economies. Part three of a research series by the UNEP 

FI Principles for Sustainable Insurance Initiative (0212.) 
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مع وجود آثار  (20)كل سنةفي ابؼتوسط  دولار  بليوف 022إلى  022يتًاوح بتُ ما الاقتصادية تصل الآف إلى 
 الفئات. فقرحتمية على الأمن الغذائي والرعاية الصحية والرفاه الإنساني بتُ أ

 العغيُّرات والاتجاىات العالمية
 تغيُّر المناخ

إلى  قيةوابؼياه الن قيسيؤثرّ تغتَُّ ابؼناخ تأثتَاً ضاراً على المحدِّدات البيئية والاجتماعية للصحة، من توفُّر ابؽواء الن
 فيما يتعلقواسعة النطاؽ  بنيويةآثار  إحداثصدمات ابغرارة والأمن الغذائي وابؼأوى، وينطوي على إمكانية 

 (24)ىذا القرف خلبؿتغتَُّ ابؼناخ القضية المحدّدة للصحة العامة اعتُبر توفُّر الغذاء والكوارث الواسعة النطاؽ. وقد ب
. وأحداث الفيضانات ابؼتصلة بابغالات القصوى من (22)وأكبر تهديد عابؼي للصحة في القرف ابغادي والعشرين

والشدّة. والزيادة العامة في تواتر وشدة أحداث الطقس القصوى تؤدّي تهاطل الأمطار بردث بدزيد من التواتر 
 شةوكذلك الضربات التي لا بيكن مواجهتها على النُظُم الصحية ابؽ ،النُظُم الصحية وتعطيلها فقدافأيضاً إلى 

ر ىذا العاـ على بالفعل. ووفقاً لآخر الأرقاـ ابؼتوفرّة من منظمة الصحة العابؼية يرجَّح أف ظاىرة النينيو ستؤثّ 
. وتتأثر البلداف النامية خصيصاً من تفشّي (26)لعواقب الصحيةا ين منمليوف نسمة، مع معاناة الكثتَ  62

ات المحلية في درجات ابغرارة  تفاقمالكولتَا وابؼلبريا وأمراض الإسهاؿ و  انعداـ الأمن الغذائي. وقد أدّت التغتَُّ
وذباب الرمل، بفا يؤثرّ تأثتَاً كبتَاً  بعوضوالوىطوؿ الأمطار بالفعل إلى تغيتَ توزيع ناقلبت الأمراض مثل القُراد 

النُظم الإيكولوجية  انيع. وت(25)على حدوث تفشّي أمراض ابؼلبريا وبّضى الضنك وغتَىا من الأمراض الاستوائية
وكذلك الأشخاص الذين  ،بصورة خاصة من ابؽشاشة ،ابؽشّة، مثل الدوؿ النامية ابعزرية الصغتَة، وسكانها

 حصوبؽن. واعتماد النساء على الأراضي وعدـ ابؼساواة في فرُص (28)يعيشوف في البيئات الساحلية في أبكاء العالم
 بؿدوديةد الطبيعية والأصوؿ الإنتاجية وما يفاقمها من بؿدودية ابغركة و لى ابؼياه وغتَ ذلك من ابؼوار عليها ع
تغتَُّ  منبصورة غتَ متناسبة  ضررالقرارات في كثتَ من السياقات، يعتٍ أيضاً أف ابؼرأة تتعلى ابزاذ قدرة ال

 .(29)ابؼناخ
مليوف ىكتار  10تشتَ التقديرات إلى أف  تغيُّر المناخ ىو أيضاً أحد العوامل العي تعجِّل بعدىور الأراضي:

الاستخداـ غتَ نتجة تضيع سنوياً بالفعل بسبب تدىور الأراضي والتصحُّر الناشئ عن بفارسات ػُ من الأراضي ابؼ

                                                           
(20)  United Nations Office for Disaster Risk Reduction, Global Assessment Report on Disaster Risk Reduction 

2015: Making Development Sustainable: the future of disaster risk management, Geneva(2015). 
(24)  Chan, M., “2007 David E. Barmes Global Health Lecture”, (Bethesda, 2007).  

Available from www.who.int/dg/speeches/2007/20071211_maryland/en/. 
 ,Lancet(. مجلة  5102، )Health and climate change: policy responses to protect public healthواتػس وآخػروف،   (22)

386:1006, 1861-1914. 
 (.0216النينيو والصحة )منظمة الصحة العابؼية،   (26)

منظمة الصحة العابؼية، اتفاقية التنوُّع البيولػوجي، ربػط الأولويػات العابؼيػة: التنػوُّع البيولػوجي وصػحة الإنسػاف. اسػتعراض   (25)
 (.0212حالة ابؼعرفة )

 ”Millions projected to be at risk from sea-level rise in the continental United States ”أ. مػاثيو ىػاور وآخػروف   (28)

Nature Climate Change (2016). 
: الاسػتدامة والإنصػاؼ: مسػتقبل أفضػل للجميػع )نيويػورؾ 0211تقرير التنميػة البشػرية برنامج الأمم ابؼتحدة الإبمائي،   (29)

0211.) 
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زيادة . وبيكن أف يؤثرّ التصحُّر على صحة الإنساف من خلبؿ مسارات معقّدة تشمل (62)لؤراضيابؼستداـ ل
 قلةنقص إمدادات الغذاء وابؼياه؛ وزيادة الأمراض المحمولة بابؼاء والغذاء التي تنشأ عن سوء التغذية بسبب بـاطر 

وغتَ  نتيجة التعرية الربوية؛ وأمراض ابعهاز التنفسي التي يسبّبها الغبار قيةالنظافة الصحية والافتقار إلى ابؼياه الن
ضعتها منظمة الصحة العابؼية في إطار سيناريو ذلك من ابؼلوّثات الغذائية. وتشتَ التقديرات ابؼتحفّظة التي و 

حالة وفاة إضافية بيكن أف بردث كل سنة في الفتًة بتُ  022 222ابؼرتفعة إلى أف  - الانبعاثات ابؼتوسطة
 .(61)نتيجة تغتَُّ ابؼناخ 0222و 0202
 (60)الكأس ابؼسمومة: المحاصيل السامة في عصر تغتَُّ ابؼناخ: 3الإطار 

بيكن  يسبب القلق بُظية بعض أنواع المحاصيل الغذائية الرئيسية ابؼقاومة للجفاؼ للئنساف وابؼاشية، وىو ما بفا
بيكن ابغصوؿ عليها بسبب  أف يزداد سوءاً بسبب تغتَُّ ابؼناخ. وعندما تصبح بعض المحاصيل غتَ متوفرّة أو لا

ابؼوارد قد يرُغَموف على استهلبؾ تي تندر فيها الأسعار الأغذية على سبيل ابؼثاؿ، فإف الناس في الأماكن 
أطعمة متكررة إلى حدٍ كبتَ أو يعتمدوف بشدة على المحاصيل ابؽامشية ابؼقاومة للجفاؼ أو النباتات البرية. 

الظروؼ ابؼناخية القاسية تراكم  بيكن أف تسببوقد يعتٍ ذلك إدخاؿ بعض ابؼخاطر الصحية الإضافية: إذ 
ئية الضارة بصحة الإنساف في بعض ىذه المحاصيل أو النباتات، مثل ابعلُباف الشائع. ويعاني ابؼركّبات الكيميا

 يكنبروبيو أمينو  شخص في أبكاء العالم من الشلل الناشئ عن حامض أوكساليل دي 122 222أكثر من 
(oxalyldiaminopropionic). 
 

 ا  الحيوانية المصدراضطراب النظام الإيكولوجي وتغيُّر اسعخدام الأراضي والأمر 
بسبب الإفراط في حصاد ابؼوارد  وذلكمن فئات خدمات النظاـ الإيكولوجي الأربع وعشرين،  فئة 12تتناقَص 

، مع بذاوز أربعة حدود من حدود برمّل اللذين يسبباف ضغطا شديدااستخداـ الأراضي الباقية في بمط تغتَُّ الو 
الغلبؼ ابغيوي وتغتَُّ نظاـ الأراضي وتغتَُّ الدورات ابغيوية ابعغرافية ابغيوية اعتلبؿ الكوكب التسعة )تغتَُّ ابؼناخ و 

في ابؼائة( من أنواع النباتات  01نوع )أو  12 222. ويتعرّض قرابة (60)الكيميائية )الفوسفور والنيتًوجتُ((
التي يرُجّح  ،اع الغريبة الغازية. وتثتَ الأنو (64)ابؼوئل فقدافو الطبية في العالم للخطر نتيجة الإفراط في الاستغلبؿ 

النظاـ  لعملو اد سوءاً بسبب تغتَُّ ابؼناخ والتجارة العابؼية، تهديداً مباشراً للؤنواع المحلية وابؼستوطنة دأف تز 
استخداـ الأراضي والاستعماؿ غتَ ابؼستداـ للموارد بمط والإفراط في الاستغلبؿ وتغتَُّ  .(62)الإيكولوجي

                                                           
(62)  United Nations Convention to Combat Desertification, “Land Matters for Climate. Reducing the Gap and 

Approaching the Target” (2015). 
(61)  Simon Hales and others, Eds., Quantitative risk assessment of the effects of climate change on selected 

causes of death, 2030s and 2050s (WHO, 2014). 
(60)  Y. E. Yan and others, “Lathyrus sativus (grass pea) and its neurotoxin ODAP” Phytochemistry, 67, 107–

121, (2006). 
(60)   ”Planetary Boundaries: Guiding human development on a changing planet“Steffen and others, Will 

 :being-and Human Well Ecosystems ,Millennium Ecosystem Assessmentno. 6223, (2015);  ,Vol. 347 ,Science

Approaches to defining a planetary “G.M. Mace and others. (2005);  . Island Press, Washington, DCSynthesis

(2014)., 297–28, 289 Global Environmental Change ”,boundary for biodiversity 
Uwe Schippmann, Danna Leaman and A. B. Cunningham, “A comparison of cultivation and wild collection of 

medicinal and aromatic plants under sustainability aspects” in R. J. Bogers, L. E. Craker and D. Lange, eds, 

Medicinal and Aromatic Plants: Agricultural, Commercial, Ecological, Legal, Pharmacological and Social 

Aspects, Wageningen UR Frontis Series, (2006) vol. 17, Wageningen, Netherlands, Springer. 
(62)  World Health Organization/Convention on Biological Diversity (2015), Connecting Global Priorities: 

Biodiversity and Human Health. A State of Knowledge Review 
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بتُ المحركّات الكبرى  تندرج بصيعاً وتغتَُّ ابؼناخ  - منصفالاستفادة منها على بكو ص ونقص فرُ  - بعينيةا
 .(66)للتقلُّص في موارد النباتات البرية، بدا في ذلك تلك ابؼستخدمة بذارياً لأغراض الغذاء والدواء

صدع وفتَوس إيبولا، مصدراً لأوبئة  توادي ابؼالالأمراض ابغيوانية ابؼصدر، مثل إنفلونزا الطيور وبّضى  صبحتوقد أ
ليستتَيا، يقتًب الالمحمولة بالغذاء، مثل السلمونيلب و  الناجم عن العوامل(. وعبء ابؼرض من 9كبرى )الشكل 

 .(65)تقريباً في البلداف النامية كلهاوفاة سنوياً،   022 222، ويسبب سلالمن عبء ابؼلبريا أو 
 ابغياة البريةن ابؼنتقلة م ديدةعدية ابعػُ بؼلؤمراض ال العوامل ابؼسببة - 5الشكل 

 
 Loh and others (2015) “Targeting transmission pathways for emerging zoonotic disease surveillance andابؼصدر: 

control", Vector-borne and Zoonotic Diseases, vol. 15, number 7, quoted in WHO/Convention on Biological 

Diversity (2015), Connecting Global Priorities: Biodiversity and Human Health. A State of Knowledge Review. 

 5ترجمة معلومات الشكل 
 ديدةمعُدية ابعػالأمراض المرات الإصابة بعدد  •
 ىضاالأر  خداـاست  بمطتغتَُّ  •
 التعرُّض البشري للئصابة •
ات الصناعة الزراعية •  تغتَُّ
 السفر الدولي والتجارة الدولية •
 ابغروب والمجاعات •
ات الصناعة الطبية •  تغتَُّ
 ابؼناخ والطقس •
 أخرىعوامل  •
 السكاف والسلوؾ •
 بريةيوانات البغوـ ابغ •
 الصحة العامة انهيار •
ات صناعة الغذاء •  تغتَُّ

 Number of EID events 

 Land use changes 

 Human susceptibility to infection 

 Agricultural industry changes 

 International travel and commerce 

 War and famine 

 Medical industry changes 

 Climate and weather 

 Other 

 Demography and behaviour 

 Bushmeat 

 Breakdown of public health 

 Food industry changes 

 
                                                           

Hawkins 2008, and Ford and others, 2010, quoted from WHO/Convention on Biological Diversity (2015) ibid. 
(65)  A. H. Havelaar and others, WHO Global Estimates and Regional Comparisons of the Burden of Foodborne 

Disease (2015). 
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ويؤدّي تدىور ابؼناطق الساحلية ومستجمعات ابؼياه بالتحديد إلى تفاقم آثار ابؼخاطر الطبيعية مثل الفيضانات 
. (68)فاجئةوالعواصف، في حتُ أف تدىور الأراضي يفاقم بشدة آثار ابعفاؼ ويسبب زيادة في الفيضانات ابؼ

وعندما تتقلّص النُظم الإيكولوجية أو بزتفي فإننا لا نفقد فقط خدمات ىامة من خدمات النظاـ الإيكولوجي 
الأعشاب والأدوية من دوية الأولكننا نفقد أيضاً ابؼكافحة الطبيعية للآفات وابغصوؿ على  ،مثل التلقيح

. ويوضّح تقرير التقييم (69)بالوعات الكربوفنفقد أيضاً الأبنية لنسبة كبتَة من سكاف العالم، و ذات  قليديةالت
الأوؿ الصادر عن ابؼنبر ابغكومي الدولي للعلوـ والسياسات في بؾاؿ التنوُّع البيولوجي وخدمات النُظم 
الإيكولوجية على سبيل ابؼثاؿ أبنية ابغفاظ على النحل وغتَه من ابغشرات التي تتسم بأبنية حابظة للتلقيح 

 .(52)اصيلوإنتاج المح
 دور البيئة في انتشار فتَوس زيكا - 2الإطار 

سُجِّلَت  0225في قرود الريص. ومنذ عاـ  1945تم التعرُّؼ على فتَوس زيكا لأوؿ مرة في أوغندا في عاـ 
وآسيا ومنطقة المحيط ابؽادئ. وينتقل الفتَوس إلى  حالات تفشّي الإصابة بفتَوس زيكا في أفريقيا والأمريكتتُ

الناس عن طريق قرصة البعوضة ابؼصرية ابؼلوّثة، وىي نفس البعوضة التي تنقل بّضى الضنك وبّضى شيكونغونيا 
باريو التي  -وابغمّى الصفراء. ومؤخراً لاحظت السلطات الصحية المحلية في البرازيل زيادة في متلبزمة غيلبف 

. ويبدو أيضاً أف ىناؾ أدلة متزايدة على الصلة بتُ تفشّي (51)مع الإصابات بفتَوس زيكا بتُ ابعمهورتتوافق 
 .(50)فتَوس زيكا وصِغر الرأس رغم أف الأمر لا يزاؿ يتطلّب مزيداً من البحث

التَقات في ابؼياه  والبيئة التي تتكاثر فيها ىذه البعوضة وتنمو يرقاتها عامل كبتَ في التعرُّض للبشر. وتزدىر
الراكدة التي تكثر على سبيل ابؼثاؿ في الأحياء الفقتَة التي تُستخدَـ فيها ابغاويات ابؼفتوحة والإطارات 
والبراميل والاسطوانات بعمع مياه الأمطار للبستخدامات ابؼنزلية واستخدامها في ابغدائق. وبؽذا بيكن أف 

 داد ىذه البعوضة وتعرُّضها.يؤدّي برستُ البيئة البشرية إلى تقليل أع

يعزِّز التنوُّع ابعيتٍ ستَ النظاـ الإيكولوجي ومرونتو ويسهم في  العنوُّع البيولوجي صك تأمين لصحة الإنسان:
وفي ابؼستقبل. وضياع التنوُّع البيولوجي يؤثرّ تأثتَاً سلبياً على الإنتاج الزراعي والتلقيح ومقاومة الآفات الآف الرفاه 

واختلبؿ نظاـ ابؼناعة البشري ابؼصدر والقدرة على التحكم فيها ثار ابؼركّبة لانتشار الأمراض ابغيوانية وعلى الآ
 .(50)بسبب ابلفاض التنوُّع ابؼيكروبي

  

                                                           
(68)  B. P. Kaltenborn, C. Nellemann and I. I. Vistnes, eds., High mountain glaciers and climate change - 

Challenges to human livelihoods and adaptation, United Nations Environment Programme, GRID-Arendal (2010). 
(69)  C. Nellemann and others, eds.,, Blue Carbon: the role of healthy oceans in binding carbon), United Nations 

Environment Programme, GRID-Arendal (2009. 
(52)  Intergovernmental Science-Policy Platform on Biodiversity and Ecosystem Services, Summary for 

policymakers of the assessment report of the Intergovernmental Science-Policy Platform on Biodiversity and 

Ecosystem Services on pollinators, pollination and food production (2016). 
(51)  World Health Organization, Zika virus fact sheet (2016). Available from 

www.who.int/mediacentre/factsheets/zika/en/. 
(50)  Ventura, C.V. and others, “Ophthalmological findings in infants with microcephaly and presumable intra-

uterus Zika virus infection”, Arquivos Brasileiros de Oftalmologia 79 (1):1–3 (2016). 
(50)  WHO/Convention on Biological Diversity, Connecting Global Priorities (2015). 
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 ابؼيكروبيوـ البشري والبيئة الطبيعية - 2الإطار 
وىي أقل أشكاؿ  -من البحوث بشأف دور الكائنات الدقيقة في صحة الإنساف متزايدة توضّح بؾموعات 

أف تفاعلبت ابؼيكروبات في داخل  -التنوُّع البيولوجي على الأرض وضوحاً وإف كانت أكثرىا شيوعاً 
المجموعات الإيكولوجية ابؼعقّدة تولّد آثاراً ىامة على الفيسيولوجيا البشرية وتعرّض الإنساف للؤمراض. 
وابؼيكروبيوـ البشري الذي يوجد في الأمعاء وابعهاز التنفُّسي وابؼسالك البولية وعلى ابعلد يرتبط بصورة 

عدلو، وخاصة الأمراض غتَ يمستمرة بالنُظُم الإيكولوجية ابؼيكروبية البيئية وبيكن أف يسهم في خطر ابؼرض أو 
عدية التي أصبحت السبب الرئيسي للوفيات في أبكاء العا

ُ
عدية، ػُ لم. وبيكن أف ترتبط بعض الأمراض غتَ ابؼابؼ

بدا في ذلك أمراض ابؼناعة الذاتية، والنوع الأوؿ من داء السكري، ومرض تصلُّب الأوعية والأعصاب ابؼتعدد 
، باستنزاؼ التنوُّع ابؼيكروبي في داء كروفوأمراض ابغساسية والطفح ابعلدي والربو وأمراض التهاب الأمعاء و 

ـ البشري بسبب قلة اتصاؿ الناس بالبيئة الطبيعية. وبيكن أف يعُدّؿ استخداـ ابؼضادات ابغيوية ابؼيكروبيو 
وتقليل استخدامها غتَ الضروري يوفِّر التنوُّع  و،ووظائفابؼيكروبيوـ البشري ومضادات ابؼيكروبيوـ من تكوين 

دف وابؼساكن بطريقة مبتكرة ت
ُ
زيد من التعرُّض للتنوُّع البيولوجي البيولوجي والفوائد الصحية. وتصميم ابؼ

 .(54)الوظائف الفيسيولوجية وابؼناعية في الإنساففقداف ابؼيكروبي بيكن أف يساعد على بذنُّب 
 

الأراضي وزيادة  خداـاست بمط وتؤدّي إزالة الغابات وابؼمارسات الزراعية الكثيفة وبمو السكاف السريع إلى تغتَُّ 
نتشار الأمراض المحمولة بالناقلبت لاالظروؼ  هيئيوابغياة البرية، وىو ما  احتماؿ التفاعلبت بتُ البشر
 إلى الإنساف )الأمراض ابغيوانية ابؼصدر(.من ابغيواف والأمراض التي بيكن أف تنتقل 

 والاتجاىات الديمغرافية وأساليب الحياة وسع الحضريالع
. وستؤدّي السياسات (52)0222بحلوؿ عاـ  دفػُ من ابؼتوقّع أف يعيش أكثر من نصف سكاف العالم في ابؼ

ابغضرية الأكثر فعالية، وخاصة ما يتصل منها بالتخلّص من النفايات الصلبة ونوعية ابؽواء وتوفتَ مياه مأمونة 
ومرافق صرؼ صحي ووسائل نقل عاـ ومنع الإصابات، مقتًنة بأساليب حياة صحية بدرجة أكبر، دوراً متزايد 

 عدـ الاستفادةفإف  0202التنمية ابؼستدامة لعاـ  خطةمة ونوعية ابغياة. وكما أبرزت الأبنية في الصحة العا
والتعرُّض ابؼستمر للكوارث  ،ابؼوارد والسلع الأساسية وابػدمات، بدا في ذلك سيادة القانوف من قانونياً 

 .(56)الصحة ابعسدية والعقلية لكل منعاـ  تدىوروالصراعات، يؤدّي إلى 
ات في التغذية تشمل زيادة خطر البدانة وابؼرض. ويقدَّر  وسع ابغضريالتوبيكن أف يقود   09أف قرُابة بإلى تغتَُّ

لظروؼ الصحية لالسريع  تفاقممع ال (55)في ابؼائة من بؾموع البالغتُ في العالم يعانوف من زيادة الوزف أو البدانة
عدية في ابؼناطق ابغضرية والريفية معاً. ابؼصاحبة للبدانة. وتتأثر بصيع الفئات العمرية وابؼناطق بالأم

ُ
راض غتَ ابؼ

كاف ثلبثة أرباعهم يعيشوف في البلداف   0210مليوف شخص ماتوا بسبب ىذه الأمراض في عاـ  08ومن بتُ 
 0,0بذنُّبها، بدا في ذلك  بيكنمبكّرة  تايفي ابؼائة من ىذه ابغالات وف 40ابؼنخفضة وابؼتوسطة الدخل، وكاف 

                                                           
 (، ابؼرجع نفسو.0212منظمة الصحة العابؼية/اتفاقية التنوُّع البيولوجي )  (54)

(52)  United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division, World Urbanization 

Prospects: the 2014 Revision, Highlights (2014), (ST/ESA/SER.A/352). 
(56)  World Health Organization, “Risks to Mental Health: an overview of vulnerabilities and risk factors: 

Background paper by WHO secretariat for the development of a comprehensive mental health action plan (2012),. 

Available from www.who.int/mental_health/mhgap/risks_to_mental_health_EN_27_08_12.pdf. 
(55)  World Health Organization, Global Status Report on non-communicable diseases (2014). 
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إضافية بسبب الغذاء غتَ  تايوفاة بيكن أف تعُزى إلى عدـ كفاية النشاط ابعسدي ووف حالة يتُملب
. وتضاعَف عدد البالغتُ ابؼصابتُ بزيادة الوزف أو البدانة والذين يعيشوف في البلداف النامية ثلبثة (58)الصحي

جد في . ويو 0228شخص في عاـ  ملبيتُ 924ليصل إلى  1982مليوف شخص في عاـ  022أضعاؼ من 
، باستثناء أفريقيا جنوب الصحراء، أعلى عبء بيئي للمرض يرتبط بالأمراض غتَ  بصيع مناطق العالم اليوـ

. وكما يتضح أعلبه، تتوقّف (59)عدية، مقارنة بالأمراض ابؼعدية أو الطفيلية أو السابقة للولادة أو التغذويةػُ ابؼ
أساساً منطقياً طبياً قوياً لزيادة توفتَ التنوعّ  ذلكيشكل و  ،بيوـ ميكروبي صحيلصحة الإنساف على التعرّض 

دف ابغديثة
ُ
 .(82)البيولوجي وابؼساحات ابػضراء في ابؼ

نوعية النوـ بسبب الضوضاء أو التعرُّض  تدنيإلى  يشارعالية الضوضاء إلى حدٍ كبتَ. و ابؼدف مناطق تكوف قد و 
في  42. ويتعرّض قرابة (81)ف العالماابغياة بعانب كبتَ من سكنوعية  تدنيللضوضاء أثناء النهار باعتباره سبباً في 

ديسيبل، ومع  22ابؼائة من السكاف في الابراد الأوروبي لضوضاء حركة ابؼرور على الطرؽ بدستويات تزيد عن 
 ملوّثةفيها بظاء الليل بأنها  بداية القرف ابغادي والعشرين كاف ثلثا سكاف العالم يعيشوف في مناطق صُنِّفت

الأدلة تشتَ فإف  ،ابؼخاطر الصحية للتعرُّض الليلي للئضاءة والضوضاء معاً  لم تفُهم بساما. وفي حتُ (80)ضوئياً 
أف ذلك بيكن أف يؤدّي إلى بـتلف الآثار مثل ارتفاع بـاطر سرطاف الثدي أو سرطاف البروستاتا والبدانة إلى 

، والتأثتَ على النمو يوالسكر   العقلي في صغار السن وعلى رفاه الإنساف. والكآبة واضطرابات النوـ
 قابلية العأثر
أي  قابلية العأثُّر بأوجو عدم الإنصاؼ البيئي والصحي بكثير من العوامل الاجعماعية والاقعصادية:ترتبط 

الوضع الاجتماعي والاقتصادي للفرد بالنسبة إلى الفئة الاجتماعية والعمر ونوع ابعنس والعرؽ، وكذلك التعليم 
وابؼهنة وسُبل العيش ومستويات الدخل. وىذه العوامل بردّد أين يعيش الناس وماذا يأكلوف وكيف يتعرّضوف 

. ويتعرّض الفقراء ظروؼ حياتهمبيلكونها لتغيتَ  للتلوّث وفي أي مرحلة من دورة حياتهم، وما ىي ابػيارات التي
توحي الفئات الاجتماعية والاقتصادية التي تتضرر من ىذه للخطر بصورة بؿدّدة. كما  (80)والأطفاؿ وكبار السن

الآثار البيئية بوجود ظلم بيئي، حيث بهتٍ الأغنياء بشار الأنشطة التي تسبب تدىور البيئة، بينما يقع معظم 
نوعية ابؽواء تشكل عبئاً ثقيلًب بصورة خاصة على الفقراء والنساء  تدني. و الفقراء وابؼستضعفتُ الضرر على

 ،والأطفاؿ. وتؤثرّ نوعية ابؽواء الداخلي على النساء والأطفاؿ حيث يتعرضوف للغازات ابؼتصاعدة من الطهي
أنفسهم بالانتقاؿ في سيارات أو بوسائل يستطيعوف بضاية  على الفقراء الذين لا يويؤّثر تلوث ابؽواء ابػارج

الدراجات  يلتُ وسائقواابغماية الأخرى، وكذلك الأشخاص الذين يكسبوف عيشهم في الشارع مثل الباعة ابع
 وغتَىا. الآلية

                                                           
 منظمة الصحة العابؼية، ابؼرجع نفسو.  (58)

(59)  Annette Prüss-Üstün and others, Preventing disease through healthy environments: A global assessment of 

the burden of disease from environmental risks, WHO (2016). 
(82)  WHO/Convention on Biological Diversity  Connecting Global Priorities (2015). 

(81)  World Health Organization/ European Commission Joint Research Centre , Burden of disease from 

environmental noise. Quantification of healthy life years lost in Europe (2011). 
(80)  J. Lyytimäki, “Towards eco-efficient and enjoyable lighting”, UNDESA (2015). 
 ,Annette Prüss-Üstün. انظػػر: سػػنة إلى عوامػػل بيئيػػة 52و 22البػػالغتُ بػػتُ  تايػػفي ابؼائػػة مػػن وف 02 نسػػبة ترجػػع  (80)

Preventing diseases through healthy environments : A global assessment of the burden of disease from 

environmental risks, (WHO, 2016) .  
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التعرُّض وقابلية بسايز زداد سوءاً بسبب يالأعباء الصحية ابؼتصلة بالبيئة برمل وعدـ ابؼساواة بتُ ابعنستُ في 
ثر بالأمراض والإعاقة والإصابات. وعموماً يزداد تأثر الرجاؿ زيادة طفيفة بالبيئة عن النساء )حيث تبلغ نسبة التأ

في ابؼائة لوفيات الإناث(. ولكن النساء  02,6في ابؼائة بتُ الذكور مقابل  00,8التي تعُزى إلى البيئة  الوفيات
الرجاؿ بقدر أكبر للمخاطر يتعرض واء ابؼنزلي في حتُ التعرّض لتلوُّث ابؽمستويات أعلى من  يتحملن عموماً 

 في ابؼائة. 22ابؼهنية، حيث تزيد نسبة الرجاؿ العاملتُ عن النساء عابؼياً بدقدار 
والأطفاؿ عرضة بشكل خاص للآثار الصحية السلبية بسبب تدىور بيئتهم أو انعداـ الأماف فيها. وفي حتُ 

في ابؼائة في  06فإف النسبة ترتفع إلى  ،ت على الصعيد العابؼي بعوامل بيئيةفي ابؼائة من بصيع الوفيا 00يرتبط 
 في ابؼائة تقريباً  02ثلث ) سن ابػامسة بيثل الأطفاؿ دوف(. و 12حالة الأطفاؿ برت سن ابػامسة )الشكل 

ائة من سكاف في ابؼ 9بيثلّوف أكثر من  ( بصيع الوفيات الناشئة عن الأمراض المحمولة بالغذاء، رغم أنهم لامن
. وتؤدّي أمراض الإسهاؿ لدى الأطفاؿ بسبب سوء مرافق الصرؼ الصحي إلى تقليل امتصاصهم (84)العالم

وبذلك تتأثرّ قدرتهم على  ،للغذاء، وىو ما يؤدّي بدوره إلى التقزّـُ والنكسات ابؼعرفية وابلفاض الأداء ابؼدرسي
في ابؼائة  00التقديرات إلى أف الأـ قد تنقل ما يصل إلى  . وتشتَ(82)الكسب الاقتصادي في حياتهم بعد ذلك
. وبالإضافة إلى ذلك، ونتيجة للنمو والتطوُّر السريع وزيادة التعرّض (86)من العبء الكيميائي بعسدىا إلى طفلها

 التعرُّض للمواد الكيميائية وابؼلوِّثات.من نسبة إلى وزف ابعسم، تتأثر الأجنّة والأطفاؿ بصورة خاصة 
 سدشخص إلى الاعتماد بصورة مباشرة على البيئة ل بلبيتُ 0,2ويتجو أفقر سكاف العالم الذين يبلغ عددىم 

 فقرتدىور خدمات النظاـ الإيكولوجي ىذه على أيؤثِّر احتياجاتهم الأساسية، مثل ابؼياه والغذاء وابؼأوى. و 
ابؼناخ إلى ىذا الضَعف، حيث تؤثرّ بصورة الناس أكثر من غتَىم حيث لا بيلكوف بديلًب. وتضيف آثار تغتَُّ 

اه وتدني يابؼكمية ابلفاض  بـتلفة على سُبل ابؼعيشة ابؼهدَّدة فعلًب وعلى أمن الرجاؿ والنساء، نتيجة استمرار 
ابػسائر في و  إلى الظهور، العائدةو  ديدةمرافق الصرؼ الصحي، وتدىور التًبة، والأمراض ابعنوعية و  نوعيتها

 بليوف. ويعيش أكثر من نصف (85)الكوارث الطبيعية، وابؽجرة القسرية أو الطوعية بسببوابؼمتلكات الأرواح 
أو ابعفاؼ يشتد فيها مليوف طفل في مناطق  162فيها الفيضانات للغاية، ويعيش قرابة تتواتر طفل في مناطق 

ها تتضرر منكما إلى حد كبتَ،   لأضرار تغتَ ابؼناخكثتَ من البلداف الفقتَة عرض  . ويت(88)يبلغ درجات قصوى
 بعض بؾموعات السكاف الأصليتُ والفلبحتُ والرعاة.

  

                                                           
(84)  World Health Organization, WHO estimates of the global burden of foodborne diseases: foodborne disease 

burden epidemiology reference group 2007–2015 (Geneva, 2015). Available from 

www.who.int/foodsafety/publications/foodborne_disease/fergreport/en/. 
(82)  United Nations Children’s Fund, “Sustainable development starts with safe, healthy and well-educated 

children”, (2013). 
(86)  United Nations Development Programme/Global Environment Facility, “Chemicals and waste management 

for sustainable development”, (2015). 
(85)  Alam, M., Bhatia, R. and Mawby, B., “Women and Climate Change, Impact and agency in human rights, 

security, and economic development”, (Georgetown Institute for Women, Peace and Security, 2015). Available 

from https://giwps.georgetown.edu/sites/giwps/files/Women%20and%20Climate%20Change.pdf. 
(88)  United Nations Children’s Fund, Unless we act now. The Impacts of climate change on children (2015). 
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 دوف سن ابػامسةالعبء البيئي للمرض لدى الأطفاؿ  :01الشكل 
حسػػػػػػػػب عدّلػػػػػػػػة ابؼسػػػػػػػػنوات العمػػػػػػػػر  ابؼرض/الإصابة

كػػػل سػػػنة نتيجػػػة الظػػػروؼ الإعاقػػة ل
 البيئية غتَ الصحية

 عامل ابػطر البيئي الرئيسي

الصػػػػػرؼ الصػػػػػحي والنظافػػػػػة  مرافػػػػػقو ابؼيػػػػػاه رداءة  امليون 04 الإسهاؿ
 الصحية

 تلوّث ابؽواء ابؼنزلي والمحيط امليون 20 إصابات ابعهاز التنفسي السُفلي

، والإسػػػػكاف، وإدارة ائيػػػػةوارد ابؼابؼػػػػ تػػػػدني أحػػػػواؿ امليون 19 ابؼلبريا
تكػػػػبح  بصػػػػورة لااسػػػػتخداـ الأراضػػػي النفايػػػات و 

 فعّالةبؾموع الناقلبت بصورة 

مرافػق الصػرؼ و ابؼيػاه، تدني نوعية و تلوّث ابؽواء،  امليون 02 ما قبل الولادة ظروؼ
 النظافة الصحيةو ، الصحي

 بؾموعة واسعة من ابغوادث ابؼنزلية والمجتمعية يتُملب 2 ابغرائق، ابغرارة وابؼواد الساخنة

 تَ كافيػػة في بيئػػة البيػػت والمجتمػػعتػػدابتَ سػػلبمة غػػ يتُملب 4 الغرؽ
 ابؼناخ وتغيتَ

  يتُملب 12 خرىالعرضية الأصابات الإ

assessment global A : environments healthy through diseases Preventing ,and others Üstün-Annette Prüss  ابؼصدر:

WHO (2016), risks environmental from disease of burden the of 

بدا في ذلك ابؼناطق ابؼعرّضة للرعي ابؼفرط وإزالة الغابات  - متدىورةطبيعية والمجتمعات التي تعتمد على مشاىد 
لمجاعات، با ىي مهددة ،بصورة خطتَة التي تعرَّضت للتعريةبصورة كثيفة وابؼعرّضة للجفاؼ وابؼتصحّرة والأراضي 

في مواجهة الكوارث التي تزحف ببطء.  كبتَةدرجة  ىش ب وضعوىي أيضاً في  ،ابؼأوى والنباتات الطبية فقدافو 
قتًف بالعيش في بيئات متدىورة، أو قد ابؼالرفاه تدني مستوى وقد بذد أفقر الفئات نفسها فريسة لنمط مُزمن من 

كاف   0214لبجئتُ. وبنهاية عاـ لأو إلى بـيّمات  وسع ابغضريتكوف مضطرة للهجرة إلى مناطق سريعة الت
. والفهم ابؼتزايد للصلبت بتُ التدىور البيئي والنزاعات (89)مليوف لاجئ وشخص مشرّد داخلياً  26 العالم يضم

. (92)الآف نقطة تركيز في حوارات السياسة العامة الأختَة  ابؼناخ وابؽجرة والرفاه أصبحعلى ابؼوارد الطبيعية وتغتَُّ 
 .(91)أىداؼ التنمية ابؼستدامةقد أدُرج ضمن و 

 ةسليمالعديدة للبيئة الالفوائد 
الصحة لا ينطوي على آثار أخلبقية وحسب ولكنو ينطوي أيضاً على  -التقاعس عن العمل على جبهة البيئة 

 العابؼي. ابػسارةكبتَة على الصعيد آثار اقتصادية  بؽا بؼخاطر البيئية على الصحة فاآثار قانونية واقتصادية. 
في  2في أفريقيا وحدىا تقدَّر بحوالي  مرافق الصرؼ الصحيالاقتصادية بسبب عدـ توفُّر مياه الشرب ابؼأمونة و 

ابؼائة من الناتج المحلي الإبصالي. ومع أف ابؼشاكل الصحية ابؼرتبطة بالعمل )بدا في ذلك ابؼواد الكيميائية 
                                                           

(89)  Office of the United Nations High Commissioner for Refugees, www.unhcr.org (2015). 

(92)  Internal Displacement Monitoring Centre, “Understanding the root causes of displacement: towards a 

2015). ,Briefing Paper( ”,comprehensive approach to prevention and solutions 
(91)  The target on responsible migration policies is reflected in Goal 10, target 7. 

http://www.unhcr.org/56684ce89.html
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في ابؼائة  6 - 1,8ؤدّي إلى خسارة اقتصادية تقدّر بنسبة والإصابات( لا ترتبط بصيعها بالعوامل البيئية فإنها ت
 22تقديرات التكلفة الصحية لتلوُّث ابؽواء في  وتتفاوت. (90)في ابؼائة 4من الناتج المحلي الإبصالي بدتوسط يبلغ 

ركيا وأجزاء من )بدا في ذلك بلداف القوقاز والابراد الروسي وت (90)بلداً في ابؼنطقة الأوروبية بؼنظمة الصحة العابؼية
في ابؼائة لتلك  12 اربيقبؽا متوسط  حسابفي ابؼائة( ولكن بيكن  00و 1ما بتُ ) تفاوتا كبتَاآسيا الوسطى( 

 ابؼنطقة.
ابعهاز نمو فيما يتعلق بثار الناشئة عن التعرُّض للرصاص الآ تشتَ التقديرات إلى أفوعلى الصعيد العابؼي 

. (94)دولار في البلداف ابؼتوسطة الدخل وابؼنخفضة الدخل ليوفب 955 تبلغخسائر اقتصادية  تؤدّي إلىالعصبي 
التأمتُ، بلغت التكلفة التًاكمية التقديرية للمطالبات ابؼتصلة بالأسبستوس على مدى عقود في  قطاعوبالنسبة ل

بشأف  لم بُذر سوى بحوث بؿدودة. وفي حتُ (92)0212سنة  حتىدولار  بليوف 115الولايات ابؼتحدة وحدىا 
ف الأدلةّ بدأت في التًاكم. ففي الابراد الأوروبي وحده تقدَّر فإالآثار الصحية للتعرُّض للمواد الكيميائية الزراعية 

عن انفجار  ت. وبقم(96)دولار تقريباً  بليوف 105التكاليف الاقتصادية والصحية السنوية للتعرُّض للآفات بدبلغ 
بؾموع تكاليف  قدَّردولار. وي بليوف 1,8( تكاليف تبلغ 0221عاـ في فرنساف نتًات الأمونيوـ في تولوز )

 دولار. بليوف 1,2( بدبلغ 0222عاـ  ابؼملكة ابؼتحدة في انفجار مستودع بززين النفط في بنسفيلد )
الحد من الفقر بالإضافة إلى كبيرة إنمائية  يمكن أن يعولّد عن الانعقال صوب بيئة صحية للجميع فوائد 

على سبيل ابؼثاؿ، قُدِّرت الفوائد النابصة عن القضاء على  من المخاطر على صحة الإنسان: لعخفيفوا
في ابؼائة من الناتج المحلي  4تريليوف دولار سنوياً، أو  0,42الرصاص في البنزين على الصعيد العابؼي بدبلغ 

ليوف حالة وفاة مبكرة سنوياً. وقد أدّت اتفاقية ما يقدَّر بددوف وقوع  ابغيلولة، وىو ما يعتٍ (95)الإبصالي العابؼي
( وبروتوكوؿ مونتًياؿ ابؼتعلّق بابؼواد ابؼستنفدة لطبقة الأوزوف ابؼلحق بها 1982فيينا بغماية طبقة الأوزوف )

مادة مستنفدة للؤوزوف. ونتيجة لذلك،  122( إلى النجاح في القضاء التدربهي على ما يقرب من 1985)
من حالات سرطاف ابعلد وملبيتُ كثتَة من حالات إعتاـ عدسة العتُ سنوياً  تُا يصل إلى مليونمبُوتمل تفادي 

الأوزوف من  فقداف ابغدّ من. وبالإضافة إلى ذلك، يساعد بروتوكوؿ مونتًياؿ من خلبؿ 0202بحلوؿ عاـ 
المحاصيل والنُظم  الغلبؼ ابعوي على ضماف الأمن الغذائي حيث يقلّل من ضرر الأشعة فوؽ البنفسجية على

التدربهي تخلص توضّح أف ال 0262إلى عاـ  1985الإيكولوجية البحرية. والتقديرات التًاكمية الناشئة من عاـ 
 1,8غازات الكلوروفلوركربوف وحدىا سيؤدّي إلى فوائد في الصحة العابؼية تقدَّر بدبلغ على الصعيد العابؼي من 

 .(98)بذنُّب الأضرار ابغاصلة في الزراعة ومصائد الأبظاؾ وابؼوادبقعل باً دولار تقري بليوف 462تريليوف دولار و
                                                           

(90)  N. Nenonen and others, Global Estimates of Occupational Accidents and Fatal Work-Related Diseases in 

2014 (2015). 
(90)  World Health Organization Regional Office for Europe, OECD, “Economic cost of the health impact of air 

pollution in Europe: Clean air, health and wealth”, (Copenhagen, 2015). 
(94)  Teresa M.Attina and Leonardo Trasande, “Economic costs of childhood lead exposure in low- and middle-

income countries”, Environmental Health Perspectives, 121(9) 1097–1102 (2013). 
(92)  AON Benfield, Insurance risk study: sixth edition (2011). 
(96)  Trasande, L. and others, “Estimating burden and disease costs of exposure to endocrine-disrupting 

chemicals in the European Union”, Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism, 100(4), 1245–1255 (2015). 
(95)  United Nations Environment Programme, Global Chemicals Outlook (2012). 

(98)  United Nations Environment Programme, “The Montreal Protocol and Human Health. How global action 

protects us from the ravages of ultraviolet radiation”, (2015). 
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بتُ البيئة  صلبتلمعابعة ا علىبفضل العمل عظيمة نتائج برقيق وتشتَ التوقُّعات العابؼية والوطنية إلى إمكانية 
 والصحة:

  على الصمود أماـ تغتَ  لوظائف الصحية الرئيسيةاقدرة تغتَُّ ابؼناخ وزيادة آثار سيحقّق التخفيف من
أعظم الفرص الصحية في القرف ابغادي ”مكاسب صحية كبتَة، وبؽذا وُصِف بأنو  (99)ابؼناخ

تنفيذ تدابتَ مؤكّدة فعّالة التكاليف لتقليل يؤدي  لاأ على سبيل ابؼثاؿفمن ابؼتوقع . (122)“والعشرين
الاحتًار العابؼي  خفض فقط إلىاف انبعاثات ملوّثات ابؼناخ قصتَة العمر مثل الكربوف الأسود وابؼيث

مليوف  0,4أيضاً إلى انقاذ حياة سيؤدّي مئوية بحلوؿ منتصف القرف، ولكنو  نصف درجةبدقدار 
 .(121)0202شخص سنوياً بفضل تقليل تلوُّث ابؽواء بحلوؿ عاـ 

  تقليل انبعاثات أكاسيد النيتًوجتُ وثاني  ينطوي علىتشتَ بؿاكاة نهج افتًاضي لتخفيف تلوُّث ابؽواء
الفوائد إلى في ابؼائة إلى أف الفوائد أو نسبة  02بنسبة تصل إلى  في العالمأكسيد الكربوف الأسود 

 1,2، دوف مراعاة الابلفاض في الاعتلبؿ، إلى ستصلتدابتَ السياسة ابؼعتمدة  الناشئة عن التكاليف
 12تكاليف تصل إلى لفوائد إلى اللنسبة أو فوائد مع برقيق ، 0222بحلوؿ عاـ  4,1و 0202بحلوؿ 

أو ما يسمّى  -في البرازيل والصتُ وابؽند وإندونيسيا والابراد الروسي وجنوب أفريقيا  0222بحلوؿ عاـ 
 .(120)بريكسبدجموعة بلداف 

  دولاراً  08ات ودولار  2بتُ النامية يقدَّر عائد الاستثمار في خدمات ابؼياه والصرؼ الصحي في البلداف
ات ابؼناخية. والاستثمارات ابؼوجَّهة بكو الإدارة وابؼرافق ابؼستدامة (120)لكل دولار في  ابؼقاومة للتغتَُّ

بؾالات ابؼياه ومياه المجارير والنفايات الصلبة بيكن بالفعل أف تولدّ فائدة صحية مشتًكة ىامة من ناحية 
عوامل الُمعدية والأمراض ابؼنقولة بابؼياه في المجتمعات بتقليل بـاطر التعرُّض لل مرافق الصرؼ الصحي

 مة ويزيد إنتاجية العمالة.االمحلية، بفا بىفِّف من العبء على الصحة الع

  عابؼياً )بدا الاحتباس ابغراري بيكن أف يؤدّي النظاـ الغذائي الصحي وابؼستداـ إلى تقليل انبعاثات غازات
مقارنة بالابذاىات ابغالية( وبضاية التنوُّع البيولوجي  من الكربوف سنوياً  بيتاغراـ 2,6و 2,0يتًاوح بتُ 

لمحاصيل لتغذية عدد ابؼخصصة لراضي الأ اتمساحفي توسُّع المن خلبؿ التقليل كثتَاً من احتياجات 
متزايد من سكاف العالم. والنظاـ الغذائي الصحي يرتبط أيضاً بصورة عامة بتقليل حدوث ابؼرض )داء 

                                                           
(99)  World Health Organization, Operational Framework for building climate-resilient health systems (Geneva, 

2015). 
(122)  Nick Watts and others, “Health and climate change: policy responses to protect public health”,  

The Lancet, 386:10006, 1861–1914, (2015 
(121) Shindell D, and others, “Simultaneously Mitigating Near-Term Climate Change and Improving 

Human Health and Food Security” Science. 335(6065), 183–189( 2012). 
(120)  Organization for Economic Cooperation and Development, OECD Environmental Outlook to 2050: the 

consequences of inaction, p. 298, (2012). 
(120)  Guy Hutton and Laurence Haller, “Evaluation of the Costs and Benefits of Water and Sanitation 

Improvements at the Global Level” (World Health Organization, 2004). 
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السكّري والسرطاف والانسداد التاجي( والوفيات بعميع الأسباب مقارنة بالنظاـ الغذائي الغتٍ باللحوـ 
 .(124)ابغمراء

 دولاراً لكل عامل بيكن  62دولاراً إلى  18والي بحفي أماكن العمل صحة الوقائية الستثمار في برامج الا
 .(122)في ابؼائة 05أف يقلّل الغياب بسبب إجازات ابؼرض بنسبة 

والربط بتُ الاستثمارات ابػضراء والصحة العامة يعزِّز الاثنتُ. فمن ناحية، يقلّل الاستثمار الأخضر في 
الطاقة وابؼوارد بكفاءة، وبالتالي  خداـحيث يعزّز است ،ربوف والتلوُّثالقطاعات الاقتصادية الكبرى انبعاثات الك

يعُرَؼ باسم  أو ما واستعادتهابوسِّن الرفاه والصحة العامة. والاستثمار في بضاية النُظُم الإيكولوجية وحفظها 
ضية والإيكولوجية للمياه مفيد أيضاً، لأنو يعتٍ مثلًب مسابنة النُظُم الإيكولوجية الأر “ البنية التحتية ابػضراء”

تنظيم الفيضانات. وبالإضافة إلى ذلك فإف النُظُم و الداخلية في تنظيم كمّية ابؼياه العذبة ونوعيتها وإمداداتها 
الإيكولوجية مثل أشجار ابؼنغروؼ والكثباف الرملية والأراضي الرطبة تسهم في تقليل خطر الكوارث ابؼرتبطة 

ن ناحية أخرى، فإف برستُ الصحة يعزِّز النمو الاقتصادي ويعمل كمحرّؾ . وم(126)بالأعاصتَ والفيضانات
 للبنتقاؿ صوب القضاء على الفقر وبرقيق التنمية ابؼستدامة.

صحة الإنساف عبر بـتلف خيارات الطاقة أف البلداف ستستفيد من الاستثمار على لآثار ليوضّح تقييم مقارف و 
لفوائد العديدة للسياسات لأمثلة  10(. ويُبِرز الشكل 11)الشكل  ةمراعاة للبيئفي خيارات الطاقة الأكثر 

  أمثلة للئجراءات بشأف ابؼلوِّثات ابؼناخية القصتَة العمر. 10ابػضراء الشاملة، في حتُ يقدِّـ الشكل 

                                                           
(124)  David Tilman and Michael Clark, “Global diets link environmental sustainability and human health”, 

Nature 515, 518-522 (2014). 
(122)  World Health Organization, “Protecting workers’ health”, fact sheet 389 (2014). 
(126)  United Nations Environment Programme, “The PSI Global Resilience Project: Building disaster-resilient 

communities and economies” (2014), first part of a research series by the UNEP Finance Initiative on Principles for 

Sustainable Insurance Initiative, and UNEP (2015), “The PSI Global Resilience Project: Collaborating for 

resilience: Partnerships that build disaster-resilient communities and economies”, third part of the research series. 
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صحة الإنساف )سنوات العمر ابؼعدَّلة حسب الإعاقة( لكل وحدة كهرباء يتم على ثار الآ - 00الشكل 
 0212أوروبا في عاـ في تتَاوات ساعة(  1توليدىا )

 
Carbon -Offs of Low-the Benefits, Risks and Trade :. Green Energy ChoicesInternational Resource Panelابؼصدر: 

Technologies for Electricity Production, (UNEP, 2015), p. 23. 

 00ترجمة معلومات الشكل 
 RER (H)/الإنساف لدى السمية -
 RER (H)/ابعسيمية ابؼواد تكوين -

 RER (H) ابؼؤيِّن الإشعاع -
 RER (H) الضوئية-الكيميائية كاسيدالأ تكوين -
 RER (H)/GLO/ الأوزوف ستنفادا -

 ابؼركّزة الشمسية الطاقة -
o حوض 
o برج 
 الضوئية الكهرباء -
o الأرض على  الكادميوـ تلوريد خلبيا 
o السطح على سيلينايد - غاليوـ - إنديوـ - النحاس خلبيا 
o  الأرض على سيلينايد -غاليوـ  -إنديوـ  -خلبيا النحاس 
o  السطح على سيلينايد -غاليوـ  -إنديوـ  -خلبيا النحاس 
o الأرض على سيليسيوـ متعدد البلوراتخلبؿ ال 
o السطح على سيليسيوـ متعدد البلوراتخلبؿ ال 
 الفحم -
o الكربوف وبززين التقاط مع للغاية حرج 
o الكربوف وبززين التقاط بدوف للغاية حرج 
o الكربوف وبززين التقاط مع ابؼوجود الفحم 
o الكربوف وبززين التقاط بدوف ابؼوجود الفحم 
o الكربوف وبززين التقاط مع دورة بـتلطة للتغويز ابؼتكامل 

- Human toxicity/RER (H) 

- Particulate matter formation/RER/(H) 

- Ionizing radiation/RER/(H) 

- Photochemical oxidant formation/RER/(H) 

- Ozone depletion/GLO/(H) 

- Concentrated solar power 

o Trough 

o Tower 

- Photovoltaics 

o CdTe ground 

o CdTe roof 

o CIGS ground 

o CIGS roof 

o Poly-SI ground 

o Poly-SI roof 

- Coal 

o Supercritical with CCS 

o Supercritical without CCS 

o Existing coal with CCS 

o Existing coal without CCS 
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o الكربوف وبززين التقاط بدوف دورة بـتلطة للتغويز ابؼتكامل 
 الطبيعي الغاز -
o الكربوف وبززين التقاط مع الطبيعي الغاز 
o الكربوف وبززين التقاط بدوف الطبيعي الغاز 
o 1 ابػزاف 
o 0 ابػزاف 
 ابؽوائيةالطاقة  -
o ابعاذبيةيعتمد على  أساس - تقليدية ساحلية 
o صلبابغديد المن  أساس - تقليدية ساحلية 
o تقليدية ساحلية 
o أرضية حرارية 
o وايراكي 

o IGCC with CCS 

o IGCC without CCS 

- Natural gas 

o Natural gas with CCS 

o Natural gas without CCS 

- Hydro 

o Reservoir 1 

o Reservoir 1 

- Wind 

o Offshore conventional – GB foundation 

o Offshore conventional – steel foundation 

o Offshore conventional 

- Geothermal 

o Wairakei 
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 لفوائد ابؼتعددة للسياسات ابػضراء الشاملةلأمثلة  - 03الشكل 
 الفوائد الاقتصادية الفوائد الصحية الفوائد البيئية العامةتدابتَ السياسة  القطاع
معػػػػػػػػػػػػايتَ صػػػػػػػػػػػػارمة لتقليػػػػػػػػػػػػل  النقل

 الكبريت في الوقود
ابؼطػػػػر ابغمضػػػػي، ابغػػػػد مػػػػن 

وبذلك تقل عوامل الإضػرار 
بالغابػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات والمحاصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيل، 

 وبرمُّض التًبة

تقليػػػػػػػػل حػػػػػػػػدوث الأمػػػػػػػػراض 
أمراض القلب والأوعية  مثل

وأمػػػػػػػراض ابعهػػػػػػػاز التنفسػػػػػػػي 
والسرطاف والأمراض الضػارة 

 بابعهاز التناسلي

قػُػدرت فائػػدة علػػى سػػبيل ابؼقارنػػة، 
إزالػػػػة الرصػػػػاص مػػػػن البنػػػػزين علػػػػى 

في ابؼائة من  4صعيد العالم بقرابة 
 الناتج المحلي الإبصالي

ابؼتكاملػػػػػة للمشػػػػػاىد دارة الإ الزراعة
  ةالطبيعي

علػػػػػػػػػػػػػػػى التنػػػػػػػػػػػػػػػوعّ ابغفػػػػػػػػػػػػػػػاظ 
البيولػػوجي وخػػدمات النظػػاـ 
الإيكولػػوجي ابغرجػػة، توليػػػد 
الطاقة ابؼائيػة، برسػتُ نوعيػة 

 وكمّية ابؼياه

تقليػػػػػػػػل حػػػػػػػػدوث الأمػػػػػػػػراض 
ابؼرتبطػػػة بنوعيػػػة ابؼيػػػاه )مثػػػػل 

ة عػن النابص( وغتَهالإسهاؿ 
النظافػػػػػػػػػػػػػػة الصػػػػػػػػػػػػػػحية  قلػػػػػػػػػػػػػػة

 الشخصية

تقليػػػػػػػػػػػػػػػػل التكػػػػػػػػػػػػػػػػاليف الصػػػػػػػػػػػػػػػػحية 
 لؤمػػػػػراض ابؼتصػػػػػلة بابؼيػػػػػاه وتقليػػػػػلل

مرافػػػػػػق الصػػػػػػرؼ تكػػػػػػاليف ابؼيػػػػػػاه و 
بفضػػػػػػػػػػل برسػػػػػػػػػػتُ إدارة  الصػػػػػػػػػػحي

 مستجمعات ابؼياه

دف
ُ
زيػػػادة النباتػػػات وابؼسػػػاحات  ابؼ

 ابػضراء
برستُ نوعية ابؽػواء، وتقليػل 
آثػػػػػػار جػػػػػػزر ابغػػػػػػرارة وتقليػػػػػػل 
الفيضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػانات بسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػبب 
 العواصػػف وابؼيػػاه، واعػػتًاض

 ابؼلوّثات طريق

قػػػػػػدرة البشػػػػػػر علػػػػػػى برسػػػػػػتُ 
ظػػػػػػػػػػػػروؼ الصػػػػػػػػػػػػمود أمػػػػػػػػػػػػاـ 

الطقػػػػػػس القاسػػػػػػية، وتقليػػػػػػل 
جهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاد، مسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتويات الإ

لصػػػػػػحة العقليػػػػػػة، ا وبرسػػػػػػتُ
زيػػػػػػادة الأنشػػػػػػطة ابعسػػػػػػدية و 

خػػػػػػػػارج ابؼنػػػػػػػػازؿ والأنشػػػػػػػػػطة 
التًفيهيػػػػػػػػػة وبالتػػػػػػػػػالي تقليػػػػػػػػػل 

 البدانة

زيػػػػػػادة قيمػػػػػػة ابؼمتلكػػػػػػات، تقليػػػػػػل 
 تكييف ابؽواء

إمػػػػػػػدادات الطاقػػػػػػػة النظيفػػػػػػػة  الطاقة
في اسػػػػػػػػػػػػػػػتخداـ كفػػػػػػػػػػػػػػػاءة الو 

 الطاقة

تقليػػػػػػػػػل الأمػػػػػػػػػراض ابؼتصػػػػػػػػػلة  برستُ نوعية ابؽواء
بتلػػػوُّث ابؽػػػواء )مثػػػل أمػػػراض 

 ابعهاز التنفسي(

مضػػػاعَفة حصػػػة الطاقػػػة ابؼتجػػػددة 
سػتحقّق زيػادة  0202بحلوؿ عاـ 

شػػػػاملة في النػػػػاتج المحلػػػػي الإبصػػػػالي 
 04في ابؼائػػػػػة وبزلػػػػػق  1,1بنسػػػػػبة 

 مليوف فرصة عمل

الاعػػػػتلبؿ والوفػػػػاة  نابغػػػػد مػػػػ برستُ نوعية ابؼياه توفتَ البنية التحتية الصرؼ الصحي
بسػػػػػػبب بـتلػػػػػػف الأمػػػػػػراض، 

 وخاصة أمراض الإسهاؿ

بوقّػػق كػػػل دولار يُسػػػتثمَر في ابؼيػػػاه 
 مرافػػػػػق الصػػػػػرؼ الصػػػػػحيو  قيػػػػػةالن

 0عائػػػػػػػداً اقتصػػػػػػػادياً يػػػػػػػتًاوح بػػػػػػػتُ 
دولاراً حسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب  04دولارات و

 ابؼنطقة.
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ف ابؼلوّثات ابؼناخية تكاليف تدابتَ التحكُّم والفوائد العديدة لبعض الإجراءات ابؼتخذة بشأ - 02الشكل 
 قصتَة العمر

 

وفورات صافية في ، بفا بوقق الكربوف الأسود وابؼيثاف بدقدار النصف من كلانبعاثات  في بيكن برقيق بزفيضات 
، مع مراعاة الفوائد ابؼناخية وحدىا. فإذا أُخذت التكاليف على مدى عمر ىذه التدابتَفي  االتكاليف أو بزفيض

 بصيع الفوائد في الاعتبار، فإف تدابتَ التحكُّم برقّق فعالية التكاليف.
 02ترجمة معلومات الشكل 

 الفوائد ابؼناخية الشاملة •
 الوفورات الصافية أو بزفيض التكاليف •
 التكلفة ابؼعتدلة •
 التكلفة ابؼرتفعة •
 يصعب التحديد الكمّي •
 الفوائد غتَ ابؼناخية •
 القطاع السكتٍ •

o 21-  مواقد الطهي التقليدية التي تعمل بالكتلة التحوؿ من
 الإحيائية إلى مواقد طهي حديثة تعمل بالوقود

o 20- الطهي والتدفئة بالأساليب التقليدية إلى مواقد  التحوؿ من
 نظيفة ابغرؽ تعمل بالكتلة الإحيائية

 أفراف الطوب التقليدية إلى أفراف بؿسّنةالتحوؿ من : الصناعة -22 •

 Global climate benefits 

 Net saving or low cost 

 Moderate cost 

 High cost 

 Difficult to quantify 

 Non-climate benefits 

 Residential sector 

o Replace traditional biomass cook stoves 

with modern fuel cook stoves 

o Replace traditional cooking and heating 

with clean-burning biomass stoves 

 Industry: Replace traditional brick kilns with 

improved kilns 
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 : التخلُّص من مركبات الديزؿ العالية الانبعاثاتالنقل -28 •
 ابؽواء الطلقالزراعة: حظر حرؽ النفايات الزراعية في  -29 •
الوقود الأحفوري: إزالة الغازات قبل التعدين واستعادة وأكسدة  -10 •

 التهوية ابػارج من مناجم الفحمابؼيثاف من ىواء 
 إدارة النفايات •

o 12- ومعابعة النفايات البلدية القابلة للتحلّل الأحيائي  فصل
 وبصع غاز مدافن القمامة

o 16-  معابعة مياه الفضلبت مع استعادة الغاز  مستوىرفع
 والتحكُّم في الطفح

 في ابؼائة 02
 بضاية الصحة •
 النوعية داخل ابؼباني •
 المحاصيل بضاية •

 في ابؼائة 2,2
 برستُ نوعية الطوب •
 الطاقةفي استخداـ ة ءكفاال •

 في ابؼائة 6,2
 السلبمة ابؼهنية •

 في ابؼائة 9,2
 برستُ إدارة النفايات •
 برستُ نوعية ابؼياه •

 Transport: Eliminate high-emitting diesel 

vehicles 

 Agriculture: Ban open-field burning of 

agricultural waste 

 Fossil-fuel: Pre-mine degasification and 

recovery and oxidation of CH4 from 

ventilation air from coal mines 

 Waste management:  

o Separation and treatment of biodegradable 

municipal waste and landfill gas collection 

o Upgrade wastewater treatment with gas 

recovery and overflow control 

 Health protection 

 Indoor quality 

 crop protection 

 improved quality of bricks 

 energy efficiency 

 occupational safety 

 improved waste management 

 improved water quality 

 أصحّاءوأناس  بيئة سليمة اتخاذىا من أجل إطار الإجراءات اللازم

إف برستُ صحة الإنساف ورفاىو من خلبؿ استدامة بيئيػة متكاملػة )ابغمايػة وابغفػظ والاسػتعادة( والسياسػات 
علػى  0202الأىداؼ والغايات المحدّدة في خطة التنمية ابؼستدامة لعاـ  بقازابؼتكاملة بيئياً يتيح فرصة فريدة لإ

 الصعيدين الوطتٍ والعابؼي معاً.
 
النقاط التالية ىذا التقرير  ددالصحة، بوُ بتُ نوعية البيئة و رداءة استناداً إلى الأدلةّ التي تثُبت وجود روابط بتُ و 

 ،العامة على عجل اتالسياسالقائمتُ على من أجل توجيو اىتماـ  ،في بصلة أمور أخرى ،فاعليةنقاط  اباعتبارى
 ابزاذ إجراءات عاجلة على أساس ىذه الأدلةّ:من أجل و 
 ستُالاعتلبؿ وبرمعدلات تخفيض لسماح ببرستُ نوعية ابؽواء ابؼنزلي داخل البيوت وابؽواء المحيط ل 

يق تصميم حضري مستداـ بيكن أيضاً أف نوعية حياة السكاف المحليتُ وعبر ابغدود، بدا في ذلك عن طر 
عدية  يساىم في زيادة النشاط ابعسماني من خلبؿ توفتَ مساحات خضراء ومنع وتقليل الأمراض غتَ

ُ
ابؼ

 وسوء ابغالة الصحية؛

  لمواد لتغيتَ وتقليل استخداـ ابؼواد الكيميائية ابػطرة وتوليد نفايات سامة، وكفالة وجود إدارة سليمة
 لنفايات؛الكيميائية وا

  تكثيف التقدُّـ المحرز في توفتَ مياه مأمونة وبرستُ مرافق الصرؼ الصحي وخدمات النظافة الصحية من
 أجل تقليل حالات الوفاة والاعتلبؿ وابػسائر ابغاصلة في الإنتاجية الاقتصادية؛

 للؤرض من أجل  استعادة وبضاية النُظُم الإيكولوجية ابؼتدىورة وبزفيف الضغوط على النُظُم الطبيعية
تعزيز خدمات النظاـ الإيكولوجي التي تدعم صحة الإنساف وتقلّل التعرُّض للكوارث الطبيعية وتعزّز 
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وتفشّي الأمراض وتسهم في برستُ نوعية  عوامل جديدة مسببة للؤمراضالأمن الغذائي وبسنع ظهور 
 نظاـ التغذية.

 .دّتهاحكما يزيد من بالبيئة  تبطة ويفاقم تغتَُّ ابؼناخ نطاؽ ىذه ابؼخاطر الصحية ابؼر 
الصلة بين بهدؼ معالجة أربعة مسارات معكاملة من الإجراءات من  الموصى بو المؤلفهيكل يوصى ب

 (:04)الشكل  البيئة والصحة
  إزالة ابؼواد الضارة من البيئة و/أو التخفيف من آثارىا على البيئة التي يعيش الناس  :السمومإزالة

ويعملوف فيها. ومن شأف ىذا، على سبيل ابؼثاؿ، أف يتصدى لتلوث ابؽواء، عن طريق خفض انبعاث 
، الكربوف الأسود من ابؼصادر النابصة عن الأسر ابؼعيشية وغتَىا، وبزفيض انبعاث ابؼلوثات الأخرى

وكفالة عدـ بذاوز تركيزات الانبعاثات للقيم ابؼستهدفة التي أوصت بها منظمة الصحة العابؼية بالنسبة 
التقليل من استخداـ و  ؛(125)وؿ أكسيد الكربوفميكروف ولأ 0,2للمواد ابعسيمية التي يقل قطرىا عن 

ضوية وابؼستدامة. مبيدات الآفات، عن طريق تعزيز الإدارة ابؼتكاملة للآفات ونظم الزراعة الع
من خلبؿ نهج والنفايات وسيتطلب ىذا ابؼسار تقوية التًكيز على الإدارة السليمة للمواد الكيميائية 

 .في إدارة ابؼوارد الكيميائية والنفايات دورة ابغياة
 :بوف  التقليل من استخداـ أنواع الوقود الكربوني وبالتالي تقليل انبعاثات ثاني أكسيد الكر  إزالة الكربون

. وعلى امتداد دورة حياة مصادر الطاقة يةطاقة الكربونالعن طريق إحلبؿ الطاقة غتَ الكربونية بؿل 
الشمسية وطاقة الرياح والطاقة الكهرمائية، تكوف تأثتَاتها ابؼتعلقة بالتلوث وابؼتًتبة على صحة الإنساف 

. وستتحقق (128)الطاقة من الوقود الأحفوريمرات من تأثتَات بؿطات توليد  12إلى  0 ػػػػوالبيئة أقل بػ
من الاستثمار في الطاقة ابػضراء على مستوى الأسرة ابؼعيشية مكاسب أخرى، تشمل على سبيل 

ابغصر توفتَ ابؼزيد من الوقت للؤنشطة ابؼدرة للدخل، وبزفيض ابؼخاطر الصحية النابصة عن  ابؼثاؿ لا
تاحة ابؼزيد من وقت الفراغ للمرأة. وبيكن أف تكوف بضل أوزاف ثقيلة من ابغطب بؼسافات طويلة، وإ

ابؼسابنات المحددة وطنياً، ابؼلتزـ بها بدوجب اتفاؽ باريس بشأف تغتَ ابؼناخ، وسائل ىامة لإزالة 
 ما يتًتب على ذلك من برسينات في بؾاؿ صحة البشر ورفاىهم.لتحقيق الكربوف، و 

 استخداـ كمية أقل من ابؼوارد  الحياة: أنماطغيير وت ثار البيئيةالفصل بين اسعخدام الموارد والآ
. (129)لكل وحدة من وحدات الإنتاج الاقتصادي وابغد من الآثار البيئية لأنشطة الإنتاج والاستهلبؾ

توليد النشاط الاقتصادي اللبزـ والقيمة ابؼطلوبة بؼعيشة سكاف العالم باستخداـ ويتعلق ىذا الأمر ب
بيكن برقيق فوائد و أقل للبيئة.  بإحداث تدىورإنتاج النفايات والتلوث، و من تقليل المع موارد أقل، 

صحية ىامة من فصل الفرص في قطاع الأغذية، وفي استخداـ ابؼياه، واستهلبؾ الطاقة، وعن طريق 
إعادة التدوير والتوجو إلى أبماط استهلبؾ أكثر استدامة في الأسر ابؼعيشية. فعلى سبيل ابؼثاؿ، من 

                                                           
من  0-1-5بؼؤشر تكنولوجيا اللبزمة في إطار اباعتبارىا تعريفاً للوقود النظيف والىذه ابؼبادئ التوجيهية قبُلت   (125)

 .(WHO Guidelines for Indoor Air Quality: household fuel combustion (Geneva, 2014)أىداؼ التنمية ابؼستدامة. )
(128) International Resource Panel, “Green Energy Choices: the benefits, risks, and trade-offs of low-carbon 

technologies for electricity production”, (United Nations Environment Programme , 2015). 

(129)  United Nations Environment Programme, Decoupling Natural Resource Use and Environmental Impacts 

from Economic Growth,. a report of the working group on decoupling of the International Resource Panel, (2011). 

and ;http://www.unep.org/resourcepanel/decoupling/files/pdf/decoupling_report_english.pdfAvailable from  

Diana Ivanova and others, “Environmental Impact Assessment of Household Consumption”, Journal of industrial 

Ecology, DOI: 10.1111/jiec.12371 (2015). 

http://www.unep.org/resourcepanel/decoupling/files/pdf/decoupling_report_english.pdf
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، وبرستُ مكونات النظم (112)نباتيةالاستهلبؾ من ابؼنتجات ابغيوانية إلى ابؼنتجات الشأف بروؿ 
الغذائية، فضلًب عن برستُ إمكانية الوصوؿ إلى ابؼساحات ابػضراء في ابؼناطق ابغضرية أف تتًتب عليو 

بوجو خاص وضع  آثار إبهابية على الصحة وعلى معابعة الأمراض غتَ ابؼعدية والصحة العقلية. ويلزـ
 أولوية بؼشاركة الشباب والتوعية والتعليم، من أجل برقيق ذلك.

 بناء قدرات البيئة والاقتصادات والمجتمعات على توقع  :صموددرة النظم الإيكولوجية على التعزيز ق
، الاضطرابات والصدمات والاستجابة بؽا والتعافي منها، بالوسائل التالية: بضاية وحفظ التنوع ابعيتٍ

والتنوع البيولوجي البري والساحلي والبحري؛ وتعزيز إصلبح النظم الإيكولوجية، ولا سيما بالنسبة 
بوسائل منها ، للؤراضي الرطبة، والغطاء النباتي في الأراضي ابعافة، وابؼناطق الساحلية ومستجمعات ابؼياه

النظم الزراعية ابؼستدامة؛ وتقليل التحريج، بالإضافة إلى استصلبح النظم الإيكولوجية الزراعية و إعادة 
من أجل وذلك الضغوط ابؼتًتبة على النظم الإيكولوجية الطبيعية نتيجة لإنتاج ابؼواشي وقطع الأشجار، 

العواصف وابعفاؼ  مثلزيادة القدرة على التكيف والتخفيف من الظروؼ ابؼناخية الشديدة 
غابات، إلى جانب ابغفظ والإصلبح، أف برمي والفيضانات. ومن شأف الإدارة ابؼستدامة للؤراضي وال
وسيؤدي ىذا الأمر إلى برستُ امتصاص التًبة بؼياه وتعزز التنوع البيولوجي وخدمات النظم الإيكولوجية. 

اختزاف ابؼياه وتوافرىا، وازدياد الكتلة الأحيائية وتعزيز الأمن الغذائي، بفا يقلل من سوء  زيادةالأمطار، و 
الأنشطة الإصلبحية لن يقتصر أثرىا على كفالة الأمن الغذائي فحسب، بل ستعزز  وىذهالتغذية. 

الأنشطة الثقافية والاجتماعية والتًفيهية، وبرقق النمو الاقتصادي للسكاف والأعماؿ على الصعيد 
 المحلي.

  

                                                           
(112) David Tilman and Michael Clark, “Global diets link environmental sustainability and human Health”, 

Nature, 515, 518–522 (2014). 
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 إطار الإجراءات والاستًاتيجيات -04الشكل 

 
 04ترجمة معلومات الشكل 

 ابغياة أبماط وتغيتَ استخداـ ابؼوارد والآثار البيئية الفصل بتُ •
 وـمإزالة السُ  •
 إزالة الكربوف •
 ة على الصمودالنظم الإيكولوجيقدرة تعزيز  •
 والرصدالقياس  •
 التواصل والتثقيف •
 اتالشراكإقامة  •
 ابؼعزّزةالإدارة  •
 السياسات ابؼتكاملة •

 Decouple and change lifestyles 

 Detoxify 

 Decarbonize 

 Enhance ecosystem resilience 

 Measure and monitor 

 Communicate and educate 

 Partner 

 Strengthened governance 

 Integrated policies 

الاستًاتيجيات ابػمس الشاملة للبقتصاد من أجل دعم ىذه الإجراءات. ويلُخِّص ابؼرفق أنشطة وتُبرز فيما يلي 
 لبيئة والصحة.بتُ اابػمس الرئيسية  صلبتالأمم ابؼتحدة ابعارية وأنشطتو الإضافية ابؼقتًحة بؼعابعة البرنامج 
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 والمحلي العالمي والإقليمي والوطني ياتبين البيئة والصحة على المسعو  صلةالالبيئية حول  الإدارةتعزيز 
وبالإضافة إلى . (111)عدد من معاىدات الأمم ابؼتحدة بغقوؽ الإنساف البيئة والصحة فيبالصلة بتُ اعتًُؼ 
وأكثر  وصحية صراحة في العديد من الاتفاقات الإقليمية بغقوؽ الإنساف (110)ابغق في بيئة نظيفةأدرج ذلك، 

 وابؼساءلة، بفا أدى إلى مشاركة أكبر في صنع القرار منها سر على أنو عنصر أساسيأو فُ  وطتٍدستور  122من 
إلى حقوؽ الإنساف، بدا  يةمرجع على إشارة اتفاؽ باريس بشأف تغتَ ابؼناخ في ديباجتوويشتمل . في بؾاؿ البيئة

 .صحةفي ذلك ابغق في ال
ىي و  0225بؼنظمة الصحة العابؼية حيز التنفيذ في عاـ  اللوائح الصحية الدوليةدخلت وعلى الصعيد العابؼي، 

من خلبؿ ابؼبادئ التوجيهية و . دولة 194 عددىا البالغ منظمة الصحة العابؼيةفي للدوؿ الأعضاء  ملزمة قانوناً 
منظمة الصحة العابؼية الأساس العلمي للتنظيم ووضع ابؼعايتَ بؼعابعة  توفرمياه الشرب،  وجودة جودة ابؽواءبشأف 

بشأف بزفيف الآثار  الصحة العابؼية قراراً ، أصدرت بصعية 0212مايو أيار/في و قضايا الصحة البيئية الرئيسية. 
قدراتها التقنية لدعم  أف تعززأمانة منظمة الصحة العابؼية  إلىالصحية النابصة عن تلوث ابؽواء. ويطلب القرار 

قرار ابعمعية الأمم ابؼتحدة للبيئة لوىو قرار مكمل  (110)الدوؿ الأعضاء في ابزاذ إجراء بشأف تلوث ابؽواء،
لتعزيز القدرات التقنية  الوكالات الآف معاً  وتعمل ىذه (114).جودة ابؽواء بشأف 0214 ويونيراف/الصادر في حزي

 معابعة تلوث ابؽواء.على للدوؿ الأعضاء  اتيةوالسياس

عافً ابؼواد وتُ . (112)البشرورفاه البيئة وصحة  بؾاليعدد من الاتفاقات البيئية متعددة الأطراؼ في  يسهموكذلك 
عبر الكيميائية ابػطرة من خلبؿ التآزر بتُ اتفاقية بازؿ بشأف التحكم في نقل النفايات ابػطرة والتخلص منها 

بؼتعلقة بتطبيق إجراء ابؼوافقة ابؼسبقة عن علم على مواد كيميائية ومبيدات آفات معينة ا، واتفاقية روترداـ ابغدود
اتفاقية استكهولم بشأف ابؼلوثات العضوية الثابتة، ولكن ىناؾ حاجة إلى ، و خطرة متداولة في التجارة الدولية

فإف ، لزمة قانوناً ابؼبالإضافة إلى الصكوؾ العابؼية و لوائح الصحية الدولية بؼنظمة الصحة العابؼية. بالروابط أقوى 
إدارة دورة حياة وتعتبر العالم.  حوؿالنهج الاستًاتيجي للئدارة الدولية للمواد الكيميائية يعزز السلبمة الكيميائية 

سيتيح والبيئة. و  الصحة البشريةعلى  وابؼتزايدة التعقيدكبتَة الخاطر ابؼلتجنب  بالغة الأبنيةابؼواد الكيميائية 
صحة البغماية  كبتَة لزئبق، فرصاً بشأف ااتفاقية ميناماتا ىو اتفاؽ بيئي متعدد الأطراؼ في العالم، و أحدث 
كانوف في   ي اعتمدذيس بشأف تغتَ ابؼناخ، الاتفاؽ بار ويعزز  (116)جرد دخوبؽا حيز النفاذ.والبيئة بد البشرية

                                                           
العهد الدولي ابػاص بابغقوؽ و بتُ البيئة والصحة، على سبيل ابؼثاؿ، في الإعلبف العابؼي بغقوؽ الإنساف،  يقُر بالصلة (111)

 لدولي ابػاص بابغقوؽ الاقتصادية والاجتماعية والثقافية، واتفاقية حقوؽ الطفل.العهد او ابؼدنية والسياسية، 

)ابؼوقع الشبكي ابؼباشر لبرنامج البيئة ابؼتعلق  الواجهة الأنطولوجية لأىداؼ التنمية ابؼستدامةكجزء من   (110)
 الشبكي:ابؼوقع  منقوؿ عنتعريف البيئة النظيفة و ، الإبمائية للتنمية ابؼستدامة بالأىداؼ

http://purl.bioontology.org/ontology/RCD/Ua0ms. 
(110 ) World Health Organization, Health and the Environment: Addressing the health impact of air pollution 

(2015), WHA resolution available from http://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA68/A68_ACONF2Rev1-

en.pdf. 
(114)  http://www.unep.org/unea/UNEA_Resolutions.asp. 
(112 ) WHO/Convention on Biological Diversity, Connecting Global Priorities (2015). 
(116)A. Giang and N. E. Selin, “Benefits of mercury controls for the United States” (2016), Proceedings of the 

National Academy of Sciences of the United States of America, 113:2, pp. 286–291. Available from 

http://www.pnas.org/content/early/2015/12/22/1514395113.full.pdf. 
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تغتَ ابؼناخ في سياؽ  لتهديدات، الاستجابة العابؼية ابعارية والعمل ابعماعي للتصدي 0212ديسمبر الأوؿ/
، من خلبؿ إزالة الكربوف وإزالة البشريةصحة الالتًكيز على برستُ كما أف التنمية ابؼستدامة والقضاء على الفقر.  

 ،  السوداءابؼناخ عن طريق خفض انبعاثات ملوثات ابؽواء ابؼتعلقة بيساعد على برقيق الأىداؼ سالسموـ
 .الأجلوقصتَة 

ضرورية بعميع الناس في  التي برافظ على ابغياة وال الفوائدلتحقيق  سليمعلى كوكب  ابغفاظتم تضمتُ ىدؼ و 
ابؼتعلقة تفاقية الا، ابؼعتمدة في إطار 0202-0211ة الاستًاتيجية للتنوع البيولوجي كل من رؤية ومهمة ابػط

برقيق أىداؼ أيشي للتنوع من شأف الاتفاقيات الأخرى ذات الصلة بالتنوع البيولوجي. و في التنوع البيولوجي، و ب
يسهم  لنعلى سبيل ابؼثاؿ، و جي. عتلبؿ وفقداف التنوع البيولو العوامل ابؼسببة للب ذات الصلة أف يعافًالبيولوجي 

بحلوؿ عاـ  ىاالنصف معدؿ فقداف ابؼوائل وتدىور إلى  بىفضأيشي للتنوع البيولوجي )من أىداؼ  2ابؽدؼ 
في ابغد من بـاطر الأمراض ابؼعدية، وبضاية  أيضاً  و سيسهمولكنفحسب، التنوع البيولوجي  حفظ( في 0202

النظم الإيكولوجية وخدمات النظم  14 ويتناوؿ ابؽدؼالنظم الإيكولوجية التي توفر ابػدمات ابغيوية. 
 على احتياجات النساء صربواً  اً تركيز ويركز وسبل العيش والرفاه، البشرية الإيكولوجية التي تسهم في الصحة 

خاص بشكل  معتمدةتمعات المحلية والفئات الفقتَة والضعيفة التي بسيل إلى أف تكوف والشعوب الأصلية والمج
 .الطبيعية واردابؼمباشر على و 

 بشأفقدرات مؤسسية أكثر فعالية بناء تشريعات و في وضع الإقليمي، تسهم الاتفاقيات الإقليمية  الصعيدوعلى 
. وقد أدى انعكاس اتفاقية التلوث ابعوي ن المجادلة فيهالا بيكبرسينات كبتَة مباشرة في برقيق البيئة والصحة و 

وروبا في التشريعات الوطنية إلى بزفيضات كبتَة في انبعاثات لأالبعيد ابؼدى عبر ابغدود للجنة الاقتصادية 
أمثلة مل توتش (115)نجاحات بفاثلة.بالكبريت والنيتًوجتُ في بصيع أبكاء أوروبا، وبيكن تكرارىا في مناطق أخرى 

تمع بهي ذابؼؤبسر الوزاري الأوروبي بؼنظمة الصحة العابؼية بشأف البيئة والصحة العلى  الإقليمي اتيلعمل السياسا
جنوب شرؽ بلداف الصحة والبيئة في  بشأف، وابؼنتدى الإقليمي ابؼشتًكة اتبانتظاـ لتحديد إجراءات السياس

 ةشبكة ابغكوميالمنتدى وزراء البيئة في أمريكا اللبتينية ومنطقة البحر الكاريبي، الذي أنشأ و وشرؽ آسيا، 
عمل على التي ت 0228في عاـ  في أمريكا اللبتينية ومنطقة البحر الكاريبي ابعو تلوثابؼعنية ب ةالإقليمي ةالدولي

اية ابؼطاؼ( سياسات وطنية للحد من تلوث )ومواءمة في نهلوضع  توجيهاً تنفيذ خطة العمل الإقليمية التي توفر 
ابؼؤبسر الأفريقي للمرافق الصحية والنظافة الصحية الصرؼ الصحي مثل ابؼعنية بابؼؤبسرات الإقليمية وأسفرت ابؽواء. 

ميزانية القطاع العاـ للصرؼ الصحي بهدؼ في بـصصات  برديدعن طريق  مثلبً حفز الالتزامات السياسية، عن 
 (118)بؼائة من الناتج المحلي الإبصالي على الصرؼ الصحي.في ا 2,2إنفاؽ 

ز تنفيذ تشريعات بيئية وطنية تربط الاستدامة وتعز لبلداف تضع ا أفالوطتٍ، من الأبنية بدكاف  الصعيدعلى و 
للتنفيذ والإنفاذ  قانوني ملزـو تحستُ الصحة، بدا في ذلك إطار قضائي ب( والاستعادةفظ ابغماية و ابغالبيئية )

وفي التقييمات  يوالصح يالبيئ ات الأثر. وىناؾ حاجة إلى النظر في الروابط بتُ الصحة والبيئة في تقييمتُالفعلي
الوطنية وبصع البيانات، بدا في ذلك قدرات ابؼراقبة الرصد حاجة إلى تعزيز قدرات  الاستًاتيجية. وىناؾ أيضاً 

الصحة التي تواجهها لتهديدات من أف تتوقع مسبقاً الصحية ن النظم اابؼتكاملة ونظم الإنذار ابؼبكر، التي بسكّ 
ابغكومات الإقليمية والمحلية كما أف . وأف تستعد وتستجيب بؽا الإيكولوجيةالنابصة عن تدىور النظم و العامة 

                                                           
 Long-term strategy for the Convention on Long-range Transboundary Air Pollution and Action Planانظر: ( 115)

for its Implementation, ECE/EB.AIR/106/Add.1. 
 ./http://www.africasan.comانظر   (118)
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بتُ البيئة  التًابطبؼعابعة  حابظةبؾالات في حصرية أو مشتًكة تتمتع بصلبحيات لأنها  أساسياً  دوراً  تؤدي
بصيع مستويات صنع القرار  علىإشراؾ أصحاب ابؼصلحة كما أف أقرب لاحتياجات السكاف.  تكوف والصحة و 

 .كثر موولاً الأ سياسات والإجراءات الوقائيةلل بيئة مواتية يضاً أ يهيئ
كبتَة وسيلة ناجحة ر  آثا التي بيكن برقيق فيهاددة والتدابتَ ذات الصلة المحتشريعات الالشراكات في بؾاؿ وتعتبر 

في النجاحات التي حققتها الشراكة من أجل الوقود وابؼركبات النظيفة،  ة ذلكبيكن ملبحظو لتسريع التدابتَ؛ 
ازولتُ( في البلداف ابؼتقدمة والبلداف التي بسر غمن الرصاص في البنزين )ال التخلص الكامل تقريباً  التي يسرت
التحالف العابؼي للقضاء على ابغكومات وأصحاب ابؼصلحة في  تًكتواش (119)بدرحلة انتقالية.اقتصاداتها 

بلداً  29لدى و  (102).0202قانونية على الرصاص في الطلبء بحلوؿ عاـ  حدودلإدخاؿ طلبءات الرصاص 
 والفلبتُ نيباؿ في مؤخراً  وضعت التي ابعديدة واللوائح القوانتُ ذلك في بدا التشريعات، ىذه مثل الآف حتى

 .لانكا وسري
 القائمة على الأدلة لعحفيز الإجراءات المشار إليها أعلاهالمعكاملة السياسات 

لتصميم واعتماد وتنفيذ سياسات متكاملة  قوياً  صحية أساساً الكاسب بابؼالأدلة التي تربط الاستدامة البيئية توفر 
فوائد   ا تبشر بتحقيقأنه فيعلى الأدلة  القائمةأبنية السياسات وتكمن (. 12على ابؼستوى الوطتٍ )الشكل 

، الفهم العلمي ووضع السياساتبتُ بسر فتًة زمنية طويلة بيكن أف غتَ أنو  (101).تكاليف صغتَة نسبياً بكبتَة 
 (100)تم التوصل إلى درجة كافية من اليقتُ في ضوء ابؼخاطر.يحتى عندما 

  

                                                           
 في ثلبثة بلداف فقط.تُستخدـ إلا إضافات الرصاص لم تعُد . و /http://www.unep.org/transport/new/pcfvمتاح في  (119)
انظر ( 102)

http://www.unep.org/chemicalsandwaste/hazardoussubstances/LeadCadmium/PrioritiesforAction/LeadPaints/tabid/

6176/Default.aspx. 

(101)See R. Pande and others, “Lower pollution, longer lives” Economic and Political weekly, vol. 50, No. 8, p. 

45 (2015). 
 .على الصعيد العابؼي(، تقرير التنمية ابؼستدامة 0212الأمم ابؼتحدة )( 100)

http://www.unep.org/transport/new/pcfv/
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 التسمم بالرصاص من خلبؿ التشريعات والسياسات البيئية في الولايات ابؼتحدة الوقاية من -01الشكل 

 )الولايات ابؼتحدة( مراكز مكافحة الأمراض والوقاية منهاابؼصدر: 

 01ترجمة عبارات الشكل 
 (راـ/ديسيلتًغميكرو وسط ابؽندسي بؼستويات الرصاص في الدـ )تابؼ 
 1951لعاـ  طلبءات الرصاصب قانوف الوقاية من التسمم 
 1950لعاـ  قيةقانوف ابؼياه الن 
  1950عاـ بنزين، الرصاص في الالتخلص التدربهي من 
  1958جزء من ابؼليوف في عاـ  622؛ بزفيض ابغدود إلى التزيتُحظر طلبءات الرصاص ابؼستخدمة في 
  1986حظر استخداـ الرصاص في بؾاؿ السباكة في عاـ 
  بنزينالإلغاء العملي للرصاص في ال - 1988قانوف مراقبة التلوث الناتج عن الرصاص لعاـ 
  1990ابؼادة العاشرة بشأف الرصاص من قانوف عاـ 
  1992حظر اللحاـ بالرصاص في ابؼعلبات الغذائية في عاـ 
  ابؼائة منذ عاـ في  42خفض الوحدات السكنية التي تنطوي على أخطار نتيجة طلبءات الرصاص بنسبة

1992 
  0229جزءاً من ابؼليوف في عاـ  92؛ بزفيض ابغدود إلى التزيتُحظر طلبءات الرصاص ابؼستخدمة في 
  0212قاعدة التجديدات والإصلبحات لعاـ 
  0211حظر على المحتوي الكلي من الرصاص في منتجات الأطفاؿ في عاـ 

 عن خفضسؤولية ابؼكل القطاعات   تتولى فيهات مؤسسية تكاملة ترتيباابؼصحية البيئية و السياسات التتطلب و 
البيئة بتُ  صلبتلإدماج اللتعاوف بتُ القطاعات وإجراءات ل، من خلبؿ آليات صحيفي المجاؿ ال التفاوت

ويثبت  (100).في ابػيارات ابؼالية والإبمائية على بكو فعاؿ -بدا في ذلك ابؼخاطر ابؼناخية  -والصحة وابؼخاطر 
اللبزـ ساس الأي اعتمدتو البلداف الأفريقية، أف ذ، الفي أفريقياالبيئة الصحة و تنفيذ إعلبف ليبرفيل بشأف 

                                                           
نتائج واضحة تؤدي إلى يساعد على وضع سياسات فعالة على سبيل ابؼثاؿ،  ،‘‘الصحة في بصيع السياسات’’تعزيز إف   (100)

 .صحي من تفاوتبؿددات الصحة وما يتصل بها  بشأفابؼساءلة  تستند إلىوقابلة للقياس 
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ة في مناطق الصحو منتديات البيئة كما توفر بالفعل في بعض البلداف وابؼناطق.   موجودلسياسات ابؼتكاملة ل
شراكة أقيمت في آسيا والمحيط ابؽادئ، و دعم. قوية لتحفيز وتسريع التغيتَ وبرتاج إلى مزيد من ال منابرأخرى 

تلوث  تبديد شواغلها إزاء من أجلدؼ توفتَ الدعم للبلداف في ابؼنطقة به قيآسيا والمحيط ابؽادئ بشأف ابؽواء الن
 ابؽواء من خلبؿ نهج متكامل.

بيكن و صحية. البيئية و السياسات برستُ اللتحفيز  ةحيويتعتبر ابؼالية والتنظيم العاـ ية و الأدوات السوقكما أف 
إلى جنب مع إصلبح الدعم، الاستثمارات النظيفة إلى  الضرائب والعقوبات ابؼدنية للملوثتُ، جنباً أف تشجع 

الطاقة في في استخداـ كفاءة المل التدخلبت التي بيكن أف برسن توتش (104)نب إصلبحات أسعار الطاقة.اج
، والاختيار تهاومعابع هابززينتكنولوجيا لمياه، وبرستُ لح التسعتَ الصحيبشكل كبتَ على استخداـ ابؼياه 

الاستثمارات ابػاصة في  لزيادةابؼالية للقطاع العاـ  الأدواتبغكومات أف بسزج اابؼناسب للمحاصيل. وبيكن 
 وىناؾ حاجة إلىابؼخاطر وخفض التكاليف.  الاشتًاؾ في برمل عن طريقيارات التنمية النظيفة وابػضراء تخا

وبيكن  (102)ة العابؼية والمحلية.يالتحديات البيئية والصح للتغلب علىآليات بسويل لتعبئة رأس ابؼاؿ ابػاص وابػتَي 
من خلبؿ تعزيز النظم الغذائية ابؼتوازنة للحد من السمنة، ودعم أفضل صحية بحالة  مسألة العيشمعابعة 

وطنية البيكن في كثتَ من الأحياف تنفيذ ىذه السياسات  ،الأسواؽ المحلية والزراعة العضوية وابؼستدامة. وأختَاً 
كسب في البنية التحتية ابػضراء والتكنولوجيا ابػضراء، وتوليد فرص عمل وسبل   اتتكاملة من خلبؿ استثمار ابؼ

 العيش.
 الشراكات

آلية فعالة في ابعمع بتُ ابغكومات والصناعات  بسثلأصحاب ابؼصلحة متعددة ثبت أف الشراكات العابؼية 
ة في العالم. ية والصحيبعض التحديات البيئلمن أجل وضع وتنفيذ حلوؿ طوعية الآخرين وأصحاب ابؼصلحة 

 حوؿالصناعات  أقامتمن خلبؿ النهج الاستًاتيجي للئدارة الدولية للمواد الكيميائية، على سبيل ابؼثاؿ، و 
بدرحلة انتقالية، اقتصاداتها التي بسر  البلدافلبناء القدرات في البلداف النامية و  روعاً مش 150العالم أكثر من 

العابؼية للمنتجات.  توابؼواد الكيميائية من خلبؿ استًاتيجيبشأف السلبمة  عن ملخص 2222ونشرت أكثر من 
كيانات القطاع ابػاص   فإف اندماجفتًة طويلة على مثل ىذه الشراكات العابؼية، لالتًكيز  وفي حتُ انصب

أف شراكات بتُ القطاعتُ العاـ وابػاص التي بيكن الإقامة إلى يدعو  البلداففي بصيع أو ظهورىا  ةالمحليو الوطنية 
تعاونية وفعالة للمشاكل الوطنية أو و  في إبهاد حلوؿ مشتًكة تشتًؾ في برمل ابؼخاطر وفي تقاسم ابؼكاسب

من من أجل الوقاية  مثلبً لمجتمعات المحلية شراكات بؾدية بؼعابعة الروابط، لشركات واأف تقيم ابيكن و المحلية. 
دمج ابؼخاطر في ساعد يإشراؾ ابؼؤسسات ابؼالية بيكن أف كما أف . اوالتأىب بؽ لكوارث الطبيعية والصناعيةا

 .للبيئةالاختيارات الأكثر مراعاة في بسويل  وأف يساعدالبيئية في عملية صنع القرارات الاستثمارية 

                                                           
في ابؼائة من الناتج المحلي الإبصالي العابؼي(،  6,2تريليوف دولار ) 4,9تبلغ الطاقة  إعاناتتشتَ التقديرات إلى أف ( 104)

 الصحة والوفاة ابؼبكرة. تدىورالدخل ابؼفقود بسبب التعويض عن و  وبىصص نصف ىذا ابؼبلغ تقريباً لعلبج ضحايا تلوث ابؽواء
 Coady D. and others, “How Large are Global Energy Subsidies?” International Monetary Fund, Working انظر

Paper n°15/105 (2015). 
 The Zero gap portfolio of Rockefeller Foundation the Zero gap portfolio of :انظر على سبيل ابؼثاؿ  (102)

Rockefeller Foundation. Available from www.rockefellerfoundation.org/our-work/initiatives/innovative-finance/. 
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تؤدي مبادئ التأمتُ ابؼستداـ صناعة التأمتُ في بصيع أبكاء العالم، لالأمتُ العاـ وابؼديرين التنفيذيتُ  وبتأييد من
 رئيسياً  ، دوراً أكبر مبادرة تعاوف بتُ الأمم ابؼتحدة وقطاع التأمتُلبيئة، وىي الأمم ابؼتحدة لبادرة ابؼالية لبرنامج بؼ

صناعة التأمتُ العابؼية من أجل التنمية ابؼستدامة. لابؼالية القدرات إدارة ابؼخاطر و ة في بؾاؿ في تسختَ ابػبر 
بدا في ذلك تغتَ ابؼناخ والكوارث الطبيعية  -شركات التأمتُ لمجموعة واسعة من قضايا الاستدامة وتستجيب 

، ا، وبمذجة ابؼخاطر وبرليلبتهرابؼتعلقة بابؼخاطمن خلبؿ البحوث  -والتلوث الكيميائي وابؼخاطر الصحية 
 (106).تأمتُ(، والاستثمارات ابؼستدامةحلوؿ نقل ابؼخاطر )مثل الو والوقاية من ابؼخاطر وابغد منها، 

البيئة والصحة والاتصالات بتُ صلبت الفي بؾاؿ البحوث والتكنولوجيا بؼعابعة  اتالشراكوبيكن أف تؤدي 
بتُ الاطلبع على الصلبت على زيادة  وابؼساعدة، إلى بروؿ نوعيالتغيتَ الاجتماعي والسلوكي  لتحفيزوالتعليم 

 أساسيةالبيئة والصحة  بشأفالتخصصات  وتعتبر البحوث التعاونية متعددةالبيئة والصحة وتوفتَ حلوؿ عملية. 
 (108)،الصحة الإيكولوجية بحوث كما يتضح من بفارسة  (105)ة العامة،نتائج الصحة و يالبيئالنتائج لتحستُ 

ابؼهنيتُ  ويؤدي بصعتصميم استجابات أكثر فعالية للكوارث. للأختَة و ا (102)والبرامج (109)والعديد من التقارير
 ناعوصالمحلية برستُ التواصل مع ابؼواطنتُ والمجتمعات إلى في عمليات صنع القرار  ةوالصح ةالبيئفي بؾالي 

 .والتًويجلمجتمع ابؼدني من خلبؿ ابػبرات وتقاسم ابؼعرفة نظمات اأف تسهم مبيكن و  (101)القرار.
وزراء التعاوف و بانتظاـ وزراء ابؼالية من البلداف النامية  (100)لصرؼ الصحي وابؼياه للجميعلعابؼية الشراكة وبذمع ال

الطاقة تكنولوجيا من ابؼبادرات التعاونية لدعم تطوير  كبتَةبؾموعة   وأنشئتالإبمائي من البلداف ابؼتقدمة. 

                                                           
ابؼتحدة  بؼبادرة ابؼالية لبرنامج الأممالتي وضعتها ادئ التأمتُ ابؼستداـ بيكن الاطلبع على مزيد من ابؼعلومات عن مبا ( 106)

 .www.unepfi.org/psi ابؼوقع في للبيئة
عبء وال، في بـتلف ابغالاتلفهم مستويات التعرض أيضاً على الأفراد وعلى المجتمعات تدعو ابغاجة إلى تركيز البحوث  (105)

ابغالة و نس؛ ونوع ابعابغالة النفسية القائمة؛ و  ؛ابغمل وابغالة التغذويةو ابعهاز ابؼناعي؛  وحالةبؼرض؛ بسبب ا مسبقاً  القائم
وكذلك النظم الصحية،  ؛الاجتماعيو نظم الضماف الفردي والمجتمعي والأسري و وابؼوارد الأولية؛  وابؽباتعمر؛ والالاجتماعية؛ 

 .وخدمات الدعم وتكنولوجيا ابؼعلومات والاتصالات
(108)  D. Charron, ed., Ecohealth Research in practice: Innovative applications of an ecosystem approach to 

health. (Ottawa, International Development Research Centre, 2012). Available from http://idl-

bnc.idrc.ca/dspace/bitstream/10625/47809/1/IDL-47809.pdf. 
(109)  S. Whitmee and others, “Safeguarding human health in the Anthropocene epoch: report of the Rockefeller 

Foundation – Lancet Commission on planetary health”, The Lancet, vol. 386, issue 1007, 1973–2028 (2015), and 

WHO/Convention on Biological Diversity, Connecting Global Priorities (2015). 
 The Wellcome Trust من أجل كوكبنا وبيئتنا )الاستئماني  ويلكوـصندوؽ ابؼوفرة عن طريق  تمويلتهدؼ فرص ال  (102)

“Our Planet, Our Health”) من مع الأدلة وبذ - ابعديدةالتي تدرس ابعوانب البحوث متعددة التخصصات دعم برامج  إلى
 ابؼوقع متاحة في . وىي عقدة في بيئتنا على صحتناابؼلتغيتَات ا تأثر يةكيف  -أجل معرفة 

www.wellcome.ac.uk/Funding/Strategic-funding/ Our-planet-our-health/Funding-opportunities/index.htm 
وبهدر التنويو في ىذا الصدد بابؼبادرة ابؼعنية بالصلبت بتُ الصحة والبيئة، وىي شراكة بتُ منظمة الصحة العابؼية وبرنامج البيئة 

 ./www.who.int/heli/enتعُتٌ بالبيئة والصحة. وبيكن الاطلبع عليو في العنواف: 
الصحة في على البيئة  أثتَت يةكيف  عافًتمنظمة غتَ ىادفة للربح على سبيل ابؼثاؿ الصحة والبيئة من أجل التحالف   (101)

عمليات صنع بؼختلف ابػبرة والأدلة  وبهمعالصحة والبيئة، معنية ببؾموعة  52من أكثر من التحالف تألف ويالابراد الأوروبي. 
 .برستُ صحة الناسمن أجل القرار لتعزيز سياسات البيئة الأوروبية 

 ./http://sanitationandwaterforall.orgانظر   (100)

http://www.wellcome.ac.uk/Funding/Strategic-funding/
http://www.wellcome.ac.uk/Funding/Strategic-funding/
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 ، ومبادرةبلداً  102حوالي  ابؼعتٍ بالطاقة الشمسية الذي يضم، مثل التحالف العابؼي ىاونشر  السليمة بيئياً 
من  على نطاؽ واسعالطاقة في استخداـ كفاءة تطبيق أساليب برقق الدعم الطاقة ابؼستدامة للجميع التي ت

والشراكة ، قيابؼناخ وابؽواء النوالتحالف ابؼعتٍ بالطاقة، استخداـ في كفاءة برقيق الالعابؼي لتسريع  هانظامخلبؿ 
 ابؼستعملة.لمياه ل بادرة العابؼيةوابؼالعابؼية لإدارة النفايات 

، وىو شراكة بتُ ابغكومات والأمم ابؼتحدة والشركاء في بؾاؿ التنمية، الإطار العابؼي للخدمات ابؼناخيةويعمل 
ـ لتحستُ صنع و والإقليمية التي بيكن أف تسخر ابؼعلومات ابؼناخية القائمة على العلالقدرات المحلية على بناء 

على إدارة ابؼخاطر والتنمية ابؼستدامة، بدا في ذلك إدارة  الشديدةتأثتَ ابؼناخ والظروؼ ابؼناخية  وفهمالقرار المحلي 
 .قة وابغد من بـاطر الكوارثالأمن الغذائي وابؼياه والصحة والطا بيكن أف يرتكز عليهاالبيئة التي 

ابؼزيد من لدعم أىداؼ التنمية ابؼستدامة،  0212، التي أنشئت في عاـ التكنولوجياآلية تيستَ وبيكن أف برفز 
 البيئة والصحة. جودةبتُ  التًابطدعم بؼعابعة ال

 العواصل والعثقيف
ياة ابغتحفيز أساليب لالاجتماعي والسلوكي و لتغيتَ أساسيتُ ل ةوالصح ةالبيئفي بؾالي  والتواصل يعتبر التثقيف

من أجل تزويد الناس من بصيع الأعمار وعلى  والتواصل التثقيفاستًاتيجيات ويتعتُ وضع كثر استدامة. الأ
عن  وابؼناىج ابعامعية، فضلبً  ،الدراسات العليا، وابعمعيات ابؼهنيةو بصيع ابؼستويات، بدا في ذلك ابؼدارس، 

نهم وابؼهارات والقيم والابذاىات التي بسكّ  ابؼعرفةاكتساب فرصة بصناعي، على سبيل ابؼثاؿ، التدريب ابؼهتٍ وال
. بـتلفة مستوياتويتعتُ تنفيذ ذلك على البيئة وحياتهم.  جودةمن تفستَ الأدلة العلمية وابؼسابنة في برستُ 

الرسالة أف تستهدؼ ابعهات على ، و الأدلة العلمية إلى معرفة مشتًكة وأدوات بيكن الوصوؿ إليها فيتعتُ برويل
 .ياتلعمل أو تغيتَ السلوكل اتوالقدر  الزمنيةفاؽ والآالفاعلة على مستويات بـتلفة من الاىتماـ، 

وكذلك ، همالبيانات بشأف ابؼلوثات البيئية لإعلبـ ابؼواطنتُ وبسكيننظم وقد يكوف من ابؼفيد إنشاء ابؼزيد من 
ويسابنوا بشكل  (100)الذين لديهم معلومات أفضل بيكن أف يشاركوابؼواطنتُ ذلك أف اتخطيط السياسات. ل

م بغماية أنفسهم من ابؼخاطر ياتهسلوكوأف يعدلوا صحة، الة و بيئابؼتعلقة بالتنفيذ السياسات العامة أفضل في 
 .أفضل وابؼسابنة فيها حياة بجودةوالتمتع 

في ابؼدف الكبتَة، في التأثتَ على  جودة ابؽواء  بشأف، مثلبً عامة واسعة النطاؽالتوعية البضلبت وبيكن أف تساعد 
دعم تابغياة والاستثمارات العامة لتعزيز بيئة أنظف  بشأف أبماطتطلعات ال تكوينتسهم في أف و  ات السلوكيتَتغي

زيج من السياسات والالتزامات من ابعهات فإف ابؼ، الأغذيةفي بؾالات أخرى، مثل فضلبت و . بصيع الأطراؼ
 (104)نتائج مشجعة في بعض البلداف. يظهرابؼواطنتُ ووعي  في سلبسل الإمدادالفاعلة 
والتًبة  ا يشربونهتيال وابؼياهابؼخاطر المحتملة لإطلبؽ ابؼلوثات في ابؽواء الذي يتنفسونو، ب إبلبغ ابؼواطنتُ ويتعتُ
تدابتَ السلبمة على علم بالمجتمعات  ويتعتُ أف تكوفبؿاصيلهم.  التي يزرعوف فيهامنازبؽم أو  بنيت عليهاالتي 

                                                           
إلى لجوء ابعمهور والمشاركة إتاحة و ابؼعلومات، صوؿ على من إعلبف ريو ثلبثة حقوؽ أساسية: ابغ 12بودد ابؼبدأ   (100)

 ةشاملالو  ةشفافالفي تعزيز الإدارة البيئية  قوؽ مهمة جداً ىذه ابغوثبت أف ركائز أساسية للئدارة البيئية السليمة. ك،  العدالة
 ابؼسؤولة.و 
في ابؼملكة ابؼتحدة لبريطانيا العظمى وأيرلندا  الأغذيةن والنابذة عبيكن بذنبها  التيالنفايات ابؼنزلية كمية تم خفض    (104)

على مدى بطس  جنيو أستًليتٍ بليوف 10ما يقرب من  بفا وفر، 0210و 0225في ابؼائة بتُ عامي  01الشمالية بنسبة 
 .(WRAP (2013), Household food and drink waste in the UK 2012) . انظر:سنوات
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 بعضابؼرتبطة بابؼخاطر بيها مسؤولية إبلبغ موظفيها علالشركات كما أف . ابزاذىاذات الصلة التي يتعتُ 
بحيث بيكن كاؼ تدريب  مناسبة و تدابتَ السلبمة اللبزمة وتوفتَ معدات وب، يناولوىاابؼنتجات التي بيكن أف 

بالغ  اً الفئات أمر أضعف إلى  تصلق ائ، وبطر فهمهالغة بيكن بتبادؿ ابؼعلومات، ويعتبر تنفيذ ىذه التدابتَ. 
عدد  كما يتضح منمن نقص ابؼعلومات،   بقدر أكبر ىي التي تعانيالفئات أف أضعف ومن ابؼعروؼ  ؛الأبنية

الكبتَ الصحي  الأثر من خلبؿأو  (102)حالات التسمم بسبب سوء إدارة ابؼبيدات في المجتمعات الريفية الفقتَة
 .بشكل غتَ آمن تفكيك النفايات الإلكتًونية وإعادة تدويرىال

اليونيسف،  التي أطلقتهاابػرائط الرقمية( رسم ) ‘‘إبظاع صوت الشباب من خلبؿ ابػرائط’’مبادرة من خلبؿ 
ابػريطة ووسائط  موفستخدي، و تغتَ ابؼناخ والتحديات البيئية بؿلياً  بشأفخرائط رقمية برسم الشباب يقوـ 

. المحليالدعوة المحلية مع ابغكومة وقطاع الأعماؿ والمجتمع أنشطة الشباب من أجل و  يعدىا الأطفاؿتكميلية 
 .0214 عاـ منذ اتمسابنقدموا الذين  فتقرير من مئات الشبا 822ابػريطة العابؼية الآف أكثر من وتشمل 

 صوت الشبابإبظاع رسم ابػرائط الرقمية في إطار مبادرة  - 1الإطار 
 ابؼصدر: اليونيسف

 القياس والرصد والإبلاغ باسعخدام مؤشرات الصحة والبيئة
الوطنية والمحلية ابؼستدامة بؼساعدة ابؼؤسسات  التنميةأىداؼ ديد لرصد ابععابؼي ابؼؤشر التم تصميم إطار 

 ىناؾغتَ أف  (106).0202 خطةبرديد الابذاىات ورصد التقدـ بكو برقيق رؤية في على حد سواء وابؼواطنتُ 
، بدا في ذلك نظم الغلبؼ ىارصد الظروؼ البيئية الوطنية والعابؼية وتغتَ تعزيز التعاوف ونظم مراعاة حاجة إلى 

الآليات كما أف ثر الاجتماعي والبيئي.  ات المحسنة للؤتقييمال وخاصة فيابؽيدرولوجية، النظم ابعوي والمحيطات و 
 وجودةبدا في ذلك من خلبؿ بصع ابؼعلومات عن ملوثات ابؽواء  - ‘‘ابؼواطنتُـ و عل’’ اسمعرؼ بتالتي برفز ما 

متزايد  أيضاً بشكلالعابؼية تساعد  والتي تساعد على تقدنً معلومات للمنابر - والنفايات، وما إلى ذلك ابؼياه
 (105)برستُ فرص ابغصوؿ على ابؼعرفة.على 

  

                                                           
التعرض ابؼباشر وغتَ ابؼباشر، نتيجة التسمم بابؼبيدات  شخص بصورة عرضية بسبب 02 222يتُوفى في العالم قرابة   (102)
(WHO, The World Health Report 2003 – shaping the future, Geneva (2003).) 
 العنواف: (، الاجتماع السابع والأربعوف، والتقرير متاح في0216) الأمم ابؼتحدةاللجنة الإحصائية في  (106)

http://unstats.un.org/unsd/statcom/47th-session/documents/. 
(105) www.uneplive.org. 
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ىو جهد و ، 0214 /ينايركانوف الثانيفي  نظمة الصحة العابؼية والصحة التابع بؼابؼنبر العابؼي بعودة ابؽواء أنشئ 
الداخلية  تتُلتلوث ابؽواء في البيئالبشري تعرض ال عالية ابعودة عنمعلومات إتاحة يهدؼ إلى  كبتَتعاوني  

، بدا في دة ابؽواءجو رصد تُ العاملتُ في بؾاؿ من ابؼؤسسات وابػبراء الدوليبؾموعة كبتَة  يضمىو و وابػارجية. 
، جودة ابؽواءنظم الرصد على مستوى الأرض، وبماذج نقل و ، بالسواتل ن بعدعذلك بيانات من الاستشعار 

شركاء وكالات الأمم ابؼتحدة ويضم ابؼنبر كالانبعاثات، والدراسات الاستقصائية للؤسر ابؼعيشية.  وبـزونات
ومنظمة الصحة العابؼية،  وبرنامج الأمم ابؼتحدة للبيئة،، د ابعوية()منظمة الأرصا)الرابطة العابؼية للؤرصاد ابعوية 

اللجنة الاقتصادية لأوروبا، والبنك الدولي ومؤسسات وطنية مثل وكالة و وشعبة الإحصاءات في الأمم ابؼتحدة، 
ليابانية لاستكشاؼ والوكالة ا ،الوطنية للملبحة ابعوية والفضاء )ناسا(الإدارة بضاية البيئة في الولايات ابؼتحدة، و 

لتحديد  سنوياً  ابؼنبربهتمع أعضاء و تلوث ابؽواء.  رائدة في بؾاؿعن مؤسسات  )جاكسا(، فضلبً  ابعوي الفضاء
ىذه التحديات.  للتغلب علىفي فرؽ عمل  وفعمليابغصوؿ عليها، و إمكانية البيانات و  ابؼتعلقة بجودةالتحديات 

والصحة  ودة ابؽواءبجلمعلومات ذات الصلة للضماف توافر واسع  بؽذا ابؼنبرالويب على واجهة وبهري إعداد 
 (108)ة.الوصوؿ إلى قواعد البيانات الدولية ذات الصلإمكانية و 

 ابؼنبر العابؼي بعودة ابؽواء والصحة -2الإطار 
 ابؼصدر: منظمة الصحة العابؼية

 ‘1’السياسات  أف تكوفابغد من تعرض البشر والنظم الإيكولوجية للمخاطر في لنجاح ل ومن الأبنية بدكاف
 ن فيهمدعم زيادة مشاركة ابؼواطنتُ، بدت ‘0’للظروؼ المحلية؛ وفقاً صممة ابؼتعزز نظم الإنذار ابؼبكر المجتمعية، و 

تسمح  ‘0‘رض؛ لغة لصممابؼواطنتُ ابؼـ و ة، من خلبؿ برامج علالصحبالبيئة و الشباب، في برامج التوعية 
تقييمات بـاطر ابؼنتجات وابؼعايتَ الأخلبقية والتنمية ابؼستدامة و  الاحتياطفكرة  تبرزاعتماد تشريعات ب

برسن القدرات الإحصائية الوطنية لتوفتَ بيانات  ‘4’؛ الإيكولوجية والصحةالنظم ابعديدة على تكنولوجيا وال
لتعرض للملوثات البيئية وابؼخاطر ابؼرتبطة لالأبماط الدبيغرافية  بشأفابعنس والعمر، ولا سيما نوع مصنفة حسب 

 ‘2’ بؽا؛ السكاف من التعرضبضاية أو  هاإصلبح بؼخاطر كبتَة من أجلخرائط للمناطق ابؼعرضة رسم بابؼناخ، و 
الباحثتُ بالبيئة، بدا في ذلك بناء قدرات  ابؼتعلقةابؼتطرفة  الإنذار ابؼبكر بالأحداثنظم علوـ و برامج تدعم 
الاعتبار تغتَ  بعتُالبيئة والصحة، مع الأخذ  لاتساؽ السياسات عبر بؾالي اً منتظم اً تشمل تقييم‘ 6’؛ الشباب
 ابؼناخ.

 الخلاصة والعوصيات
. وىناؾ أدلة قوية 0202 خطة التنمية ابؼستدامة لعاـفي  فشاملبموضوعاف  الإنساف ورفاه البشرية إف الصحة

رفاه، بدا في ذلك الو  عتلبؿمن خلبؿ الوفيات والا الصحة البشريةلو تأثتَ مباشر على  ةعلى أف تدىور البيئ
وىناؾ بـاطر من أف تؤدي آثار غتَ متناسبة على النساء والأطفاؿ. ما لذلك من مع و الصحة العقلية، 

تنمية من حة والالص عقود في بؾاليالذي برقق على مدى عكس التقدـ ابغالية إلى الابذاىات البيئية العابؼية 
الصحة بؼناخ وفقداف التنوع البيولوجي وتدىور النظم الطبيعية للؤرض التي تدعم تغتَ اخلبؿ الآثار المجتمعة ل

الصحة. ابغيوية بتُ البيئة و الروابط بؼعابعة إجراءات من الضرورية ابزاذ من أجل مواجهة ىذا التحدي، و . البشرية
ابؼخاطر التي بيكن أف  أف بىفف رد الفعل إلى نهج استباقيتمد على نهج سياساتي يعنتقاؿ من من شأف الاو 

                                                           
 ./www.who.int/phe/health_topics/outdoorair/en العنواف متاح في  (108)
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البنية التحتية  وأف بود الأزمات التي تضعفاسعة النطاؽ، بيئية وصحية و  بخلبؼ ذلك إلى حالات طوارئتتطور 
 ومن المحتمل أف بينعها أيضاً. الاقتصادية والسياسية وابؼادية للبلد

الوفيات في العالم، ولكن  بصيعفي ابؼائة على الأقل من  00يئتنا مسؤوؿ عن تدىور ب وتشتَ التقديرات إلى أف
 على المجالاتيسلط ىذا التقرير الضوء و آثار التغتَات البيئية العابؼية الناشئة. الاعتبار ىذه التقديرات لا تأخذ في 

برستُ مواصلة و  وابػارجية، الداخليةبدا في ذلك ابغد من تلوث ابؽواء في الأماكن  التي بيكن برسينهاابغرجة 
ابغياة  بأبماطلمخاطر الصحية ابؼرتبطة ل والتصديابغد من التعرض للمواد الكيميائية ابػطرة، و ياه، ابؼسلبمة 

حالات النجاح  يعرض التقريرلفيضانات وابعفاؼ. كما على الصمود أماـ االنظم الإيكولوجية  قدرةوبرستُ 
بل أنها ، فحسب تحستُ الصحةلضرورية  الأمور ليستىذه و يذ والأدوات. تنفالالسياسات و ابؼتعلقة ب ابؼثبتة

سعادة الأطفاؿ والأسر في بصيع أبكاء  ىي في نهاية ابؼطاؼ أساسالعقلية و  وصحتو لرفاه الإنساف،أيضاً  ضرورية
 العالم.

 منبراً ظم الإيكولوجية بضاية البيئة والاستثمار في بضاية وحفظ واستعادة التنوع البيولوجي والنوبيكن أف توفر 
 عدـ مساواة يواجهن لنساء والفتيات اللواتيلورفاه الإنساف، بدا في ذلك البشرية صحة الأدوات لتحستُ و 

وىي مسألة ، الإيكولوجيةالبيئة والنظم التي تتعرض بؽا الأضرار ببشكل غتَ متناسب  فتأثر وبالتالي ي مستمرة
 .وغاياتهابرقيق أىداؼ التنمية ابؼستدامة لنجاح في ل أساسية

الاستدامة البيئية بيكن أف توفر النهوض بمن خلبؿ  البشريةصحة البتُ البيئة و  التًابطمعابعة فإف في ابػتاـ، و 
من خلبؿ الآثار ابؼضاعفة التي بيكن أف تعجل و ابؼستدامة.  التنميةأىداؼ لتحقيق العديد من  اً مشتًك منبراً 

بدثابة  يعملالاستثمار في الاستدامة البيئية بيكن أف فإف ، والمحافظة عليها أىداؼ متعددةقيق برالتقدـ في 
لوفاء لعدالة التوزيعية، و ل أيضاً  و مهمالكفاءة، ولكن من حيثمهم وىذا بوليصة تأمتُ للصحة ورفاه الإنساف. 

 .الأخلبقية والقانونية االتزاماتهب الدوؿ
 عوصياتال

ة على م الإيكولوجيالنظبقدرة بؼستقبل يرتبط للجميع في ااقتصاد شامل بناء ل قوياً  التقرير أساساً توفر نتائج 
 ىي:للتقرير توصيات الرئيسية والالرفاىية. ب، وصحة جيدة و سليمةبيئة ب، و الصمود

 بتُصلبت الطريق استخداـ عن  اإنصافأكثر فعالية و  بشكل 020برقيق خطة التنمية ابؼستدامة لعاـ  -1
 من خلبؿ التعاوف الدولي والإقليمي والوطتٍ والمحلي. البيئة والصحة كحل شامل

 البشريةلصحة لبدثابة بوليصة تأمتُ  يعملالاستثمار في الاستدامة البيئية والتنوع ابعيتٍ الذي بيكن أف  -0
 .في الوقت ابغالي وفي ابؼستقبل ورفاه الإنساف

 لوفاء الدوؿلعدالة التوزيعية، و ل الكفاءة، ولكن أيضاً البيئة على أساس و الصحة  بتُ صلبتالمعابعة  -0
 .الأخلبقية والقانونية االتزاماتهب

، نظراً لأنو بيكن تفادي العديد من رد الفعل إلى نهج استباقينهج سياساتي يعتمد على نتقاؿ من الا -4
ف تؤدي خلبؼ بفا بينع الأزمات التي كاف بيكن أ، البيئية والصحية أو بزفيف أثرىا حالات الطوارئ
 .البنية التحتية الاقتصادية والسياسية وابؼادية للبلد ذلك إلى ضعف

شراكات بيكن  وابؼواطنتُ لإقامة ابؼصلحة ابؼعنيتُوالباحثتُ وأصحاب العاـ وابػاص  تُإشراؾ القطاع -2
 .لرشيدةالنظيفة، والتمويل ابؼبتكر ونشر ابؼمارسات اتكنولوجيا الابتكار وال برفزأف 
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إزالة الكربوف من و : إزالة السموـ من البيئة؛ من أجل الإدارةراءات على بصيع مستويات ابزاذ إج -6
استخداـ ابؼوارد وتدىور النظم من ن ابؼستويات ابغالية عفصل النشاط الاقتصادي و الاقتصاد؛ 

 .على الصمود النظم الإيكولوجية قدرةوتعزيز  ؛يكولوجية وتغيتَ أبماط ابغياة غتَ الصحيةالإ
بصع البيئة والصحة، و  ابؼنابر ابؼعنية ببحوثرصد أفضل، ودعم و تعزيز قاعدة الأدلة من خلبؿ أطر قياس  -5

ها بصورة واستخدام هاذات الصلة وبرليلالأخرى ابعنس والعمر وابؼتغتَات نوع ابؼصنفة حسب البيانات 
 ؛منتظمة

تواصل استًاتيجيات وسياسات ، ووضع بؽا ابؼخاطر البيئية والصحية الرئيسية والتعرضبرفع الوعي  -8
 ؛وتثقيف كافية

تشريعات وإجراءات دولية و تنفيذ سياسات متكاملة، ووضع و ابؼستويات  ةمتعدد ةالبيئي الإدارةتعزيز  -9
تضمن تدابتَ بؿددة تستهدؼ الفئات والتي ت فووطنية مع التًكيز على التدخلبت على مستوى ابؼد

 ؿ، ومن خلببؽم أجياؿ ابؼستقبل؛، بدا في ذلك النساء والأطفاضعفاً  ضعفالأ
زيادة الاستثمارات في ابؼنابر إلى ابؼاليتُ الإبمائيتُ و ة والشركاء مستويات ابغكومبصيع  دعوة، وأختَاً  -12

برقيق أىداؼ التنمية  العمل علىالبيئة والصحة لقيادة  تتناوؿ التًابط بتُوابؼبادرات والبرامج التي 
 ابؼستدامة.
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لسياسات التي بيكن أف تكوف ذات أبنية لبعض التدخلبت ابؼقتًحة بؼعابعة نقاط القوة الرئيسية  - 02 الشكل
 والإجراءات

المخاطر/الاسعراتيجيا
 ةيوالصح  البيئية/ت
 الأولوية ذات

 والرصد قياسال الشراكات والعثقيف العواصل المعكاملة السياسات الإدارة تعزيز

 جودة الهواء

 )إزالة السموم(

 إزالة الكربون()

بين اسعخدام )الفصل 
الموارد والآثار البيئية 
وتعزيز أنماط الحياة 

 الصحية(

وضع وتنفيذ  -1 
استًاتيجيات إبمائية وطنية 
متكاملة منخفضة الكربوف 
ومنخفضة الانبعاثات على 

أساس الإبصاع حوؿ أىداؼ 
التنمية ابؼستدامة ونتائج 

 اتفاؽ باريس بشأف ابؼناخ.

استخداـ الوقود  ابغد من -0
 الأحفوري في بؿطات الطاقة.

تعزيز حصوؿ  -0
ابؼواطنتُ على 

معلومات عن معايتَ 
جودة ابؽواء )وغتَه( 
وابؼستويات الفعلية 
للمسابنة في وضع 
وإنفاذ معايتَ بشأف 
جودة ابؽواء المحيط، 

إلى ابؼبادئ  استناداً 
التوجيهية بؼنظمة 

 الصحة العابؼية.

ة توسيع نطاؽ إمكاني -4
تكنولوجيا ابغصوؿ على ال

وأنواع الوقود المحلية النظيفة 
ومقبولة السعر للطهي 

 والتدفئة والإضاءة.

الية ابؼوارد ابؼتوفتَ  -2
والاستثمار وبرستُ تصميم 
ابؼدف لتشجيع النقل العاـ 

إتاحة ابؼساحات والعملي، و 
ابػضراء، والبنية التحتية 

للئدارة السليمة للنفايات 
 داـ.والبناء ابؼست

وضع وإنفاذ معايتَ  -6
للمركبات متقدمة 
نبعاثات الابشأف 

 والوقود. واستهلبؾ

يمة للمواد لالإدارة الس
 الكيميائية

 )إزالة السموم(

 )إزالة الكربون(

بين اسعخدام )الفصل 
 الموارد والآثار البيئية
وتعزيز أنماط الحياة 

 الصحية(

تعجيل التصديق على  -5
بشأف الزئبق،  اتفاقية ميناماتا

ووضع وتعزيز تشريعات 
وسياسات واستًاتيجيات 
ائية يشاملة لإدارة ابؼواد الكيم

للحد من استخداـ ابؼلوثات 
العضوية الثابتة أو إزالتها، 

وتنظيم استخداـ ابؼواد 
الكيميائية التي تثتَ أكبر 
الشواغل، ومراقبة بذارتها 
 الدولية حسب الاقتضاء.

إزالة الرصاص من  -8
 الطلبء.

وضع وتطبيق نظاـ  -9
متكامل لإدارة الآفات وإدارة 

 ناقلبت الأمراض.

ابؼواد  وسم -12
الكيميائية ابؼوجودة 
في ابؼنتجات وتبادؿ 

ابؼعلومات بشأنها 
بطريقة مناسبة ويكوف 

من السهل على 
ابؼستخدمتُ فهمها 

وزيادة تبادؿ 
ابؼعلومات عن التعرض 

للمواد الكيميائية 
وابؼخاطر ذات الصلة 

 بها.

تشجيع أساليب  -11
التبريد وتكييف ابؽواء ابؼراعية 

 للؤوزوف.

الرامية ابعهود تعجيل  -10
ركبات الثنائية ابؼإزالة إلى 

الفينيل ابؼتعددة الكلور للوفاء 
بالالتزامات وابؼواعيد النهائية 

ابؼنصوص عليها في اتفاقية 
 ستوكهولم.

تنفيذ تدابتَ السلبمة  -10
للعاملتُ الذين بوتكوف بابؼواد 

 الكيميائية.

تركز برديد نقاط  -14
ابؼواد  بؼلوثات/ا

مثل الكيميائية )
بـزونات ابؼواد 

الكيميائية وابؼواقع 
ابؼلوثة لتطهتَىا وتقليل 

 التعرض بؽا.

إتاحة المياه و توفير 
 مرافق الصرؼ الصحي

 )إزالة السموم(

مبادئ برنامج اعتماد  -12
البيئة التوجيهية الدولية لنوعية 

ابؼياه من أجل النظم 
تستخدمها كي الإيكولوجية ل

البلداف في وضع ابؼعايتَ 

 توفتَ الاستثمار في -16
الاستفادة من و  قيةنالياه ابؼ

مرافق الصرؼ الصحي في 
ابؼدارس وابؼستشفيات 

 والأحياء الفقتَة من ابؼدف.

إعادة تدوير النيتًوجتُ  -15 
نظم  والفوسفات النابذتُ عن

الصرؼ الصحي في ابؼدف 
 والزراعة والصناعات.
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والسياسات والأطر الوطنية 
 بشأف جودة ابؼياه في البيئة.

الإدارة السليمة 
 للنفايات

 )إزالة السموم(

بين اسعخدام )الفصل 
 الموارد والآثار البيئية
وتعزيز أنماط الحياة 

 الصحية(

وضع تشريعات  -18
وسياسات شاملة بؼنع تراكم 
النفايات وتقليلها إلى أدنى 
حد وإدارتها بطريقة سليمة 

 إحراؽ وإلقاءبيئياً، وبذنب 
الأماكن ابؼفتوحة النفايات في 

ومراقبة التجارة الدولية فيها، 
مثل النفايات الكهربائية 

 والإلكتًونية، ونفايات الزئبق.

وضع خطط عمل  -19
مامة للحد من الق

 البلبستيكية في البيئة.

منع تدابتَ تعزيز  -02
تراكم النفايات 

وتقليلها إلى أدف حد، 
بدا في ذلك فضلبت 

الأغذية، مثلب من 
خلبؿ مسؤولية ابؼنتج 

حيث تتُنج و ابؼوسعة؛ 
 التشجيعالنفايات، و 

إعادة استخدامها على 
وإعادة تدويرىا إلى 

مواد ومصادر للطاقة 
)مثل، برفيز التكافل 

 نظمالصناعي، ودعم 
الاستًداد وإعادة 

 التدوير(.

تعزيز الإدماج  -01
الاجتماعي بعميع أصحاب 
ابؼصلحة في بفارسات إدارة 
النفايات، بدا في ذلك في 

القطاع غتَ الربظي، ومنحهم 
الفرص لإضفاء الطابع 

الربظي على عملياتهم وتطبيق 
ابؼمارسات التي تقلل من 

ابؼخاطر على الصحة البشرية 
 والبيئة.

 

الاسعجابة للكوارث 
 الطبيعية

)قدرة النظم 
الإيكولوجية على 

 الصمود(

وضع وتنفيذ  -00 
استًاتيجيات وطنية وبؿلية 

للحد من ابؼخاطر قائمة على 
النظم الإيكولوجية تدمج 
الإدارة ابؼستدامة للموارد 

 بؼساحاتالطبيعية وبزطيط ا
الطبيعية في البيئات الساحلية 

 وابغضرية.

تشجيع  -00
استخداـ ابؼعارؼ 
التقليدية، وخاصة 
استخداـ النباتات 

 الطبية.

استعادة النظم  -04
 الإيكولوجية ابؼتدىورة.

تعزيز الروابط بتُ  -02
آليات الإنذار ابؼبكر 
والتأىب والاستجابة 
على الصعيدين المحلي 

 ودوف الوطتٍ.
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 بين البيئة والصحة صلاتأنشطة برنامج الأمم المعحدة للبيئة الجارية والمقعرحة لمعالجة ال - مرفق
 ابؼقتًحة بابػط العريضالإضافية ملحوظة: ترد الأنشطة 

 ابغد من انبعاثات ملوثات ابؼناخ قصتَة الأجل  تغير المناخ
  النظيف وابغد من الانبعاثات الكلية في قطاع النقلتشجيع النقل ابعماعي 
 تنفيذ عمليات التكيف القائم على النظم الإيكولوجية في ابؼناطق الساحلية في ابؼدف، والدوؿ ابعزرية الصغتَة النامية وفي الأراضي التي 

 تهيمن عليها الزراعة من أجل الأمن الغذائي
 طاقة نظيفة إتاحة 
 لانبعاثات النابصة عن إزالة الغابات وتدىورىاابؼبادرة ابؼعززة بػفض ا 
 العمل الجماعي في مجال الكهرباء والعنقل العملي 
 إجراء تقييمات مععلقة بالصحة لأنشطة برنامج الأمم المعحدة للبيئة المععلقة بالعخفيف من أثر تغير المناخ والعكيف معو 

 الإيكولوجيةتنفيذ مشاريع ابغد من الكوارث   الكوارث والنزاعات
 النزاعات أو الأزمات بسبب تدىور البيئةمن  ضررةتقييم ابؼناطق ابؼت 
 إدماج إدارة بيئية أفضل في العمل الإنساني 
 ٍبناء القدرات وابؼساعدة التقنية بشأف الأطر ابؼؤسسية والقانونية لتحستُ التأىب للنزاعات والكوارث على الصعيد الوطت 
النظم الإيكولوجية السليمة 

 والصحية
 تقييم تدىور البيئة 
 برستُ إدارة ابؼياه 
 في النظم الأرضية والساحلية والبحرية تنفيذ مشاريع إدارة النظم الإيكولوجية للمحافظة على خدمات النظم الإيكولوجية 
 تقييم ومعابعة القمامة البحرية 
 تشجيع الإدارة ابؼتكاملة للؤراضي الطبيعية 
  النظم الإيكولوجيةإدراج الصحة في تقييم ومحاسبة 
 تقييم ومعالجة العلوث الناتج عن المياه المسععملة وتحميل المغذيات 
 تشجيع حفظ العنوع البيولوجي، بما في ذلك النظر في المواد النباتية الطبية والصالحة للأكل 
 مود وتحسين الإدارة تشجيع العآزر بين العنوع البيولوجي والمغذيات والصحة لععزيز قدرة النظم الإيكولوجية على الص

 المسعدامة للأراضي والغابات والإنعاج الغذائي والصحة
 الحد من أثر أنواع النباتات الغريبة الغازية على الصحة البشرية والأمن الغذائي 
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 التلوثو بناء القدرات والدعم التقتٍ لوضع اللوائح والتدابتَ ابؼؤسسية التي تدمج البيئة والصحة، فيما يتعلق بجودة ابؽواء   ةالبيئي الإدارة
  في بؾاؿ حقوؽ الإنساف والبيئةالرشيدة ابؼمارسات 
 القدرات ابؼؤسسية وأدوات السياسات، بدا في ذلك الأطر التنظيمية تعزيز  المواد الكيميائية والنفايات

 )والرصاص ،  توحيد الأدلة العلمية )الرصد العابؼي للملوثات العضوية الثابتة، والزئبق، والكادميوـ
 لفقر وخطط التنميةبرستُ تعميم إدارة ابؼواد الكيميائية والنفايات في قطاع الصحة والقطاعات الأخرى وفي استًاتيجيات ابغد من ا 
 إقامة وتعزيز الشراكات متعددة أصحاب ابؼصلحة 
 رفع الوعي بالقضايا الناشئة بشأف ابؼواد الكيميائية التي تشكل بـاطر للصحة البشرية وسلبمة البيئة 
 القياـ بأنشطة لتوعية وتثقيف المجتمعات 
 ق عليهاالعمل كأمانة لاتفاقية ميناماتا بشأف الزئبق ودعم ابغكومات للتصدي 
 مساعدة ابغكومات في التصدي لإحراؽ وإلقاء النفايات في الأماكن ابؼفتوحة 
 وابؼستدامة ابػضراء الكيمياء تعزيز 
 والصحة البيئة على المجتمعة وآثارىا ابؽواء وجودة والنفايات الكيميائية ابؼواد بتُ الروابط تقييم 
 البيئة في الثابتة الصيدلانية وابؼلوثات ابػطورة، شديدة وابؼبيدات الصماء، الغدد لاضطرابات ابؼسببة الكيميائية بابؼواد الوعي رفع 
 َالساخنة النقاط وبرديد الصحة على ابؼلوثات أثر عن بحوث لإجراء قدراتها وبناء للبلداف التوجيو توفت 
 الوطنية السياسات صنع في يائيةالكيم وابؼواد التلوث قضايا لإدراج مشتًكة استًاتيجيات لوضع والصحة البيئة وزارات دعم 

 والقطاعية
 التأمتُ صناعة قبل من الكيميائية ابؼواد بـاطر إدارة بغالة عابؼية استقصائية دراسة إجراء 
 والصحة البيئة قطاعي في ابؼتوسطة الفئة موظفي قدرات بناء 
كفاءة الموارد والاسعهلاك 

 والإنعاج المسعدامان
 

 ابغياة وأبماط ابغضري توسعبال ابؼتعلقة والتغتَات الدبيغرافية بالتغتَات ابؼرتبطة والابذاىات ابؼوارد لتدفقات فهم إلى التوصل 
 ابغياة دورة إدارة تعزيز 
 الأعماؿ بفارسات في ابؼوارد استخداـ في كفاءةالب النهوض 
 ُالسياحةو  الغذائية والنظم وابؼدف، ابؼباني في ابؼوارد استخداـ في كفاءةال برست 
 منها وابغد الأغذية فضلبت إنتاج منع 
 ابؼستهلكتُ ومعلومات ابؼستدامة، العامة ابؼشتًيات تشجيع 
 ابغياة أبماط في ابؼستدامة بالتغتَات الوعي إذكاء 
 إدراج الصحة في نمذجة الاقعصاد الأخضر 
 إطار العمل العشري للبرامج المععلقة بأنماط الاسعهلاك والإنعاج  إدراج الصحة والرفاه كقضية شاملة في الرصد في

  المسعدامة
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   لأخطار البيئية والمخاطر الصحية والعأمينا ة منالأوليالوقاية إجراء بحوث للصلات بين 
  العأمينبعغطية الرسم خريطة عالمية للمخاطر البيئية والصحية و 

 ابغصوؿ على بيانات عن التعرض لتلوث ابؽواء وتغتَ ابؼناخ والصحة  البيئة قيد الاسععرا 
 واضيعية للقضايا ابؼتعلقة بالبيئة والصحةابؼتقييمات ال 
  مقبولة لرصد جودة ابؽواءبأسعار توفتَ أدوات للبلداف 
 توفير تقييمات مواضيعية للبيئة والصحة ومواصلة تنمية القدرات وأدوات الرصد 

 واسعكهولم وروتردام بازل اتفاقيات إطار في الجارية الأنشطة
 من أجل حظر التحركات العابرة للحدود للمواد ابػطرة والنفايات الأخرى من البلداف ابؼتقدمة إلى البلداف النامية ابغظربابؼتعلق التعديل تيستَ دخوؿ   اتفاقية بازل

  النفايات ابػطرة والنفايات الأخرى والتقليل منها إلى  إنتاجإعلبف كارتاخينا بشأف منع  النفايات ابػطرة والنفايات الأخرى من خلبؿ تنفيذإنتاج منع وتقليل
 ابغد الأدنى واستعادتها

 لوثات العضوية الثابتة وضع وبرديث وتنقيح مبادئ توجيهية بشأف الإدارة السليمة بيئياً لمجاري النفايات ذات الأولوية )مثل النفايات الإلكتًونية ونفايات ابؼ
 فايات الزئبق(ون
 تيستَ وتعزيز ورصد تنفيذ الالتزامات ابؼنصوص عليها في اتفاقية بازؿ والامتثاؿ بؽا من خلبؿ عمل بعنة الامتثاؿ 
  ؤخراً كة ابؼقامة مالشراكات بتُ القطاعتُ العاـ وابػاص مع الشركات والصناعة بشأف ابػدمةػ بدا في ذلك الشراكة من أجل العمل بشأف أجهزة ابغوسبة والشرا

 بشأف الفضلبت ابؼنزلية
اتفاقية 
 روتردام

 دعم البلداف لابزاذ قرارات مستنتَة ورشيدة بشأف استتَاد واستخداـ ابؼواد الكيميائية التي تشكل خطراً للبيئة والصحة البشرية 
  وتركيبات ابؼبديات شديدة ابػطورة التي تتطلب استخداـ تشجيع زيادة تبادؿ ابؼعلومات بشأف خصائص ابؼواد الكيميائية التي بزضع بغظر وطتٍ أو لقيود

 صحائف بيانات السلبمة ابغديثة والوسم السليم

اتفاقية 
 كهولماسع

 إلى بدائل أكثر أمناً  تحوؿابؼلوثات العضوية الثابتة وابغد من إنتاجها واستخدمها وتشجيع ال إزالة علىالأطراؼ  مساعدة 
  الوعي بهاوإذكاء إعداد مبادئ توجيهية بشأف أفضل التقنيات ابؼتاحة وأفضل ابؼمارسات البيئية ومبادئ توجيهية أخرى وبرديثها 
  إعداد خطط التنفيذ الوطتٍ في إطار اتفاقية استكهولم وتنقيحها وبرديثهاعلى الأطراؼ مساعدة 
 الرصد العابؼية للملوثات العضوية الثابتة مساعدة البلداف على الاضطلبع بأنشطة الرصد كجزء من خطة 

___________ 


