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Παχυσαρκία Υπερβολικό βάρος

%

Τύπος έρευνας: Αυτοαναφερόμενοι

Ηλικία: 16-64

Μέγεθος δείγματος: 5000

Γεωγραφική κάλυψη: Εθνική

Παραπομπές: Estonian adult population health survey 2018 - Health behaviour among Estonian adult population 2018. Available at:
https://rahvatervis.ut.ee/bitstream/1/7478/1/TKU2018.pdf. Last accessed: 19.04.21.

Εκτός εάν υποδεικνύεται διαφορετικά, το υπερβολικό βάρος αναφέρεται σε ΔΜΣ μεταξύ 25 κιλών και 29,9 κιλών/m², η παχυσαρκία αναφέρεται σε ΔΜΣ υψηλότερο από 30 κιλά/m².

https://rahvatervis.ut.ee/bitstream/1/7478/1/TKU2018.pdf.

