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Saude

PORTARIA SES N° 251 DE 16/04/2020

O SECRETARIO DE ESTADO DA SAUDE, no uso das atribui¢des
conferidas pelo art. 41, V, da Lei Complementar Estadual n°® 741,
de 12 de junho de 2019, e art. 6° do Decreto n. 515, de 17 de
margo de 2020,

CONSIDERANDO a declaragéo de emergéncia em saude publica
de importancia internacional pela Organizagdo Mundial de Saude
(OMS), em 30 de janeiro de 2020, em decorréncia da infecgao
humana pelo novo coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO a Portaria n. 188/GM/MS, de 04 de fevereiro de
2020, que declara Emergéncia em Saude Publica de Importancia
Nacional (ESPIN), em decorréncia da infecgdo humana pelo novo
coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO que a situagao de manda o emprego urgente
de medidas de prevencao, controle e contengéo de riscos, danos e
agravos a saude publica, a fim de evitar a disseminacdo da doenga
no Estado de Santa Catarina, conforme Decreto n° 525/2020 de
23/03/2020.

CONSIDERANDO que compete ao Secretario de Estado da Saude
coordenar e executar as agdes e servigos de vigilancia, investigacéo
e controle de riscos e danos a saude;

CONSIDERANDO que compete ao Secretario de Estado da Saude
a direcao do Centro de Operagdes em Emergéncia em Saude, de
acordo com a Lei federal n° 13.979, de 6 de fevereiro de 2020 e
Decreto Estadual n. 525, de 23 de margo de 2020;

RESOLVE:

Art. 1° Todo estabelecimento publico, privado ou filantropico em
funcionamento no Estado de Santa Catarina deve assegurar que
todas as pessoas, ao adentrarem ao mesmo:

I- Higienizem suas maos com alcool gel 70% ou preparagdes an-
tissépticas ou sanitizantes de efeito similar;
11- Utilizem mascaras.

Art.2° A fiscalizagdo dos estabelecimentos que estdo em funcio-
namento ficara a cargo das equipes de Vigilancia Sanitaria e das
equipes de Seguranga Publica.

Art.3° O descumprimento do regramento disposto nessa Portaria
constituira infragao sanitaria nos termos da Lei 6.320/1983.

Art.4° Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacédo e
tem vigéncia limitada ao disposto no art. 7° do Decreto Estadual
n. 515, de 17 de margo de 2020.

HELTON DE SOUZA ZEFERINO
SECRETARIO DE ESTADO DA SAUDE
Cod. Mat.: 664943

PORTARIA SES N° 252 DE 13 DE ABRIL DE 2020

0 SECRETARIO DE ESTADO DA SAUDE, no uso das atribuigdes
conferidas pelo art. 41, V, da Lei Complementar Estadual n°® 741,
de 12 de junho de 2019, e art. 6° do Decreto n. 515, de 17 de
margo de 2020,

CONSIDERANDO a declaragéo de emergéncia em saude publica
de importancia internacional pela Organizagdo Mundial de Saude
(OMS), em 30 de janeiro de 2020, em decorréncia da infecgao
humana pelo novo Coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO a Portaria n. 188/GM/MS, de 04 de fevereiro de
2020, que declara Emergéncia em Saude Publica de Importancia
Nacional (ESPIN), em decorréncia da infecgdo humana pelo novo
Coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO o decreto n° 515, de 17 de marco de 2020 que
declara situagdo de emergéncia em todo o territério catarinense,
nos termos do COBRADE n° 1.5.1.1.0 - doengas infecciosas virais,
para fins de prevengao e enfrentamento a COVID-19, e estabelece

outras providéncias, entre elas a suspensdo em todo o territorio
estadual, sob regime de quarentena, de atividades e servigos pri-
vados considerados néo essenciais;

CONSIDERANDO o Decreto n° 525, de 23 de margo de 2020, que
dispde sobre novas medidas para enfrentamento da emergéncia
de saude publica de importancia internacional decorrente do Co-
ronavirus e estabelece outras providéncias;

CONSIDERANDO que pessoas idosas e portadoras de doencas
cronicas sao os grupos mais suscetiveis ao desenvolvimento de
quadros respiratérios graves e resultados fatais;

CONSIDERANDO a necessidade de que as Instituicdes de Longa
Permanéncia para Idosos (ILPls) adotem medidas de prevengéo e
mitigacédo de modo a minimizar o risco da disseminagao do virus
nestes estabelecimentos;

RESOLVE:

Art. 1° Na identificagdo de sintomaticos respiratérios, sejam resi-
dentes ou trabalhadores, a Instituicdo devera:

|. Comunicar imediatamente a vigilancia epidemiolégica local a
ocorréncia de suspeita de caso(s) de COVID-19 e verificar se a
unidade de saude mais proxima recebera este paciente ou se
deslocara profissionais da saude até o estabelecimento para a
coleta de material para anadlise laboratorial, orientacdes e enca-
minhamentos complementares.

II. Proceder a coleta de amostras para COVID-19 em todos os resi-
dentes e trabalhadores da instituicdo, independente da presenca ou
nao de sintomas. Para casos sintomaticos, utilizar as orientagbes
de coleta conforme as metodologias: RT-PCR para casos com
até 7 dias do inicio dos sintomas e teste rapido soroldgico apos
o 8° dia do inicio dos sintomas. Para os assintomaticos utilizar o
teste rapido soroldgico.

Ill. Os trabalhadores sintomaticos deveréo ser afastados imedia-
tamente até a elucidagdo diagndstica. Em caso de confirmagéo
laboratorial para COVID-19, o trabalhador devera ser afastado
por 14 dias a contar do inicio dos sintomas, podendo retornar as
atividades apds este periodo, desde que esteja assintomatico por,
no minimo, 72 horas. Os trabalhadores com casos negativos para
COVID-19 poderao retornar as atividades laborais apds 72 horas
da remisséo dos sintomas.

IV. Residentes com febre e/ou outros sintomas respiratorios deve-
réo ser imediatamente acomodados em quarto isolado de outros
residentes até a liberagédo do resultado laboratorial. Se possivel,
estes residentes deveréao ter cuidador exclusivo;

V. O cuidador, quando realizar atividades junto a este residente,
devera utilizar mascara, avental descartavel e luvas, que devem
ser substituidos apds cada atividade, ou a cada duas horas, se
esta se estender por mais tempo. N&o é permitido ao cuidador que
realizar atividades com um residente com febre e sintomas respi-
ratorios, ter contato ou realizar atividades com outros residentes
com a mesma paramentagao;

VI. O cuidador, quando realizar atividades junto a este residente,
devera intensificar o processo de higienizagdo das maos.

Art. 2° No manejo de residentes com diagnéstico de infecgao
pelo Coronavirus (COVID-19) devera ser observado com relagéo
ao grau de dependéncia:

|. Se o idoso for um Individuo Auténomo (dispde de poder decisério
e controle sobre a sua vida) ou pertencer ao grupo de Grau de
Dependéncia | (idosos independentes, mesmo que requeiram uso
de equipamentos de autoajuda): acomodar em quarto isolado dos
outros residentes e usar mascara descartavel.

II. Se o idoso pertencer ao grupo de Grau de Dependéncia Il (ido-
sos com dependéncia em até trés atividades de autocuidado para
a vida diaria tais como: alimentagdo, mobilidade, higiene, sem
comprometimento cognitivo ou com alteragao cognitiva controlada):
avaliar junto ao nucleo familiar do idoso a viabilidade de cumprir
a quarentena de isolamento na residéncia de um familiar ou, se
houver recomendagao médica, e viabilidade do cumprimento da
quarentena de isolamento em estabelecimento hospitalar, de forma
a distanciar o idoso contaminado dos outros idosos residentes no
mesmo estabelecimento. Envolver, se necessario, as Secretarias
Municipais de Assisténcia Social e de Saude;

Ill. Se o idoso pertencer ao grupo de Grau de Dependéncia Ill
(idosos com dependéncia que requeiram assisténcia em todas as
atividades de autocuidado para a vida diaria e/ou com compro-
metimento cognitivo): avaliar junto ao nucleo familiar e ao gestor
de saude local (municipal), com a devida recomendag¢do médica,
a viabilidade dele cumprir a quarentena de isolamento em esta-
belecimento hospitalar, de forma a ofertar cuidados mais espe-
cializados e também distanciar o idoso contaminado dos outros
idosos saudaveis residentes no mesmo estabelecimento. Envolver
a Secretaria Municipal de Saude e, caso necessario, a Secretaria
Municipal de Assisténcia Social;

Art.3° O residente com diagnéstico de infecgédo pelo Coronavirus
devera ser afastado das atividades coletivas basicas, como ali-
mentacao, e também das ludico-recreativas, como jogos de cartas,
doming, entre outras, por 14 dias a contar do inicio dos sintomas,
podendo retornar as atividades coletivas apos este periodo, desde
que esteja assintomatico por, no minimo, 72 horas.

Art.4° Se possivel, a alimentagéo do residente com diagndstico
de infecgdo pelo Coronavirus devera ser ofertada em utensilios
descartaveis.

Art.5° Devera ser disponibilizado um banheiro para uso exclusivo
desses residentes com diagnostico de infecgéo pelo Coronavirus.

Art.6° Reforgar os procedimentos de higiene e desinfecgao de
utensilios do residente com o diagnéstico de infecgao pelo Co-
ronavirus, que deverdo ser segregados e individualizados para
este, até a liberagdo médica para o retorno ao convivio social com
outros residentes.

Art.7° Se possivel, o residente com diagnéstico de infecgéo pelo
Coronavirus devera ter cuidador exclusivo, que devera seguir as
orientacdes:

I. O cuidador devera utilizar mascara, avental, gorro e luvas des-
cartaveis, que devem ser substituidos a cada atividade;

II. Nao é permitido a este cuidador realizar atividades com outros
residentes com a mesma paramentagéo;

IIl. No caso da realizagéo de procedimentos que gerem aerossois
(particulas contaminantes menores e mais leves que as goticu-
las), também deverao ser adotadas as precaugdes para aerossois.
Portanto, os profissionais devem utilizar mascara N95, PFF2 ou
equivalente durante a realizagéo de procedimentos como: indugéo
de tosse, intubagao traqueal, aspiracédo traqueal, ventilagdo ndo
invasiva, ressuscitacdo cardiopulmonar, ventilagdo manual antes da
intubagao, indugdo de escarro, coletas de amostras nasotraqueais);
IV. O cuidador residente devera intensificar o processo de higieni-
zagao das maos, antes e ao final dos procedimentos;

Art.8° Quanto ao acesso de visitantes na ILPI a instituicdo devera:

I. Restringir temporariamente o acesso de visitantes;

II. Questionar aos visitantes se estédo com febre, sintomas respira-
térios ou se tem suspeita ou diagnodstico confirmado para influenza
ou COVID-19; se coabitam, trabalham ou tém outras formas de
contatos com pessoas suspeitas ou sabidamente com diagndstico
de infecgdo pelo Coronavirus (COVID-19); ou se estiveram em
area de alta transmisséo local nos ultimos 14 dias. Caso alguma
das respostas seja positiva, este visitante ndo devera adentrar na
ILPI, neste momento;

Ill. Caso seja permitido o acesso de visitante a ILPI, este devera
antes de acessar o estabelecimento, lavar as maos com agua
e sabao, seguida de uso de alcool gel 70%. Se possivel, que
o estabelecimento forneca avental descartavel para ser utilizado
durante a visita;

IV. O visitante devera usar mascara descartavel da entrada até a
saida da ILPI e realizar higienizagdo das maos antes de entrar e
ao sair do estabelecimento;

V. O visitante devera ter acesso somente a pessoa a qual foi visitar,
bem como manter distancia minima de 1,5m (um metro e meio)
dos idosos.

Art.9 Fica proibida e entrada de novos residentes nas ILPIs que
tenham residentes com diagnoéstico de infecgao pelo coronavirus
(COVID-19), até a liberagéo por parte da autoridade sanitaria local.

Art.10 Fica proibida a entrada de novos residentes em ILPIs que
tenham residentes com suspeita (ainda ndo confirmada) de infec-
gao pelo Coronavirus (COVID-19), até a elucidagao diagndstica
negativa ou a liberagdo médica de retorno ao convivio social do
residente suspeito.

Art. 11 Fica proibido nas ILPIs o ingresso de novos idosos residen-
tes, se estes estiverem com febre ou sintomas respiratérios até a
elucidacao diagnostica ou liberagdo médica.

Art.12 Quanto as medidas gerais de precaugao a infec¢éo a ILPI
devera:

|. Fazer uso obrigatério de mascaras descartaveis pelos trabalha-
dores e residentes, que devem ser substituidas a cada duas horas;
II. Monitorar diariamente os residentes quanto a febre, sintomas
respiratorios e aos outros sinais e sintomas da COVID-19;

IIl. Avaliar os sintomas de infecgao respiratéria dos residentes no
momento da admisséo ou retorno ao estabelecimento e imple-
mentar as praticas de prevengéo de infecgdes apropriadas para
os residentes que chegarem sintomaticos;

IV. Implantar o sistema de rodizio para a permanéncia dos residentes
nos ambientes de atividades coletivas (refeitérios, salas de jogos,
outros), sendo obrigatério o distanciamento de 1,5m (um metro e
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