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BIENVENIDO A
EL PAIS VIAJE

El espiritu de EL PAIS Viajes reside i
cada travesia con la emocion de c
vivencias de rincones del planet
-
Bajo su tutela, cada viaje adc |
excelente en una experiencia inolvidable. [
pasion que nuestros Expertos aportan a cada travesia o
extraordinario.

 AS| CC

A través de nuestras diferentes propuestas a largo de los 7 continentes, nuestro objetivo es
que cada persona que nos brinda su conflanza para explorar el mundo pueda sentirse
transformada a través de cada aventura unica. Y decimos unica porgue aun volviendo a
repetirla, el sentimiento de cada viajero que nos acompana es irrepetible.

Creemos fimmemente en el poder transformador de los de los vigjes. Viajar es una vivencia
enriquecedora que nos permite crecer, aprender y conectar con el mundo que nos rodea,
incorporando a nuestra conciencia la naturaleza, la cultura y el sentir de otras personas,
pero es también la responsabilidad de empatizar con nuestro entormo y dejar una huella
positiva alli donde vayamos.

EL PAIS Vigjes, una nacién sin fronteras.
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Rutas exclusivas con la que disfrutar
de los rincones mds espectacularesy
sorprendentes del planeta.

azulmarino Sy
y EL PAIS Vigjes )

ofrecen experiencias de vigje
Unicas con un enfoque imnovador
y sostenible. Itinerarios disenados
con la colaboracion de expertos..
en distintos dmbitos profesionales
como el periodismo, la literatura, la .
arqueologia o la historiay que
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Exploray recorre el mundo con otros ojos en
compania de expertos de distintos ambitos, /
ejercerdn de guias turisticos y companeros

de viaje en estas experiencias recorriendo " d
el mundo aportando una vision unicay

memorable de cada lugan.

\
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TUS EXPERTOS

Paco Nadal

Periodista de vigjes, fotografo, escritor
y director de documentales. Pero es,
sobre todo, alguien que ha hecho
delvigje un estilo de vida. Escribe

de viajes y turismo en EL PAIS desde
1992 y presenta desde hace mds

de 10 afios un espacio de viajes en

la Cadena Ser. Ha reconido medio
mundo, pero confiesa que lo que mds
le motiva es el otro medio aun por
descubrir. Y reconoce que se siente
mds comodo en un desierto que

en lamds excelsa de las ciudades.
Con élviajaremos a lugares nada
convencionales, buscando el
contacto con la gente local, esa que
alfimy al cabo es la que genera las
grandes historias vigjeras.

MAS INFORMACION:
viajes.elpais.com/es-es
919 432 376

Espido Freire

Espido Freire es una escritora de
novela, ensayos y relatos. Su primera
novela “Irlanda” produce gran acep-~
tacion por parte del publico como
de la critica, saluddndola como una
de las voces mds interesantes de la
narrativa espanola, tanto es asi que
tan solo un ano mds tarde se consa-~
gra como la ganadora mds joven del
Premio Planeta. En su libro “Querida
Jane, querida Charlotte” se adentra
en elmundo, lavida y la obra de
Jane Austen y las hermanas Bronté.
Ha sido traducida al inglés, francés,
alemdn, portugués, italiano, griego,
polaco, holandés, turco, lituano,
croata, serbio... Colaboradora habi-
tual de Onda Ceroy columnista en
EL PAIS; Espido es una apasionada
defensora de los derechos de los ani-
males, y se encuentra muy involucra-~
da con los problemas que generan
los trastomos de la alimentacion.

Sebastidm Alvaro

Periodista, conferenciante, autor de
mds de 15 libros y creador desde 1981
del programa de documentales "Al
filo de lo Imposible” en TVE. Ha sido
por mds de 30 anos ha sido el mayor
jefe de expediciones de aventuras de
Espana, desde la ascension de las
catorce cumbres hasta las travesias
al Polo Norte y al Polo Sur, la cordille-
ra de los Andes en globo aerostdtico,
o los desiertos del Taklamakdny el
Gran Mar de Arena. Ha realizado,
ademds, la exploracion de lugares
tan inhodspitos como el candn del
Yarlung Tsangpo, Antartida, Tierra
de Fuego, Karakorum y Georgias del
sur. Actualmente continua dirigiendo
expediciones de aventura de alto
nivel, al tiempo que coordina varios
proyectos de ayuda humanitaria en
lugares de alta montana encami-
nados a cambiar las condiciones de
vida de lugarenos de Nepaly Pakis-
tdn. Ha sido condecorado con tres
medallas al mérito military el Premio
Nacional del Deporte.

Il

Alvaro Planchuelo

Alvaro Planchuelo ademds de arquitecto
y disefiador, escritor y fotégrafo de

vigjes, es arqueodlogo, restaurador de
monumentos, técnico en energias
renovablesy cooperante. Con mds

de 100 paises visitados durante su
reconocida trayectoria profesional es
experto en actuaciones relacionadas

con el patrimonio culturaly natural del
mundo. Fundadory presidente de la ONG
Campamentos Solidarios que actua
principalmente en Senegal, compagina
su trabajo en cooperacion con la
realizacion de proyectos profesionales, en
Europa, Africa Occidental, Centroamérica
y Oriente Medio. Miembro de la Sociedad
Espanola de Omitologia, de la Sociedad
Geogrdfica Espanolay colaborador
habitual en la revista Viagjar, es autor

de varios conceptos nuevos dentro del
turismo responsable como los Global
Nomads, el Ecoturismo Activo o la Huella
en Positivo. Desde 2016 es prescriptor de El
Pais Viajes realizando numerosos viajes
culturalesy de exploraciéon por todo el
mundoy abriendo nuevos destinos como
Irag, Mauritania o Mesopotamia Turca.
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TUS EXPERTOS

Francesc Miralles

Un referente mundial en el campo
del desarrollo personaly ha

escrito numerosos libros de éxito
intemacional. Nacido en Barcelona,
actualmente da conferencias
portodo el planetay escribe en
medios como EL PAIS Semanaly
CuerpoMente, ademds de trabajar
en RNEy la cadena SER.

Entre muchas otras obras, es autor
de lanovela amor en minuscula,
traducida a 28 idiomas, y coautor
del libro lkigai: los secretos de
Japodn para una vida larga y feliz,
traducido amds de 65 idiomas, que
ha ocupado los primeros puestos de
best-sellers en USA, UK, Holanda,
Turquiay la India, donde ha
permanecido dos anos como n?l de
no ficcion.

MAS INFORMACION:
viajes.elpais.com/es-es
919 432 376

Coral

Coral es, ante todo, una mujer persa
que, habiendo viajado por mas de 50
paises como Intérprete y guia, tiene
una solida formacion profesional en
historia antigua y modema, asi como
también sobre los mitos y religiones
de lrén. Ha realizado muchos
estudios sobre historia politica del
Golfo Pérsico, especialmente de su
pais Irdn y los eventos que se han
suscitado en la region a lo largo

de los anos. Una mirada profunda

y femenina para descubrir las
maravillas de Persia.

Kike Gadea

Escritor, autor de libros de poesia
como “Piedrasy bronces “"dedicado
a la escultura italiana. Enamorado
de ltalia desde antes de pisarla por
primeravezy en la cual ha sido guia,
entre otros sitios, durante 25 anos.

Ha recorrido la peninsula desde los
Alpes hasta Sicilia, conociendo cada
pequeno rincon. Estudié arquitectura
y filologia, hispdnica e italiana. Es
ademds acuarelista gastronomo 'y
sumiller. Un gran conocedor de la
cultura itdlica, siendo sin duda su
gran pasion.

Elena del Amo

Periodista apasionada de la

cultura isldmica, colabora con los
principales medios de vigjes de
Espana, como la revista Viajar o el
programa Gente Vigjera de Onda
Cero. A lo largo de tres décadas

de una vida un tanto nédmada,

ha recorrido medio planetay
participado de proyectos de lo

mds dispar: desde instalar una
radio orientada al desarrollo

en Mali hasta enrolarse como
tripulante en la goleta América,

la embarcacion que dio nombre

a la Copa América. A pesar de
haber realizado un postgrado en
informacion intemacionaly un
Master en Relaciones Interculturales,
confiesa que nada le ha ensenado
mds que comenzar desde muy joven
a asomarse al mundo “desde el otro
lado de la barra”, es decir, trabajando
con la gente de cada lugar.
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TUS EXPERTOS

Dani Serralta,

Dani Serralta, experto africanista

y animalista. Director de Ankawa
Safariy de la Fundaciéon Tribu Kifaru
para la lucha contra la caza furtiva.
20 afios en el continente de expe-
riencia contrastada y un sinfin de
historias de exploradores, anécdotas
de Africay conocimiento de animales
salvajes.

MAS INFORMACION:
viajes.elpais.com/es-es
919 432 376

Patricia Paulo

Licenciada en Ciencias de la Comu-
nicacion y Relaciones Humanas, es
ademds Coach especializada en el
desarrollo de la conciencia. Investi-
gadora de las grandes ensefianzas
dadas a la humanidad por Fildsofos,
Religionesy Escuelas de Pensa-
miento, ha visitado gran cantidad
de paises descubriendo las fuentes
originalesy los secretos ocultos
detrds de las huellas de la historia.
Dedica su tiempo a transmitir la
esencia de las ensenanzas antiguas
a la vida modema, en forma simple
y prdctica a fin de enriquecer la vida
de las personasy contribuir a elevar
la conciencia para ser mejores seres
humanos. Actualmente imparte
conferencias en diversas ciudades
de Espana, Italia, Estados Unidos

y Argentina. Ha realizado diversos
viajes de divulgacion a India, Nepal,
Japon, Grecia, Egipto, Italia, México,
Perly Estados Unidos entre otros.

Gervasio Sanchez

Nacido en Cérdoba, Gervasio
Sdnchez se licencio en 1984 en la
rama de Periodismo de la Facultad
de Ciencias de la Informacion de la
Universidad Auténoma de Barce-
lona. Desde entonces ha trabajado
como periodista independiente para
diferentes diarios y revistas, especia-
lizdndose en conflictos armados. Re-
side en la ciudad de Zaragoza desde
la década de los ochenta. Desde
1984 hasta 1992 cubrié la mayor parte
de los conflictos armados habidos

en América Latina. Ha trabajado
como enviado especial de este diario
aragonés tanto en la guerra del Golfo
como en los distintos conflictos ar-
mados en la antigua Yugoslavia, Afri-
ca, Asiay América Latina. También
colabora con la Cadena SER, con

el servicio espanol de la BBC desde
1994y con la seccidon intermacional'y
el Magazine de LAVANGUARDIA.

Alicia Sormosa

Alicia Sormosa, periodista, escrito-
ray motoviajera. Tras el éxito de

360 grads: unamujer, unamotoy el
mundo, publicéd en 2021 su segundo
libro, "Toda Aventura Comienza con
un Si”, un manual de motivacion para
vigjeros. Hace ya mds de 10 afios que
salio a dar la vuelta al mundo en
moto en solitario y desde entonces no
ha dejado de rodar, es la iunica mujer
de habla hispana en haberlo hecho.
Acaba de ganar un record Guiness
junto a sus 2 comparieros italianos al
conseguir realizar 4183,3 km en moto
sin repostar. Y lo mds importante es
que siempre deja su grano de arena
en cada vigje recaudando fondos
para distintas causas sociales. Su
espiritu aventurero y emprendedor le
han convertido en una buena guiay
comunicadora.

“Encuentro historias increibles en las
personas corrientes para transformar
tu forma de ver el mundo”. Ahora ha
preparado este viaje para ti,

ite vienes?
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TUS EXPERTOS

Ana Marorto

Bidlogay buceadora, trabajondo para
la conservacion de la biodiversidad
en la Fundacion CBD-hdbitat desde
el ano 2001 en Mauritaniay desde el
2007 embarcada en este gran desafio,
el Orango Parque Hotel, para dar a
conocer la increible bellezanaturaly
cultural de Guinea Bissau y las islas
Bijagos. Escuchando a la poblacion
del Parque Nacional de Orango
colabora con ellos para mejorar su
calidad de vida, construyendo pozos,
aneglando las escuelas y puestos de
salud, todo ello gracias a la gestion de
un turismo responsable y sostenible.
Ana espera que con su trabajoy el de
la Fundacion CBD-Hdbitat se logre

un mayor impacto socialy que con

el aumento de visitantes se mejore

la calidad de vida de la poblacion
local, proporciondndoles trabajoy
formacién y construyendo pozos de
aguay mejorando las condiciones de
laescuelay de los puestos de salud.

MAS INFORMACION:
viajes.elpais.com/es-es
919 432 376

Tafa

Moustapha Ndaw es lic. en Filologia
Hispdnica por la Unversidad Cheikh
Anta Diop de Dakar. Es desde hace
mads de 25 afos guia turistico y gestor
de viajes especializado en turismo
solidario, sostenible y de aventura en
las zonas de gran interés ecoldgico
y etnoldgico de Senegal, Guinea
Bissau, Gambiay Mali. Apasiona-
do de las sabanasy los bosques,
conocedor de su fauna, floray de las
tribus que las habitan. Colaborador
de la ONG Campamentos Solidarios
y fundador de la agencia Ecoviasen
en 2012. Actualmente es secretario
general de la Asociacion Nacio-~

nal de Guias de Lengua Espariola
en Senegal, fomentando la buena
relacion entre Espanay Senegal. Es
un referente y un modelo dentro del
sector del ecoturismo en Senegaly
en Africa Occidental.

Lola Hierro

Periodista y escritora espanola.
Reportera del diario EL PAIS desde
2013 en la seccion sobre derechos
humanos Planeta Futuro, coordina-
cion del blog Migrados y desde abril
de 2023 como responsable de temas
sobre inmigracion en la seccion Inter-
nacional. Sus reportajes han recibido
galardones como el de Prensa de
Manos Unidas, el Memorial Joan Go-
mis de Periodismo y el Premio Joven
de Comunicacion de la Universidad
Complutense de Madrid, y ha sido
fimalista del premio Boehringer de
Periodismo. Autora del libro El tiempo
detenidoy otras historias de Africa
(Ed. Kaylas, 2018). Imparte el taller

de periodismo comunitario en la
Escuela de Periodismo EL PAIS desde
2016. Su trabajo como reportera le

ha llevado a mas de 50 paises, 26 de
ellos en Africa, donde desarrolla casi
todo su trabagjo.

Angel Lopez Soto

Angel Lépez Soto es un fotdgrafo
documentalista que se enfoca en
temas actualesy de denuncia social,
colaborando con medios de comu-
nicacion nacionales e intermacio-
nales. Ha trabajado en proyectos y
Yeportajes con organizaciones como
UNICEF, Cruz Roja, AECID, UNFPA,
Ayuda en Accion, Action Aid, Fun-
daciéon Amigdy Fundacion Vicente
Ferrer, entre otras. Lopez Soto ha do-
cumentado el exilio tibetano desde
1997, realizando decenas de repor-
tajes sobre este temay viajondo a
lugares como India, Nepal, Canadd
Y paises europeos con comunidades
tibetanas. Ha organizado conferen-
cias, proyecciones audiovisualesy
exposiciones para dar a conocer este
conflicto, y ha sido recibido por el
Daldi Lama en varias ocasiones.
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TUS EXPERTOS

Cristima Femandez Glez.

Andaluza nacida en Londres. Estoando en el vientre

de sumadre ya surcaba el cielo, (quizds tuvo algo

que ver esto con su pasion por los vigjes? La vocacion
por el periodismo llegaria después. Ha sido reportera

y redactora en numerosos programas de television
(Canal Sur, Antena 3, Telecinco o Cuatro) pero lo

que mas le apasionan son los viajes. Ha tenido la
oportunidad de recomer gran parte del planeta como
reportera de Andaluces por el Mundo, pero también
recorio los pueblos mds bonitos de Espana para TVEI
en Conectando Espanay analizé a fondo la esencia

e historia de los bamios y calles mdas emblemdticos

del pais en Streetvil, programa de la cadena #0 de
Movistar +. Durante 2023 viajé a paises como Ghana,
Meéxico o Ecuador en Te Falta un Vigje, de Cuatro.
Actualmente se dedica exclusivamente al periodismo
de vigjes, su verdadera pasion, escribiendo para las
principales cabeceras del pais: Condé Nast Traveler,
Hola Vigjes, Guia Repsol, revista Vigjar, VIAJES National
Geographic, EL VIAJERO de EL PAIS o Travesias (en
Meéxico), entre muchos otros, publican a diario sus
reportajes. Siente debilidad por Africay se mueve como
pez en el agua en Asia. La gastronomia siempre ocupa
un lugar importante en sus vigjes, pero es el contacto
con la gente lo que le conquista de un lugar.

MAS INFORMACION:
viajes.elpais.com/es-es
919 432 376

Monica de la Fuente

Monica de la Fuente es actriz, bailarmay coreo-
grafa especialista en artes escénicas de la India
formada en las mds prestigiosas escuelas de
danza en la India durante siete anos de residen-
cia en el sur del pais. Cuenta con una trayectoria
de mds de veinte anos dedicada a la difusién'y
experimentacion de la danza de la India. En el
ano 2000 funda su Compaiia de danza-teatro
con la que crea una veintena de espectdculos
interculturales. Creacionesy colaboraciones
artisticas, entre las que cabe destacar Flamenco,
India del cineasta Carlos Saura, donde ademds
de coreografay coordinadora artistica de India
es intérprete. En el 2019, se la ha reconocido con el
ICCR Distinguised Alumni Award 2019 a su trayec-
toria profesional por el gobiemo de la India.

Es la directora artistica y maestra de LAB-INDIA,
el Laboratorio de Artes Escénicas de Casa de la
India, un espacio para la formacion, la creaciony
la investigacion artistica. Cuenta con publicacio-
nes especializadas s en las artes escénicas de la
Indiay sus contextos culturalesy también imparte
cursos y conferencias como profesora invitada en
universidadesy escuelas de arte dramdtico.

J. Miguel Sanchez

Jose Miguel Sénchez es un conocido Psicologo
Motivacional con mas de 30 anos de experiencia
trabajondo con gruposy en sesiones individuciles.
Es psicologo y coach de directivos y miembros de
Comité de Direccidon de empresas multinacionalesy
nacionales del IBEX 35, con mds de 4.000 horas de
coaching realizadas. Es autor de los libros “El viaje
del lider”, “La experiencia de resetearse”y “Poderoso
como un nino”. Es también coautor de “La buena
gestion de Recursos Humanos”y ha participado en
el libro “Pildoras para Emprender”.

Es profesor asociado desde 2009 de |E Business
Schooly de IE University en Executive y en Intematio-
nal MBAs, asi como en Grados Universitarios. Impar-
te las asignaturas Executive Coaching for Leaders,
Organizational Behavior, Self-Managementy Lea-
ding People and Teams. Ha sido profesor visitante en
Lituania 'y Arabia Saudi en las asignaturas de Talent
Managementy Resiliencia para la toma de deci-
siones, con directivos de estos paises. Ha publicado
mads de 100 articulos para periddicos como As, La
Razon o ABC y revistas como Sector Ejecutivo, Factor
de Exito o |IE Business Insights, asi como numerosas
intervenciones en radios nacionalesy television,
habiendo dirigido el programa semanal” El corazdén
de los Negocios en Negocios Television.
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Tras los pasos de SISSI
T

OBSEQUIO
ESPECIAL:
Con lareserva del vigje,
el libro “LAHISTORIA

Elisabeth de Austria, la legendaria Sissi, fue ya en vida una de las mujeres mds e DE LA MUJER EN 100
idolatradas, perseguidas y admiradas del mundo: la fascinaciéon por su figura no : Viajards con OBJETOS” de

ha dejado de crecer con novelas, ensayos, series y peliculas en las que se habla, | E . d F . Espido Freire.
con mayor o menor fidelidad, de quién fue y de como su comportamiento marco de SpIao rreire

manera decisiva la corte austriaca. Descubre sus luces y sus sombras y Unete a nuestro
vigje por Europa tras los pasos de la Emperatriz Sissi en nuestra exclusiva ruta del S
25 de mayo al1de junio, de la mano Espido Freire. Este viaje no solo es un recorrido

historico, sino también una inmersion en los prejuicios sociales, el rigido protocolo y los SALIDA: 25 MAYO. 2024 | 8 DIAS/ 7TNOCHES
increibles cambios culturales y sociales que se estaban produciendo en la época. Desde: 2.659 €

il Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es

919 432 376 azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/pasos_sissi.pdf

BALCANES en la memoria

Vigje por Croacia y Bosnia-Herzegovina recorriendo los escenarios de las guerras de ;
ambos paises que tuvieron lugar entre 1991y 1995. El fotoperiodista Gervasio Sdnchez LR o Viajords con
guiara a los participantes por los lugares mds simbodlicos de ambos conflictos que
pusieron fin a la antigua Yugoslavia y certificd la desintegracion. Durante los dias que
dure el vigje el periodista explicard las claves para entender dos conflictos armados
que finalizaron con centenares de miles de muertos, mutilados y desparecidosy
millones de desplazadosy refugiados y mostrard sus trabajos fotograficos en los

lugares donde fueron realizados. SALIDA: 4 JULIO. 2024 | 13 DIAS /12 NOCHES
Desde: 3.598 €

Gervasio Sanchez

) Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es

919 432 376 azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/balcanes_memoria.pdf

SICILIA, VIAJE AL ALMA DEL MARE NOSTRUM

“Italia sin Sicilia no grabaria ninguna imagen en el alma: aqui se encuentra la clave de
todo”. Goethe.

Un vigje a Sicilia es un vigje al alma del Mare Nostrum, la Grecia antigua mas
sofisticada, Siracusa, Agrigento, Selinunte... surcando los pasos de Odiseo en su retomo
a ftaca. Un recomrido por las costas fenicias, a sus antiguas salinas, al monte sagrado
de Afrodita en lo alto del monte Erix. Palermo, ciudad de tres religiones, de Normandos, S

y;zﬁ?g:(fz}:ig#iios en lo que fue la capital imperial. La cuenca de Oro, el Genoardo, el SALIDA: 5 SEPTIEMBRE. 2024 | 11 D|AS /10 NOCHES

Reviviremos el glamur del antiguo ordculo griego, Naxos y Taormina, lugar icénico del Desde: 3.295 €

retiro. Sicilia es también un vigje en el tiempo, al origen del planeta, a la época de las _

erupciones, del desiertto negre, donde el Eta, un volcdn en plena formacion. Y Sicilia es

por sobre todo la tierra de Demetra, tiema hecha para los ricos cultivos, hoy tan presentes '@ Ver ltinerario detallado
en sus pintorescos mercadosy cuna de celebridades como Arquimedes, Federico Il
Pirandello, Sciascia, Camillieri... Un vigje a una tiema mdgica, que vamos a conocer de
las manos de nuestro experto Kike Gadea.

Viajards con

Kike Gadea

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es . -
919 432 376 azulmarino | ELPAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/sicilia_sep24.pdf

ISLAS FEROE. Elvigje a tu interior descubre el poder de resetearte

Este es un viaje cuyo objetivo serd resetear ese poder que todos tuvimos cuando
fuimos ninos.

Conectaras con la pasion que te hacia dar lo mejor en cada momento. Volverds a
comprometerte contigo mism@ y entenderds que el miedo, en la mayoria de los casos,
no te hard mejor. Descubrirds que probary errar no son lo mismo que fracasar.

También disfrutards de ser creativ@ y de aprender, cuando no te pones limites y decides
celebrar la vida como lo que es, multiples pasos hacia tu mejor yo.

Desde la confianza en ti mism@, recuperards hdbitos poderosos para encontrar una
vidamads equilibrada, alejada del estrés y de la presion del dia a dia.

En defmitiva, conocerds y trabajards las herramientas que te permitirdn reconectar
circuitos neuronales que quedaron apagados hace anos.

Y todo esto en el entomo uUnico de la naturaleza agreste de las Islas Faroe.

MAS INFORMACION:
viajes.elpais.com/es-es
919 432 376

Viajards con

Jose Miguel Sanchez

.

SALIDA: 7 SEPTIEMBRE. 2024 | 7 DIAS / 6 NOCHES
Desde: 4.585 €

2l Ver Itinerario detallado

azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/feroe_sep24.pdf

Tras los pasos de LAS HERMANAS BRONTE

OBSEQUIO
ESPECIAL:
Con lareserva del vigje,
el libro “LAHISTORIA

Si existe una familia famosa en el mundo literario, esas son las hermanas Bronté. — o DE LA MUJER EN 100
Charlotte, Emily y Anne escribieron algunas novelas que terminaron por convertirse en ; Vigjaras con OBJETOS” de
clasicos de la literatura. “Jane Eyre”, escrita por Charlotte, y “Cumbres Borrascosas”, .3 = id Frei Espido Freire.
escrita por Emily, son dos de ellas. Qué secretos ocultaban estas mujeres que vivieron 7} SpIao rreire

aisladas, casi sin relacionarse con nadie mds en un pueblo perdido de York, hijas de
clérigosy almas solitarias cuyo trabajo fue ser institutrices de nifos acomodados, para _

atesorar ese mundo interior tan rico y tan evocador? :
o . SALIDA: 25 SEPTIEMBRE. 2024 | 56 DIAS / 4NOCHES
Recorreremos los escenarios mds importantes de la vida de las tres hermanas
Brontg, los pdramos, las calles empinadas y las ciudades a las que viajaron y donde Desde: 1995 €
ensefnaron: Whitby, con su abadiay su puerto, Knightley, con su tren de vapor histérico  —

o Haworth y su rectoria, donde se encuentra la casa museo de la familia serd el punto : :
s emoocianante delvidje. il Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es

919 432 376 azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/hermanas_bronte.pdf

Tras los pasos del REY ARTURO. El agreste suroeste inglés

¥ A
=
v 44N

OBSEQUIO
ESPECIAL:
Con lareserva del vigje,
el libro “LAHISTORIA

El Rey Arturo es una figura mitica tan arraigada en nuestro inconsciente que incluso e DE LA MUJER EN 100
quienes no hayan leido los poemas galeses primitivos de los que arranca la leyenda ; Vigjaras con OBJETOS" de

o la Historia de los Reyes de Inglaterra, a Malory o a Tennyson conocen parte de su | = ido Erei Espido Freire.
historia: su extrano nacimiento, como extrajo Excalibur de la piedra, Camelot, el amor b SPIA0 rreire

de Ginebray Lanzarote o la traicion de Mordred. La ultima pelicula de las muchas
que tratan sobre él se rodo en 2020 Arturo y Merlin) pero en nuestra mente aparecen —
otras como “La ultima legion” (2007) “Excalibur” (1981) e incluso la destemillante “Los

caballeros de la mesa cuadrada” (1975). SALIDA: 2 OCTUBRE. 2024 | 5 DIAS / 4NOCHES

De la mano de la escritora Espido Freire, experta en literatura inglesa y consumada Desde: 2230 €

vigjera, recorreremos los lugares que dieron origen a los mitos y en las que se rodaron  —

parte de las escenas que conformaron nuestra imagen de él. Un viaje que atraviesa : :

el Sudoeste de Inglaterra (Tintagel, Glastonbury, Camelford) y que nos mete de lleno i Ver Itinerario detallado
en la leyenda.

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es . -
919 432376 azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/pasos_rey_arturo.pdf

Tras los pasos de JANE AUSTEN

OBSEQUIO
ESPECIAL:
Con la reserva del

. . . vigje, el libro
Pocas autoras han conectado tan bien con el corazén humano, y en particular con el “TRAS LOS PASOS DE

femenino, como Jane Austen. Pocas como ella han hablado de la dignidad personal, : Viajaras con JANE AUSTIN"
de la inteligencia emocional, del delicado humor entre amantes y de las agonias de = il =
amary ser amado. SpIA0 rreire

de Espido Freire.

Sus obras continiian inspirando peliculas, adaptaciones, otras novelas, secuelas,
clubes de lectura o, sencillamente, un estilo de vida que no ha envejecido porque e

habla, no de una época, sino de una forma de vivir el amory de afrontar la existencia. SALIDA: 10 OCTUBRE. 2024 | A D|AS /3NOCHES
Pero ¢codmo era la sociedad y el entormo de esa mujer, que vivid casi sin dejar huella en ’ ’
una Inglaterra rigida y aun asi hermosa? Desde: 1.610 €

De la mano de la escritora Espido Freire, que dedicd su libro «Querida Jane, querida
Charlotte» a la autora inglesa, recorreremos los escenarios mds importantes de la vida
de Jane Austen, muerta hace 206 anios. Visitaremos en Bath, Chawton y Winchester, las & Ver ltinerario detallado
callesy casas en las que pased, sintid y escribid. Reviviremos las emociones que inspiraron
una obra inmortal que continua viva, fresca y cercana, en los lugares que las inspiraron.

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es

919 432 376 azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/pasos_jane_austen.pdf

NORTE DE ITALIA. DE LAGOS, MONTANASY CANALES

]

Visitar los lagos y Alpes italionos ofrece una experiencia inicay memorable por varias razones:
Una Belleza natural impresionante: Los lagos y Alpes italianos estén rodeados de paisajes i~ Viajards con
espectaculares, que incluyen picos nevados, aguas cristalinas, valles verdesy pintorescos : ; .
pueblos de montana. Cultura e historia ricas: Ademds de su impresionante bellezanatural, los - Ki ke Gadea
lagosy Alpes italianos estdn impregnados de unarica historiay cultura. Pueblosy ciudades
encantadoras albergan iglesias antiguas, castillos medievales, villas renacentistas y museos
que cuentan la historiay la herencia cultural de la region.

Gastronomia deliciosa: La region de los lagos y Alpes italianos es conocida por su deliciosa SALIDA: 26 OCTUBRE. 2024 | 7D lAS / 6 NOCHES

gastronomia, que combina ingredientes frescos y locales con recetas tradicionales transmitidas Desde: 2.896 €
de generacion en generacion. Relax y bienestar: Los lagos y Alpes italianos ofrecen un ambiente
tranquilo y relajante que pemmite a los visitantes desconectar del estrés de la vida cotidiana.

En resumen, visitar los lagos y Alpes italionos es una oportunidad para sumergirse en la belleza &) Ver Itinerario detallado

natural, la cultura, la gastronomiay el bienestar de una de las regiones mds hemmosas de ltalia

Empezamos: dE la mano de nuestro experto guia Kike Gadea, centrdndonos en el arte, la
naturalezay la gastronomia, recorremos una de las zonas mds bellas de Europa.

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es . -
919 432376 azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/norte_italia_oct24.pdf

VIAJES |:
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NAMIBIA TRUCK ADVENTURE. Animales, paisgjes y tribus

El parque nacional de Etosha es de los mds maravillosos de toda Africa donde se
pueden observar Leones, Rinocerontes, elefantes, leopardo, antilopes sablesy oryx. Viajards con

Tras esta puerta de entrada nos espera una experiencia Unica para caminar junto a D(lﬂi SGTTQ[JECL
guepardos, antes de adentramos en el desierto de Damaraland con sus petroglifos 'y
su mitica planta prehistorica.

Recorreremos la famosa costa de los esqueletos antes de penetrar el desierto mds E—

antiguo del planeta, el Namib que ofrece un precioso amanecer desde la Duna 45. SALIDA: 28 JUNIO.2024 | 17 D|AS /15 NOCHES

La vibrante capital, Windhoek, o la mds que curiosa ciudad colonial alemana de .
Swakopmund,nos mostrardn el lado mds moderno y cosmopolita de este patis. Desde: 4.638 €

Veremos también el lago seco de Deadyvlei, aprenderemos sobre la tribu Himba,

navegaremos en catamardn hasta la isla Hallifax, donde veremos lobos marinos,

pinglinos y si hay suerte ballenas, y reviviremos la fiebre de los diamantes en la &l Ver Itinerario detallado
ciudad fantasma de Kolmanskoppe.

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es . -
919 432376 azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/namibia.pdf

KENIA, MAS ALLA DE LOS TOPICOS

La tierra mds icdnica de Africa es Kenia, un pais que siempre recibe al viajero
con los brazos abiertos y que constituye el mejor escenario para vivir una de Viajards con
las experiencias mds extraordinarias: la contemplacion de animalles salvajes .

en libertad en lugares como el Masai Mara, el parque nacional africano por Lola Hierro
excelencia. Pero Kenia no es solo ir de safari por interminables sabanas cuajadas
de vida salvaje. Taombién es la tierra la de las puestas de sol mas extraordinarias; el _

hogar de cientos, de miles de especies, de culturas y tradiciones ancestrales, de las . :
bellisimas costas bafiadas por el indico y la de increibles personas que dedican su SALIDA: 30 JUNIO. 2024 | 12 DIAS /TTNOCHES
vida a proteger especies en extincion, luchar por los derechos de las nifias o mejorar Desde: 5.625 €

la atencion sanitaria y la calidad de vida de sus vecinos. En esta expedicion,
explorards la Kenia de las guias de viaje, pero también aquella que crece y vibra
mas allé de los topicos. il Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es .
919 432 576 azulmarino



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/kenia.pdf

MADAGASCAR, AL NORTE DE LA ISLLA ROJA

El descubrimiento del Norte nos lleva a la fascinante ciudad de Diego Sudrez a
través del Parque Nacional de la Montafia del Ambary el “Tsingy” de Ankarana ) Viajards con
para terminar entre los embriagadores perfumes del archipiélago de Nosy Be. Una Paco N(ld(l[
oportunidad unica para descubrir la costa de las islas virgenes donde la arena es
de incomparable finura y las playas de rara belleza. En el corazén del Norte de la
isla se encuentra la red de Tios y grutas subterrdneas mds grande de Africa. Este tour _—
le ofrece la extrana sensaciéon que solo Madagascar puede ofrecer: la maravillosa

impresion de estar solo en el mundo en entomos idilicos. SALIDA: 7 JULIO. 2024 | 15 DlAS /TANOCHES
Desde: 5.450 €

) Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es

919 432 376 azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/madagascar_jul24.pdf

MARRUECOS EN MOTO

En septiembre una Aventura imperdjble nos espera de la mano de Alicia Somosa.
Cruzaremos con nuestras motos al Africa, adentrdndonos mas alld de los Atlas en Viajards con

el fascinante Reino de Poniente. Cruzaremos las montanasy la pequefia suiza de -

[fran hasta las mismas puertas del desierto mds renombrado del planeta, el Sahara. Alicia SOTT\OSQ
En Ait Ben Haddo nos encontraremos con los platos de peliculas épicas antes de
llegar a la Tierra de Dios, la mdgica Marrakech. Una travesia de 9 dias rodando por N

paisajes maravillosos que nos hardn desear regresar. SALIDA:1SEPTIEMBRE 2024 | o) D|AS / 8 NOCHES
Desde:1.776 €

&) Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es . -
919 432 376 azulmarino | ELPAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/marruecos_moto_sep24.pdf

AVENTURA EN ZIMBABUE Y BOTSWANA en camion con Paco Nadal

Una ruta impresionante que nos llevard al Parque Nacional Hwange, principaly

mayor drea protegida de animales de Zimbabue y a descubrir las antiguas pinturas ) Viajards con
bosguimanas en el Parque Nacional de Matopos, donde rastrearemos a pie, a los Paco IN adal
rinocerontes. Visitaremos un poblado Ndebele. Dormiremos bajo las estrellas sobre
un lago de sal seco. Nos perderemos entre los miticos baobab y podremos estar tan
cerca de los elefantes salvajes del Kalahari que podremos sentir su respiracion. R

Nos impresionard el rugir de Las Cataratas Victoriay como corolario, uno de los SALIDA: 3 SEPTIEMBRE. 2024 | 13 DiAS /TINOCHES

parques mas importantes del mundo Chobe, con una inagotable fauna salvaje. La .
acampada salvaje dentro de este parque escuchando los leones rugir en lanoche de Desde: 4.8395 € + 400 USD a ragar en destino

la sabana africana no tiene igual. Una experiencia a vivir una vez en la vida. _—

) Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es . -
919 432376 azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/zimbabue.pdf

“TARTARUGAS" EN LAS ISLAS SAGRADAS DE GUINEA BISSAU

Vamos a descubrir un destino auténtico, remoto, Unico, reserva de la Biosfera de la Unesco,
perfectamente preservado, en el Parque Nacional de Orango, en las islas Bijagos, en Viajards con

Guinea BiS?ClLL. B o . Ana Maroto
Desde el ano 2007 la Fundacion CBD-Hdbitat trabaja con el Orango Parque Hotel

disefiando diferentes propuestas atractivas de turismo responsable para atraer la atencion
de aquellas personas que quieren realizar un viaje consciente y comprometido. Con ello S

estamos consiguiendo gracias a su estancia, mejorar la calidad de vida de la poblacion . i
local realizando micro proyectos (mejora de la escuela, enfermeria, técnicas de cultivo, SALIDA: 26 OCTUBRE 2024 | 8 DIAS/7TNOCHES
energia sostenible y sobre todo dar trabajo a la poblacion) Desde: 2945 €

En este viaje os proponemos descubrir Guinea Bissau y sumergiros en la cultura bijagé. —
Un vigje desbordante de culturay tradicion. Recorreremos el Parque Nacional de Orango
para conocer su fauna salvaje y bellos paisajes de islas, sabanasy manglares a la vez que
recoremos diversas tabankas o poblados. Visitaremos la region de Anor para observar

de cerca flamencos, espdtulas africanas, pelicanos y miles de aves limicolas invermantes
europeas en sus lagunas.

&) Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es

919 432 376 azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/tartarugas_guinea_oct24.pdf

SENEGAL ACTIVO

Africa ofrece inmensos paisajes, desiertos, sabanas, selvas o manglares, con una
biodiversidad espectacular, y una variedad étnica y cultural que contrasta con Viajards con
el resto del planeta. En Senegal, ademds, debido a la tolerancia étnica 'y a los
gobieros pacifistas, se produce un contacto mdgico y especial con la gente del pais
que no deja indiferente a ningun viajero. Aun asi, muchas regiones viven en situacion
de pobreza extrema. Por ello, en 2001, la ONG Campamentos Solidarios implanté S

tres ecocampamentos turisticos construidos y gestionados por las etnias autdoctonas. . :

Desde estos campamentos se hacen proyectos de cooperacion relacionados con SALIDA: 29 NOVIEMBRE. 2024 | 9 DIAS /8 NOCHES
la educacion, la salud, los recursos y la recuperacién cultural y que nos ofrecerdn Desde: 1.885 €

una vision completa de los lugares mds interesantes de Senegal relacionados con -

su patrimonio histérico y naturaly su fantdstica diversidad étnica. Construcciones
bdsicas que recuperan las tradiciones arquitectonicas ancestrales de cada etnia
conjugados con todos los ingredientes necesarios para tener una estancia comoday
hacer de este viaje una experiencia humana y auténtica.

&) Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es . -
919 432376 azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/senegal_activo.pdf

CAMERUN. TRIBUS, SABANAY SELVA
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Recorreremos las 2 regiones mds fascinantes de Camerun; la zona selvatica del Este ]
y el Norte saheliano. Elviaje ha sido disenado para descubrir un Africa distinta a Viajards con
cualquier otra que haya visitado. Nos adentraremos por los ultimos bosques tropicales A

virgenes de Camerun, descubriendo los pueblos bantiesy a los pigmeos baka Alvaro Planchuelo
que siguen viviendo de la caza y la recoleccion, para continuar por el valle de Faro,

territorio de tribus ndmadas, y Montes Vokre, refugio de los ultimos pueblos animistas. _—
SALIDA: 15 ENERO.2025 | 11 DIAS /10 NOCHES
Desde: 4155 €

) Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:
viajes.elpais.com/es-es . -
919 432 376 azulmarino | ELPAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/camerun_ene25.pdf
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La esencia de JAPON

Viajaremos a la Esencia de Japdn para conectar con las bases de su cultura.
Visitaremos el Japdén modemo 'y el tradicional. En medio de maravillosos paisajes
entraremos en sus majestuosos templosy santuarios, comprenderemos las claves del
Sintoismo, del Budismo, su sincretismo y presencia en todo el pais.

Viajards con

Patricia Paulo

Experimentaremos la vida en un monasterio budistay algunas noches dormiremos
en los ryokan, tradicionales alojamientos Japoneses en donde disfrutaremos su -

gastronomia, y los famosos banos Onsen. SALIDA: 14 MAYO. 2024 |13 DIAS /12 NOCHES
Llegaremos al templo mds importante donde nace la historia de este particular pais. Desde: 5.625 €

Nos conectaremos con sus secretos y tradiciones mds significativas explorando su
bellezay perfeccion.

&l Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es

919 432 376 azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/esencia_japon.pdf

PERSIA, CON MIRADA DE MUJER

En el cruce de caminos entre Oriente y Occidente surgid el Fuego, y con él algunas
de las civilizaciones mds antiguas. Un recorrido por increibles yacimientos : Vigjards con
arqueoldgicos y ciudades con una historia ancestral que transmiten una belleza Coral
inigualable. Jardines que nos transportan a otros tiempos, bazares surgidos de las
caravanas de antano. La ciudad de Dario que Alejandro Magno asolo, e Isfahdn.

Colores, olores y sabores que envuelven y enamoran. De la particular mirada de _—

Mujer Persa descubri las huellas de la historia y los mi d . i
;Ega tﬁ:ﬂ;‘:g P:;Z L{L?QZLZ‘Z cﬁnifzf_ a historiay los mitos que rodean esta SALIDA: 17 MAYO. 2024 |13 DIAS /12 NOCHES
Desde: 3.495 €

& Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:
viajes.elpais.com/es-es . -
919 432 376 azulmarino | ELPAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/persia.pdf

VIETNAM DE NORTE A SUR

¢Sabes lo que realmente ocurrié? (como es Vietham hoy dia? ;qué diferencias hay
entre el norte y el sur? “Vietnam de norte a sur” es un vigje disenado para conocer

las regiones principales del paisy contrastar las distintas zonas. En el norte
accederemos en tren desde Hanoi hasta las montanas y los arrozales donde habitan
etnias minoritarias como los Hmong o los Dao. Visitaremos la antigua capital del
norte, Hanoi con sus lagos, pagodas y templos budistas o taoistas. Bajaremos por el
delta del rio Rojo a la Bahia de Halong, navegando entre miles de islas. Hoi An'y Hué,
la capital imperial de los emperadores nos sorprenderd en la costa Pacifica, antes de
volar a la modema Ho Chi Min, amalgama de monumentos colonicales y modemos
rascacielos. Terminaremos nuestra travesia a través de los canales estrechos del
delta del Mekong y sus mercados. Viajaremos en avion, tren, crucero, barca, ciclo,
motocarro, autobus y, por supuesto, caminando para conocer en profundidad la
singular cultura, naturalezay gastronomia de este pais tan especial.

MAS INFORMACION:
viajes.elpais.com/es-es
919 432 376

Viajards con

i Alvaro Planchuelo

SALIDA: 8 JUNIO. 2024 | 15 DIAS /14 NOCHES
Desde: 3.495 €

fil Ver Itinerario detallado

azulmarino



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/vietnam_norte_sur.pdf

Aventura en JAPON

De la mano de Francesc Miralles, este viaje a Japon es una inmersion a las esencias
del pais donde, ademds de un recorrido fascinante, nos presentard su filosofia, Viajards con
religiones y literatura. De la jungla urbana de Tokio a las romdnticas calles de Kioto por
las que transitan las ultimas geishas, o los clubs de jazz de Osaka, ademds de visitar
parajes de impresionante belleza natural, este viaje es una inmersion a lo bueno'y
mejor de Japon. -

Francesc Miralles

Ademds de contar con un guia oficial, Francesc Miralles nos explicard a lo largo de la SALIDA: 29 JUNIO. 2024 | 13 DiAS /12 NOCHES
Tuta conceptos tan japoneses como el zen, los haikus, la ceremonia del té, el sintoismo, i :
el wabi-sabiy, por supuesto, el ikigai. Los participantes en esta aventura podrdn leer Desde: 5.471 €

previamente una seleccion de libros que propone nuestro acompanante de excepcion —_—
para participar en su club de lectura itinerante.

2l Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es .
919 432 376 azulmarino



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/aventura_japon.pdf

Tesoros naturales y culturales de MONGOLIA

(Anhela una aventura Uunica? ¢ Quiere escapar de la ruta turistica y realmente salirse
de los caminos trillados? ; Quieres una mezcla dindmica de cultura, naturaleza i Viajards con

e historia? Mongolia es explorar un pais fascinante con una gran variedad de A
enclaves unicosy maravillosos. Alvaro Planchuelo

Ya sea que desee explorar la capital Ulaanbaator o la antigua Khar Khorin,
descubrir el lago de Khuvsgul rodeado de montanas y un verde intenso o E—

impresionantes paisajes esteparios, conocer de primera mano la vida de una SALl DA: 8 J U.UO 2024 | 14 DlAS / 15 NOCH ES
familia némada o dormir una noche en el mitico tren transiberiano, este pais es el ) ) ’
suefio para cualquier viajero. Desde: 4.315 €

&) Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es . -
919 432 376 azulmarino | ELPAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/mongolia.pdf

KERALA - INDIA. Cultura, arte y bienestar. Yoga y ayurveda

Un vigje para adentrarse en la cultura tradicional de Kerala, aprender de sus artes
del movimiento y de sus prdcticas del bienestary de la salud de la mano de grandes
maestros y especialistas de cada disciplina.

Una inmersidn cultural en el sur de la India con prdcticas diarias de yoga y tratamientos
personalizados de ayurveda. Una introduccion también a las artes escénicas de la India
con demostraciones en danza, teatro o musica a cargo de grandes maestros de las artes
con los que podrds iniciarte o profundizar en estas artes milenarias. Elidilico paraje de
Puvanr, en la costa sur de Kerala, donde se encuentra situado el resort Over the Hill integra
playas, backwatersy zonas de gran riqueza natural. El arquitecto TM Cyriac es el autor
de esta obra de arte arquitectonica, Over the Hill, disefada como un espacio artisticoy
de bienestar en didlogo con la naturaleza y con la arquitectura tradicional de la region.

Lariqueza cultural de Kerala, sus manifestaciones artisticas, sus templos, mercadosy
festivales hardn de este viaje una experiencia Unica e integradora para celebrar el arte,
lasalud y la vida.

Un vigje de autor diseniado por Moénica de la Fuente.

MAS INFORMACION:
viajes.elpais.com/es-es
919 432 376

Viajards con
Monica
de la Fuente

SALIDA: 18 AGOSTO. 2024 | 14 DIAS / 12 NOCHES
Desde: 3.796 €

) Ver Itinerario detallado

azulmarino | EL PAIS


https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/kerala_ago24.pdf

PAKISTAN. VIAJE AL CORAZON DE LA TIERRA

" [==]

e

;"‘ ;ir-*‘rﬂ..-'ff( :

El dltimo refugio donde todos los amantes de la Naturaleza salvaje pueden apreciar '
la majestuosidad de las grandes montanas y sentir la armonia del universo. A - Viajards con

Desde la mitica Karakéorum Highway, descenderemos al valle de Hunza, paso clave Fla ok ok - A

de la Ruta de la Seda para acceder a los mercados del jade y la seda china. Tras = | Sebastian Alvaro
admirar los grandes glaciares, como el Pasu y el Hispayr, pararemos en Gilgit, punto
de reunion de las grandes caravanas antes de partir a Skardu (2400 mts) a través S

del imponente Gran Canon del Indo. Observaremos en nuestro camino grabados en SALIDA: 1 SEPTIEMBRE. 2024 | 15 D|AS /13 NOCHES

piedra, dejados por las caravanas, paisajes inigualables, Historia y Aventuras.
Y Hushé, la aldea mds bellay amable perdida a 3200mts, en donde la Fundacion Desde: 3.695 €
Sarabastall lleva a cabo un proyecto de cooperacion desde hace 22 anos. Un _—

pequeno mundo dentro del corazon de las montanas mds altas de Asia. Alli . .
realizaremos una caminata de tres dias a los pies del Masherbrum (7821 m) bajo los fi) Ver Itinerario detallado
cielos estrellados del Karakéorum en el corazéon mas agreste y altivo del planeta.

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es . -
919 432 376 azulmarino | ELPAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/pakistan_corazon_tierra.pdf

UN VIAJE A LAMESOPOTAMIA TURCA

Escapdndonos de los circuitos tradicionales, nos adentraremos en el Sudeste de
Turquia, mds concretamente entre los cauces de los rios Tigris y Eufrates, donde se i » Viajards con

yerguen innumerables tesoros arqueoldgicos. o4 » Al\/CtTO Planchuelo
Estambul serd la puerta de entrada para descubrir las maravillas que la peninsula de

Anatolia esconde al norte de Siria e Irak. Gaziantep, Urfa, Mardin, Diyarbakir y Malatya
descubrirdn sus tesoros, para culminar en la siempre impresionante Capadocia.

SALIDA: 20 SEPTIEMBRE. 2024 | 11 DIAS /10 NOCHES
Desde: 3.390 €

il Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es

919 432 376 azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/mesopotamia_turca.pdf

UN VIAJE AL CO R.AZON DE LA INDIA. Fundacién Vicente Ferrer, Kamataka y Kerala

Un viaje es siempre la oportunidad de abritnos a nuevas emociones. India, un
mundo de colores, sabores, religion y cultura, siempre es un destino para descubrir Viagjards con
y redescubrir. De la mano del fotografo Angel Lépez Soto, visitaremos una India A LL¢ S
diferente. Comenzaremos nuestro recorrido por un icono de la solidaridad espanola: nget Lopez oto
La Fundaciéon Vicente Ferrer en Anantapur, que nos brinda la posibilidad de
maravillarmos con la extraordinaria obra social que realiza, os aseguramos que esta _

experiencia no os dejara indiferentes. Tibet, el techo del mundo ha descendido hasta :

Kamataka y allinos esperan los asentamientos de un pueblo exiliado que ha sabido SALIDA: 29 SEPTIEMBRE. 2024 | 15 DIAS /18 NOCHES
mantener su cultura y tradicion en un sitio tan diferente. Kerala, el pais de los dioses, Desde: 3.650 €

serd el colofdn de esta aventura Unica.

il Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es . -
919 432 376 azulmarino | ELPAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/india_ferrer_sep24.pdf

LA ESENCIA DE JAPON

Viajaremos a la Esencia de Japdn para conectar con las bases de su cultura.

Visitaremos el Japdn modemo y el tradicional. En medio de maravillosos paisajes Viajards con

entraremos en sus majestuosos templos y santuarios, comprenderemos las . .
e . Sy = : , Patricia Paulo

claves del Sintoismo, del Budismo, su sincretismo y presencia en todo el pais.

Experimentaremos la vida en un monasterio budista y algunas noches dormiremos

en los ryokan, tradicionales alojamientos Japoneses en donde disfrutaremos su _—

gastronomia, y los famosos bafios Onsen. Llegaremos al templo mds importante . i
donde nace la historia de este particular pais. Nos conectaremos con sus secretos y SALIDA: 9 OCTUBRE 2024 | 13 DIAS /1T0NOCHES
tradiciones mds significativas explorando su belleza y perfeccion. Desde: 5.895 €

il Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es .
919 432 376 azulmarino



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/esencia_japon_oct24.pdf

CHINA, EN EL ANO DEL DRAGON

China es un imaginario que ofrece una gran cantidad de experiencias Unicas
e inolvidables. Hay muchas Chinas y todas ellas repletas de historia, cultura Viagjards con
y naturaleza. Tiene desierto, playasy montanas, asi como algunas de las

megaciudades mds impresionantes que probablemente jamds se hayan visto.

Alvaro Planchuelo

En el Ano del Dragodn, queremos evocar aquella imprescindible para cualquier viajero.
Comenzando por la China Imperial en donde la Ciudad Prohibida, otrora vedada a e

la plebe, y el Templo del Cielo se alzan como estandartes de la capital. Impactard SALIDA: 14 OCTUBRE. 2024 | N D|AS / 8 NOCHES
poder visitar esa inmensa construccion que se yergue por kildmetros, la Gran Muralla,

antes de adentramos en el inmenso Mausoleo de Qin Shi Huang resguardado por su Desde: 8.677 €

ejército funerario de terracota. Un apacible paseo en balsa por el rio Li nos permitird —

apreciar lavida local, y en el delta del Yangtsé: Shanghdi, capital econdémica de . .

China que deslumbra entre otras cosas, con sus vanguardistas rascacielos. fil Ver Itinerario detallado

Acompdnenos en un momento muy especial, el venturoso ano del Dragdn, que en su
reinado nos da la posibilidad de entrar sin visa.

MAS INFORMACION:
viajes.elpais.com/es-es

919 432 376 azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/china_dragon_oct24.pdf

VIETNAM EN MOTO

¢Te gustaria descubrir Vietham de una forma diferente? iTe atreves a recorrer sus
paisajesy sus pueblos en dos ruedas? Si eres un amante de los viajes y las motos es | Viajards con

se tu oportunidad de vivir una aventura Unica e inolvidable en un pais que resume -

la fusion de la historia cultural asidtica y europea una arquitectura colonial que se Alicia SOTT\OSQ
mezcla con la tradicion ancestral y en donde el rocio matinal cubre el exuberante
paisaje montanoso y verde. Pero por sobre todo es la calidez de su gente lo que _—

cautiva. Es por ello por lo que, con esta mezcla Unicay verdadera de sabores, culturas . i

y experiencias, un viaje en moto por Vietnam se ha convertido, con razon, en un SALIDA: 80 OCTUBRE. 2024 l 12 DIAS/TINOCHES
destino imprescindible para viajar sobre dos ruedas. Desde: 3295 €

En este itinerario nos maravillaremos con la delicada belleza de las aguas verde jade -

de Halong, el caos cautivante de Hanoi, y realizaremos una inmersion en la auténtica

cultura vietnamita al conocer la vida cotidiana de los pueblos de Ho Giong donde se

conservan las costumbres de antaio. ¢Te apuntas? & Ver ltinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es

919 432 376 azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/vietnam_moto_oct24.pdf

PASION POR JAPON

Japodn se revela como una tiema Unica y especial, distante de los estereotipos comunes. En
este pais, la diversidad es palpable y los topicos se desvanecen ante la realidad. No todos ! Viajards con

los establecimientos se dedican exclusivamente al sushi, y las calles no estan abamnotadas P N dal
de jévenes vestidos como personajes de manga. aAco Naaa

Acompanados por el periodista especializado Paco Nadal realizaremos un fascinante
recomnido por el Japdn menos explorado, donde los templos sintoistas se erigen con N

serenidad, las casas de madera de techos curvos cuentan historias antiguas, y los . :

exquisitos jardines invitan a la contemplacion. Nos sumergiremos en el aroma a sake de SALIDA:1DE NOVIEMBRE. 2024 | 18 DIAS /10 NOCHES
los izakayas, experimentondo la autenticidad de un Japdn milenario que persiste entre los Desde: 6.499 £

avances tecnologicos y la modemidad circundante. Este vigje nos llevard mds alld de los
rascacielos urbanos, adentrédndonos en un Japodn tradicional y arraigado en la historia.
Descubriremos la belleza unica del momiji-gari, un espectdculo anual que transforma % Ver ltinerario detallado
bosquesy jardines en un lienzo de colores vibrantes durante el otonio japonés. En este
periodo, todo se vuelve textura, silencio, pazy armonia, revelando una faceta encantadora
que coexiste con la rapidez del mundo modemo.

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es . -
919 432 376 azulmarino | ELPAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/pasion_japon_nov24.pdf

TRAS LAS HUELLAS DE BUDA. NEPAL - INDIA

Hace aproximadamente 2600 anos, en una tierra lejana, nacioé a quien se le conoceria
como la Luz de Oriente, el principe Siddharta Gautama, Buda. Apenas 200 anos
después de su ultima respiracion y gracias a la conversion y empenio de un rey, es

que se conocen los sitios exactos en los cuales su vida transcurrio; parajes que todos
deberiamos visitar y no solo aquellos que profesan su fe en el buddhadharma. Es asi

que en este viaje y de la mano de Patricia descubriremos el significado que encierran
entre otros el jardin de recreo de Lumbini, donde nacid; Bodhgaya, donde desperto; Deer
Park en Samath, donde ensefioé por primera vez; el bosque de sal de Kushinagar donde
entro al Nirvana; Sravasti, donde paso veinticuatro temporadas de lluvias y Kapilavastu
donde aun perduran los vestigios del palacio familiar.

Aligual que el Camino de Santiago o de Kumano, y si bien no peregrinaremos a pie, este
itinerario es mds que un simple viaje para conocer, es también un descubrimiento interior.

MAS INFORMACION:
viajes.elpais.com/es-es
919 432 376

Viajards con

Patricia Paulo

SALIDA: 22 NOVIEMBRE. 2024 | 16 DIAS /15 NOCHES

Desde: 4195 €

il Ver Itinerario detallado

azulmarino | EL PAIS


https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/buda_nepal_nov24.pdf

JORDANIA, TIERRA DE GERTRUDE Y LAWRENCE

Sin duda identificamos Jordania con una de las maravillas del mundo, Petra. Pero
Jordania es mucho mds que la ciudad rosa de los Nabateos. De la mano de Elena Viagjards con

del Amo recorreremos también los famosos castillos de los cruzados; la Pompeya

del Este, la ciudad romana de Jerash; contemplaremos la vision que Moisés tuvo Elena del Alamo
desde la cima del Monte Nebo; y nos deslumbrard el cielo estrellado en medio del
desierto. Todo esto sumado a las aguas deprimidas del Mar Muerto hacen de este _—

ftinerario un viaje unico. SALIDA: 30 DE NOVIEMBRE. 2024 | 9 DIAS / 7NOCHES
Desde: 2.825 €

il Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es . -
919 432 376 azulmarino | ELPAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/jordania_gertrude_nov24.pdf

POR SIEMPRE INDIA

Mistica y cadtica. Mdagicay, sobre todo, vibrante. India es ese enigmdtico pais con
el que fantasean numerosos viajeros deseosos de vivir un choque cultural unico Viajards con
impregndndose de sus colores, aromas y sonidos. Y eso es, en gran parte, lo que Cristina Femdndez
haremos en este vigje. Una ruta que nos llevard por las ciudades mds adoradas del Gonzdlez

pais asidtico para comprender su esenciay sus tradiciones. Y lo haremos comenzando
por Delhi, la capital, descubriendo sus principales monumentos y viviendo de primera R

mano su locura. Habrd tiempo para la ciudad rosa, Jaipur, donde disfrutaremos de los . f

encantos de la ciudad mds importante de Rajasthan, pero también alcanzaremos el SALIDA: 5 DICIEMBRE. 2024 | 11 DIAS /9 NOCHES
estado de Uttar Pradesh para hacer parada en la bella Agra 'y el majestuoso Taj Mahal. Desde: 2.765 £

Alfimal delvigje llegaremos a Varanasi, ciudad sagrada, donde impregnamos de la
espiritualidad de su gente a orillas del Ganges, entre ritos y ceremonias inolvidables.

il Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es . -
919 432376 azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/india_siempre_dic24.pdf




BAHIA, EL CORAZON AFRICANO DE BRASIL. Salvador, Cachoeira y Chapada diamantina

ey

EE R T

Brasil es el pais mds extenso y poblado de Sudameérica, un ‘milagro’ de desarrollo,

mezcla, contrastes, mitos y una naturaleza exuberante. Viajards con
Bahia, especificamente, es guardiana de grandes tradiciones que preservar.
Depositaria de la cultura africana fusionada con la portuguesa y las poblaciones
indigenas locales. Mitica y sorprendente a la vez nos sorprenderd desde el Pelourinho

hasta cada rincdn de la ciudad. —_—

Nos dirigiremos luego a Cochoeiray Lengdis, entrada al Parque Nacional de Chapada SALIDA: 13 JULIO. 2024 | 12 D|AS /TNMTNOCHES

Diamantina en el centro del estado de Bahia, impresionantes escenarios que se .

extienden por las 1562.000 ha que ocupa la Reserva de la Biosfera y que se define en Desde: 4.377€
gran medida por su Gran Canodn que le atraviesa, sus inmumerables cascadas y su gran -

rigueza ecologicay medioambiental.

Angel Lopez Soto

& Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es

919 432 376 azulmarino | ELPAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/bahia_brasil.pdf

MEXICO. DE TEOTIHUACANOS A MAYAS

Mds alld de los estereotipos de mariachis y tacos, México es un gigante cultural de
América. Un pais enorme y diverso, su historia se extiende a lo largo de miles de atios Viajards con

desde los antiguos olmecas, mayas y aztecas, hasta la llegada de Cortés y tres siglos A

de dominio espanol. A pesar de su familiaridad, México es capaz de sorprender en | Alvaro Planchuelo
todo momento. Un pais de enclaves arqueoldgicos, una vibrante cultura indigena, los
vecindarios cosmopolitas de la ciudad mds grande del mundo, una cocina deliciosa _—

Y , pl Un n L préxim n ra transitar uno de | . i
ﬁ;j:;ggﬁfgefdfg‘;jpmgtfo‘;o‘;;‘jjgfje ProXimo otono para fransitar uno de fos SALIDA: 31 OCTUBRE. 2024 |15 DIAS /14 NOCHES
Desde: 5276 €

2l Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es . -
919 432 376 azulmarino | ELPAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/mexico_oct24.pdf




PRIMAVERA ANTARTICA. EL DESPERTAR

Antdrtida, un continente helado mas alld de los confines del planeta que cautiva y . !
subyuga solo con leer sunombre. Un escenario grandioso e impresionante, que nos i, - L Viajards con
invita a vivir una experiencia como ninguna otra que hayamos podido imaginar.

Un lugar inhoéspito, de dificil acceso en cual nos adentraremos en el inicio de la
temporada, al comienzo de la primavera donde la fauna vuelve a cobrar vida ante
nuestros ojos. Kilémetros de hielo en donde precisamente esa fauna nos recuerda la
capacidad de resiliencia y adaptacion que es inherente a la vida misma. De la mano

de Sebastian Alvaro recordaremos las historias de aquellos grandes exploradores, SALIDA: 80 OCTUBRE. 2024 | 18 DlAS /16 NOCHES
asi como su propia vivencia en los implacables mares del sur. Desde:13.758 €

Sebastidn Alvaro

il Ver Itinerario detallado

MAS INFORMACION:

viajes.elpais.com/es-es

919 432 376 azulmarino | EL PAIS



https://www.viajesazulmarino.com/descargas/elpaisviajes/primavera_antartida_oct24.pdf

MAS INFORMACION:
vigjes.elpais.com/es-es
919 432376

VIAIES| | azulmarino
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