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Evrenin BILESIMI

MALZEMELER

AR 27 %

karanlk madde

siradan madde
(atomlar)

68 %

karanlik enerji

Bilim adamlari evrenin li¢ ana malzemeden olustugunu kesfettiler:
siradan madde, karanlik madde ve karanlik enerji.

Siradan maddeyi oldukgca iyi anliyor olsak da, son iki bilesen hala
gizemini korumaktadir.

Siradan madde, yildizlari, gezegenleri, insanlari ve evrendeki diger tim
gorunlr nesneleri olusturan atomlarin bilesenleri olan kuarklardan ve
elektron benzeri parcaciklardan olusur.

“"Karanlik madde hala bilinmeyen bir madde bicimidir, sadece
kitlecekimsel olarak diger nesneleri cekmesi bakimindan siradan
maddeye benzer. Karanlik madde i1sik yaymaz ya da emmez (adi da
buradan gelir). Samanyolu'nu ve bir¢ok uzak galaksiyi inceleyen bilim
insanlari, gérindr maddenin ¢ekiminin tek basina yildizlarin iclerinde
ne kadar hizli d6nduginu agiklayamayacagini kesfettiler.

Karanllkener]l evrenin artan bir hizla genislemesine neden olan
bilinmeyen bir eneriji bicimidir. Karanlik enerji bos uzayda esit olarak
yayilir ve yercekiminin ¢ekimine karsi calisir.

BiR EVREN NASIL PiSiRILIR

Hazirlama siiresi: 13,8 milyar yil

o Kuark ve elektron benzeri parcaciklardan olusan son derece sicak
ve yogun bir corba hazirlayin ve genislemesine izin verin. Bu
corbanin buglinki evrenimize nasil donustigind izlerken 13,8
milyar yil bekleyin.

e Uzay ¢ok hizli bir sekilde genislerken, kozmik ¢orba sogumaya
baslar. Saniyenin ilk kesrinde kuarklar tclt gruplar halinde
baglanarak proton ve nétronlari olusturur.

e Sonraki 3 dakika boyunca proton ve nétronlarin bir kismi birbirine
yapisarak cok hafif cekirdekler olusturur (cogunlukla helyum olsa
da baska tip ¢ekirdekler de s6z konusudur).

o Simdi evrenin yaklasik 4000 dereceye kadar sogumasi icin yaklasik
370.000 yil (sabir!) beklemeniz gerekiyor. Pozitif yikli protonlar
(helyum cekirdeklerinin yani sira) elektronlarla birleserek hidrojen
(ve helyum) atomlarini olusturur.

e Simdiye kadar opak olan bu karisim, giinesimiz kadar parlak
bir sekilde 1sildamaya baslar: tim yukla parcaciklar (notr)
atomlara bagh oldugundan, radyasyon serbestce dolasabilir.
Onimuzdeki milyarlarca yil boyunca bu radyasyon cok daha az
enerjik bir mikrodalga radyasyonuna donusecektir (‘kozmik
mikrodalga arka planr, mutlak sifirin 2,7 derece Gzerindeki bir
sicaklikta cok soguk bir ‘firina’ karsilik gelir).

G Simdi yercekiminin hidrojen ve helyum atomlarindan olusan
bulutlari nasil bir araya getirerek ilk yildizlari olusturdugunu
goérmek icin yaklasik 200-300 milyon yil bekleyin (daha da sabirli
olun!).

0 Bu yildizlarin icinde sicaklik o kadar yuksektir ki hidrojen ve
helyum cekirdekleri birleserek daha agir elementleri olusturabilir.
Omdirlerinin sonunda, yildizlar dev patlamalarla 6lir ve daha da
agir elementler uretilir ve kozmik toz bulutsulari olusturarak disari
atilir.

e Bu toz bulutsulari yeni nesil yildizlar icin Greme alanlaridir.
Olusumlari sirasinda, gezegenlerin yapi taslari olan bircok element
iceren madde diskleri de Uretirler. Bu gezegenlerden  bazilari,
yaklasik 4,5 milyar yil 6nce olusan diinyamiz gibi yasamin evrimi
icin gerekli kosullari saglayabilir.
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Evren
cikolatali pasta

MALZEMELER

Kek Krema

4 blyik yumurta 210g %66 bitter ¢ikolata
120 g seker 120 g krema

105g un 120 g sut

10g patates nisastasi
4g kabartma tozu
25g kakao tozu

Bir kek pisirmek bir evren pisirmekten ¢ok daha kolaydir: tim
malzemeler siradan maddelerden yapilir ve kolayca temin edilebilir;
hazirlik stiresi cok daha kisadir ve tarife oda sicakliginda baslayabilirsiniz.

Bir kek i¢in dort tipik ana malzeme vardir: yapi olusturucu un ve
yumurta, yaplyi zayiflatici tereyagi ve seker. Yumurtalarin %75'i sudur
ve nemin ¢ogunu saglar, ancak st (veya ayran) da dahil edilebilir.
Karistirma islemi, hamurda sikismis bircok kictk hava kabarcig
Uretir. Bazi tariflerde, asitle (6rnegin ayran) reaksiyona girerek daha
fazla gaz (karbondioksit) kabarcigl Greten kabartma tozu eklenmesi
onerilmektedir.

Peki hamur firina konduktan sonra ne olur?

o Sicaklik yukseldikce, hamurda yakalanan hava kabarciklari
genisler ve kabartma tozu karbondioksit Gretmeye baslar,
bu da kek yaginin genislemesini saglar (evrenin genislemesini
saglayan karanlik enerjiye oldukca benzer). 70°C'nin Uzerinde
su hizla buharlasmaya baslar ve kabarciklari daha da sisirir.

e 80°C'de yumurta proteinleri ¢6zulur ve sert bir jel haline gelir.
Keke dokusunu ve cignenmesini saglayan destekleri saglarlar.

80-140°C arasinda, unun icindeki nisastalar suyu emerek kekin
yumusak kirintisini olusturur.

o 140°C'nin Uzerinde, seker ve proteinler Maillard* reaksiyonlari
yoluyla tepkimeye girer ve kekin altin-kahverengi kabugunu
olusturur. Su kagar ve yumurta proteinleri buztserek kekin
boyutunun kiculmesine neden olur. 160°C'de ylzeydeki
sekerler karamelize olmaya baslar (ceviz aromasi), ancak
ancak 180°C'de ylUzey yanmaya baslar (zamanlama ¢nemlidir).

galaksi ve yildiz
slislemesi

27 %

krema

68 %

kek

Firmi 170°C'ye isitin. Kek kalibinin tabanini ve kenarlarini
yaglayin ve tabani pisirme kagidi ile kaplayin.

Yumurtalari ve sekeri benmari usull sicaklik 70°C'ye ulasana
kadar cirpin, karisimi soguyana kadar 6zenle ¢irpmaya devam
edin.

Diger tum malzemeleri karistirin ve hamuru bir kek kalibina
dokan.

20 dakika veya kekin ortasina batirilan bir sis temiz ¢ikana
kadar pisirin.

Kalibin icinde 10 dakika sogumaya birakin, ardindan tamamen
sogumasi icin bir 1zgara teline cevirin.

KREMA
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Sut ve kremayi kaynatin ve dogranmis ¢ikolatanin tzerine
dokun, iyice karistirin ve karisimi tamamen sogumaya birakin.

Kremay yumusak tepeler olusturana kadar ¢irpin.

Kremayi kek galaksisinin tzerine strin ve galaksi ve yildiz
suslemeleriyle susleyin.



