
1 Grundlagen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1

1.1 Klinische Psychologie – Pathopsychologie –
Psychopathologie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

1.2 Historischer Überblick . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
1.3 Gegenwärtige Situation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
1.4 Neurophysiologische Voraussetzungen . . . . . . . . . . . . . 23
1.5 Anlage – Umwelt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33
1.6 Terminologie und Semantik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38
1.7 Symptom – Syndrom – Krankheitsbild . . . . . . . . . . . . 44
1.8 Normalitätsbegriff und Störungsmodelle . . . . . . . . . . . 50
1.9 Transkulturelle Pathopsychologie . . . . . . . . . . . . . . . . . 56
1.10 Chronopathologie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 61
1.11 Persönlichkeitsstruktur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64
1.12 Typologien . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 71

2 Untersuchungsmethoden . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75

2.1 Erster Eindruck . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77
2.2 Ebenen der Kommunikation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 79
2.3 Exploration und diagnostisches Gespräch . . . . . . . . . . 83
2.4 Verhaltensbeobachtung und Ausdrucksdeutung . . . . . . 88
2.5 Psychostatus (psychopathologischer Befund) . . . . . . . . 96
2.6 Anamnese und Verlauf . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 99
2.7 Beobachtungs- und Beurteilungsfehler . . . . . . . . . . . . . 103
2.8 Simulation, Aggravation und Dissimulation . . . . . . . . . 107
2.9 Pathopsychometrie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110
2.10 Dokumentation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 121
2.11 Diagnostische Zuordnung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 124
2.12 Klassifizierung und Krankheitslehre . . . . . . . . . . . . . . 128

IXInhaltsverzeichnis

Inhaltsverzeichnis



3 Pathologie des Bewusstseins und der Wahrnehmung . . . . 135

3.1 Bewusstseinsstörungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 137
3.2 Desorientierung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144
3.3 Veränderungen des Raum- und Zeiterlebens . . . . . . . . 147
3.4 Ich-Störungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 152
3.5 Verwirrtheit (amentielles Syndrom) . . . . . . . . . . . . . . 158
3.6 Delir (delirantes Syndrom) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 160
3.7 Dämmerzustand . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 162
3.8 Halluzinose . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 164
3.9 Traumhafte Verworrenheit (Oneiroid) . . . . . . . . . . . . 166
3.10 Wahrnehmungsstörungen (Sinnestäuschungen) . . . . . 167
3.11 Abnorme Leibgefühle (Zoenästhesien) . . . . . . . . . . . . 172

4 Pathologie des Antriebs und der Motorik . . . . . . . . . . . . 175

4.1 Störungen von Antrieb und Volition . . . . . . . . . . . . . 177
4.2 Steuerungsanomalien . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 184
4.3 Impulsives Verhalten und Impulskontrollstörungen . . . 186
4.4 Hypo- und Hyperkinesen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 189
4.5 Stereotypien und Automatismen . . . . . . . . . . . . . . . . 194

5 Pathologie der Gefühle . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 197

5.1 Veränderungen der Affektivität . . . . . . . . . . . . . . . . . 199
5.2 Depressives Syndrom (Schwermütigkeit) . . . . . . . . . . 206
5.3 Suizidalität . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 209
5.4 Aggressivität (Hostilitätssyndrom) . . . . . . . . . . . . . . . 212
5.5 Angst und Panik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 216
5.6 Phobie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 219
5.7 Hypochondrie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 224
5.8 Maniformes Syndrom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 227

InhaltsverzeichnisX



6 Pathologie der Aufmerksamkeit und des Gedächtnisses . . 231

6.1 Aufmerksamkeits- und Konzentrationsstörungen . . . . . 233
6.2 Amnesie und Dysmnesie (amnestisches Syndrom) . . . . 236
6.3 Erinnerungsverfälschung (Paramnesie) . . . . . . . . . . . . 243

7 Pathologie des Denkens und der Intelligenz . . . . . . . . . . 245

7.1 Formale Denkstörungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 247
7.2 Inhaltliche Denkstörung: überwertige Idee . . . . . . . . . 254
7.3 Inhaltliche Denkstörung: Wahn . . . . . . . . . . . . . . . . . . 255
7.4 Inhaltliche Denkstörung: Zwang (Anankasmus) . . . . . . 262
7.5 Indoktrinationssyndrom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 265
7.6 Intelligenzminderung (Oligophrenie) . . . . . . . . . . . . . . 267
7.7 Behinderung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 273
7.8 Endokrines Psychosyndrom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 275
7.9 Organisches Psychosyndrom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 277
7.10 Demenz (dementielles Syndrom) . . . . . . . . . . . . . . . . . 278

8 Pathologie des Erlebens und Verhaltens . . . . . . . . . . . . . 285

8.1 Autismus . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 287
8.2 Regression . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 290
8.3 Dissoziation und Konversion . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 292
8.4 Histrionisches Verhalten (Hysterie) . . . . . . . . . . . . . . . 295
8.5 Somatoforme (funktionelle) Störungen . . . . . . . . . . . . 297
8.6 Chronischer Schmerz

(somatoforme Schmerzstörung) . . . . . . . . . . . . . . . . . 300
8.7 Erschöpfungssyndrom (Neurasthenie) . . . . . . . . . . . . . 304
8.8 Schlafstörungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 306
8.9 Ess-Störungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 312
8.10 Sprechstörungen (Dysarthrien) . . . . . . . . . . . . . . . . . . 317
8.11 Agnosien . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 321
8.12 Narzissmus . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 325
8.13 Schizoidie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 327
8.14 Abhängigkeit (dependentes Verhalten) . . . . . . . . . . . . . 329
8.15 Sexuelle Deviation (Paraphilie) . . . . . . . . . . . . . . . . . . 330

XIInhaltsverzeichnis



8.16 Borderlinesymptomatik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 337
8.17 Dissozialität und Soziopathie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 338

Literatur . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 341

Sachverzeichnis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 359

InhaltsverzeichnisXII


