
 

令和６年春のスギ・ヒノキ花粉のピーク日 

 

地点 
令和 6 年スギ花粉 

ピーク日 

令和 6 年ヒノキ花粉 

ピーク日 

北海道 3 月 29 日  

青森県 4 月 6 日  

山形県 3 月 28 日 4 月 12 日 

福島県 3 月 27 日 4 月 16 日 

栃木県 3 月 17 日 4 月 17 日 

東京都 3 月 16 日 4 月 2 日 

神奈川県 2 月 26 日 3 月 30 日 

石川県 3 月 16 日 4 月 11 日 

山梨県 3 月 17 日 4 月 7 日 

岐阜県 3 月 16 日 4 月 1 日 

静岡県 3 月 1 日 3 月 31 日 

三重県 2 月 23 日 4 月 5 日 

京都府 3 月 17 日 4 月 8 日 

大阪府 3 月 18 日 4 月 14 日 

兵庫県 3 月 13 日 4 月 5 日 

和歌山県 3 月 13 日 4 月 5 日 

鳥取県 3 月 14 日 4 月 10 日 

広島県 3 月 18 日 4 月 12 日 

山口県 2 月 24 日 3 月 30 日 

香川県 3 月 13 日 4 月 4 日 

愛媛県 2 月 23 日 4 月 7 日 

福岡県 2 月 24 日 3 月 29 日 

熊本県 2 月 16 日 3 月 26 日 

宮崎県 3 月 7 日 3 月 26 日 

 

・北海道及び青森県は、調査地点においてヒノキ花粉が観測されなかったため、空欄としています。 

 

参考資料３ 


