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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ံၣ်ဘ  သ စျဲး ဒ ျဲးတ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ိူၤအသ  

ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   ဒ ျဲးတ ံၣ်အ  ံၣ်သျဲးပ ံၣ်ပန  ံၣ်ချဲး အဘ ျဲးအလ  

ဟ အါထ  ံၣ်တဖ ံၣ် 

 ဖဲလါယ ူၤလံ 1 သ,ီ 2023 န   ့ၣ်, လံ ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤသးခလဲ  ့ၣ် အဘ းအလဲတဖ ့ၣ် 

(ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲတဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခး တဖ ့ၣ်, 

ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤ ပ ူၤမူၤလတိ ့ၣ်ဖိ အလံ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ဒးီလံ ့ၣ်က ဲးဒတိဖ ့ၣ်) ဟအဲါထ ီ့ၣ်ဝဲ 

$6 န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဃ အါထ ီ့ၣ်အဘ းအလဲ 75 မ းကယူၤ (အပ ူၤက ံ ့ၣ် ဘ ့ၣ်တ ့ၣ် 

သ  ့ၣ်ညါအူီၤ ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဃ အါထ ီ့ၣ်အဘ းအလဲ လ  REAL ID အဂီ ့ၣ်) အူံၤ 

ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ထ န  ့ၣ် အါထ ီ့ၣ်အူီၤဖဲ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အဘ းအလဲ 

ခဲလ  ့ၣ်အပ ူၤ  လ အဘ းအလဲ ဟဲအါထ ီ့ၣ် ခလဲ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ် $6.75 လ ပ ူၤန ီ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ် အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အဘ းအလတဲဖ ့ၣ် အဂီ ့ၣ်လီူၤ.  

ဖဲလါအးီကထဘိ  ့ၣ် 1 သ,ီ 2023 န   ့ၣ်, တ ့ၣ်ပတံထ ီ့ၣ်အဘ းအလလဲ  တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး 

ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် အလံ ့ၣ်ပထထံ ီ့ၣ်အသအီဂီ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤအါထ ီ့ၣ်အူီၤ $16 

ဒးီတ ့ၣ်ပထထံ ီ့ၣ် အဘ းအလဲ လ တ ့ၣ်က ူၤမသထီ ီ့ၣ် အလံ ့ၣ်ပတထံ ီ့ၣ် တဖ ့ၣ်အူံၤ 

ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤအါထ ီ့ၣ်အူီၤ $11 န   ့ၣ်လီူၤ. ဝသံးစ ူၤန  ့ၣ်လီူၤက  ့ၣ်ဖဲ ပပ  ့ၣ်ယဲူၤသန   

လ ကက  ့ၣ်ဘ ့ၣ် အဘ းအလဲ လ ကတီ ့ၣ်ခဲအူံၤတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် တက  ့ၣ်. 

ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ  လ ပ ူၤကျိဲးဂူၤဒ ျဲးအဂ  ံၣ် 

စးထ ီ့ၣ်လ  လါအးီကထဘိ  ့ၣ် 1 သ,ီ 2023 န   ့ၣ်, DVS ကမူၤလ ထ ီ့ၣ်ပ ဲူၤထ ီ့ၣ် 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ ပ ဲူၤကိးဂူၤဒးဲအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဘ  သစဲး 

အသအီူံၤ ပ ဲပ ူၤမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်လ  ဒ့ၣ်သးိကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် မ ံ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် 

တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခး, တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတီ ့ၣ် 



 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တဖ ့ၣ် ဖဲလ အမ မ  ့ၣ် ပ ူၤန  ့ၣ်လီူၤ အ ိ့ၣ်ဆးိလ  ထကံီ ့ၣ်ပ ူၤတဖ ့ၣ်ဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအူံၤ ပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ် ဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါထ ီ့ၣ် တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်လ  

ကီ ့ၣ်အမဲရကူၤပ ူၤ လ အဖိးသစဲး ဒးီ တ ့ၣ်မူၤသထီ ီ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ 

လ ပ ူၤတဂူၤစ ူၤစ ူၤ ကဘ ့ၣ်တီ ့ၣ်ထ ီ့ၣ်အူီၤ လ ကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ်ခး အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

REAL ID တ ံၣ်အ ိံၣ်ဆျိဲးလ  ံၣ်အတ ံၣ်အ  ံၣ်သျဲး အတ ံၣ်ဆ တလ တဖ ံၣ် 

လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါတဖ ့ၣ် လ ပ ူၤပတံထ ီ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိ ပ ့ၣ်ဖ ါထ ီ့ၣ်အူီၤသ  

လ ကဟ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး လ အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်တ ့ၣ်ဆးိအလီ ့ၣ် လ  REAL ID အဂီ ့ၣ်အူံၤ 

ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤ သထီ ီ့ၣ်အူီၤ ဖဲလါအကီ း 1 သ,ီ 2023 န   ့ၣ်လီူၤ. လံ ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး 

အသတီဖ ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ အ ထ  ့ၣ်နးဲအဘ းအလဲ လံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

ဒးီက ဲူၤဟ ဖ ါအဘ းအလဲလံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ် လ တ ့ၣ်ကစ းကါအူီၤ ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် တ ့ၣ်သ တ ့ၣ်စ  ဲ

အဘ းအလလဲံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ်, ဒးီဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးဖ ါတဖ ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်တိစ ူၤမူၤစ ူၤလ ဟ ံ့ၣ်ပ ူၤဃပီ ူၤ/သးပ  ့ၣ် ဆ  ့ၣ်ခ ျ့ တ ့ၣ်က  ့ၣ်ထ ဟဲံ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

လီ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဆးိထးံ လ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်တ ့ၣ်ဆးိလီ ့ၣ် အလံ ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးအပ ူၤန   ့ၣ် 

ကဘ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လိ ့ၣ်သးဒးီ လီ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဆးိထးံ ဖဲလံ ့ၣ်ပတံထ ီ့ၣ် အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

ဝံသးစ ူၤန  ့ၣ်လီူၤက  ့ၣ် ပပ  ့ၣ်ယဲူၤသန  လ  လံ ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး အတ ့ၣ်က ဲးရဲ ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်မူၤသထီ ီ့ၣ်အူီၤတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်.  

ပ ူၤက  ံၣ်ထ  တ ံၣ်ဖိ အတ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ိူၤ ပ ံၣ်ဃ  ံၣ်ဖ  ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် 

အလ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   မ တမ  ံၣ် တ ံၣ်အ  ံၣ်သျဲးပ ံၣ်ပန  ံၣ်ချဲး အတ ံၣ်မူၤန  ံၣ် 

မူၤဃါအပ ူၤ 

အခအဲူံၤ ပ ူၤမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် ထ န  ့ၣ်တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤ ဖဲအ DVS တ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ် 

မူၤဃါအပ ူၤသ ဝဲ ဒ့ၣ်သးိကဘးိဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါ ပ ူၤဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ  ဲတ ့ၣ်ဘ  သစဲးလ  

အဝသဲ  ့ၣ် မ  ့ၣ်ပ ူၤက  ့ၣ်ထ တဲ ့ၣ်ဖိ လ ပ ူၤတဂူၤဂူၤအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ် ဘ ့ၣ်ထးံ 



 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

ကဲထ ီ့ၣ်သးအကတီ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ လ အဒ း လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ  ဲတ ့ၣ်ဘ  သစဲး 

တဖ ့ၣ်အူံၤ ကသ  ့ၣ်ညါဝဲလ  ပ ူၤအ ိ့ၣ်တ  ့ၣ်လ ဟံ ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဒးံဝဲ တဂူၤဂူၤ လ အဒးိသန  ူၤ 

ထ ီ့ၣ်သးလ  ပ ူၤက  ့ၣ်ထ တဲ ့ၣ်ဖိအူံၤအဖီခ ိ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤအခပီညီမ  ့ၣ်ဝဲ ပ ူၤဘ ့ၣ်မ  

ဘ ့ၣ်ဒါ သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ကသ ခဆီ တ ့ၣ် လ အဆအိခ ျ့ ဒ့ၣ်သးိကမူၤလီူၤတံ ့ၣ်ဝလဲ  

ပ ူၤလ  အဒးိသန  ူၤသးတဂူၤအူံၤ ဒ့ၣ်သးိအသ တအ ိ့ၣ်လီူၤတဲ ့ၣ် လ တ ့ၣ်တက  ့ၣ်ထ  ဲ

အပ ူၤ ကသ အဂီ ့ၣ်လီူၤ. လီ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဆးိထးံ လ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်တ ့ၣ်ဆးိလီ ့ၣ် အလံ ့ၣ် 

တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးအပ ူၤန   ့ၣ် ကဘ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လိ ့ၣ်သးဒးီ လီ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဆးိထးံ လ လံ ့ၣ်ပတံထ ီ့ၣ် 

အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်အဘ ျဲးအလ  ဒ ျဲးတ ံၣ်ခိတ ံၣ်သ  အတ ံၣ်ပ  ပ ူၤတဖ ံၣ် လ ပ ူၤသ ျဲးဖိလ  ံၣ်လ ူၤ 

ဃ  ံၣ်ဒ ျဲးက က   ံၣ်လ အဘ ံၣ်ထ  ဒ ျဲး သ ျဲးတ ံၣ်ဖ ျဲးတ ံၣ်မူၤခ လ  ံၣ်ခ ဆ  (Total 

Service-Connected Disability) 

တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအသအီူံၤ ပ ဲပ ူၤသ းဖိလီ ့ၣ်လံူၤတဖ ့ၣ် လ အအ ိ့ၣ်ဒးီက က  ဲ့ၣ် လ အ 

ဘ ့ၣ်ထ ဒဲးီ သ းတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤခဲလ  ့ၣ်ခဲဆ  100 မ းကယူၤ လ တ ့ၣ်က  ဆးဲလီူၤမံူၤ 

အဂီ ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ် အခအိသ  ဲပ  ့ၣ်တ ူၤသလိ  ့ၣ်ခံခ ိ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်ကစ ့ၣ် အဘ းအလဲ 

တဖ ့ၣ် ဒးီအဘ းအလဲ လ အဘ ့ၣ်ထ ဒဲးီ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အခး, ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ပတံထ ီ့ၣ် အဘ းအလဲတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်မူၤအါထ  ံၣ် တ ံၣ်ကက ျဲးတ ံၣ်ဘ ံၣ် လ တ ံၣ်ပ ံၣ်ထ  ံၣ်ထ  ပ ူၤသ ျဲးဖိ 

အလ  ံၣ်အလူၤ အတ ံၣ်အ  ံၣ်က ူၤ 

တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအသအီူံၤ မူၤအါထ ီ့ၣ် ပ ူၤသ းဖိလီ ့ၣ်လံူၤအကလ  ့ၣ် လ အသ  ဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

ပ ူၤသ းဖိလီ ့ၣ်လံူၤ အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးလ  လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ် 

က ဲးဃါ လ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲပ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအူံၤ ပ ဲအါထ ီ့ၣ် မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် 

သ းဖိ လီ ့ၣ်လံူၤတဖ ့ၣ် လ ကပ ့ၣ်ဖ ါထ ီ့ၣ် သ းဖိလီ ့ၣ်လံူၤ အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ အပ ူၤ 



 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခးအလိူၤန   ့ၣ်လီူၤ. အခအဲူံၤ 

ပ ူၤပတံထ ီ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိ လ အကက းအဘ ့ၣ် သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ ထလံီ ့ၣ်ကီ ့ၣ်ပ ူၤ 

ပ ူၤပ ူၤသးသမ  (National Guard) လ အအ ိ့ၣ်ဘ းံလ တ ့ၣ်မူၤတဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ကီ ့ၣ်အမဲရကူၤသ းဖိ လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ကီူၤ ဃ ့ၣ်အူီၤတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. လ  DD-214 

လ အပ ့ၣ်ဖ ါထ ီ့ၣ် တ ့ၣ်လူၤတ ့ၣ်ကပီူၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်လူၤတ ့ၣ်ကပီူၤ အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး 

တဖ ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်လ  သ းတ ့ၣ်မူၤပ ူၤ တပယ  ့ၣ်ဃ ီ181 သအီမဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ်, 

တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးအလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ် က ဲးဃါတဖ ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဘ းံလ  

သ းတ ့ၣ်မူၤ ID ခးတဖ ့ၣ်, ပ ူၤသ းဖိလီ ့ၣ်လံူၤ ID ခးတဖ ့ၣ် ဒးီပ ူၤသ းဖိ လီ ့ၣ်လံူၤ ဆ  ့ၣ်ခ ျ့ 

ID ခးတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်မူၤစ ူၤလ ူၤက   ံၣ် တ ံၣ်က  ျဲးလ  ံၣ်တ ံၣ်ဒျိဲးစ ျဲးအတ ံၣ်လ ိံၣ်ဘ ံၣ် လ ပ ူၤအသ  

လ အအ ိံၣ်ဆျိဲးလ  မ  ံၣ်န  ံၣ်စထိ ံၣ်တဖ ံၣ်အဂ  ံၣ် 

 ပ ူၤပတံထ ီ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိလ  မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စထိ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အ 

သးန ံ့ၣ် ပ ဲူၤထ ီ့ၣ် 21 န ံ့ၣ် ဒးီဆ အဖီခိ ့ၣ် ဒးီလ အအ ိ့ၣ်ဒးီ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ  

ကီ ့ၣ်စ ဲ့ၣ်အဂူၤတဘ  ့ၣ် လ အဖိသစဲး, လ အသးန ံ့ၣ်တလ  ့ၣ်ဒးံဘ ့ၣ် 

သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်တလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤလ  ကဒးိစဲး တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်လံ ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲး 

လ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်.  

 တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအသအီူံၤ ကပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်စ  ့ၣ်ကီး လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲး 

အတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် ဖဲလ ပ ူၤပတထံ ီ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိအူံၤ မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤဆ ီ့ၣ်ထ  ဲ

လ စဲးဖီကဟ ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီအပ ့ၣ်ရံးခခံါ (သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်) လ အဖိးသစဲး 

အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 



 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ံၣ်ဃ ထ လ  ကပ ံၣ်ဖ ါထ  ံၣ် ကလ  ံၣ်ဒ  ံၣ်အတ ံၣ်လ ူၤစ ူၤ ဒ ျဲးကလ  ံၣ်ဒ  ံၣ် 

အတ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ိူၤ ဃ  ံၣ်ဒ ျဲးလ  ံၣ်ပတ ထ  ံၣ်တဖ ံၣ် 

 စးထ ီ့ၣ်လ  လါယန ူၤအါရံူၤ 1 သ,ီ 2023 န   ့ၣ်, တ ့ၣ်ပတံထ ီ့ၣ်လ  ပ ူၤန ီ့ၣ် သလိ  ့ၣ် 

အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲတဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခးအသတီဖ ့ၣ် အဂီ ့ၣ်အူံၤ ကဃ  

ပ ူၤပတံထ ီ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်လ  ကပ ့ၣ်ဖ ါထ ီ့ၣ် ကလ  ့ၣ်ဒ  ့ၣ် အတ ့ၣ်လူီၤစ ူၤ 

ဒးီကလ  ့ၣ်ဒ  ့ၣ် အဂ  ့ၣ်အက ိူၤန   ့ၣ်လူီၤ.  

 တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထ ီ့ၣ်တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤအူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်မ  ့ၣ်သးမူၤကလီ ဒးီဘ ့ၣ်တ ့ၣ် 

ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အူီၤ ဒ့ၣ်န ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ခ သ  ့ၣ်တခါန   ့ၣ်လီူၤ.   

 တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤအူံၤ တ ့ၣ်ကဟ  ့ၣ်နူီၤလီူၤအူီၤ ဃ  ့ၣ်ဒးီ ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဝဲူၤက ိူၤ 

(Department of Public Safety) သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤအတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲး 

ဝဲူၤဒ း (Office of Traffic Safety (OTS)) လ တ ့ၣ်ပညိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဃး 

တ ့ၣ်ကမူၤလနိ   ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်ဘ   အလံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ် 

တဖ ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖိ တဖ ့ၣ် အတ ့ၣ်က  ့ၣ်သ တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါ ဒးီအဂူၤတဖ ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်မူၤလ  ံၣ်ထ  ံၣ်အါထ  ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   လ ဆ  ံၣ်ခ ျ့ 

တ ံၣ်ဂ  ံၣ်အဂ  ံၣ် 

 ဒ းအ ိ့ၣ်ထ ီ့ၣ်ဝဲ တ ့ၣ်ဃ ထ လ  ပ ူၤသးန ံ့ၣ်အ ိ့ၣ် 15 န ံ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်အဂ ီ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိ 

ကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလးဲစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အဘ ့ၣ်ထ ဒဲးီ အန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်ခ ျ့ 

တ ့ၣ်လ ိ့ၣ်ဘ ့ၣ် တဖ ့ၣ်, ဆ  ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  အဘ းအတံ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

လ ဘ းတံ ့ၣ် လ အက က ဲ ့ၣ် လ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ကလီ  ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

ပ ူၤပတံထ ီ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိ ကဘ ့ၣ်တ ူၤထ ီ့ၣ်ထ ီ့ၣ်ဘးဒးီ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် တဖ ့ၣ် 



 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

ဒးီပ ့ၣ်ဖ ါထ ီ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ လ တ ့ၣ်လ ိ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤန   ့ၣ်လီူၤ. ဆ ညါ 

တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤဘ ့ၣ်ဃး တ ့ၣ်ပ ဲပ ူၤလ  သးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်ကတ  ့ၣ် အတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူံၤ 

တ ့ၣ်ထ ံ့ၣ်န   ့ၣ်အူီၤသ ဖဲ အဆ ဒ ိ့ၣ် 1 န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်အျိဲးထ  ံၣ်အါထ  ံၣ် တ ံၣ်ခ  ျဲးတ ံၣ်ယ ံၣ်လ  လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   အ ိံၣ်ဒ ျဲး 

တ ံၣ်ဖ  ံၣ်ဃ ျဲး လ တ ံၣ်သ  ံၣ်ဖ ျဲးဘ  ံၣ်အ  ံၣ် တ ံၣ်ဖ ျဲးတ ံၣ်မူၤအဂ  ံၣ် 

 အးိထ ီ့ၣ်အါထ ီ့ၣ် တ ့ၣ်ကက းတ ့ၣ်ဘ ့ၣ် လ တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ဖ းဘ  ့ၣ်အ ီ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

အ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ဃးံအဂီ ့ၣ် (ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖိ အသးန ံ့ၣ်တပ ဲူၤတဖ ့ၣ်) ဒ့ၣ်သးိ 

ကဒ းပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ် ပ ူၤပတံထ ီ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် လ အမူၤတ ့ၣ်ဖဲ တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ဖ းဘ  ့ၣ်အ ီ့ၣ် 

တ ့ၣ်မူၤအပ ူၤ ဖဲလ  အမိ ့ၣ်ပ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤက  ့ၣ်ထ တဲ ့ၣ်ဖိအူံၤ န   ့ၣ်ပ ဘ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

တန   ့ၣ်ပ ဘ ့ၣ် စံ ့ၣ်ပ ဲူၤအူံၤ အခါဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ဃးံအဂူၤ လ တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ဖ း 

ဘ  ့ၣ်အ ီ့ၣ် အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အဂီ ့ၣ်အူံၤ အ ိ့ၣ်ဒ့ၣ်သးိအလီ ့ၣ်လီ ့ၣ်လီူၤ.  

ဆ ညါတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤဘ ့ၣ်ဃး တ ့ၣ်ပ ဲပ ူၤလ  သးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်ကတ  ့ၣ် တ ့ၣ်လ ိ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူံၤ 

တ ့ၣ်ထ ံ့ၣ်န   ့ၣ်အူီၤသ ဖဲ အဆ ဒ ိ့ၣ် 1 န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်ပတ ထ  ံၣ်လ လ  ံၣ်ယ ူၤအတ ံၣ်ဃ ထ  လ ပ ူၤလ  အအ ိံၣ်လ  

တ ံၣ်ဖ  ံၣ်ဃ ံၣ်ပ ူၤတဖ ံၣ်အဂ  ံၣ် 

ဟ  ့ၣ်ပ ဲတ ့ၣ်မူၤသထီ ီ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခး 

တဖ ့ၣ် လ လီ ့ၣ်ယံူၤ လ ပ ူၤလ အလီူၤလ ဃ ိ့ၣ်ပ ူၤ ယံ ့ၣ်န   ့ၣ်ဒးံ ဃ လါ မ တမ  ့ၣ် 

ပ ူၤလ အဘ ့ၣ် တ ့ၣ်ဒ းဃ ့ၣ်အူီၤဖဲ တ ့ၣ်ဘ ဘီ ့ၣ်က ူၤသကဲ ့ၣ်ပဝး အလီ ့ၣ်အက ဲ 

လ အတအ ိ့ၣ်ပ ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လူီၤအလီီူၤ ဃ  ့ၣ်ဒးီ DVS လ ကဘ ့ၣ် 

လ ကဟ  ့ၣ်လီူၤတ ့ၣ်တိစ ူၤမူၤစ ူၤအူံၤ အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 



 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ံၣ်က ူၤတ  ံၣ်လ ိံၣ်က ူၤ အလ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   

 တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအသအီူံၤ ဒ းအ ိ့ၣ်ထ ီ့ၣ် တ ့ၣ်ခ ဲးတ ့ၣ်ယ ့ၣ်လ  ပ ူၤပတထံ ီ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိ 

အကက း အဘ ့ၣ် လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲပ ူၤအူီၤလ ဃ ိ့ၣ်ပ ူၤ ဒ့ၣ်သးိကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ် အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလ အဖိးသစဲး လ တအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ် အဘ းအလဲ 

လ စ တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ် အ ီ့ၣ်လိးလ အအ ိ့ၣ်တ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်က ူၤဒးိန   ့ၣ်က ူၤ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

လ အသးန ံ့ၣ်လ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် အဘ းအလတဲဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤပတံထ ီ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်အူံၤ 

ကဘ ့ၣ်တ ူၤထ ီ့ၣ်ထ ီ့ၣ်ဘးဒးီ တ ့ၣ်ကက းတ ့ၣ်ဘ ့ၣ် အတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

ခးအူံၤ အသးန ံ့ၣ်ကလ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ် လီူၤအူီၤဝံူၤ 15 လါ ဒးီတ ့ၣ်က 

ပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤ ဖဲလ ပ ူၤပတံထ ီ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိအူံၤ လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီ

လ အကကထဲ ီ့ၣ် တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် တ ့ၣ်ခ ဲးတ ့ၣ်ယ ့ၣ်လီူၤဆတီဖ ့ၣ် 

အခါန   ့ၣ်လီူၤ.  

ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် လ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   ဒ ျဲးတ ံၣ်မူၤလလိ  ံၣ်လ  ံၣ်တဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအသအီူံၤ န ဲ့ၣ်လီူၤ DVS လ ကဒ းအ ိ့ၣ်ထ ီ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤလိ လံ ့ၣ်လဲ ့ၣ် 

တဖ ့ၣ် လ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

ဒ့ၣ်သးိကမူၤစ ူၤ ပ ူၤတဂူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ် လ ကအ ိ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤအသး လ ကဒးိစဲး 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဒးိစဲး လ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. လံ ့ၣ်လဲ ့ၣ် 

သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤတ ့ၣ်ဒးိန   ့ၣ်အူီၤ လ  DVS ပ  ့ၣ်ယဲူၤသန  အလိူၤန   ့ၣ်သ လီူၤ. 



 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ံၣ်ဆ ျဲးလ ူၤမ ူၤလ တ ံၣ်ဟ  ံၣ်တ ံၣ်ဖျဲးအဂ  ံၣ် အတ ံၣ်ဆ တလ တဖ ံၣ် 

လ ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   ဒ ျဲးတ ံၣ်အ  ံၣ်သျဲးပ ံၣ်ပန  ံၣ်ချဲး 

အလ  ံၣ်ပတ ထ  ံၣ်တဖ ံၣ်အဂ  ံၣ် 

လ  "တ ့ၣ်ဃ ထ " လ ကဆးဲလူီၤမံူၤ ဒ့ၣ်သးိကဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖး ဖဲတ ့ၣ်ပတံထ ီ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်က ူၤမူၤသထီ ီ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး 

ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခး အလီ ့ၣ်န   ့ၣ်, တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ထ ဖ ိ ့ၣ်လ  ပ ူၤလ အပ ့ၣ်ဖ ါထ ီ့ၣ် တ ့ၣ်ကဲထဖိံကီ ့ၣ်ဖိ 

အလံ ့ၣ် တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ (ကီ ့ၣ်အမရဲကူၤ  လံ ့ၣ်ခကီီ ့ၣ်, ကီ ့ၣ်အမရဲကူၤ  အ ိ့ၣ်ဖ ဲ ့ၣ် 

လံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး, ထဖိံကီ ့ၣ်ဖိလံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး, အဂူၤတဖ ့ၣ်.) အူံၤ တ ့ၣ်ကဆ  ခီအူီၤ 

ဒ ့ၣ်တ ့ၣ် ဆ ကီ ့ၣ်စ ဲ့ၣ်န ဲ့ၣ်ရ ဲ ့ၣ်ဝဲူၤဒ း (Office of Secretary of State) အအ ိ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်ကဆးဲလီူၤန   ့ၣ်ပ ူၤတဂူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ်အမံူၤ လ တ ့ၣ်ကဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖးအဂီ ့ၣ်လီူၤ.  

လ အပ ူၤက ံ ့ၣ်ပ ူၤတဂူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ် မ  ့ၣ်ပတထံ ီ့ၣ်တ  ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခး လ မ ံ့ၣ်န ံ့ၣ်စထိ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်, ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် DVS 

တအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ်မူၤဃါ ဘ ့ၣ်ဃးလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါလ  အဝသဲ  ့ၣ်စ းကါ 

တ  ့ၣ်အူီၤ လ ကဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး လ အမ  ့ၣ်မတူၤတဂူၤလဲ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လ ူၤဘ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤတဂူၤအူံၤ ပ ့ၣ်ဖ ါထ ီ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ လ အဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါထ ီ့ၣ် 

တ ့ၣ်ကဲ ထဖိံကီ ့ၣ်ဖိ ဒ့ၣ်သးိကစးထ ီ့ၣ် တ ့ၣ်ဆးဲလီူၤမံူၤလ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖးအဂီ ့ၣ် 

အက ိူၤအက ဲ လ တ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤအသအီဖီလ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤပတထံ ီ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဖိ မ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထ ီ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တခ  း 

လါအးီကထဘိ  ့ၣ် 1 သ,ီ 2023 န   ့ၣ်, DVS တဆ  တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤဆ  

ကီ ့ၣ်စ ဲ့ၣ်န ဲ့ၣ်ရ ဲ ့ၣ်ဝဲူၤဒ း အအ ိ့ၣ်ဘ ့ၣ်.  



 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

ပ ူၤတဂူၤစ  ့ၣ်စ  ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်တဘ ့ၣ်သးဆးဲလီူၤမံူၤလ  တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖးအဂီ ့ၣ် 

ဖဲအဟ  ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ကဲထဖိံကီ ့ၣ်ဖိ အလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါဆ  DVS အအ ိ့ၣ် 

ဝံူၤအခါန   ့ၣ်, အဝဲသ  ့ၣ် ကဘ ့ၣ်မူၤသကိးတ ့ၣ်ဒးီ ကီ ့ၣ်စ ဲ့ၣ်န ဲ့ၣ်ရ ဲ ့ၣ်ဝဲူၤဒ း 

လ ကဃ ထ လ အတပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. ဆ ညါတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤဘ ့ၣ်ဃး 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖးအူံၤ တ ့ၣ်ထ ံ့ၣ်န   ့ၣ်အူီၤသ ဖဲ - www.sos.mn.gov/elections-

voting/register-to-vote န   ့ၣ်လီူၤ.  

မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးအ၀ဲဲၤူၤက ိူၤ (MINNESOTA DEPARTMENT 

OF PUBLIC SAFETY) 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်မူၤစ ူၤတဖ ့ၣ် (DVS) ၀ဲဲၤူၤဒ အူံၤ 

အ  ံၣ်လ ူၤအ လ ူၤသျဲး လ ကဒ းအ ိ့ၣ်ထ ီ့ၣ် ခိ ံၣ်ဃ ူၤလ  ံၣ်ကဝ ူၤလ အပ ူၤဖ  ျဲး 

လ ပ ပ ူၤစ ျဲးကါတ ံၣ်ဖိတဖ ံၣ် ဒ ျဲးပ ူၤမူၤတ ံၣ်ဖိတဖ ံၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်မူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ် DVS အပ ူၤမူၤတ ့ၣ်ဖိ အတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤအံူၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ် က ီ ့ၣ်မ  ့ၣ်သစဲးန   ့ၣ်လီူၤ. 

မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ် 609.50, Subd.5. 

တ ံၣ်သက  ံၣ်ပဝျဲးလ လ ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ်အ ူၤ 

လ ူၤတက ူၤတ ံၣ်တဝ သျဲးစ ူၤအ ူၤဘ ံၣ် - 

1. သကဲ ့ၣ်ပဝးလ အလီူၤရ  ့ၣ်လီူၤစ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် မူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ်တ ့ၣ်, ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ 

ထးခိ ့ၣ်တ ့ၣ်ကတိူၤမူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ် ပ ူၤမူၤတ ့ၣ်ဖိ မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤစ းကါတ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်. 

2. က ိ ့ၣ်, န ီ ့ၣ်ခိအဒအိတဲ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤ လ အဘ ့ၣ်အ ဘ ့ၣ်သ ီ

မ တမ  ့ၣ် တရီတပါတဖ ့ၣ်. 

3. န  ့ၣ်လီူၤမူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖဲ တ ့ၣ်တိစ ူၤမူၤစ ူၤ လ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤအီူၤတဖ ့ၣ် 

အပ ူၤ. 

4. တ ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ် လ ကလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ  ဲပ ူၤမူၤတ ့ၣ်ဖိ အတ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲတဖ ့ၣ်. 

5. သကဲ ့ၣ်ပဝးလ အလ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ်တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ,ီ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤ လ အဒ းကဲထ ီ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်လ  ပ ူၤမူၤတ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ပ ူၤစ းကါတ ့ၣ်ဖိ တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤဟးဂီူၤ ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်တ ့ၣ်စ လီ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်. 

 

https://mn365-my.sharepoint.com/personal/kate_gallagher_state_mn_us/Documents/Desktop/Driver%20Manual%20Updates%202023/www.sos.mn.gov/elections-voting/register-to-vote
https://mn365-my.sharepoint.com/personal/kate_gallagher_state_mn_us/Documents/Desktop/Driver%20Manual%20Updates%202023/www.sos.mn.gov/elections-voting/register-to-vote


 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ံၣ်မူၤကမ ံၣ်က   ံၣ်မ  ံၣ်သ စျဲး လ တ ံၣ်မူၤတ  ံၣ် DVS ပ ူၤမူၤတ ံၣ်ဖိ 

အတ ံၣ်ဖ ျဲးတ ံၣ်မူၤအဃ ိ 

တ ့ၣ်မူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ် DVS အပ ူၤမူၤတ ့ၣ်ဖိ အတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤအူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ် 

က ီ ့ၣ်မ  ့ၣ် သစဲး န   ့ၣ်လီူၤ. မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စထိ ့ၣ် ကီ ့ၣ်စ ဲ့ၣ် 609.50, Subd. 5.  

တ ံၣ်မူၤလ ပ  ူၤဆတိ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ိူၤ တခ  ျဲးတ ံၣ်ပတ ထ  ံၣ်အ ူၤ မူၤခ ျ့ထ  ံၣ် 

တ ံၣ်ဟ ထ  ံၣ်လ ိံၣ်သျဲးလ ဝ ူၤဒ ျဲးအဂ  ံၣ်လ ူၤ 

တခ  းတ ့ၣ်ပတံထ ီ့ၣ်တ ့ၣ်ရ ဲ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤလ  DVS လပီ  ့ၣ်ယဲူၤအဖီခ ိ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤစ ူၤ 

တဖ ့ၣ်န   ့ၣ် ကဟ  ့ၣ်ပ ဲနူၤလ  နကထ န  ့ၣ်ပ ဲူၤထ ီ့ၣ် တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤအဒ ိ့ၣ်အအါ 

ဖဲနလံ ့ၣ်ပထထံ ီ့ၣ်လ  အ  ့ၣ်ထ  ့ၣ်နးဲအပ ူၤ ဒးီကမူၤစ ူၤလီူၤတ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ် လ နက 

စ းကါအူီၤ ဖဲတ ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤ တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤ လ ခီထ  ့ၣ်စ ီ့ၣ်နူီၤခ ိ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

DVS အ ထ  ့ၣ်နးဲတ ့ၣ်မူၤစ ူၤတဖ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဒးိန   ့ၣ်အူီၤသ  စ  ့ၣ်ကီးလ  လီတစဲပီိးလီ 

စိ ့ၣ်စ  ့ၣ် သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အပ ူၤအူံၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ လ တ ့ၣ်လိ ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်အူီၤ အမံူၤက ဲးရဲ ့ၣ် လ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ တခါစ  ့ၣ်စ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်အဃ ိနကတဲ ့ၣ် 

ကတီူၤဃ ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါလ တ ့ၣ်ကလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤခလဲ  ့ၣ် တခ  း 

နဟဲဆ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲဝဲူၤဒ းအခါသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ဝသံးစ ူၤ 

မူၤလီူၤတံ ့ၣ် လ  နကဟစဲိ ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ် ပ ့ၣ်က  ူၤ လံ ့ၣ်ကဘ ံးပူၤ ဒးီလံ ့ၣ် 

တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါတဖ ့ၣ် လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးရ ဲ့ၣ်လီူၤ ပ ့ၣ်အူီၤ ဖဲတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ် 

ပ ့ၣ်က  ူၤ အလံ ့ၣ်ကဘ ံးပူၤအပ ူၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

လ ကမူၤစ ူၤလီူၤ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ တ ့ၣ်မူၤပ ဲူၤတ ့ၣ်ပထထံ ီ့ၣ် လံ ့ၣ်ကကဘ ံးပူၤ 

အဂီ ့ၣ်, စးထ ီ့ၣ်နတ ့ၣ်ပထထံ ီ့ၣ်လ  အ ထ  ့ၣ်နးဲလိူၤ ခဖီ ိတ ့ၣ်စ းကါ တ ့ၣ်ခ  း 

https://wonderful-water-0f0156710.3.mn.gov/mnit-default-block-site?_event_transid=e6fef78b8a2c8090ec7cbed6b533dc2571247a2057309ee438cca8dd8eefcabe


 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ့ၣ်ပတံထ ီ့ၣ် အက ိူၤအက ဲ လ အတဘ ့ၣ်ဆနိ   ့ၣ်အသ ီ30 တခ  းလ နဟဆဲ  

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲဝူဲၤဒ းအခါဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  



 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ံၣ်ကစ  ံၣ်ပရ လ   

ကမ   ံၣ်တ ံၣ်ပ ူၤဖ  ျဲး ပဒ ိံၣ်ပပ  ံၣ်မ ဒါခိ ံၣ် 

(Commissioner of Public Safety) အအ ိံၣ် 

ဆ  - ပ ူၤမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်အအ ိ့ၣ်, 

နမ မ  ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အအ ိ့ၣ်တ  ့ၣ်လဒံးီတ ့ၣ်လဲူၤခီဖ ိ လ အန ံ့ၣ်လ အဆတံဖ ့ၣ် 

မ  ့ၣ်ဂ ူၤ, နမ မ  ့ၣ်ပ ူၤဆဆံ ဲ့ၣ်န ံ့ၣ်ဖိ လ အစးထ ီ့ၣ်မူၤလိ က ဲမ  ့ၣ်တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီလ  

အဆကိတ  ့ၣ် တဘ ီမ  ့ၣ်ဂ ူၤန   ့ၣ်, မ ံ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဝဲူၤက ိူၤ 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်မူၤစ ူၤတဖ ့ၣ် (DVS) အူံၤ အ  ့ၣ်လီူၤအလီီူၤဝဲ 

ဒ့ၣ်သးိကမူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  ပ ူၤအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲတဂူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ် 

ကသ  ့ၣ်ညါ တ ့ၣ်ဘ  သစဲးတဖ ့ၣ် ဒးီအလ  ့ၣ် အလ ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ အဒ းကဲထ ီ့ၣ် 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အပ ူၤဖ ဲးအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

လ မ ံ့ၣ်န ံ့ၣ်စထိ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ အအ ိ့ၣ်ဒးီလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အ ိ့ၣ်ဝဲ 

ပ ူၤအဂူၤ 4.5 ကက ဲ ့ၣ်, ဒးီပ ူၤန ီ့ၣ်ဂ ံ ့ၣ်န ီ့ၣ်ဒ းအူံၤ ကဟဲအါထ ီ့ၣ်ဝဲ ဖဲပမူၤလ ထ ီ့ၣ် 

ပ ဲူၤထ ီ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ  သစဲးလ အမ  ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလ ပ ူၤကိးဂူၤအဂီ ့ၣ် 

လ အဘ ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ူၤအူီၤခီဖ ိ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ပဒ ိ့ၣ်အပ ူၤဒ းအ ိ့ၣ်ထ ီ့ၣ် 

သစဲးတ ့ၣ်ဘ  အခါ န   ့ၣ်လီူၤ. ပတ ့ၣ်ပညိ ့ၣ်ဖီတ  ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်ဒ့ၣ်သးိပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ် 

ဃ  ့ၣ်ဒးီ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်ဖိ တဖ ့ၣ် ဒးီပ ူၤဒးိလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် လ အလဲူၤဃ  ့ၣ်သကိးတ ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

ကအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲး ဖဲအလဲူၤတ ့ၣ်လ  ပကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤအကတ ီ ့ၣ် 

ဒးီကက ူၤတ ူၤဘ ့ၣ်ဆ ဟံ ့ၣ် ဆ ပ ူၤလ  အအ ဲ့ၣ်ဝတဲဖ ့ၣ်အအ ိ့ၣ်ကသ အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

လံ ့ၣ်တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က အဲူံၤ ပ ့ၣ်လီူၤတ ့ၣ်အဒအိတဲ ့ၣ်လ  ပဝကဲိးဂူၤ ပမူၤလ ပ ဲူၤပမ ပဒါ 

ဒ့ၣ်သးိ ပကတ ူၤထ ီ့ၣ်ထ ီ့ၣ်ဘးဆ  တ ့ၣ်ပညိ ့ၣ်ဖီတ  ့ၣ်အူံၤကသ ဒ့ၣ်လ ဲ့ၣ်, ဃ  ့ၣ်ဒးီ 



 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

အက ိူၤအက ဲလ  တ ့ၣ်ကကဲထ ီ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

လ မ ံ့ၣ်န ံ့ၣ်စထိ ့ၣ်ပ ူၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ. DVS ဟံးထ ီ့ၣ်ခီ ့ၣ်ခါဖးလဲ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကမူၤလီူၤတံ ့ၣ် 

ဝဲလ  ပ ူၤမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ဖိ လ အ ိ့ၣ်ဒးီ အတ ့ၣ်စံ ့ၣ်စိူၤဂံ ့ၣ်ထးံအကလ  ့ၣ် ကလ  ့ၣ်ကိးဂူၤ 

ကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် ပတ ့ၣ်မူၤစ ူၤလ အကဒါဒ ိ့ၣ် သပ  ့ၣ်ကတ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

န  ့ၣ်လီူၤက  ့ၣ် ဖဲ drive.mn.gov ဒ့ၣ်သးိကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် ပက ိ ့ၣ် ခကံ ိ ့ၣ်တ ့ၣ်တစိ ူၤမူၤစ ူၤ 

လ အ ထ  ့ၣ်နးဲလိူၤ လ အကဲလးံက ိ ့ၣ်, စပ  ့ၣ်က ိ ့ၣ်, စိူၤမူၤလံူၤက ိ ့ၣ် ဒးီမ ိ့ၣ်က ိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

ဒးီဒ့ၣ်သးိကဒ းအ ိ့ၣ်ထ ီ့ၣ် န MyDVS အစရီ လ ကဃထိလံ ူၤပိ ့ၣ်ထ  ဲနလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

ဒးီတ ့ၣ်ဆးဲလီူၤမံူၤအဂ  ့ၣ်အက ိူၤ လ အ ထ  ့ၣ်နးဲအလိူၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

သ  ့ၣ်န ီ့ၣ်လ  တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်တ ့ၣ်ခ ဲးတ ့ၣ်ယ ့ၣ်လီူၤဆတီခါ လ အဟဲန   ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်မ ဒါ လ ပ ူၤအဂူၤလ က ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ. ဝသံးစ ူၤ ထ ီ့ၣ်ထ ီ့ၣ် လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤ 

ယီ ့ၣ်တကိး, လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ  ဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခ ျ့ အတ ့ၣ်ဘ  သစဲး ဒးီတဘ ့ၣ်န ီ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်အသိးံမ ူၤအခါ နတီဘ ီတဂ ူၤ. တ ့ၣ်ယ းယီ ့ၣ်ပ ့ၣ်ကဲ သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤ 

တ ့ၣ်က ူၤ တ ့ၣ်ဘ  သစဲး ဒးီတ ့ၣ်ယ းယီ ့ၣ်ပ ့ၣ်ကဲ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤအူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ  

အကဒ းပ ူၤဖ ဲး ပဝဲသ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် လ က ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

ပ ဲူၤတ ့ၣ်သးတီ, 

 

Bob Jacobson 

ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲး ပဒ ိ့ၣ်ပပ  ့ၣ်မ ဒါခ ိ့ၣ် (Commissioner of Public Safety) 

အအ ိ့ၣ်  



 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ံၣ်ဂ  ံၣ်အခိ ံၣ်တ တဖ ံၣ် 

လ  ံၣ်တ ံၣ်က  ျဲးပ ံၣ်ဒ ျဲးတ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ်အတ ံၣ်ဒျိဲးစ ျဲးအတ ံၣ်က  ျဲးရ  ံၣ်လ တ ံၣ်သမ သမိျဲးထ အဂ  ံၣ်……..I-II 
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ဘ ့ၣ်ဃးဒးီလံ ့ၣ်တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲတဘ  ့ၣ်အံူၤအဂ  ့ၣ် - 

လံ ့ၣ်တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲတဘ  ့ၣ်အံူၤဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ  သဲစးတဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ် န   ့ၣ်လီူၤ. လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတီ ့ၣ် 

လ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤအဂီ ့ၣ်, တ  ့ၣ်ပီ ့ၣ်တ  ့ၣ်ပီ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ် သဲစး တ ့ၣ်ဘ  တဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်သိ ့ၣ်တ ့ၣ်သီတဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါအံူၤ တမ  ့ၣ်လံ ့ၣ် တ ့ၣ်က  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဖးသ ဖိးသဲစး အကက းအဘ ့ၣ်တဘ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ကယ ူၤထီ ့ၣ်သဃူဲၤအီူၤ 

လ က ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ်ပ ူၤအဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. 

 

မံ ့ၣ်နံ ့ၣ်စိထ ့ၣ်ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ် ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးအ၀ဲဲၤူၤက ိူၤ (State of Minnesota Department of Public Safety)   

မံ ့ၣ်နံ ့ၣ်စိထ ့ၣ်လံ ့ၣ်တ ့ၣ်နဲ ့ၣ်က ဲအံူၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စဲးက ံးထ းထီ ့ၣ်အီူၤ ခီဖ ိတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲလ  မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ် 

ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးအ၀ဲဲၤူၤက ိူၤအအိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤအံူၤ တ ့ၣ်ဆီတလကဲ ူၤအီူၤဆ  အက ိူၤအက ဲအဂူၤတဘ ိလ ပ ူၤက က  ဲ့ၣ်ဖိ 

တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. လ တ ့ၣ်မူၤစ ူၤအဂီ ့ၣ်, ကိး - 651-297-3298 မ တမ  ့ၣ်  (TTY) 651-

282-655 

က ဲမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ကဝူီၤက ူီၤအဂူီၤတဖ ့ၣ်အူံၤဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒ း အိ ့ၣ်ထ ီ့ၣ်အူီၤခဖီ ိ လီ ့ၣ်ကဝူီၤက ဲမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဃ သ  ့ၣ်ညါ မူၤလိ ကမးံတံ ့ၣ်မိ ့ၣ်ပ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

လံ ့ၣ်အဒနိ ီ့ၣ်ဂ ံ ့ၣ် 30000-33 (11/2021) 



 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

လ  ံၣ်တ ံၣ်က  ျဲးပ ံၣ်တ ံၣ်ဒျိဲးစ ျဲး အတ ံၣ်က  ျဲးရ  ံၣ် လ တ ံၣ်သမ သမိျဲးထ  

အဂ  ံၣ် 

လ နလ  ံၣ်တ ံၣ်က  ျဲးပ ံၣ်တ ံၣ်ဒျိဲးစ ျဲးအဂ  ံၣ်မ  ံၣ်နအ ိံၣ်ဒ ျဲးတ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ိူၤခ လ  ံၣ်ဧါ. 

အအ ူၤမ  ံၣ်ဝ  တ ံၣ်က  ျဲးရ  ံၣ်လ တ ံၣ်သမ သမိျဲးထ အဂ  ံၣ် လ ကမူၤစ ူၤနူၤ ဒံၣ်သျိဲး 

နကကတ  ံၣ်ကတ ူၤနသျဲး လ နတ ံၣ်ဟ ထ  ံၣ်လ ိံၣ်သျဲးအဂ  ံၣ်လ ူၤ - 

  လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်Class D ယရဲ ့ၣ်က ဲူၤတ  ့ၣ် တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ဆ ဖးကတီ ့ၣ်ဖဲ 

အဂီ ့ၣ်လီူၤ.  အတ ့ၣ်ဒးိစဲး  

 ယမူၤပ ဲူၤတ  ့ၣ် တခ  းတ ့ၣ်ပတံထ ီ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ လ အ ထ  ့ၣ်နးဲလိူၤ 

ဖဲ drive.mn.gov လ အတဆနိ   ့ၣ်ဒးံအသ ီ30 တခ  းယတ ့ၣ်သ  ့ၣ်ဆ  

ဖးကတီ ့ၣ် န   ့ၣ်လီူၤ. 

 တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်လ တ ့ၣ်လိ ့ၣ် ဘ ့ၣ်အူီၤ(က  ့ၣ်ဖဲ လ ံ့ၣ်ကဘ ံးပူၤ ယအ ိ့ၣ်ဒးီ 

) န   ့ၣ်လီူၤ.6-4  

  ဖဲယမ  ့ၣ်ကက းဝဲဘ ့ၣ်ဝဲSSN) ( ယပ ူၤဂ  ့ၣ်ဝီတ ့ၣ်ဘ ံ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ န ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ်ယသ  ့ၣ်ညါ 

အခါန   ့ၣ်လီူၤ.SSNလ   

  အဘ းအလလဲ  အကက းအဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်ယအ ိ့ၣ်ဒးီက ိ ့ၣ်စ လ ယကဟ  ့ၣ်

န   ့ၣ်လီူၤ. 

နသျဲးန  ံၣ်မ  ံၣ်အ ိံၣ် 18 န  ံၣ်ဆ အဖ လ ံၣ်န   ံၣ် - 

 န ံ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.ယသးန ံ့ၣ်အ ိ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် 15  

 ယအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဆးဲလီူၤမံူၤအလံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး ("ခးအလ ဲ ့ၣ်လါအးဲ (Blue Card)") 

လ အပ ့ၣ်ဖ ါထ ီ့ၣ်ဝဒဲ ့ၣ် ယမူၤလ ပ ဲူၤ တီူၤဒ းပ ူၤတ ့ၣ်သ ိ့ၣ်လိ 

ဒးီယဆးဲလီူၤပ ့ၣ်မံူၤလ  တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်လိလ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် 

ယအ ိ့ၣ်ဒးီ ယတ ့ၣ် ဆးဲလီူၤမံူၤ အလံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး ("ခးအလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤစ ့ၣ် (Pink 

Card)") လ အပ ့ၣ်ဖ ါထ ီ့ၣ်ဝဲဒ ့ၣ်လ  အခဲအူံၤ ယဆးဲလီူၤပ ့ၣ်မံူၤ 

ဖဲပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်က  ့ၣ်သ တ ့ၣ်မူၤလ ိလ အကဲထ ီ့ၣ်သး လ ဆ ကတီ ့ၣ် 

တကတီ ့ၣ်ဃအီပ ူၤဒးီယမူၤလ ပ ဲူၤတ  ့ၣ်တီူၤဒ းပ ူၤတ ့ၣ်မူၤလိ ဆ ကတီ ့ၣ် 

အဆကိတ  ့ၣ် 15 န ့ၣ်ရံ ့ၣ်လ လံ ့ၣ်ညိ ့ၣ်သ ိ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

 

http://drive.mn.gov/


 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 တ ့ၣ်မ  ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤအူီၤန   ့ၣ်, ယကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်အါထ ီ့ၣ် 

လံ ့ၣ်ညိ ့ၣ်သ ိ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်လ အဘ ့ၣ်ထ ဒဲးီမိ ့ၣ်ပ ့ၣ် (Supplemental Parental 

Curriculum) အလံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးန   ့ၣ်လီူၤ. 

  မိ ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ့ၣ်လ  ့ၣ်ဖိလ  ခီ ့ၣ်ထ ံ့ၣ်ယမိ ့ၣ်ပ ့ၣ်, ပ ူၤက  ့ၣ်ထ တဲ ့ၣ်ဖိလ  က  ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ်န ဲ့ၣ်လီူၤ, 

 ဟ  ့ၣ်မ ဟ  ့ၣ်ဒါ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ကဒ ဖဲတ ့ၣ်လဲလိ ့ၣ်အကတီ ့ၣ် အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်

တ ့ၣ်က ဲူၤ လ ယအ ိ့ၣ်အူီၤအခအဲူံၤန   ့ၣ် ကဆးဲလီူၤမံူၤ ဒးီအ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လိ ့ၣ် 

ယလံ ့ၣ်ပတထံ ီ့ၣ် န   ့ၣ်လီူၤ. လံ ့ၣ်ပတံထ ီ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဆးဲလီူၤမံူၤ ခဖီ ိပ ူၤအဂူၤ 

လ တမ  ့ၣ် ယမိ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, ယအ ိ့ၣ်ဒးီ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ လ အကက း 

အဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

တ ံၣ်သ က  အတ ံၣ်ဒျိဲးစ ျဲး အတ ံၣ်က  ျဲးရ  ံၣ် လ တ ံၣ်သမ သမိျဲးထ  

အဂ  ံၣ် 

မ  ံၣ်နအ ိံၣ်ဒ ျဲး တ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ိူၤခ လ  ံၣ် လ နတ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ်အတ ံၣ်ဒျိဲးစ ျဲးမူၤက  ံၣ် 

အဂ  ံၣ်ဧါ. 

အအ ူၤမ  ံၣ်ဝ  တ ံၣ်က  ျဲးရ  ံၣ်လ တ ံၣ်သမ သမိျဲးထ အဂ  ံၣ် လ ကမူၤစ ူၤနူၤ 

ဒံၣ်သျိဲးနကကတ  ံၣ် ကတ ူၤနသျဲး လ နတ ံၣ်ဟ ထ  ံၣ်လ ိံၣ်သျဲးအဂ  ံၣ်လ ူၤ - 

  ယမူၤပ ့ၣ် တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ဆ ဖးကတီ ့ၣ် လ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်

အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

 ယမူၤလ ပ ဲူၤတ  ့ၣ် တခ  းတ ့ၣ်ပတထံ ီ့ၣ်အလံ ့ၣ်လ အ ထ  ့ၣ်နးဲလိူၤဖဲ 

drive.mn.gov,  လ အတယံ ့ၣ်န   ့ၣ်ဒးံ အသ ီ30 တခ  းယတ ့ၣ်သ  ့ၣ်ဆ  

ဖးကတီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

  လ ယက ယအ ိ့ၣ်ဒးီ ယတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲလ တ ့ၣ်မူၤလအိဂီ ့ၣ်လ အဖိးသစဲး

ဆ ပ ူၤသမသံမိးမူၤက  ့ၣ်တ ့ၣ်အအ ိ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ဟ  ့ၣ်လီူၤအူီၤ  

  လ အမူၤတ ့ၣ် လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယ ိ့ၣ်ယကလဲူၤစိ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တခိ ့ၣ် 

အပ ူၤ ဒ့ၣ်သးိယကဟံးန   ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲးအဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

• ပဲတတီသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် တ ့ၣ်အးိထ ီ့ၣ်အူီၤလ  အပ ူၤ ဒးီအခ  ကဘ ့ၣ်သ န   ့ၣ်လီူၤ. 

https://onlineservices.dps.mn.gov/EServices/_/
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

• လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တက းတဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်မူၤတ ့ၣ်ဂ ူၤဂ ူၤဘ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လီူၤ. 

• သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်, အလီ ့ၣ်ခမံ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

အမ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်ခ ိ့ၣ်ဃ ့ၣ်ခံမ  ့ၣ် အ ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်မူၤတ ့ၣ် 

ဒ့ၣ်အလီ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဝအဲသးိန   ့ၣ်လီူၤ. 

• သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဆးဲလီူၤမံူၤ (လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲဘ  ့ၣ်ဘ ့ၣ် ဒးီလံ ့ၣ်က က းစဲတဖ ့ၣ်) 

အူံၤ ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီအမ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သလီ  ကတီ ့ၣ်ခအဲူံၤ မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အူံၤ 

ကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထ ီ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ 21 သနီ   ့ၣ်လီူၤ. 

 သလိ  ့ၣ်လ ယကစ းကါအူီၤ လ တ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, ယအ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤ အတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးလ ကတီ ့ၣ်ခဲအူံၤန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤ 

အတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး လ တ ့ၣ်တ  ့ၣ်လိ ့ၣ်အူီၤသ တဖ ့ၣ် ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ - တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤခး 

အခီ ့ၣ်ထးံတဘ  ့ၣ် လ ခီပန ံ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤ, လံ ့ၣ်ကဘ းံပူၤလ  က ဲးဖ ါထ ီ့ၣ် 

တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ,ီ အ ံ့ၣ်လဲး တထနီးံလံ ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤလ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ် စဲးက ံး 

ထ းထ ီ့ၣ်န   ့ၣ်အူီၤလ  တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤ ခီပန ံ့ၣ်အပ  ့ၣ်ယဲူၤသန  အအ ိ့ၣ်မ တမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါ ထ ီ့ၣ်အူီၤလ  အ ံ့ၣ်လဲးတထနီးံ ပီးလီအပ ူၤ.  

 ယအ ိ့ၣ်ဒးီက ိ ့ၣ်စ လ  ကဟ  ့ၣ်အဘ းအလဲလ အကက းအဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်လီူၤ.  

နသျဲးန  ံၣ်မ  ံၣ်အ ိံၣ် 18 န  ံၣ်ဆ အဖ လ ံၣ်န   ံၣ် - 

 ယသးန ံ့ၣ်အ ိ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် 16 န ံ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 ယအ ိ့ၣ်ဒးီ ယလံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်မူၤလ မူၤပ ဲူၤတ ့ၣ်မူၤလိ ("ခးအလ ဲ ့ၣ်ဝါ") 

လ အပ ့ၣ်ဖ ါထ ီ့ၣ် ယမူၤလ ပ ဲူၤတ  ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်က  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  ့ၣ်သ  

တ ့ၣ်မူၤလိန   ့ၣ်လီူၤ. 

 ယအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲလ တ ့ၣ်မူၤလိအဂီ ့ၣ် လ အစ ူၤကတ  ့ၣ် ဃ လါအတီ ့ၣ်ပ ူၤ 

လ တအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်တ ့ၣ်ကမ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤ 

တ ့ၣ်က ူၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် သးံ မ တမ  ့ၣ် ကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ းိတဖ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 
 ယတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်လဲူၤခီဖ ိ ဃ လါအက ါ တနူီၤ မ တမ  ့ၣ် ခလဲ  ့ၣ်န   ့ၣ် 

မ မ  ့ၣ်လ  ကီ ့ၣ်စ ဲ့ၣ်အဂူၤ လ တမ  ့ၣ် မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, ယအ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ်မူၤဃါ လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်အသး လ ကီ ့ၣ်စ ဲ့ၣ် 

အဝနဲ   ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ် ပ ့ၣ်က  ူၤလ  ယကက းဝဘဲ ့ၣ်ဝဒဲးီ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

လီူၤလီူၤဆဆီ ီအဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

 ယမူၤလ ပ ဲူၤတ  ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်အးံထ ကဲ  ့ၣ်ထ  ဲအတ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ် 

မူၤဃါ (my Supervised Driving Log) ဒးီဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဆးဲလီူၤမံူၤ ခီဖ ိ မိ ့ၣ်ပ ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤက  ့ၣ်ထ တဲ ့ၣ်ဖိတဂူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

 တ ့ၣ်မ  ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤအူီၤန   ့ၣ်, ယကအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်အါထ ီ့ၣ် 

လံ ့ၣ်ညိ ့ၣ်သ ိ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်လ အဘ ့ၣ်ထ ဒဲးီမိ ့ၣ်ပ ့ၣ် အလံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးန   ့ၣ်လီူၤ. 

 ယမိ ့ၣ်ပ ့ၣ်, ပ ူၤက  ့ၣ်ထ တဲ ့ၣ်ဖိလ  က  ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ်န ဲ့ၣ်လီူၤ, မိ ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ့ၣ်လ  ့ၣ်ဖိလ  ခီ ့ၣ်ထ ံ့ၣ် 

ဟ  ့ၣ်မ ဟ  ့ၣ်ဒါ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ကဒ ဖဲတ ့ၣ်လဲလိ ့ၣ်အကတီ ့ၣ် အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ် 

တ ့ၣ်က ဲူၤ လ ယအ ိ့ၣ်အူီၤအခအဲူံၤန   ့ၣ် ကဆးဲလီူၤမံူၤ ဒးီအ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လိ ့ၣ် 

ယလံ ့ၣ်ပတထံ ီ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. လံ ့ၣ်ပတံထ ီ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဆးဲလီူၤမံူၤ ခဖီ ိပ ူၤအဂူၤ 

လ တမ  ့ၣ် ယမိ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, ယအ ိ့ၣ်ဒးီ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ လ အကက း 

အဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

 

သျဲးန  ံၣ်မ  ံၣ်ပ  ံၣ်န   ံၣ် 18 န  ံၣ် - 

  ယအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲလ တ ့ၣ်မူၤလအိဂီ ့ၣ် လ အစ ူၤကတ  ့ၣ် သ လါန   ့ၣ်လီူၤ. 

သျဲးန  ံၣ်မ  ံၣ်အ ိံၣ် 19 န  ံၣ် မ တမ  ံၣ် ဆ အဖ ခိ ံၣ် - 

 ယအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲလ တ ့ၣ်မူၤလိအဂီ ့ၣ် လ အစ ူၤကတ  ့ၣ် သ လါန   ့ၣ်လီူၤ. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   အဆ ဒ ိ့ၣ် 

လ  ံၣ်အဆ အ ူၤ ပ ံၣ်ဖ ါထ  ံၣ်တ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ိူၤဘ ံၣ်ဃျဲး တ ံၣ်ကဒျိဲးန   ံၣ်ဘ ံၣ် မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် 

လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ  ဒံၣ်လ  ံၣ်အဂ  ံၣ်န   ံၣ်လ ူၤ.  

တ ံၣ်ဒျိဲးန   ံၣ်ဘ ံၣ် နလ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   လ ကန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အဂ  ံၣ် 

ပ ူၤတဂူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ် လ အန ီ့ၣ်စဲးဖီကဟ ့ၣ် လ ကမ   ့ၣ်က ဲဖိ မ တမ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အလိူၤ 

လ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ် ကဘ ့ၣ်စိ ့ၣ်ဃ  ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အဖိးသစဲး 

ဒးီအသးန ံ့ၣ်တလ  ့ၣ်ဒးံဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

နမ  ့ၣ်နဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ခီ ့ၣ်ထံ ့ၣ်အဂူၤ 

နတီဘ ီဒးံဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ဖ ိ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲး ဒးီမဲ ့ၣ်ခ ံတ ့ၣ်ထံ ့ၣ် အတ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်, 

ပတံထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲလ တ ့ၣ်မူၤလိအဂီ ့ၣ် ဒးီဖ ိတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

နမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အမ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သမီ  ့ၣ်လ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် ယံ ့ၣ်န   ့ၣ်တန ံ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် စ ူၤန   ့ၣ် ယဲ ့ၣ်န ံ့ၣ်န   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ဖ ိ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲး ဒးီမဲ ့ၣ်ခ ံတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ် 

တခ  းနပတံထီ ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလ အသအီခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

နသးန ံ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ် 21 န ံ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ် ဒးီနမ  ့ၣ်သ းလီ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဆိးဆ  မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် 

လ ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်အဂူၤတဘ  ့ၣ်, ကီ ့ၣ်အမဲရကူၤ လီ ့ၣ်ကဝီူၤလီူၤဆီ မ တမ  ့ၣ် ကီ ့ၣ်ခဲနဒ ့ၣ်န   ့ၣ်, နဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲသ ဝဲ ခီဖ ိ တ ့ၣ်ဖ ိထီ ့ၣ် မဲ ့ၣ်ခ ံတ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲနကဲထီ ့ၣ် ပ ူၤအ ိ့ၣ်ဆိးလ  

တ ့ၣ်လီ ့ၣ်အခါန   ့ၣ် နအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ် ပ  ့ၣ်တ ူၤ အသ ီ60 လ ကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် နမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် 

လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲညီန  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, ဒးီပ  ့ၣ်တ ူၤ အသ ီ30 လ ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

နကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်စ  ့ၣ်ကီး ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အဖိးသစဲး, အမ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သ ီ

တလ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်တဘ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် အမ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သလီ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် လ စ ူၤန   ့ၣ်ဒးံတန ံ့ၣ် ဖဲကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်လ  

နအ ိ့ၣ်ဆိးပ ့ၣ် လ အပ ူၤက ံ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်လ နအ ိ့ၣ်ဆိးပ ့ၣ်လ အပ ူၤက ံ ့ၣ် အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

သးန ံ့ၣ်မ  ့ၣ်လ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် အါန   ့ၣ်တန ံ့ၣ်န   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ဖ ိ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲး ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် အတ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤမူၤဂ  ့ၣ်မူၤက  ူၤ 

ဖဲနလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်အခ   လ အဖိးသစဲး ဒးီအမ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သမီ  ့ၣ်တလ  ့ၣ်ဒးံဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

နဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤမူၤဂ  ့ၣ်မူၤက  ူၤ ခီဖ ိတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်အဘ းအလဲလ  

1   နလ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   လ ကန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အဂ  ံၣ် 

 



 

 
21 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 အကက းအဘ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အမ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သ ီမ  ့ၣ်လ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် ဒးီနမ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်သးဒးိန   ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် အတ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤမူၤဂ  ့ၣ်မူၤက  ူၤန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်နူၤလ  နကဘ ့ၣ်ဖ ိ 

လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲး, တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် ဒးီ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်အဘ းအလဲလ  

အကက းအဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

နမ  ့ၣ်ဟဲသ းလီ ့ၣ်သ းက ဲအ ိ့ၣ်ဆိး ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် လ ကီ ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ် လ တမ  ့ၣ် 

ကီ ့ၣ်အမဲရကူၤ မ တမ  ့ၣ် ကီ ့ၣ်ခဲနဒ ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ဖ ိ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲး, မဲ ့ၣ်ခ ံတ ့ၣ်ထံ ့ၣ် 

တ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် ဖဲနမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလ အဖိးသစဲး 

လ ထံကီ ့ၣ်လ နအ ိ့ၣ်ဆိးတ  ့ၣ်အခါဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

နတကက းဝဲဘ ့ၣ်ဝဲလ  ကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် နမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  

နပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအဂူၤတဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခး အ ိ့ၣ်ဒးီနူၤ 

တဖ ့ၣ် ဆ ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဝဲူၤက ိူၤအအ ိ့ၣ်တစ န   ့ၣ်လီူၤ. 

မတူၤတဂူၤ တလ ိံၣ်ဘ ံၣ် မ  ံၣ်န  ံၣ်စထိ ံၣ် လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ  ဘ ံၣ်လ  ံၣ်. 

နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ ကမ   ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အလိူၤ ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်အပ ူၤ လ တအ ိ့ၣ်ဒးီ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် 

လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲလ အဖိးသစဲးသ ဝဲ ဖဲနမ  ့ၣ်တ ူၤထီ ့ၣ်ထီ ့ၣ်ဘးဒးီ တ ့ၣ်ပ ဲပ ူၤ 

တဖ ့ၣ်အက ါတခါန   ့ၣ်လီူၤ - 

• နတမ  ့ၣ်ပ ူၤအ ိ့ၣ်ဆိးဖဲတ ့ၣ်လီ ့ၣ်အူံၤ လ အသးန ံ့ၣ်အ ိ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် 15 န ံ့ၣ် ဒးီနအ ိ့ၣ်ဒးီ 

လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အဖိးသစဲး လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤနူၤ လ ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ခီ ့ၣ်ထံ ့ၣ် 

လ နအ ိ့ၣ်ဆိးအူီၤအလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

• နကဲထီ ့ၣ် ပ ူၤမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ဖိ ဒးီအ ိ့ၣ်ဒးီ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အဖိးသစဲး 

လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤအူီၤ ခီဖ ိ ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်အဂူၤ, ကီ ့ၣ်ခဲနဒ ့ၣ် ကီ ့ၣ်ရ   ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ကီ ့ၣ်အမဲရကူၤ 

သ းအပ ူၤန   ့ၣ်စိန   ့ၣ်ကမီူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲနကဲထီ ့ၣ်ပ ူၤအ ိ့ၣ်ဆိးလ တ ့ၣ်လီ ့ၣ်ဝံူၤန   ့ၣ်, နအ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ် ပ  ့ၣ်တ ူၤ အသ ီ60 လ ကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် နမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

လ ညီန  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ.  
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

• နအ ိ့ၣ်ဒးီ ပန ံ့ၣ်တ ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤ ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အဖိးသစဲး လ ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ် 

အဂူၤတဘ  ့ၣ်. လ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးဒ့ၣ်အူံၤန   ့ၣ်, နအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ် ပ  ့ၣ်တ ူၤ အသ ီ30 

ဖဲနကဲထီ ့ၣ်ပ ူၤမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံ လ ကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤ 

လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအဂီ ့ၣ်လီူၤ.  

• နဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိလဲနူၤ မ တမ  ့ၣ် မူၤတ ့ၣ်လ  ကီ ့ၣ်အမဲရကူၤပဒ ိ့ၣ်အဂီ ့ၣ် ဒးီနန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

နန ီ့ၣ် (လ သ းအတ ့ၣ်ပညိ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်) ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤ သလိ  ့ၣ်စဲးဖီကဟ ့ၣ် 

လ ကီ ့ၣ်အမဲရကူၤပဒ ိ့ၣ်အဂီ ့ၣ်. 

• နတမ  ့ၣ်ပ ူၤမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ဖိ လ အသးန ံ့ၣ်အ ိ့ၣ်စ ူၤကတ  ့ၣ် 18 န ံ့ၣ်, ထံကီ ့ၣ်လ နအ ိ့ၣ်ဆိးအူီၤ 

တလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် လ ကအ ိ့ၣ်ဒးီ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ, ဒးီသိလ  ့ၣ်လ  နန ီ့ၣ်အူီၤ 

တခိ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဆဲးလီူၤပ ့ၣ်အမံူၤလ တန ံ့ၣ်အူံၤ ဖဲထံကီ ့ၣ်လ နအ ိ့ၣ်ဆိးအူီၤအပ ူၤ. 

နမ  ့ၣ်တအ ိ့ၣ်ဒးီ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ လ အဖိးသဲစးဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ 

ပ ဲူၤတ ့ၣ်ဖိးသစဲး လ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်အပ ူၤ လ တအါန   ့ၣ် အသ ီ9ဝ ဖဲတန ံ့ၣ်လ ့ၣ်လ ့ၣ် 

သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

• နန ီ့ၣ်စံ ့ၣ်ပ ဲူၤတ ့ၣ်မူၤလီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် စံ ့ၣ်ပ ဲူၤတ ့ၣ်မူၤလီ ့ၣ် တ ့ၣ်ပီးတ ့ၣ်လီအဂူၤ 

တစိ ့ၣ်တလီ ့ၣ် လ ကမ   ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်အပ ူၤ. 

• နန ီ့ၣ် မ ခိ ့ၣ်ဖီသလိ  ့ၣ်စဲးဖီကဟ ့ၣ်. လ ကမူၤလိဘ ့ၣ်ဃး တ ့ၣ်ဘ  သစဲး လ အဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ် မ ခိ ့ၣ်ဖီသ ိ့ၣ်လ  ့ၣ်စဲးဖီကဟ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်, န  ့ၣ်လီူၤက  ့ၣ်ဖဲ န  ဆ  ့ၣ်တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ယ ူၤ 

ဝဲူၤက ိူၤ (Department of Natural Resources) အပ  ့ၣ်ယဲူၤသန   ဖဲ 

www.dnr.state.mn.us. တက  ့ၣ်. 

• နမ  ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ  လ အန ီ့ၣ်လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ စဲးခိ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ , မ တမ  ့ၣ် လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ  

စဲးဖီကဟ ့ၣ် လ လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ိူၤလိူၤ. တ ့ၣ်အူံၤပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်စဲးဖီကဟ ့ၣ်ပီးလီ ဖဲလ  

ခီဂ ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်ဖိ မ တမ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ် လ ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်လီ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဂ ူၤ န ီ ့ၣ်တဂူၤပ တ ့ၣ်လီ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဂ ူၤ 

န   ့ၣ်လီူၤ. 

ပ ူၤလ တ ံၣ်ဟ  ံၣ်အ ူၤ လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ  တသ ဘ ံၣ်န   ံၣ် မ  ံၣ်မတူၤတဂူၤလ  ံၣ်. 

မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲလ တ ့ၣ်မူၤလိအဂီ ့ၣ်အူံၤ 

တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်လီူၤနူၤ ဖဲလ  - 

• နလီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ်လ  ကပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ အကက းအဘ ့ၣ်. 

http://www.dnr.state.mn.us/
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 • နလီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ်လ  ကမူၤလ ပ ဲူၤ မ တမ  ့ၣ် ကဖ ိထီ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

အတ ့ၣ်ဒးိစဲး လ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤ တခါလ ့ၣ်လ ့ၣ်. 

• နဖးလံ ့ၣ်တသ  ဒးီန ့ၣ်ပ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ အဖိးသစဲးတဖ ့ၣ် တသ မ တမ  ့ၣ် န ့ၣ်ပ  ့ၣ် 

ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ တ ့ၣ်ဘ  သစဲးတဖ ့ၣ်တသ အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

• နသးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 15 န ံ့ၣ်. 

• နသးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 18 န ံ့ၣ်, တအ ိ့ၣ်ဒးီ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲဖိးသစဲး လ ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်အဂူၤတဘ  ့ၣ်, 

ဒးီပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် လံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးလ  အဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲ နမူၤလ ပ ဲူၤတ  ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်က  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  ့ၣ်သ တ ့ၣ်မူၤလိ လ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လိ ့ၣ်အူီၤ တသ ဘ ့ၣ်.  

• နသးန ံ့ၣ်အ ိ့ၣ် 18 န ံ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် စ ့ၣ်န   ့ၣ်အန   ့ၣ် ဒးီအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ပ ဲလ တ ့ၣ်မူၤလိအဂီ ့ၣ် 

လ စ ူၤန   ့ၣ်ဒးံ ဃ လါ.  

• နသးန ံ့ၣ်အ ိ့ၣ် 19 န ံ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ် ဒးီအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ပ ဲလ တ ့ၣ်မူၤလိအဂီ ့ၣ် 

လ စ ူၤန   ့ၣ်ဒးံ သ လါ. 

• နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤ တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ထ းသကံ ံ ့ၣ်အူီၤ ဒးီဖဲနမ  ့ၣ်တတ ူၤထီ ့ၣ်ထီ ့ၣ်ဘးဒးီ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ် 

ကဒါက ူၤ အတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အခါ. 

• နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤ ဒးီဖဲနမ  ့ၣ်တတ ူၤထီ ့ၣ်ထီ ့ၣ်ဘးဒးီ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ် 

ကဒါက ူၤ အတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အခါ.  

• နလဲးစ  ့ၣ်န   ့ၣ်တ ့ၣ်ထ းသကံ ံ ့ၣ်အူီၤလီူၤ. 

• က ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ် စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်ဝဲဒ ့ၣ်လ  နူၤအူံၤ ခိ ့ၣ်န  ့ၣ်သးတ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါ တအ ိ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ပ ဲူၤဘ ့ၣ်, 

ဒးီကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဝဲူၤက ိူၤ ဆ တဲ ့ၣ်ဝဲလ  နတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တအ ိ့ၣ်လ ပ ဲူၤ လ ကန ီ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်စဲးဖီကဟ ့ၣ် လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. 

• ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲး ပဒ ိ့ၣ်ပပ  ့ၣ်မ ဒါခိ ့ၣ် ဆ တဲ ့ၣ်ဝဲလ  နတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ် တအ ိ့ၣ်လ ပ ဲူၤ 

လ ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်စဲးဖီကဟ ့ၣ် လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် မ  ့ၣ်လ  န ီ ့ၣ်ခိ မ တမ  ့ၣ် 

န ီ့ၣ်သးက က ဲ ့ၣ်အဃ.ိ 

• ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲး ပဒ ိ့ၣ်ပပ  ့ၣ်မ ဒါခိ ့ၣ်အံူၤ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ဂံ ့ၣ်ထံးဂ ူၤ လ အန ့ၣ်ဝဲဒ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲနူၤလ  နကန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်စဲးဖီကဟ ့ၣ်အူံၤ ကကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် 

လ ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးအဂီ ့ၣ်. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

ဟ စ ိံၣ်တ ံၣ်အ  ံၣ်သျဲးပ ံၣ်ပန  ံၣ် 

နကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် အကက းအဘ ့ၣ် လ ပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ူၤ နမံူၤခီ ့ၣ်ထံး, 

မံူၤခ  ့ၣ်သး ဒးီမံူၤလီူၤစ ူၤ, ဒးီနအ ိ့ၣ်ဖ ဲ ့ၣ်မ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သ ီလ ကဒးိစဲး လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲး 

ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. နမံူၤလ နတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 

လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါတဖ ့ၣ် အပ ူၤမ  ့ၣ်တဘ ့ၣ်လိ ့ၣ်သးဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်စ  ့ၣ်ကီး 

တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးလ  နမံူၤလ အဖိးသစဲး အတ ့ၣ်ဆီတလဲ(တဖ ့ၣ်) န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးလ  

တ ့ၣ်တ  ့ၣ်လိ ့ၣ်အူီၤသ တဖ ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ ဖ ီသးလံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ူၤအူီၤ, 

တ ့ၣ်လီူၤဖးအတ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်ခါလီူၤအကလ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ူၤအီူၤ မ တမ  ့ၣ် က ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ် 

အတ ့ၣ်န ဲ့ၣ်လီူၤအဂူၤ လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ူၤအူီၤတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်လီူၤဖးအတ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ် 

အကလ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် က ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ်အတ ့ၣ်န ဲ့ၣ်လီူၤအဂူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါလီူၤတံ ့ၣ် 

မံူၤအတ ့ၣ်ဆီတလနဲ   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲနပတံထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲလ တ ့ၣ်မူၤလိအဂီ ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ, မ တမ  ့ၣ် ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခးအခါန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ် ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်စ  ့ၣ်ကီး 

တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ အကက းအဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါလ  တမ  ့ၣ်အဲကလံးက ိ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါဃ  ့ၣ်ဒးီ 

အကဲလံးက ိ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးက ိ ့ၣ်ထံ လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ူၤအီူၤန   ့ၣ်လီူၤ (က  ့ၣ်ဖဲ ကဘ ံးပူၤ 4). 

လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါတဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ူၤဒးံအူီၤ ဒးီဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်တတ  ့ၣ်လိ ့ၣ်အူီၤ ဖဲတ ့ၣ်မ  ့ၣ်က းကကထ အူီၤဒးီဖ းစတံး မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဆီတလဲအူီၤအခါ 

န   ့ၣ်လီူၤ. လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးဒတိဖ ့ၣ် လ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် အလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါအဂီ ့ၣ်အံူၤ 

တ ့ၣ်တ  ့ၣ်လိ ့ၣ်အူီၤတသ ဘ ့ၣ်. လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ လ တမ  ့ၣ်တတီသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကဖီ ့ၣ် 

ဟံးန   ့ၣ်ဃ ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်လ နကဘ ံၣ်ဟ စိ ံၣ်အ ူၤ ဖ နပတ ထ  ံၣ်လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   မ တမ  ံၣ် ID အခါ - 

ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   မ တမ  ံၣ် ID လ တ ံၣ်ပ ံၣ်ပတ  ံၣ်အ ူၤ 

• နမ  ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတီ ့ၣ်အူီၤ, တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခး, 

မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲအခါန   ့ၣ်, နပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ, 

တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခး, မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ လ ကတီ ့ၣ်ခဲအူံၤ မ တမ  ့ၣ် လ အမ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သ ီ

တလ က ံ ့ၣ် လ ယဲ ့ၣ်န ံ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် စ ူၤန   ့ၣ်အန   ့ၣ် ဖဲအမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဂီူၤအခါ, မ တမ  ့ၣ် 

အမ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သတီလ က ံ ့ၣ် တန ံ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် စ ူၤန   ့ၣ်အန   ့ၣ် ဖဲအမ  ့ၣ်တအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဂီူၤအခါ 

သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 • နမ  ့ၣ်တအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်က ဲးန ီ ့ၣ်က ဲးဃါ လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်အူီၤလ ထးအက ါတခါဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

နကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါခံဘ  ့ၣ်, ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ 

တဘ  ့ၣ်လ  အအ ိ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ နမံူၤလ ပ ဲူၤ ဒးီနအ ိ့ၣ်ဖ ဲ ့ၣ် အလါ, အနူံၤ, ဒးီအန ံ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. DVS 

ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ အခီ ့ၣ်ထံး 

တဘ  ့ၣ် ဒးီခံဘ  ့ၣ်တဘ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ 

အ ိ့ၣ်ဖ ဲ ့ၣ်လံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး, လံ ့ၣ်ခီကီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤဂ  ့ၣ်ဝီတ ့ၣ်ဘ ံ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ခးသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

• မံူၤလ  နပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ, တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခး မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲအလိူၤ 

မ  ့ၣ်ဆီတလဲသး မ တမ  ့ၣ် နမံူၤလ  နလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါတဖ ့ၣ်အပ ူၤ မ  ့ၣ်တဒ့ၣ်သးိ 

လိ ့ၣ်အသးန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်စ  ့ၣ်ကီး တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးလ  နမံူၤဖိးသဲစး 

အတ ့ၣ်ဆီတလဲ(တဖ ့ၣ်)န   ့ၣ်လီူၤ. 

လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါလ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤတဖ ့ၣ် အတ ့ၣ်က ဲးရဲ ့ၣ်အလ အပ ဲူၤ လ ပ ူၤန ီ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် ID လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

REAL ID 

တ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် REAL ID တ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲတ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သခီးအူံၤ လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အါထီ ့ၣ် 

လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ ဖဲနမ  ့ၣ်ထိ ့ၣ်သတတီူၤအူီၤဒးီ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်လ  မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. နကဘ ့ၣ်လဲူၤပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤလ လ ့ၣ်အူံၤ လ နန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ် ဖဲနမ  ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် - 

• လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါတဘ  ့ၣ် လ အပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် န ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်က ိူၤ, အ ိ့ၣ်ဖ ဲ ့ၣ်မ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သ ီ

ဒးီတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်လ ကီ ့ၣ်အမဲရကူၤ လ အဖိးသစဲးအဂီ ့ၣ်အခါ.  

o ဖဲမံူၤလ  နန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်က ိူၤ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါအပ ူၤအူံၤ 

မ  ့ၣ်တဒ့ၣ်သးိလိ ့ၣ်သးဒးီ နမံူၤခဲအံူၤအခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ဆ  ထီ ့ၣ် 

မံူၤအတ ့ၣ်ဆီတလဲ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါန   ့ၣ်လီူၤ. 

• လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါတဘ  ့ၣ် လ အပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် ပ ူၤဂ  ့ၣ်ဝီတ ့ၣ်ဘ ံ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ န ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ်. 

• လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါခံဘ  ့ၣ် လ အပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် နတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်တ ့ၣ်ဆိး လ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်အပ ူၤ 

လ ကတီ ့ၣ်ခဲအူံၤ. 

လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါလ တ ့ၣ်တ  ့ၣ်လိ ့ၣ်အူီၤသ တဖ ့ၣ် အတ ့ၣ်က ဲးရဲ ့ၣ်အလ အပ ဲူၤ လ  REAL ID 

အဂီ ့ၣ် 

 

https://wonderful-water-0f0156710.3.mn.gov/mnit-default-block-site?_event_transid=63248708981eff298789aee3416f30c1c4f889b03441de9f1b1a588d3a628786
https://wonderful-water-0f0156710.3.mn.gov/mnit-default-block-site?_event_transid=63248708981eff298789aee3416f30c1c4f889b03441de9f1b1a588d3a628786
https://dps.mn.gov/divisions/dvs/forms-documents/Documents/REALID%20Handout%2012-2022.pdf
https://dps.mn.gov/divisions/dvs/forms-documents/Documents/REALID%20Handout%2012-2022.pdf
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   မ တမ  ံၣ် ID လ ဘ ံၣ်တ ံၣ်ဟ  ံၣ်အါထ  ံၣ်တ ံၣ်အ  ံၣ်သျဲး 

တ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် EDL မ တမ  ့ၣ် EID အူံၤ လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ် 

က ဲးဃါတဖ ့ၣ် ဖဲနမ  ့ၣ်ထိ ့ၣ်သတတီူၤအူီၤဒးီ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတီ ့ၣ်အူီၤအခါ 

န   ့ၣ်လီူၤ. 

• ထဲဒ ့ၣ်ပ ူၤပတံထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိလ  အပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးလ  န ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်က ိူၤ, မံူၤလ ပ ဲူၤ 

လ အဖိးသစဲး, ပ ူၤဂ  ့ၣ်ဝီတ ့ၣ်ဘ ံ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ န ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ်, န ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်က ိူၤလံ ့ၣ်တ ့ၣ်ဂီူၤခိ ့ၣ်, တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဆိး 

ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ပ ူၤ ဒးီကီ ့ၣ်အမဲရကူၤထံဖိကီ ့ၣ်ဖိသ န   ့ၣ်, ကကက းဝဲဘ ့ၣ်ဝဲဒးီ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် 

EDL မ တမ  ့ၣ် EID န   ့ၣ်လီူၤ. 

• တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ဆ  ထီ ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ ခံကလ  ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးလ  

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဆိးဖဲ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. အဒ,ိ လီမ  ့ၣ်အ အဘ းအလဲလံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

လီတဲစိအဘ းအလဲ လံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ခိတ ့ၣ်သ  ဲအလံ ့ၣ်တက ီ ့ၣ်ဒ.ိ 

• EDL/EID ကဘ ့ၣ်က ဲးရဲ ့ၣ်လီူၤ နလီ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဆိးထံး လ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• နကဘ ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤ တ ့ၣ်သကံ  ့ၣ်သံဒးိ ဖဲတ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်အဆ ကတီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ဒးီ ID ခး အဘ းအလဲ အမဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ် တ ့ၣ်ကလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

အဘ းအလဲ $15 န   ့ၣ်လီူၤ. 

လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါအတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် တ ့ၣ်က ဲးရဲ ့ၣ် လ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤ လ  EDL မ တမ  ့ၣ် EID အဂီ ့ၣ် 

တ ံၣ်ပ ံၣ်ဂ  ံၣ်ပ ံၣ်က  ူၤလ  မ ူၤဆ တလ သျဲးအဂ  ံၣ် 

နမ  ့ၣ်ဆီတလဲနမံူၤ ဒ့ၣ်အက ိူၤအက ဲဖိးသစဲးအသ ိခီဖ ိလ  တ ့ၣ်ဆီဟံ ့ၣ်ဆီဃ,ီ တ ့ၣ်လီူၤဖး, မ တမ  ့ၣ် 

က ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ်အတ ့ၣ်န ဲ့ၣ်လီူၤန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဆီတလဲ အတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးန   ့ၣ်လီူၤ. 

နကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် ဖ ီသးလံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ူၤအူီၤ, က ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ်တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်လီူၤ 

လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ူၤအူီၤ လ အပ ့ၣ်ဖ ါလီူၤတံ ့ၣ် မံူၤအတ ့ၣ်ဆီတလဲ, မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်လီူၤဖး 

အတ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်အကလ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ူၤအူီၤ မ တမ  ့ၣ် က ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဆီဟံ ့ၣ်ဆီဃအီလံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး လ အပ ့ၣ်ဖ ါလီူၤတံ ့ၣ် မံူၤအတ ့ၣ်ဆီတလဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

နမ  ့ၣ်ဆီတလဲတ  ့ၣ်မံူၤအါဘ ီန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါလ  တ ့ၣ်ဆီတလဲ 

သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤအဂီ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်လီူၤ. 

https://dps.mn.gov/divisions/dvs/forms-documents/Documents/EDL-EID-Identification-Requirements.pdf
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 
 

တ ံၣ်က ိျဲးထ လ  ံၣ်တ ံၣ်က  ျဲးန  ံၣ်က  ျဲးဃါတဖ ံၣ်  

လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါခဲလ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်အူီၤ လ တမ  ့ၣ်အကဲလံးက ိ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ 

တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ အကဲလံးက ိ ့ၣ်တ ့ၣ်က ိးထံန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်က ိးထံလံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး 

အလံ ့ၣ်ဒအိူံၤ တ ့ၣ်ဒးိန   ့ၣ်အူီၤသ  ဖဲအူံၤ, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ဒးိစဲးအလီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီဖဲပ ူၤန ီ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲဝဲူၤဒ းတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤက ိးထံတ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤမူၤလီူၤတံ ့ၣ် 

တ ့ၣ်လ လ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်လီူၤ-  

• လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါအံူၤ တ ့ၣ်ဆ  ဃ  ့ၣ်အူီၤဒးီ အးဲကလံးက ိ ့ၣ်တ ့ၣ်က ိးထံ အလ အပ ဲူၤ 

တခါလီူၤ. 

• လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ အတ ့ၣ်က ိးထံအူံၤ မ  ့ၣ်အမ  ့ၣ်အတီ ဒးီအဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. (အဘ ့ၣ် 

စံးတ ့ၣ်န   ့ၣ် လံ ့ၣ်ဖ   ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်လ အအ ိ့ၣ်၀ဲဲၤဒ ့ၣ်လ  လံ ့ၣ်လဲ ့ၣ်တခါအူံၤအလိူၤန   ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်က ိးထံဃ ့ၣ်အူီၤ အဘ ့ၣ်ကတ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.) 

• ပ ူၤက ိးထံတ ့ၣ်ဖိန   ့ၣ် တဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ လံ ့ၣ်အကစ ့ၣ်တဂူၤအံူၤ ခီဖ ိတ ့ၣ်ဒဘီ းဒတံီ ့ၣ်လ သ  ံ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဒးိတ ဒးိဖ ီအသးဘ ့ၣ်. 

• ပ ူၤက ိးထံတ ့ၣ်ဖိအူံၤ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ် လ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤ လ ကက ိးထံ (က ိ ့ၣ်လ  

လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ လ တ ့ၣ်ယ ူၤထီ ့ၣ်အမံူၤလ ထး) ဆ  အကဲလံးက ိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

• ယန ့ၣ်ပ  ့ၣ်၀ဲဲၤဒ ့ၣ်လ ဖဲတ ့ၣ်က ိးထံအက  ့ၣ်တခါလ ့ၣ်လ ့ၣ်တ ့ၣ်မ  ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်အီူၤပ ဲူၤတ ့ၣ်ပညိ ့ၣ်

တိ ့ၣ်ပ ့ၣ်လိူၤလိူၤန   ့ၣ်,ယကဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ယူၤတ ့ၣ်ကမ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

 

ပ ူၤဂ  ံၣ်၀ဲၤ တ ံၣ်ဘ  ံၣ်တ ံၣ်ဘ န  ံၣ်ဂ  ံၣ် 

ပ ူၤပတံထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိလ  မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်မူၤစ ူၤခးတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်အူံၤ 

တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤလ  ကပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် အပ ူၤဂ  ့ၣ်ဝီတ ့ၣ်ဘ ံ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ န ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ် (SSN) လ လံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် 

အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤပတံထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိလ  တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ဒးံအီူၤ SSN တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်ဃ ထ  

ဝဲလ  တပ ့ၣ်ဖ ါလီူၤတံ ့ၣ် တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤအူံၤ လ လံ ့ၣ်အဒပိ ူၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ. နပ ူၤဂ  ့ၣ်ဝီ တ ့ၣ်ဘ ံ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဘ န ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်န ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်တဂူၤတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤ လ တ ့ၣ်ကပ ့ၣ်ဘ ံ့ၣ်ပ ့ၣ်ဘ အူီၤဖဲ 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤ အက ိူၤအက ဲအပ ူၤ ဒးီတ ့ၣ်ဒးိန   ့ၣ်အူီၤသ  ထဲဒ ့ၣ် 

ပ ူၤလ  တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်စိဟ  ့ၣ်ကမီူၤအီူၤ လ အက ိူၤအက ဲလ အဖိးသစဲး လ ကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤ 

အဂီ ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤဂ  ့ၣ်ဝီတ ့ၣ်ဘ ံ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ န ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်တက ဲးလီူၤပ ့ၣ်အူီၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်တထ န  ့ၣ်လီူၤ 

 

https://dps.mn.gov/divisions/dvs/forms-documents/Documents/Certificate_of_Translation_Form.pdf
https://dps.mn.gov/divisions/dvs/forms-documents/Documents/Certificate_of_Translation_Form.pdf
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

ပ ့ၣ်အူီၤ ဖဲပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲစးတ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခးတဖ ့ၣ်အလိူၤဘ ့ၣ်. လ  42 

U.S.C. § 405(c)(2)(C)(i) အဖီလ ့ၣ်န   ့ၣ်, ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်လီူၤဟ  ့ၣ်စိဟ  ့ၣ်ကမီူၤအူီၤ လီူၤတံ ့ၣ် 

လီူၤဆဲး ဒ့ၣ်သးိကဃ ဝဲလ  တ ့ၣ်ကပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် ပ ူၤဂ  ့ၣ်ဝီတ ့ၣ်ဘ ံ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ န ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ပ ဆ   

ရဲ ့ၣ်က ဲူၤ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤတဖ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်တပ ့ၣ်ဖ ါ န 

SSN ဖဲလ နဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤအခါန   ့ၣ်, မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ ရဲ ့ၣ်က ဲူၤ နလံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်လ  

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခးအဂီ ့ၣ်တသ ဘ ့ၣ်. 

လ  ံၣ်တ ံၣ်က  ျဲးပ ံၣ်တ ံၣ်ဒျိဲးစ ျဲး  

နဒးိစဲး လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲး ဖဲပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲးလီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ အအ ိ့ၣ်သ  ့ၣ်လီူၤသးဖဲ 

ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်ဒတီဘ  ့ၣ်အပ ူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. လ  Class D လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲးအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်, တ ့ၣ်က 

လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ဆ ဖးကတီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. လ ကရဲ ့ၣ်က ဲူၤ တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ဆ ဖးကတီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

လဲူၤဆ  drive.mn.gov. တက  ့ၣ်. လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲးအူံၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်သကံ  ့ၣ်လ  

တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ဃ ထ အစ လ အဘ ့ၣ် ဒးီ "ဘ ့ၣ်" မ တမ  ့ၣ် "ကမ ့ၣ်" တ ့ၣ်သကံ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ အက 

သမံသမိးထံ နလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲး ဒးီနတ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါန ့ၣ်ပ  ့ၣ် မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ 

တ ့ၣ်ဘ  သစဲး ဒးီက ဲမ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲးအူံၤ တ ့ၣ်ဒ း 

ဒးိစဲးအူီၤလ  လံ ့ၣ်ကဘ ံးပူၤ မ တမ  ့ၣ် လ ခီဖ ၠူထ  ့ၣ်ပ ူၤ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်ဒးိစဲးသန  တဖ ့ၣ် 

ဖဲလ တ ့ၣ်ဒ းဒးိစဲးလ ခီ ့ၣ်ဖ ၠူထ  ့ၣ်အလီ ့ၣ်န   ့ၣ်, နဒးိစဲးတ ့ၣ်ဒးိစဲးလ  အကဲလံးက ိ ့ၣ်, က ိ ့ၣ်အဂူၤ 

တဖ ့ၣ်အက ါတက ိ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် အမဲရကူၤတ ့ၣ်န ဲ့ၣ်စ ပန ီ့ၣ်က ိ ့ၣ် (ASL) သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. န ီ့ၣ်ဒနီ ့ၣ် 

သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဝဲ ဒ့ၣ်သးိကဟ  ့ၣ်ပ ဲနူၤလ  နကန ့ၣ်ဟ ဘ ့ၣ် တ ့ၣ်သကံ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဖဲနဖးအူီၤအခါ 

န   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤစ ူၤ လီူၤလီူၤဆီဆီတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်, ဝံသးစ ူၤ ဃ န   ့ၣ်အီူၤဖဲ တ ့ၣ်ဒးိစဲး 

သန  အအ ိ့ၣ်တက  ့ၣ်. နဒးိစဲးလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲးသ ဝဲ ထဲဒ ့ၣ်တနူံၤတဘ ီန   ့ၣ်လီူၤ. နကဘ ့ၣ် 

ဒးိန   ့ၣ်အမး 80 မ းကယူၤ လ ကဖ ိတ ့ၣ်ဒးိစဲးအဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

နကဘ ့ၣ်ဒ းန ဲ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အကက းအဘ ့ၣ် တခ  းတ ့ၣ်ကပ ဲန  ့ၣ်လီူၤနူၤ လ တ ့ၣ်ဒးိစဲး 

အခါန   ့ၣ်လီူၤ. နသးန ံ့ၣ်မ  ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 18 န ံ့ၣ်န   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်စ  ့ၣ်ကီး တ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤ 

အလံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး ("ခးအလ ဲ ့ၣ်လါအဲး" မ တမ  ့ၣ် "ခးအဂီူၤစ ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်") လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်က  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  ့ၣ်သ တ ့ၣ်မူၤလိ လ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လိ ့ၣ်ပ ့ၣ်အအ ိ့ၣ် လ အပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲဒ ့ၣ်လ  

နမူၤလ ပ ဲူၤ တီူၤဒ းပ ူၤတ ့ၣ်သ ိ့ၣ်လိ လ အကက းအဘ ့ၣ် ဒးီဆဲးလီူၤပ ့ၣ်မံူၤဖဲ တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်လိလ  

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

https://dps.mn.gov/divisions/dvs/online-self-services/Pages/default.aspx
https://dps.mn.gov/divisions/dvs/online-self-services/Pages/default.aspx
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 နသးန ံ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ် 18 န ံ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဆ အဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်, တ ့ၣ်တလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် တီူၤဒ းပ ူၤတ ့ၣ်သ ိ့ၣ်လိဘ ့ၣ်. 

တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤဘ ့ၣ်ဃးဒးီ တ ့ၣ်မူၤလိလံ ့ၣ်လ ဟံ ့ၣ် အတ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သတီဖ ့ၣ် ဒးီအက ိူၤအက  ့ၣ် 

တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဒးိန   ့ၣ်အီူၤသ  ဖဲအူံၤ န   ့ၣ်လီူၤ. 

နမ  ့ၣ်လီူၤတဲ ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲး ခံဘ ီတပယ  ့ၣ်ဃနီ   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကဃ နူၤအဘ းအလဲ $10 

လ ကဒးိစဲး သ ဘ ီတဘ ီ ဒးီလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲး လ အပိ ့ၣ်ထ ဲထီ ့ၣ်အခံတဘ ီလ ့ၣ်လ ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

မ  ံၣ်ခ  တ ံၣ်ထ  ံၣ် အတ ံၣ်မူၤက  ံၣ်  

ဖဲနပတံထီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် မူၤသထီီ ့ၣ် နပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲလ  

တ ့ၣ်မူၤလိအဂီ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကမူၤက  ့ၣ် နမဲ ့ၣ်ခ ံတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤတမ  ့ၣ် ဆ  ့ၣ်ခ ျ့ 

တ ့ၣ်သမံသမိးမူၤက  ့ၣ်ဘ ့ၣ်. တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်ဒ ့ၣ် တ ့ၣ်သမံသမိးမူၤက  ့ၣ် လ ကဆ တဲ ့ၣ်ဝဲဒ ့ၣ် 

မ  ့ၣ်နမဲ ့ၣ်ခ ံတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်အံူၤ တ ူၤထီ ့ၣ်ထီ ့ၣ်ဘးဆ  တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတီ ့ၣ်အဖ  ့ၣ်ကတ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

နမဲ ့ၣ်ခ ံတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်ညီန  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်မူၤဘ ့ၣ်ထီ ့ၣ်အူီၤအူံၤ ကဘ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဝဲ အစ ူၤကတ  ့ၣ် 

20/40, ဒးီနမဲ ့ၣ်ခ ံတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်လ တ ့ၣ်န  ့ၣ်ထံးန   ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ်ကဘ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဝဲ 105 

ဒ ံ ့ၣ်ကရံ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

နမဲ ့ၣ်ခ ံတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်လ တ ့ၣ်န  ့ၣ်ထံးအူံၤ မ  ့ၣ်စ ူၤန   ့ၣ်ဒးံ 105 ဒ ံ ့ၣ်ကရံ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် နမ  ့ၣ်လီူၤတဲ ့ၣ် 

မဲ ့ၣ်ခ ံတ ့ၣ်ထံ ့ၣ် အတ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်န   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကမ နကလဲူၤထံ ့ၣ်လိ ့ၣ်သးဒးီ မဲ ့ၣ်ခ ံကသ ံ့ၣ်သရ ့ၣ် 

ဒးီဟဲက ူၤစိ ့ၣ် ကသ ံ့ၣ်သရ ့ၣ်အတ ့ၣ်က ဲးဖ ါ ဆ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဒးီသိလ  ့ၣ် အတ ့ၣ်မူၤစ ူၤတဖ ့ၣ် 

အတ ့ၣ်သမံသမိးထံ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးဖ ါအူံၤ အတ ့ၣ်ပညိ ့ၣ် 

မ  ့ၣ်ဒ့ၣ်သိး ကဆ တဲ ့ၣ်ဝဲလ  မ  ့ၣ်နထံ ့ၣ်တ ့ၣ်ဂ ူၤဂ ူၤ လ ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးအပ ူၤ 

မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ကမူၤဘ ့ၣ် နမဲ ့ၣ်ခ ံတ ့ၣ်ထံ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်အဂူၤ 

မ  ့ၣ်ကအ ိ့ၣ် တမံူၤမံူၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ်အတ ံၣ်ဒျိဲးစ ျဲးမူၤက  ံၣ်  

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အံူၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် နသလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲး 

ပီးလီ, နတ ့ၣ်ပ ူၤသလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ကမူၤက  ့ၣ်နူၤဘ ့ၣ်ဃး က ဲမ  ့ၣ်အတ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သတီဖ ့ၣ် ဒးီနတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ် လ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

ပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤအတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးညီန  ့ၣ်ပ ူၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤဒးိစဲး 

မူၤက  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိအူံၤ ကသမံသမိးထံ နတ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါပလီ ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီနတ ့ၣ်ခီဆ  

တ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ကသမံသမိးထံနူၤဘ ့ၣ်ဃး နတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  ကစ းကါ 

https://dps.mn.gov/divisions/dvs/forms-documents/Documents/HomeSchoolMaterials.pdf
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ့ၣ်ဃထံိသ  ့ၣ်ညါ ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အပ ူၤ, ဖဲတ ့ၣ်ဆီတလဲ က ဲလဲူၤတ ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ်အခါ, 

ဒးီဖဲတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးအဂူၤတဖ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ပ ူၤတမ နမူၤတ ့ၣ်လ  

အတဖိးသစဲး နတီမံူၤဘ ့ၣ်. 

ဖဲနမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် အတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ် လ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အီူၤတဖ ့ၣ် ဒးီမ  ့ၣ်တ ူၤထီ ့ၣ် 

ထီ ့ၣ်ဘးဒးီ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, နအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသး လ ကဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ကလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ဆ ဖးကတီ ့ၣ် 

ဒးီတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်က ဲူၤအီူၤ လ အ ထ  ့ၣ်နးဲလိူၤသ ဝဲ ဖဲ drive.mn.gov  မ တမ  ့ၣ် (ဖဲခီ ့ၣ်ထံ ့ၣ်န ဘံ  ့ၣ် 

အဝ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်လီ ့ၣ်ကဝီူၤအဂီ ့ၣ်) ကိး 651-284-1234 တက  ့ၣ်. 

လ တ ့ၣ်ကဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် 

နတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲလ တ ့ၣ်မူၤလိအဂီ ့ၣ် လ အဖိးသစဲး ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤလ ကတီ ့ၣ်ခဲအူံၤအတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး 

လ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤအတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခး လ အခီ ့ၣ်ထံးတဘ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် အလံ ့ၣ်တ ့ၣ်သ ိ့ၣ် 

တ ့ၣ်သနီ   ့ၣ်လီူၤ. နသးန ံ့ၣ်မ  ့ၣ်စ ူၤန   ့ၣ် 18 န ံ့ၣ်န   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လ  အ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်အးံထ ဲက  ့ၣ်ထ ဲ အတ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ ဒးီတ ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤတ ့ၣ်မူၤလိ အလံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး 

("ခးအလ ဲ ့ၣ်ဝါ") လ အအ  ့ၣ်သးလ  နမူၤလ ပ ဲူၤတ  ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်က  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  ့ၣ်သ  

တ ့ၣ်မူၤလိ လ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လိ ့ၣ်အူီၤ ဒးီတ ့ၣ်သ ိ့ၣ်လိလ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

နကဘ ့ၣ်ဟဲစိ ့ၣ် နန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ ကဟံးန   ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. လ တ ့ၣ်ဒးိစဲး 

မူၤက  ့ၣ်အူံၤအဂီ ့ၣ် တ ့ၣ်စ းကါ အ ံ့ၣ်လဲးကထံးသလိ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ဒးိအူီၤလ ဟံ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဟံ ့ၣ်ဃ ူၤတဖ ့ၣ် 

(NEVs) တသ ဘ ့ၣ်. တ ့ၣ်မ  ့ၣ်စ းကါ သိလ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဒးိလဲအူီၤ လ ကဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤလ ကဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်တဂူၤအံူၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်က ဲးရဲ ့ၣ်လီူၤပ ့ၣ်အမံူၤ 

ဒ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်တဂူၤအသးိ ဖဲတ ့ၣ်ဒးိလဲအတ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤအလီီူၤအပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်အပဲတတီ 

တဖ ့ၣ် တ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ်အူီၤလ  အပ ူၤ ဒးီအခ   ကဘ ့ၣ်သ ခံခါလ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တက း 

တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်မူၤတ ့ၣ်ဂ ူၤဂ ူၤဘ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်, အလီ ့ၣ်ခံမ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်, 

တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဃ ့ၣ်ခံမ  ့ၣ်အ ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အမ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်မူၤတ ့ၣ် 

ဒ့ၣ်အလီ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဝဲအသိးန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲနမ  ့ၣ်တဂ  ့ၣ်က ဲးစ းလ  တ ့ၣ်ကထ းထီ ့ၣ်က ံ ့ၣ် တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ် 

သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ပီးတ ့ၣ်လီလ  တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤ ခီဖ ိတ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ် လ နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသိလ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲတခါလ ့ၣ်လ ့ၣ်အံူၤ ကဘ ့ၣ်မူၤတ ့ၣ် ဒ့ၣ်အလီ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဝဲအသးိ 

န   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီ ခဲမရ ့ၣ်က  ့ၣ်လ လီ ့ၣ်ခံသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်အီူၤတ ့ၣ်ပ ဲ 

လ တ ့ၣ်ကစ းကါအူီၤ ဖဲတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အကတီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် တ ့ၣ်အူံၤတကက းမ  ့ၣ် အက ိူၤအက ဲ 

ထဲတဘဧိူိၤ လ တ ့ၣ်ကဃထံိသမံသမိးက  ့ၣ်တ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဂ ူၤက ူၤလီ ့ၣ်ခံအဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. 

ဖဲတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အခါန   ့ၣ် တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ တ ့ၣ်အမိိ ့ၣ်ထ ဘ ့ၣ်, ဒးီသလိ  ့ၣ်အူံၤ 

တဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ မိ ့ၣ်ထ အလ  ့ၣ် တခ  းလ ပ ူၤဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိ န  ့ၣ်လီူၤလ သိလ  ့ၣ်အခါဘ ့ၣ် 

https://dps.mn.gov/divisions/dvs/online-self-services/Pages/default.aspx
https://dps.mn.gov/divisions/dvs/online-self-services/Pages/default.aspx
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အခါန   ့ၣ် တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလ  တ ့ၣ်ကစ းကါ စဲးဖီကဟ ့ၣ်ပီးလီ 

တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် လီတဲစိဘ ့ၣ်. ဖဲနဟံးန   ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလ  

ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်အဂူၤ လ တမ  ့ၣ်ပ ူၤဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိ ကဒးိဃ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်. တ ့ၣ်အူံၤပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ 

ဆ ့ၣ်ဖိကီ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်, ဖိသ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ဒးီပ ူၤက ိးထံတ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တခ  းလ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ထ းထီ ့ၣ်က ံ ့ၣ် တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤလ  အလီူၤက ီ 

လ အက ့ၣ်သ  မ တမ  ့ၣ် အကဲထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးသ တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်သဃဲူၤအခါန   ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်လ  အအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်မူၤစ ူၤ လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်သဃူဲၤ 

တဖ ့ၣ် တ ့ၣ်စ းကါအူီၤတသ ဘ ့ၣ်. 

ဖဲနမ  ့ၣ်လီူၤတဲ ့ၣ်တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် ခံဘ ီပိ ့ၣ်ထ ဲထီ ့ၣ်အခံန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကဃ နူၤ 

အဘ းအလဲ $20  လ ကဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် သ ဘ ီတဘ ီအဂီ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ဒးိစဲး 

မူၤက  ့ၣ် လ အပိ ့ၣ်ထ ဲထီ ့ၣ်အခံတခါလ ့ၣ်လ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်မူၤဒ ျဲးန  ံၣ်ဖ ါ သလိ  ံၣ်တ ံၣ်ပ ူၤဖ  ျဲးပ ျဲးလ   

တ ့ၣ်ကမ နမူၤ တ ့ၣ်သမံသမိးမူၤက  ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးပီးလီ လ နသလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် တခ  းလ နစးထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤကဘ ့ၣ်မူၤတ ့ၣ်လ  အပ ူၤဖ ဲးဒးီ 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် ဒးီအ ိ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ပီးတ ့ၣ်လီလ  တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အီူၤ ခဲလ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ကမ  

နပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါန ့ၣ်ပ  ့ၣ် ဘ ့ၣ်ဃး - 

• တ ့ၣ်မူၤဘ ့ၣ်လိ ့ၣ် လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤ. 

• သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တကိးတဖ ့ၣ်. 

• ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ  (တ ့ၣ်ပ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်) တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်မူၤကပီူၤထီ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ် (မ  ့ၣ်အ  ကစီူၤထီ ဒးီကစီူၤဖ  ့ၣ်). 

သလိ  ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်လ  အကပီူၤဒ ့ၣ်အတ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်အူံၤ လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ  ကမူၤကပီူၤထီ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ  ကစီူၤထီ ဒးီကစီူၤဖ  ့ၣ် 

လ အန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• တ ့ၣ်မူၤကပီူၤထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် မ  ့ၣ်အ တ ့ၣ်ကပီူၤ (တ ့ၣ်ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ် 

လ လ ဲ ့ၣ်န  ့ၣ်လ  ့ၣ်). 

• သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကလ  ့ၣ်. 

• န ီ့ၣ်ထ ါကဆ ီ သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ကလူၤဒသီဒ ကလံူၤတဖ ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်မူၤကဘ  ့ၣ်လီူၤထံလီူၤသကူၤ လ သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ကလူၤဒသီဒ ကလံူၤ ဒးီတ ့ၣ်ပ ူၤဃ ့ၣ် 

ကလံူၤအ ကသ  ့ၣ်. 

• မဲ ့ၣ်ထံကလူၤတဖ ့ၣ်. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

• သလိ  ့ၣ်အသနိ ီ့ၣ်ထိ ့ၣ်. 

တ ့ၣ်က ဲးရဲ ့ၣ်အူံၤ တပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ပီးတ ့ၣ်လီ ဒးီတ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤခဲလ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤ 

ခီဖ ိတ ့ၣ်ဘ  သစဲးဘ ့ၣ်. 

နမ  ့ၣ်တဖ ိ တ ့ၣ်မူၤဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါ တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးပီးလီအူံၤဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်ပ ဲနူၤလ  နကမူၤဝံူၤက ံ ့ၣ် 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် ဖဲနူံၤအဝဲန   ့ၣ်ဘ ့ၣ်.  

တ ံၣ်ပ ူၤဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အတ ံၣ်သ တ ံၣ်ဘ ံၣ်တဖ ံၣ် ဒ ျဲးတ ံၣ်မူၤဒ ျဲးန  ံၣ်ဖ ါ 

တ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်ကတီ ့ၣ်န   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်နူၤဒးီသမံသမိးထံနူၤလ  န - 

• တ ့ၣ်ပ ူၤဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ် လ ကပ ့ၣ်သဃူဲၤသိလ  ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ် လ ကပ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်လ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ဆ  သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ ဒးီက ဲမ  ့ၣ်တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ 

အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်န ဲ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  ကဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အစ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် လ အထ ဲ 

လ အကက းအဘ ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  ကစ းကါ သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤက ိူၤ လ တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်တတိူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်ခံခါလ  ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်ဃထံိသမံသမိး ဒးီတ ့ၣ်တိ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သး ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် ဒးီပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အဂူၤတဖ ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  ကမူၤတ ့ၣ်သ းလီူၤလီ ့ၣ်ခံ 90 ဒ ံ့ၣ်ကရံ ့ၣ် လ တ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သးအပ ူၤ. 

တ ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ်မူၤတ ့ၣ်သ းလီူၤလီ ့ၣ်ခံ အဒအိတဲ ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလီ ့ၣ် 

လ အလဲ ့ၣ်အ ိ့ၣ် တဆံခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤလ လ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ကဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်လီူၤတဲ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ဒးိစဲး 

မူၤက  ့ၣ် တကတီ ့ၣ်ဃနီ   ့ၣ်လီူၤ - 

• တ ့ၣ်တလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ  သစဲး. 

• တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အလီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်, တပလီ ့ၣ်သး မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ကဲတအ ိ့ၣ် ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤတခါလ ့ၣ်လ ့ၣ် လ အကဲထီ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးလိ ့ၣ်သးသ တဖ ့ၣ်. 

• တအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  ကပ ူၤဃ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ကမူၤလ ပ ဲူၤ တ ့ၣ်ဟ းဂဲူၤမူၤတ ့ၣ် 

လ တအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်တိစ ူၤမူၤစ ူၤ လ ပ ူၤဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိအအ ိ့ၣ်. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 • တ ့ၣ်ဒ းပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်နသလိ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအက ါ ဖဲနဟးဆ ဲးအူီၤသ အကတီ ့ၣ်, 

ဖဲလ တ ့ၣ်အူံၤတမ  ့ၣ် နတ ့ၣ်ကမ ့ၣ် လ အဖိးသစဲးဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်အခါ. 

• တမူၤသကိးတ ့ၣ်ဒးီ ပ ူၤဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိ မ တမ  ့ၣ် ဂ  ့ၣ်လိ ့ၣ်လ ကမူၤ တ ့ၣ်လ ပ ူၤဒးိစဲး 

မူၤက  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိ မ အီူၤတဖ ့ၣ်. 

နမ  ့ၣ်လီူၤတဲ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်န   ့ၣ်, နက ူၤဒးိစဲးအီူၤဆ ညါတဘ ီသ ဝဲ 

ဖဲနမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ်လ  ကမူၤလိသးအခါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ကဟ  ့ၣ်လီူၤနူၤ တ ့ၣ်မူၤလိ 

အဆ ကတီ ့ၣ် လ နကဘ ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤအူီၤ တခ  း တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဒ းဒးိစဲးနူၤ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် ဆ ညါတဘ ီအခါန   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်လီူၤတဲ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ဒးိစဲး မူၤက  ့ၣ် 

ခံဘ ီန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကထ န  ့ၣ်အါထီ ့ၣ် အဘ းအလဲ $20 လ တ ့ၣ်ကက ူၤဒးိစဲး တ ့ၣ်န ီ့ၣ် သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်ဆ ညါတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်လီူၤတဲ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ဒးိစဲး မူၤက  ့ၣ် 4 

ဘ ီန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤ တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်လိလ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် ဃ န ့ၣ်ရံ ့ၣ် 

ဃ  ့ၣ်ဒးီပ ူၤသိ ့ၣ်လိတ ့ၣ်ဖိ လ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ တခ  းနက ူၤဒးိစဲး တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ဒစဲိးမူၤက  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲနမ  ့ၣ်ဖ ိထီ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, နပတံထီ ့ၣ် မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ် အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. နသးန ံ့ၣ်မ  ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 18 န ံ့ၣ်န   ့ၣ်, နမိ ့ၣ်ပ ့ၣ်, ပ ူၤက  ့ၣ်ထ ဲတ ့ၣ်ဖိ 

လ အဖိးသစဲး, မိ ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ့ၣ်လ  ့ၣ်ဖိလ  ခီ ့ၣ်ထံ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်မ ဟ  ့ၣ်ဒါ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ကဒ  ဖဲတ ့ၣ်လဲလိ ့ၣ် 

အကတီ ့ၣ် အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤ အပ ူၤန ဲ့ၣ်တ ့ၣ် လ နအ ိ့ၣ်ကဒ အခဲအူံၤန   ့ၣ် ကဘ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤ 

ဒးီအ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လိ ့ၣ် နလံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အမး 

တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ူၤအူီၤ ဒးီနလံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် အလံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ်အူံၤ ကကဲထီ ့ၣ် 

နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ တစိ ့ၣ်တလီ ့ၣ် ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  နဒးိန   ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် အလဲးစ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပ ဲ ဂ  ့ၣ်က  ူၤ လ လံ ့ၣ်ပရ တစ န   ့ၣ်လီူၤ.  

န  ံၣ်ခိန  ံၣ်သျဲးဆ  ံၣ်ခ ျ့တ ံၣ်ဆ ျဲးတ ံၣ်ဆါတဖ ံၣ်  

တ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲအဂီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်သကံ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဘ ့ၣ်ဃး န ီ ့ၣ်ခိန ီ ့ၣ်သးဆ  ့ၣ်ခ ျ့ တ ့ၣ်ဆ းတ ့ၣ်ဆါတဖ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤလ အကမ ့ၣ် ဖဲလံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်အပ ူၤအံူၤ ဒ းကဲထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်တဒးိန   ့ၣ်လ  ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အခ ဲးယ ့ၣ်လီူၤဆီတဖ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

နမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ န ီ ့ၣ်ခိန ီ ့ၣ်သးဆ  ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်ဆ းတ ့ၣ်ဆါတခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကဃ လ  နကပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်က ဲးဖ ါ 

လ ကသ ံ့ၣ်သရ ့ၣ်အ ိ့ၣ် လ အကပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲဒ ့ၣ် တ ့ၣ်ဆ းတ ့ၣ်ဆါအူံၤ မ  ့ၣ်မူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ် နတ ့ၣ်သ  

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် သ တသ အဂီ ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ပ ဲ 

မ တမ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ဒးီတ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်လ နအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဆါထိးပ   ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် န ီ ့ၣ်ခိန ီ ့ၣ်သးဆ  ့ၣ်ခ ျ့ 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ့ၣ်ဆ းတ ့ၣ်ဆါတခါ လ အဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်သးသပ ူၤသ န   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ဆ  ထီ ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးဖ ါ 

လ ကသ ံ့ၣ်သရ ့ၣ်အအ ိ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဃ ထံ ့ၣ်န   ့ၣ်တ ့ၣ်ဆါဝံူၤအသ ီ30 အတီ ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်က ဲးဖ ါအူံၤ 

ကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဆ းတ ့ၣ်ဆါအူံၤ မူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ် နတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

ပ ဲူၤဒးီတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲး သ တသ အဂီ ့ၣ်လီူၤ. ဆ  ့ၣ်ခ ျ့ ဂ  ့ၣ်က ိူၤအတ ့ၣ်က ဲးဖ ါအူံၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ဆ  ထီ ့ၣ်အူီၤဆ  

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဒးီသိလ  ့ၣ်အတ ့ၣ်မူၤစ ူၤတဖ ့ၣ် (Driver and Vehicle Services), တ ့ၣ်သမံ 

သမိးထံ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလီ ့ၣ် (Driver Evaluation Unit) 445 Minnesota Street, Suite 

170, St. Paul, Minnesota 55101-5170 န   ့ၣ်လီူၤ. ဆ ညါတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤအဂီ ့ၣ်, ဆဲးက ိး 

တ ့ၣ်သမံသမိးထံ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလီ ့ၣ် ဖဲ 651-296-2025 တက  ့ၣ်. 

မိ ံၣ်ပ ံၣ်တ ံၣ်အ  ံၣ်လ ူၤဟ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   လ ပ ူၤလ သျဲးန  ံၣ်စ ံၣ်န   ံၣ် 18 န  ံၣ် 

နမ မ  ့ၣ်ပ ူၤသးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 18 န ံ့ၣ်န   ့ၣ်, နမိ ့ၣ်ပ ့ၣ်တဂူၤ, ပ ူၤက  ့ၣ်ထ ဲတ ့ၣ်ဖိလ  က ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ်န ဲ့ၣ်လီူၤ, 

မိ ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ့ၣ်လ  ့ၣ်ဖိလ  ခီ ့ၣ်ထံ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်မ ဟ  ့ၣ်ဒါ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ကဒ ဖဲတ ့ၣ်လဲလိ ့ၣ်အကတီ ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤ အပ ူၤန ဲ့ၣ်တ ့ၣ် လ နအ ိ့ၣ်ကဒ အခဲအူံၤန   ့ၣ် ကဘ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤဟ  ့ၣ်ပ ဲ 

နတ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ 

အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. နမိ ့ၣ်ပ ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ  ့ၣ်လီူၤဖးန   ့ၣ်, နမိ ့ၣ်ပ ့ၣ်လ အက  ့ၣ်ထ ဲနူၤ မ တမ  ့ၣ် နမိ ့ၣ်ပ ့ၣ်ယ ့ၣ် 

လ အဆီဟံ ့ၣ်ဆီဃဒီးီ နမိ ့ၣ်ပ ့ၣ်လ အက  ့ၣ်ထ ဲနူၤတဂူၤအူံၤ အ  ့ၣ်လီူၤဟ  ့ၣ်ပ ဲ နတ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် 

သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. နမိ ့ၣ်ပ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤက  ့ၣ်ထ ဲတ ့ၣ်ဖိလ အအ ိ့ၣ်မ  မ  ့ၣ်တအ ိ့ၣ်နတီဂူၤ မ တမ  ့ၣ် 

နမ  ့ၣ်ဆီဟံ ့ၣ်ဆီဃ ီမ တမ  ့ၣ် မ  ့ၣ်ပ ူၤအ ိ့ၣ်သဘ ျ့ လ အဖိးသစဲးန   ့ၣ်, ဟံ ့ၣ်ဖိဃဖိီဘ းတံ ့ၣ်, 

တ ့ၣ်မူၤကစ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် မါဝူၤလ  အသးန ံ့ၣ်အ ိ့ၣ်အစ ူၤကတ  ့ၣ် 18 န ံ့ၣ်တဂူၤ ဆဲးလီူၤမံူၤ 

ဖဲနလံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်အပ ူၤ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤဟ  ့ၣ်ပ ဲအူံၤ တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤ ခီဖ  ိပ ူၤတဂူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ် လ အဆဲးလံူၤမံူၤ 

ဖဲလံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်အူံၤအပ ူၤ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. လံ ့ၣ်တက ီ ့ၣ်ဒတိဖ ့ၣ် တ ့ၣ်ဒးိန   ့ၣ်အူီၤသ ဖဲ 

တ ့ၣ်မူၤသီထီ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲဝဲူၤဒ းတဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်သန  တဖ ့ၣ်, 

ဒးီဖဲ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဒးီသိလ  ့ၣ် အတ ့ၣ်မူၤစ ူၤတဖ ့ၣ် (Driver and Vehicle Services) 

အပ  ့ၣ်ယဲူၤသန   (Driver and Vehicle Services) အလိူၤ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

နမ မ  ့ၣ်ပ ူၤက ိဖိလဲလိ ့ၣ်ထီ ့ၣ်က ိ လ တခီထံတခီကီ ့ၣ်န   ့ၣ်, နပ ူၤဟ  ့ၣ်စ ဆီ ့ၣ်ထ ဲမူၤစ ူၤတ ့ၣ်ဖိ 

တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်အူီၤ တ ့ၣ်စိတ ့ၣ်ကမီူၤ လ ကဆဲးလီူၤမံူၤဖဲ နလံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်အပ ူၤ 

ဖဲအဝဲသ  ့ၣ်မ  ့ၣ်တဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ်စ  ့ၣ်ကီး တ ့ၣ်ပ ဲလ ကအးံထ ဲက  ့ၣ်ထ ဲနူၤ ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ်ပ ူၤသးန ံ့ၣ်တပ ဲူၤတဂူၤ 

https://dps.mn.gov/divisions/dvs/forms-documents/Pages/drivers-license-forms.aspx
https://dps.mn.gov/divisions/dvs/forms-documents/Pages/drivers-license-forms.aspx
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 အခါ (တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါန   ့ၣ်လီူၤ) ဘ ့ၣ်. နကလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

လံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်ခံဘ  ့ၣ် ဒ့ၣ်သိးနကဆ  အူီၤဆ  နမိ ့ၣ်ပ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အအ ိ့ၣ် လ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ူၤ 

တ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. တဘ  ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်ဝဲ လ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသိလ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအဂီ ့ၣ် 

ဒးီအဂူၤတဘ  ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်ဝဲလ  လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလ အ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလီူၤဆီတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ.  

GDL တ ံၣ်ရ  ံၣ်တ ံၣ်က  ူၤ 

မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ ပ ူၤဖ ိထီ ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤလိပတီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ် (GDL) အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤ လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒ းအ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ်အူီၤ ဒ့ၣ်သးိကမူၤညီထီ ့ၣ်န   ့ၣ်တ ့ၣ်လ  

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖိလ တအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်လဲူၤခီဖ ိတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဃ ူၤလီ ့ၣ်ကဝီူၤအပ ူၤ 

န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲ GDL တ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤအဖီလ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤလ အသးန ံ့ၣ်အ ိ့ၣ် 18 န ံ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ဆ အဖီလ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲလ တ ့ၣ်မူၤလိအဂီ ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် ဃ လါ 

တခ  းအဒးိစဲး တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲနမ  ့ၣ်ဖ ိထီ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, နပတံထီ ့ၣ် နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

နတ ံၣ်န  ံၣ်လသိလိ  ံၣ်အတ ံၣ်ဟ  ံၣ်ပ   

တ ့ၣ်ကကဲထီ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အအ ိ့ၣ်ဒးီလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအဂီ ့ၣ် အဆိကတ  ့ၣ်တပတီ ့ၣ်န   ့ၣ်မ  ့ၣ်ဝဲ 

တ ့ၣ်ကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲအူံၤ တ ့ၣ်စ းကါအီူၤသ  

ခံန ံ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်မူၤလိတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အတ ့ၣ်အးံထ ဲ 

က  ့ၣ်ထ ဲ လ အကဘ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤဖဲ ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိအလီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤ ဖဲတ ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိ 

သလိ  ့ၣ် လ တအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲလ တ ့ၣ်မူၤလိအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ အတဖိးသစဲးဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲနန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခါ နကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ဖဲနကပူၤ 

လ နဟံးန   ့ၣ်အူီၤညီအလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

ဒံၣ်သျိဲးကကက ျဲးကဘ ံၣ် ဒ ျဲးဒျိဲးန   ံၣ်ဘ ံၣ် တ ံၣ်န  ံၣ်လိသလိ  ံၣ်အတ ံၣ်ဟ  ံၣ်ပ  အဂ  ံၣ် န - 

• သးန ံ့ၣ်ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် 15 န ံ့ၣ်. 

• ကဘ ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤ တီူၤဒ းပ ူၤတ ့ၣ်မူၤလိ အန ့ၣ်ရံ ့ၣ် 30 ဒးီဆဲးလီူၤပ ့ၣ်မံူၤဖဲ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်သ ိ့ၣ်လိ, မ တမ  ့ၣ် ဆဲးလီူၤပ ့ၣ်မံူၤဖဲ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် တ ့ၣ်က  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  ့ၣ်သ တ ့ၣ်မူၤလိ 

လ အကဲထီ ့ၣ်သးတဘ ီဃ ီဒးီမူၤလ ပ ဲူၤ တီူၤဒ းတ ့ၣ်မူၤလိ လံ ့ၣ်ညိ ့ၣ်သ ိ့ၣ်ဒ ိ့ၣ် အဆိကတ  ့ၣ် 

15 န ့ၣ်ရံ ့ၣ်. နသးန ံ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ် 18 န ံ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဆ အဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်, တီူၤဒ းပ ူၤ တ ့ၣ်မူၤလိ 

ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်သ ိ့ၣ်လိအံူၤ တ ့ၣ်တလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤဘ ့ၣ်. 

• ကဘ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် အတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 

• ကဘ ့ၣ်ဖ ိ မဲ ့ၣ်ခ ံတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ် ဒးီလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲး. 

• ကဘ ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအလံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် ဒးီဟ  ့ၣ်လီူၤ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသိလ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲအဘ းအလဲ လ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤ. 

၁၈ န  ံၣ်ဆ အဖ လ ံၣ် 

နသးန ံ့ၣ်မ  ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 18 န ံ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် လ အအးံထ ဲက  ့ၣ်ထ ဲတ ့ၣ်တဂူၤအံူၤ ကဘ ့ၣ်မ  ့ၣ် 

ပ ူၤ 21 န ံ့ၣ်ဖိ မ တမ  ့ၣ် သးန ံ့ၣ်ပ  ့ၣ်န   ့ၣ်အန   ့ၣ်, ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိကိးဂူၤ ကဘ ့ၣ်သိးဃ ့ၣ် 

လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိး မ တမ  ့ၣ် စ းကါတ ့ၣ်ထ းဃံးဖိသ ့ၣ်ဒးိသလိ  ့ၣ် အက ိူၤအက ဲ, 

ဒးီနတဘ ့ၣ်စ းကါ မ တမ  ့ၣ် ကတိူၤတ ့ၣ်လ လီတဲစိ ဖဲနန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခါ ဖဲနဘ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ဃ ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် တဘ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ဃ ့ၣ် လီတဲစိဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

18 န  ံၣ် ဒ ျဲးဆ အဖ ခိ ံၣ် 

နသးန ံ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ် 18 န ံ့ၣ် ဒးီဆ အဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ  အအးံထ ဲက  ့ၣ်ထ ဲတ ့ၣ် 

တဂူၤအူံၤ အသးန ံ့ၣ်ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် 18 န ံ့ၣ် ဒးီပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိကိးဂူၤ 

ကဘ ့ၣ်သးိလီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိး မ တမ  ့ၣ် စ းကါတ ့ၣ်ထ းဃးံ ဖိသ ့ၣ်ဒးိသိလ  ့ၣ် 

အက ိူၤအက ဲန   ့ၣ်လီူၤ.  

 

ဖဲတ ့ၣ်မူၤလိန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤ ဃ လါ (သ လါ, ဖဲနသးန ံ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ် 19 န ံ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် ဆ အဖီခိ ့ၣ်အခါ) မ  ့ၣ်ဝံူၤန   ့ၣ်, နဒးိစဲး တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤဘ ့ၣ်ဃး တ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်က ဲူၤ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် က  ့ၣ်ဖဲ 

လံ ့ၣ်တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲအူံၤအပ ူၤ အဆ ဒ ိ့ၣ် 9 တက  ့ၣ်. တခ  းတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်နူၤဒးီတ ့ၣ်ပ ဲလ  နကဒးိစဲး 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အခါ, နကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤ နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

လ အဖိးသစဲး ဒးီကတီ ့ၣ်ခဲအူံၤ သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤအတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး ဆ ပ ူၤဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖိအအ ိ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲအံူၤ မ  ့ၣ်လီူၤမ ့ၣ်က ံ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

မ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သ ီမ  ့ၣ်တလ က ံ ့ၣ်န   ့ၣ်, နပတံထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ လ အသ ီသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ 

အသအီူံၤ တ ့ၣ်စ းကါအူီၤကသ  လ ခံန ံ့ၣ်အတီ ့ၣ်ပ ူၤ စးထီ ့ၣ်ဖဲ မ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သလီ နပတံထီ ့ၣ်အူီၤ 

အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 
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နလ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   လ အ ိံၣ်ဒ ျဲးတ ံၣ်အ ိံၣ်သျဲးလ ူၤဆ   

လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလီူၤဆီအူံၤ မ  ့ၣ်ဝဲ GDL တ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤ ခံပတီ ့ၣ်တပတီ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ. လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤ တ ့ၣ်စ းကါအူီၤသ  လ ခံန ံ့ၣ်အတီ ့ၣ်ပ ူၤ စးထီ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် 

အမ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သ ီဒးီအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ အတဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

လ အလ အပ ဲူၤဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤဒးိသိလ  ့ၣ်ကိးဂဲူၤဒးဲ ကဘ ့ၣ်သးိလီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိး မ တမ  ့ၣ် 

စ းကါတ ့ၣ်ထ းဃံး ဖိသ ့ၣ်ဒးိသလိ  ့ၣ်အက ိူၤအက ဲ ဒးီဖဲလ နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ် တစ းကါ 

မ တမ  ့ၣ် ကတိူၤတ ့ၣ်လ  လီတဲစိတသ ဘ ့ၣ်. တ ့ၣ်အူံၤပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်စ းကါ လီတဲစိပီးလီ 

လ တ ့ၣ်တဘ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်အူီၤလ စ တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ဒံၣ်သျိဲးကကက ျဲးဝ ဘ ံၣ်ဝ ဒ ျဲး နလ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   

လ အ ိံၣ်ဒ ျဲးတ ံၣ်အ ိံၣ်သျဲးလ ူၤဆ အဂ  ံၣ် န - 

• သးန ံ့ၣ်ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် 16 န ံ့ၣ်. 

• ကဘ ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤ တီူၤဒ းပ ူၤတ ့ၣ်မူၤလိ ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ်အပတီ ့ၣ် 

လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် တ ့ၣ်က  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  ့ၣ်သ အဂီ ့ၣ်.  

• ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ ဃ လါ လ တဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်ကမ ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဖ ါလ  တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် 

သးံ/ကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ းိ လ တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်ပ ဲအူီၤတဖ ့ၣ်. 

• ကဘ ့ၣ်ဆ  ထီ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အိ ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အံးထ ဲက  ့ၣ်ထ ဲ အတ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်. 

မိ ့ၣ်ပ ့ၣ်တဖ ့ၣ်/ ပ ူၤက  ့ၣ်ထ ဲတ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဃ ထ ခံခါ ဘ ့ၣ်ဃးဒးီ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

လ အ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်အံးထ ဲက  ့ၣ်ထ ဲ အတ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်အဂီ ့ၣ် - 

  — မူၤလ ပ ဲူၤ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်အါထီ ့ၣ်တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်လိလ မိ ့ၣ်ပ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤလိလ  အဘ ့ၣ် 

တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်လိအူီၤ ခီဖ ိ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်က  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  ့ၣ်သ  အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤ 

လ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လိ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤ ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်, ဝံူၤဒးီ ဆ  ထီ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် 

လ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အးံထ ဲက  ့ၣ်ထ ဲ အတ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ် လ အဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲဒ ့ၣ်လ  

အဖိသးန ံ့ၣ်ဆံဆဲ ့ၣ်န ံ့ၣ်အူံၤ မူၤလ ပ ဲူၤ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အးံထ ဲက  ့ၣ်ထ ဲ 

အစ ူၤကတ  ့ၣ် အန ့ၣ်ရံ ့ၣ် 40, ဒးီလ အက ါ 15 န ့ၣ်ရံ ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်ဝဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ မ  ့ၣ်နူၤခီ, 

မ တမ  ့ၣ် 

— မိ ့ၣ်ပ ့ၣ်/ပ ူၤက  ့ၣ်ထ ဲတ ့ၣ်ဖိ မ  ့ၣ်ဃ ထ လ  တမူၤလ ပ ဲူၤ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်အါထီ ့ၣ်တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်လိ 

လ မိ ့ၣ်ပ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤလိဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါအူံၤ ကဘ ့ၣ် 

ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ  အဖိသးန ံ့ၣ်ဆံဆဲ ့ၣ်န ံ့ၣ်အူံၤ မူၤလ ပ ဲူၤ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အးံထ ဲက  ့ၣ်ထ ဲ 

အစ ူၤကတ  ့ၣ် အန ့ၣ်ရံ ့ၣ် 50, ဒးီလ အက ါ 15 န ့ၣ်ရံ ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်ဝဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ မ  ့ၣ်နူၤခီ. 

• ဖ ိထီ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်.  
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

မိ ့ၣ်ပ ့ၣ်, ပ ူၤက  ့ၣ်ထ ဲတ ့ၣ်ဖိလ  က ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ်န ဲ့ၣ်လီူၤ, မိ ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ့ၣ်လ  ့ၣ်ဖိလ  ခီ ့ၣ်ထံ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်မ ဟ  ့ၣ်ဒါ မ တမ  ့ၣ်   

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ကဒ ဖဲတ ့ၣ်လဲလိ ့ၣ်အကတီ ့ၣ် အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤ အပ ူၤန ဲ့ၣ်တ ့ၣ် လ နအ ိ့ၣ်ကဒ အခဲအူံၤ 

ကဘ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤ ဒးီတ  ့ၣ်လိ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ နတ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲနမူၤလ ပ ဲူၤ 

တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဝံူၤအခါန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလီူၤဆီ ဒးီဟ  ့ၣ်အဘ းအလဲလ  အကက းအဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလီူၤဆီအူံၤ ဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်လ  မ  ့ၣ်နူၤခီ 

ဒးီတ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်လ  ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

အဆိကတ  ့ၣ် ဃ လါအခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် စးထီ ့ၣ်လ  ဖးဖီမ  ့ၣ် တ ူၤဂီူၤခီ 

5 န ့ၣ်ရံ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ပ ဲလီူၤဆီအူံၤ - 

• ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤဃ  ့ၣ်ဒးီအူီၤ ခီဖ ိ ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲတဂူၤ လ အသးန ံ့ၣ်အ ိ့ၣ် 

အစ ူၤကတ  ့ၣ် 25 န ံ့ၣ်. 

• န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ ဟံ ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်မူၤအဘ  ့ၣ်စ ူၤ. 

• န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ ဟံ ့ၣ်ဒးီက ိအမ းအဘ  ့ၣ်စ ူၤ လ က ိတဟ  ့ၣ်လီူၤတ ့ၣ်ဝံစိ ့ၣ်တီဆ  . 

• တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤအတ ့ၣ်ပညိ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်. 

 လ န   ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ညါ, ဖဲတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အဆိကတ  ့ၣ်ဃ လါအခါ, မိ ့ၣ်ပ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ပ ူၤက  ့ၣ်ထ ဲတ ့ၣ်ဖိ မ  ့ၣ်တပ ့ၣ်ပိ ့ၣ်ထ ဲအခံဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, တ ့ၣ်ပ ဲထဲပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိ လ အသးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် အန ံ့ၣ် 

20 ထဲတဂူၤဧူိၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

 ဖဲအဆိကတ  ့ၣ်ဃ လါဝံူၤ ဒးီဆ ညါ ဃ လါအတီ ့ၣ် မိ ့ၣ်ပ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤက  ့ၣ်ထ ဲတ ့ၣ်ဖိ မ  ့ၣ်တပ ့ၣ်ပိ ့ၣ်ထ ဲ 

အခံဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, တ ့ၣ်ပ ဲ ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိ အသးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ်ဒးံ အန ံ့ၣ် 20 လ တဘ ့ၣ်အါန   ့ၣ် သ ဂူၤ 

ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 တိ ့ၣ်န ီ့ၣ် - ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိ လ အသးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ်ဒးံအန ံ့ၣ် 20 လ အမ  ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖိ လ အ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲလီူၤဆီ အမိ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဒပီ  ့ၣ်ဝဲ ့ၣ်အံူၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲအူီၤ ဖဲတ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ် ခံခါလ  ့ၣ်အကတီ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ. 

ဘန စ ံၣ် (Vanessa) အတ ံၣ်ဘ  သ စျဲး 

ပ ူၤဆံဆဲ ့ၣ်န ံ့ၣ်ဖိန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ တအ ိ့ၣ်ဒးီလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဖဲ တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီလ အဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးအပ ူၤ မ တမ  ့ၣ် 

လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီလ အဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ သးံ/ကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ းိလ တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်အူီၤ 

(တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီတထံ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်တထံ ့ၣ်, ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ DWI 

(န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် မ ူၤဘ းိအခါ), တ ့ၣ်ဆိကမိ ့ၣ်ဒ းအ ိ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ, တ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ်သးံပလီ, 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 မ တမ  ့ၣ် ဖိသ ့ၣ်သးန ံ့ၣ်တပ ဲူၤ န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဒးီအသိးံ/တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ် ပ ူၤသးန ံ့ၣ် 21 န ံ့ၣ်ဆ အဖီလ ့ၣ် 

အသိးံဒးီန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ  သစဲး) အံူၤ အသးန ံ့ၣ် မ  ့ၣ်တပ ဲူၤထီ ့ၣ် 18 န ံ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤအူီၤ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ, တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

လ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလီူၤဆီ တသ ဝဲဘ ့ၣ်. ဖဲသးန ံ့ၣ် 18 န ံ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ် - 

• ဖ ိ Class D လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲး. 

• မူၤလ ပ ဲူၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤက ူၤအတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်အဘ းအလဲ ပ  ့ၣ်တ ူၤ 

$680 သ ဝဲ ဒးိသန  ူၤထီ ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• ဒးိန   ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ ဒးီပ ူၤဃ ့ၣ်အူီၤ အစ ူၤကတ  ့ၣ် ဃ လါ. 

• ဖ ိထီ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် ဒးီမူၤတ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် လ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအသအီဂီ ့ၣ်. 

ပ ူၤဆံဆဲ ့ၣ်န ံ့ၣ်ဖိန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဒးီလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလီူၤဆီ လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ် 

ဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ် အတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ခ ဲးယ ့ၣ်လီူၤဆီ ခီဖ ိ တ ့ၣ်လ ူၤသ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီလ အဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ သိလ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံး မ တမ  ့ၣ် လ ူၤသ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် 

တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီလ အဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ သံး/ကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ းိလ တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်အူီၤတဂူၤအူံၤ ဒးိန   ့ၣ်က ူၤ 

အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ပ  ့ၣ်တ ူၤသးန ံ့ၣ် 18 တသ ဝဲဘ ့ၣ်. ဖဲန   ့ၣ်အခါ, ပ ူၤတဂူၤအူံၤ ကဘ ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤ 

အပတီ ့ၣ်လ လ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဒ့ၣ်သးိကဒးိန   ့ၣ်အူံၤ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ဲ လ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤ 

အဂီ ့ၣ်လီူၤ - 

• မူၤလ ပ ဲူၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤက ူၤအတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်, ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်အဘ းအလဲ 

ပ  ့ၣ်တ ူၤ $680 သ ဝဲ ဒးိသန  ူၤထီ ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်  

• မူၤလ ပ ဲူၤ တီူၤဒ းပ ူၤတ ့ၣ်မူၤလိ ဖဲပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် တ ့ၣ်က  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  ့ၣ်သ အတ ့ၣ်မူၤလိ ဒ့ၣ်လ  ့ၣ်လ ့ၣ် 

အ ိ့ၣ်ဝဲအသးိအပ ူၤ. 

• ဖ ိထီ ့ၣ် Class D လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲး ဖဲနလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အတ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ် 

မ  ့ၣ်တလ က ံ ့ၣ် အါန   ့ၣ်ဒးံတန ံ့ၣ်အခါ. 

• ဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ ဒးီပ ူၤဃ ့ၣ်အူီၤ လ သ လါအတီ ့ၣ်ပ ူၤ. 

• မူၤလ ပ ဲူၤ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ် ဖဲပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် တ ့ၣ်က  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  ့ၣ်သ အတ ့ၣ်မူၤလိအပ ူၤ 

ဒးီမူၤတ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် လ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအသအီဂီ ့ၣ်. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ံၣ်ဒျိဲးန   ံၣ် န Class D ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   လ ပ ူၤသျဲးန  ံၣ် 

စ ံၣ်န   ံၣ် 21 န  ံၣ်အဂ  ံၣ်  

ဒ့ၣ်သးိကကက းဝဲဘ ့ၣ်ဝဲဒးီ န Class D ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ ပ ူၤသးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 21 

န ံ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, နသးန ံ့ၣ်ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် 18 န ံ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် ဖီ ့ၣ်ဃ ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလီူၤဆီ လ အစ ူၤကတ  ့ၣ် 12 လါတပယ  ့ၣ်ဃ ီလ တအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ကမ ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ်သံး, တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် ကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ းိလ တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်အူီၤ, 

မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီလ အဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံး, ဒးီအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ကမ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီလ တဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံး တအါန   ့ၣ်တခါန   ့ၣ်လီူၤ.  

နသးန ံ့ၣ်မ  ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ်ဒးံ 18 န ံ့ၣ်န   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ူၤလ  နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ ပ ူၤလ  

အ ိ့ၣ်ဒးီလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အသးန ံ့ၣ်အိ ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် 21 န ံ့ၣ် အတ ့ၣ်အးံထ ဲက  ့ၣ်ထ ဲအဖီလ ့ၣ် 

လ တစ ူၤန   ့ၣ် အန ့ၣ်ရံ ့ၣ်တဆံဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

နကဘ ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤ လံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်လ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအဂီ ့ၣ် ဒးီဟ  ့ၣ်အဘ းအလဲ 

လ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအဂီ ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်ဆီတလဲမူၤဂ ူၤထီ ့ၣ်အူီၤ လ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလီူၤဆီအလီ ့ၣ် ဒးီမ  ့ၣ်တအိ ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီ

ဖဲနတ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါအပ ူၤန   ့ၣ်, နကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် ခရဲးဒးံ $3.50 လ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ် အဘ းအလဲ 

အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

နသးန ံ့ၣ်မ  ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ်ဒးံ 21 န ံ့ၣ်န   ့ၣ်, နကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အက ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ "21 

အဖီလ ့ၣ်" န   ့ၣ်လီူၤ. လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤ အဆ ကတီ ့ၣ်ကလ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် ဖဲနသးန ံ့ၣ်ပ ဲူၤထီ ့ၣ် 21 

န ံ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. စးထီ ့ၣ်ဖဲန   ့ၣ်, တ ့ၣ်အံူၤအဆ ကတီ ့ၣ်ကလ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် လ ံ ့ၣ်န ံ့ၣ်တဘ ီ ဖဲနအ ိ့ၣ်ဖ ဲ ့ၣ် 

မ  ့ၣ်နူံၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်ပ  ပ ူၤတဖ ံၣ် လ သျဲးန  ံၣ်စ ံၣ်ကတ  ံၣ်အတ ံၣ်လ ိံၣ်ဘ ံၣ်အဂ  ံၣ် 

ပ ူၤသးန ံ့ၣ်အ ိ့ၣ် 15 န ံ့ၣ်တဂူၤအူံၤ ကက းဝဲဘ ့ၣ်ဝဲဒးီ စံ ့ၣ်ပ ဲူၤတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ဃးံ, ဆ  ့ၣ်ခ ျ့ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလီူၤဆီ, မ တမ  ့ၣ် စဲးလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ဖိ (moped) 

အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ ဖဲတ ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် တ ့ၣ်က  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  ့ၣ်သ  တ ့ၣ်မူၤလိ ဒးီဖ ိထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

စံ ့ၣ်ပ ဲူၤတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ဃးံအံူၤ ဟ  ့ၣ်ပ ဲပ ူၤတဂူၤစ  ့ၣ်စ  ့ၣ် လ အဖံးတ ့ၣ် 

မူၤတ ့ၣ်ဖဲ စံ ့ၣ်ပ ဲူၤအပ ူၤ ဒ့ၣ်သးိကမူၤစ ူၤ ပ ူၤမူၤစံ ့ၣ်ပ ဲူၤဖိ, မိ ့ၣ်ပ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤမူၤတ ့ၣ်ဖိ လ စံ ့ၣ်ပ ဲူၤ 

အလီ ့ၣ် ဖဲလ အမိ ့ၣ်ပ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤက  ့ၣ်ထ ဲတ ့ၣ်ဖိအူံၤ န   ့ၣ်ပ ဘ ့ၣ် စံ ့ၣ်ပ ဲူၤအလီ ့ၣ်ဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 ပ ူၤလ အ ိ့ၣ်ဒးီလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအံူၤ န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်ထဲတဂူၤ လ ကမူၤစံ ့ၣ်ပ ဲူၤတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤ ဖဲမ  ့ၣ်ဆါခီ 

တ ့ၣ်မူၤန ့ၣ်ရံ ့ၣ်အကတီ ့ၣ် ဖဲစံ ့ၣ်ပ ဲူၤအ ိ့ၣ်လီ ့ၣ် ကပိူၤကပူၤ မံးလ ့ၣ် 40 အပ ူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

လ ကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် စံ ့ၣ်ပ ဲူၤတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ မိ ့ၣ်ပ ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ပ ူၤက  ့ၣ်ထ ဲတ ့ၣ်ဖိ စံ ့ၣ်ပ ဲူၤအလီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, ပ ူၤပတံထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိ အမိ ့ၣ်ပ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤက  ့ၣ်ထ ဲတ ့ၣ်ဖိ 

လ အဖိးသစဲးအူံၤ ကဘ ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤ လံ ့ၣ်အဒနိ   ့ၣ်လီူၤ. လံ ့ၣ်အဒလိ တ ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤအူီၤအံူၤ 

တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်အူီၤဆ  ပ ူၤဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အအ ိ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အကတီ ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်စ လီ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ခိသ  ဲအတ ့ၣ်က ဲးဖ ါ လ အပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်စ လီ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ခိ ့ၣ် ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် တ ့ၣ်သ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖ းအလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. မိ ့ၣ်ပ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤက  ့ၣ်ထ ဲတ ့ၣ်ဖိ မ  ့ၣ်ဒးိလဲ 

စံ ့ၣ်ပ ဲူၤန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် တ ့ၣ်ဒးိလဲအတ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤအလီီူၤ ဒးီတ ့ၣ်စ လီ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ခိသ  ဲ

အတ ့ၣ်က ဲးဖ ါန   ့ၣ်လီူၤ. 

လ ကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် စံ ့ၣ်ပ ဲူၤတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ဖဲပ ူၤသးန ံ့ၣ်တပ ဲူၤတဂူၤ ဖံးတ ့ၣ်မူၤတ ့ၣ်လ  

ပ ူၤမူၤစံ ့ၣ်ဖိ လ တမ  ့ၣ် အမိ ့ၣ်ပ ့ၣ်-ပ ူၤက  ့ၣ်ထ ဲတ ့ၣ်ဖိအခါန   ့ၣ်, ပ ူၤမူၤစံ ့ၣ်ဖိ, စံ ့ၣ်ပ ဲူၤကစ ့ၣ် ကဘ ့ၣ် 

မူၤလ ပ ဲူၤစ  ့ၣ်ကီး လံ ့ၣ်တက ီ ့ၣ်ဒဟိ  ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး လ ပ ူၤပတံထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိ လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

လ စံ ့ၣ်ပ ဲူၤတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤအဂီ ့ၣ်, ဒးီပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်စ လီ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ခိသ အဲတ ့ၣ်က ဲးဖ ါ လ တ ့ၣ်စ လီ ့ၣ် 

ခီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် လ အနူီၤဖးလီူၤ တ ့ၣ်စ လီ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်အူံၤဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် တ ့ၣ်သ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖ းလီ ့ၣ်အသးိန   ့ၣ်လီူၤ. 

ပ ူၤပတံထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် တဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ခိးဃ လါ တခ  းကဒးိစဲး တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်  

လ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤအဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ 

အဂီ ့ၣ်လီူၤ. ဖဲအမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသးလ  အတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, 

ပ ူၤပတံထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိအူံၤ ကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤလ မူၤပ ဲူၤအလံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး လ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိ 

သလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လိ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်က  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  ့ၣ်သ  တ ့ၣ်မူၤလိ 

ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်အးံထ ဲက  ့ၣ်ထ ဲ အတ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါအအ ိ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. စံ ့ၣ်ပ ဲူၤ 

တ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤအတ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ဃးံအူံၤ တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤသ  ဖဲပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

လ ဃ လါ ဒးီအသးန ံ့ၣ်ပ ဲူၤဒးီ 16 န ံ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. စံ ့ၣ်ပ ဲူၤတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤအတ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ဃးံအူံၤ 

ကအ ိ့ၣ်ဒ့ၣ်အလီ ့ၣ်လီ ့ၣ် ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ပတံထီ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ကပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤတစ န   ့ၣ်လီူၤ. 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလီူၤဆီ လ ဆ  ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးအဂီ ့ၣ်အံူၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤအူီၤဆ  ပ ူၤ 

15 န ံ့ၣ်ဖိသ ဝဲ ဖဲလ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အိ ့ၣ်ဒးီလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလ ဟံ ့ၣ် တအ ိ့ၣ်နတီဂူၤအခါ, 

ဒးီပ ူၤပတံထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိအူံၤ ကဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ န ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ် ဆ  ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် လ ဘ းတံ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် ဘ းတံ ့ၣ်က က ဲ ့ၣ် လ တအ ိ့ၣ်ဒးီ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

ခီဖ ိလ က က ဲ ့ၣ်အဃနိ   ့ၣ်လီူၤ. 

ပ ူၤပတံထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိအူံၤ ကဘ ့ၣ်တ ူၤထီ ့ၣ်ထီ ့ၣ်ဘးဒးီ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီဆ  ထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါ 

လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ ဆ  ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးအဂီ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲပ ူၤ (License for Medical Reason 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

Exemption) အလံ ့ၣ်တက ီ ့ၣ်ဒ ိလ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤ လ တ ့ၣ်ကအ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

တခ  းလ  တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဒးိစဲးအီူၤ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲး 

ပဒ ိ့ၣ်ပပ  ့ၣ်မ ဒါခိ ့ၣ် (Commissioner of Public Safety) ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ် တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ် 

ဒးီတ ့ၣ်အဒ  ့ၣ်အဆ တဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကမူၤလီူၤတံ ့ၣ် ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးအဂီ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

ပ ူၤပတံထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိအူံၤ တဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ခိး ဃ လါ တခ  းဒးိစဲး တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် 

လ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤအဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲအမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသးလ  အတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, 

ပ ူၤပတံထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိအူံၤ ကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤလ မူၤပ ဲူၤအလံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး လ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိ 

သလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လိ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်က  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  ့ၣ်သ  တ ့ၣ်မူၤလိ 

ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်အးံထ ဲက  ့ၣ်ထ ဲ အတ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါအအ ိ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်အူံၤ ကအ ိ့ၣ်ဖ ါဖဲ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအပ ူၤ ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် MEDLIM န   ့ၣ်လီူၤ. 

      ပ ူၤ 15 န ံ့ၣ်ဖိတဂူၤ ဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် သိလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ ဖဲအမူၤလ ပ ဲူၤ သိလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးတ ့ၣ်မူၤလိ ဒးီဖ ိထီ ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲး, မဲ ့ၣ်ခ ံတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်အတ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်, 

ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိ အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်ဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်လီူၤ.  

ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   တ ံၣ်န ူၤဖျဲးအကလ  ံၣ်တဖ ံၣ် 

နပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤ ဟ  ့ၣ်ပ ဲနူၤလ  နကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖဲ ကမ   ့ၣ်က ဲဖိတဖ ့ၣ် 

ဒးီက ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်တဖ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲနမ  ့ၣ်နသီလိ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်စိ ့ၣ်ဃ  ့ၣ် နလဲးစ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပ ဲ ကိးဆ ကတီ ့ၣ်ဒးဲန   ့ၣ်လီူၤ. နကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအကလ  ့ၣ် လ အကက း 

အဘ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤမူၤဂ  ့ၣ်မူၤက  ူၤ လ သလိ  ့ၣ်လ နန ီ့ၣ်အူီၤအကလ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤဘ ့ၣ်ဃး နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအကလ  ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤမူၤဂ  ့ၣ်မူၤက  ူၤ 

မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကက ဲးရဲ ့ၣ်လီူၤပ ့ၣ်အူီၤ ဖဲနပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

အလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်လီူၤ. 

မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် ဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲသ ဝဲ 

လ ံ ့ၣ်ကလ  ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤမူၤဂ  ့ၣ်မူၤက  ူၤတနူီၤန   ့ၣ်လီူၤ. လ လ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးဖ ါလ အဖ  ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်ဃး လဲးစ  ့ၣ်အကလ  ့ၣ်လ လီူၤဆီလိ ့ၣ်သးတဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤမူၤဂ  ့ၣ်မူၤက  ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 
Class D လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ  အကလ  ံၣ်  

တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်ဝဲ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် စ းကါအူီၤအအါကတ  ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ Class D လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအကလ  ့ၣ်န   ့ၣ်, နန ီ့ၣ် - 

• သလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ထဲတခိ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ် (သလိ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်ပဒ းခံပ ီတဖ ့ၣ်, ဒးီသလိ  ့ၣ်ပဒ းဆံး 

တဖ ့ၣ်) လ တပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ်လ  အတယ  ့ၣ်ဃ ခဲလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ် 26,001 ပီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်တ အူီၤ လ ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ် 15 ဂီူၤအဂီ ့ၣ် (ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ ပ ူၤန ီ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်), ဒးီသလိ  ့ၣ်လ အစိ ့ၣ် တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤလ  အလီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်တဖ ့ၣ်. 

• စံ ့ၣ်ပ ဲူၤသလိ  ့ၣ်ပဒ း လ အဝံစိ ့ၣ်တီဆ   တ ့ၣ်သ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖ းပီးလီတဖ ့ၣ်, စံ ့ၣ်ပ ဲူၤစဲးဖီကဟ ့ၣ်, 

မ တမ  ့ၣ် စံ ့ၣ်ပ ဲူၤတ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤတဖ ့ၣ် (ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤလ  အလီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်တဖ ့ၣ်) 

လ စံ ့ၣ်ပ ဲူၤအကပိူၤကပူၤ 150 မံးလ ့ၣ်အပ ူၤ. စံ ့ၣ်ပ ဲူၤသလိ  ့ၣ်ပဒ းအူံၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်အူီၤ 

ခီဖ ိပ ူၤမူၤစံ ့ၣ်ဖိ, အမိ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဒပီ  ့ၣ်ဝဲ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤမူၤစံ ့ၣ်ဖိအပ ူၤမူၤတ ့ၣ်ဖိန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သလိ  ့ၣ် လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်စိဟ  ့ၣ်ကမီူၤအူီၤ ဖဲလ သလိ  ့ၣ် အတယ  ့ၣ်ဃ  ခဲလ  ့ၣ် 

ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်အ ိ့ၣ် အါန   ့ၣ်ဒးံ မ တမ  ့ၣ် တအါန   ့ၣ်ဒးံ 26,000 ပီ ့ၣ်.  

• သလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ကဟးကသ  ့ၣ်ကသီအဂီ ့ၣ် (သလိ  ့ၣ်ဟံ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ်လ  

တ ့ၣ်ဟးကသ  ့ၣ်ကသဆီီလီူၤဒတဲဖ ့ၣ်) လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်နအီူီၤ လ နန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်ကစ းကါအူီၤအဂီ ့ၣ်. 

• သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်. 

• သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအကက းအဘ ့ၣ် လ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤ 

မူၤဂ  ့ၣ်မူၤက  ူၤပ ့ၣ်အူီၤ. 

• အ ံ့ၣ်လဲးကထံးသလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဒးိအူီၤလ ဟံ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဟံ ့ၣ်ဃ ူၤတဖ ့ၣ် (NEVs).  

• သလိ  ့ၣ်လ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သ ပ ့ၣ်တဖ ့ၣ်.  

နန ီ့ၣ်ထ းသလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်သ ဝဲ ဖဲလ  - 

• အမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ အတယ  ့ၣ်ဃ  ခဲလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ် 10,000 ပီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် စ ူၤန   ့ၣ်အန   ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် 

• အမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ အတယ  ့ၣ်ဃ  ခဲလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ် အါန   ့ၣ် 10,000 ပီ ့ၣ် ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် သလိ  ့ၣ် 

ဒးီသလ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ်ခံခိ ့ၣ် အတယ  ့ၣ်ဃ  ခဲလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ် မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ် 26,000 ပီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

စ ူၤန   ့ၣ်အန   ့ၣ်အခါ. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   တ ံၣ်အ  ံၣ်လ ူၤမူၤဂ  ံၣ်မူၤက  ူၤတဖ ံၣ်   

နကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤမူၤဂ  ့ၣ်မူၤက  ူၤတခါ ဖဲနလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအပ ူၤ ဒ့ၣ်သးိကန ီ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်, ဘ း(စ), က ိဘ း(စ), သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ်ခံဆီ ဒးီသ ဆီတဖ ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်ထးဒ တဖ ့ၣ်, 

ဒးီဖဲနမ  ့ၣ်စိ ့ၣ်ဃ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤလ အလီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤ 

မူၤဂ  ့ၣ်မူၤက  ူၤခဲလ  ့ၣ်အူံၤ လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အါထီ ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲးတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ဘ း(စ), 

က ိဘ း(စ), ဒးီသလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤမူၤဂ  ့ၣ်မူၤက  ူၤတဖ ့ၣ် လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဝဲ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် လီူၤလီူၤဆီဆီတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   လ ပန  ံၣ်တ ံၣ်ကူၤတ ံၣ်မူၤအဂ  ံၣ် 

Class A, B ဒးီ C လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအကလ  ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ကိးအူီၤလ  ပ ူၤန ီ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ ပန ံ့ၣ်တ ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤအဂီ ့ၣ် (CDL) န   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်အကလ  ့ၣ် 

လီူၤလီူၤဆီဆီ လ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဖဲ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအကလ  ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ်, CDL 

တဘ  ့ၣ်အူံၤ ဟ  ့ၣ်ပ ဲနူၤလ  နကန ီ့ၣ် Class D သလိ  ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

Class C လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ  အကလ  ံၣ် 

ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤမူၤဂ  ့ၣ်မူၤက  ူၤ လ တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤလ အလီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

ပ ူၤလ အ ိ့ၣ်ဒးီ Class C လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲတကလ  ့ၣ်အူံၤ န ီ့ၣ်ဆ   တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤ လ အလီူၤ 

ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဖဲ Class D သလိ  ့ၣ်အပ ူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤမူၤဂ  ့ၣ်မူၤက  ူၤ 

လ သလိ  ့ၣ်ထးဒ အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်, နန ီ့ၣ်ဆ   တ ့ၣ်ထံတ ့ၣ်န ိမ တမ  ့ၣ် ဂ ့ၣ်သဝံပီးလီ လ အလီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် 

တဖ ့ၣ် ဖဲထ းဒ လ တ ့ၣ်မူၤကဖိပ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်စိ ့ၣ်ထီ ့ၣ်စိ ့ၣ်လီူၤအီူၤညီအပ ူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

Class B လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ  အကလ  ံၣ် 

ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤမူၤဂ  ့ၣ်မူၤက  ူၤ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤန   ့ၣ်, Class B လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲတကလ  ့ၣ်အူံၤ 

ဟ  ့ၣ်ပ ဲပ ူၤအ ိ့ၣ်ဒးီလဲးစ  ့ၣ်တပ ဲလ  ကန ီ့ၣ် Class C ဒးီ D သလိ  ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ထဲ 

တခိ ့ၣ်အဂူၤခဲလ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤလ အိ ့ၣ်ဒးီ Class B လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲတကလ  ့ၣ်အူံၤ န ီ့ၣ်တ ံ ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ထဲဒ ့ၣ်လ အအ ိ့ၣ်ဒးီ သိလ  ့ၣ်အတယ  ့ၣ်ဃ ခဲလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ် 10,000 ပီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

စ ူၤန   ့ၣ်အန   ့ၣ်သ ဝဲ ဖဲလ အန ီ့ၣ် Class B သလိ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 
Class A လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ  အကလ  ံၣ် 

ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤမူၤဂ  ့ၣ်မူၤက  ူၤ လ အကက းအဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, Class A လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

တကကလ  ့ၣ်အူံၤ ဖိးသစဲးလ  သလိ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ် အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်ဃ  ့ၣ် 

တခါလ ့ၣ်လ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ.  

CDL တ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ိူၤ 

ဆ ညါတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤ ဘ ့ၣ်ဃးဒးီ CDLs ဒးီ CDL အတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, က  ့ၣ်ဖဲ  

မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ ပန ံ့ၣ်တ ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤအဂီ ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲ 

လ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်က ိဘ း(စ) လံ ့ၣ်ဟံးဃ ့ၣ်အပ ူၤတက  ့ၣ်. တ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ 

တ ့ၣ်ဒးိန   ့ၣ်အူီၤသ  ဖဲပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်ဒးီသိလ  ့ၣ် အတ ့ၣ်မူၤစ ူၤတဖ ့ၣ် ပ  ့ၣ်ယဲူၤသန   ဖဲ drive.mn.gov  

န   ့ၣ်လီူၤ. 

တိ ့ၣ်န ီ့ၣ် - နမ  ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တကလ  ့ၣ်လ ့ၣ်လ ့ၣ် ဒ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤကစ ့ၣ်တဂူၤ မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤမူၤတ ့ၣ်ဖိတဂူၤ 

အသးိန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ ပန ံ့ၣ်တ ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ သလိ  ့ၣ်ထဲတခိ ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ် လ အတယ  ့ၣ်ဃ  

ခဲလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ် အါန   ့ၣ်ဒးံ 10,000 ပီ ့ၣ် (ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်လ  တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ထီ ့ၣ်ဘ ီထီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်), 

သလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်စ းကါအူီၤ လ ကစိ ့ၣ်ဆ   တ ့ၣ်ဘ ိ့ၣ်တ ့ၣ်စ ူၤတဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤတဖ ့ၣ်, 

ဒးီသလိ  ့ၣ်လ  ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်တ အီူၤ မ တမ  ့ၣ် စ းကါအူီၤ လ ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိအါန   ့ၣ်ဃးိဂူၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖိအဂီ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. လ တ ့ၣ်ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ လ အဖိးသစဲးအဂီ ့ၣ်, 

နကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ ကီ ့ၣ်အမဲရကူၤ တ ့ၣ်ဝံစိ ့ၣ်တီဆ  ဝဲူၤက ိူၤ  ဆ  ့ၣ်ခ ျ့ ပ ူၤသမံသမိးမူၤက  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိ 

အလံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး လ အဖိးသစဲးန   ့ၣ်လီူၤ. ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် နကဘ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲစ  ့ၣ်ကီး 

တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ် န ့ၣ်ရံ ့ၣ်လ နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်သကဲတီူၤသိလ  ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်သမံသမိးထံ 

အတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

ဆ ညါတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤအဂီ ့ၣ်, ဆဲးက ိး မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ် ပ ူၤကီ ့ၣ်တရံးအိ ့ၣ်ခိးက  ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ် 

(Minnesota State Patrol) ဖဲ 651-4056196 မ တမ  ့ၣ် မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် တ ့ၣ်ဝံစိ ့ၣ်တီဆ  ဝဲူၤက ိူၤ 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ပဒ း ဒးီပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ်ဝဲူၤဒ း (Office of Freight and 

Commercial Vehicle Operations) ဖဲ 651-215-6330 တက  ့ၣ်. 

 

http://www.drive.mn.gov/
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

CDL လ ပ ူၤလ အသျဲးန  ံၣ်စ ံၣ်န   ံၣ် 21 န  ံၣ်အဂ  ံၣ် 

ပ ူၤအ ိ့ၣ်ဆိးဖဲ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် လ အသးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 21 န ံ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် CDL သ န   ့ၣ်လီူၤ. 

လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤ ကအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ် လီူၤလီူၤဆီဆီတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

တ ံၣ်မူၤသ ထ  ံၣ်က ူၤ ဒ ျဲးတ ံၣ်လ လ ိံၣ်က   ံၣ် လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤအူီၤ ခီဖ ိ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်အူံၤ 

အမ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သ ီကလ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် ဖဲနအ ိ့ၣ်ဖ  ဲ့ၣ်မ  ့ၣ်နူံၤ ဒးီတ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်မူၤသီထီ ့ၣ်အူီၤ လ ံ ့ၣ်န ံ့ၣ်တဘ ီ 

ဖဲနသးန ံ့ၣ်ပ ဲူၤထီ ့ၣ် 21 န ံ့ၣ်ဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်လီူၤ.  နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလ ကတီ ့ၣ်ခဲအံူၤ 

မ  ့ၣ်လီူၤမ ့ၣ်က ံ ့ၣ်, ဟးဂီူၤက ံ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤဟးဂီူၤက ံ ့ၣ်န   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် 

လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အလီူၤပလိ ့ၣ်သးအဂီ ့ၣ်လီူၤ. နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ  ့ၣ်လီူၤမ ့ၣ်န   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ် 

ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ အကက းအဘ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  

တ ့ၣ်ကမူၤသထီီ ့ၣ်အူီၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်မူၤသီထီ ့ၣ်က ူၤ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အပ ူၤပတံထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ်ဖ ိ မဲ ့ၣ်ခ ံတ ့ၣ်ထံ ့ၣ် အတ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

မ ူၤ မ တမ  ံၣ် လ  ံၣ်အ ိံၣ်ဆျိဲးထ ျဲး အတ ံၣ်ဆ တလ  

နမ  ့ၣ်ဆီတလဲနမံူၤ မ တမ  ့ၣ် လီ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဆိးထံး တခ  းနလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ သးန ံ့ၣ်တလ က ံ ့ၣ် 

အခါန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အလီူၤပလိ ့ၣ်သး (တ ့ၣ်လဲလိ ့ၣ်က ံ ့ၣ်) လ အသ ီ

30 အတီ ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်လဲလိ ့ၣ်က ံ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲန   ့ၣ်, 

နကဘ ့ၣ်မူၤသထီီ ့ၣ် နတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်အ ိံၣ်ဒ ျဲးလ သ ျဲးတ ံၣ်ဖ ျဲးတ ံၣ်မူၤအပ ူၤ 

နမ  ့ၣ်မူၤဒးံတ ့ၣ်ဖဲသ းတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤအပ ူၤ ဃ  ့ၣ်ဒးီကီ ့ၣ်အမဲရကူၤသ း ဒးီနမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ဖိးသဲစး လ အသးန ံ့ၣ်တလ  ့ၣ်ဒးံဘ ့ၣ် ဖဲနန  ့ၣ်လီူၤမူၤတ ့ၣ်ဖဲ 

သ းတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤပ ူၤအကတီ ့ၣ်န   ့ၣ်, တ ့ၣ်တလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်နူၤလ  နကဘ ့ၣ်မူၤသီထီ ့ၣ် နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်နူၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ဲဟးထီ ့ၣ်က ံ ့ၣ်နူၤ ဖဲနမူၤတ ့ၣ်ဖဲအူံၤယံ ့ၣ်ထဲလဲ ့ၣ်ဂ ူၤ 

တစ န   ့ၣ်လီူၤ. ဒ့ၣ်သိးကမူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ကပ ူၤဃ ့ၣ် နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ်မူၤဃါ 

အဂီ ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ဆ  ထီ ့ၣ် သ းအလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါတဖ ့ၣ်လ အပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် မ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သီ 

လ  နကဲသ း ဆ  DVS အအ ိ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ 

တ ့ၣ်ဆ  ထီ ့ၣ်အူီၤလ  အ ထ  ့ၣ်နးဲလိူၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဆ  အူီၤလ လံ ့ၣ်ပရ  ဆ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 ဒးီသလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်မူၤစ ူၤတဖ ့ၣ် (Driver and Vehicle Services), 445 Minnesota 

Street, Suite 180, St. Paul, Minnesota 55101 သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်အိ ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်သကံ  ့ၣ်န   ့ၣ်, ကိး DVS ဖဲ (651) 297-3298 တက  ့ၣ်. 

နကဘ ့ၣ်မူၤသထီီ ့ၣ် နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ဖဲတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ဲဟးထီ ့ၣ်က ံ ့ၣ်နူၤ 

လ သ းအတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤ ဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံ တန ံ့ၣ်အတီ ့ၣ်ပ ူၤ ခီဖ ိ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် နမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ဒးီ န DD214 တ ့ၣ်ပ ဲဟးထီ ့ၣ်နူၤလ သ း အလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ် 

က ဲးဃါတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  နမ  ့ၣ်ဟဲအ ိ့ၣ်ဆိးဖဲ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလ  ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်အဂူၤ 

ဒးီမူၤဒးံတ ့ၣ်ဖဲ သ းတ ့ၣ်မူၤအပ ူၤန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤ တ ့ၣ်မူၤဒးံတ ့ၣ်လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ် 

လ နသ းခိ ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်စိအအ ိ့ၣ် ဒ့ၣ်သိးတ ့ၣ်ကပ ဲပ ူၤလ  တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ပ ဲပ ူၤအူံၤ ဘ ့ၣ်ထ ဲစ  ့ၣ်ကီးဒးီ ပ ူၤလ အမူၤဒးံတ ့ၣ်ဖဲသ းတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤအပ ူၤ အမါဝူၤ, 

ပ ူၤအ ိ့ၣ်ဃ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤဒးိသန  ူၤသး လ အသးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 26 န ံ့ၣ် ဖဲလ အဝဲသ  ့ၣ် မ  ့ၣ်တအ ိ့ၣ်ဆိး 

ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် လ တ ့ၣ်ကဲပ ူၤသ းဖိအကတီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

Peace Corps အပ ူၤမ  ံၣ်သျဲးမူၤကလ တ ံၣ်ဖိ ဒ ျဲးက  ံၣ်စ ဖ ိ ံၣ် 

အပ ူၤမူၤတ ံၣ်ဖိ လ မူၤသကျိဲးတ ံၣ်ဒ ျဲး ထ ဂ ူၤက  ံၣ်ဂူၤ (Federal 

Foreign Service Employees) 

နမ  ့ၣ်မူၤတ ့ၣ်ဖဲ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်အခ   ဒ့ၣ်ပ ူၤမ  ့ၣ်သးမူၤကလီတ ့ၣ် ဖဲ Peace Corps အပ ူၤ, 

မ တမ  ့ၣ် နမ မ  ့ၣ် ကီ ့ၣ်စ ဖ ိ ့ၣ်ဝဲူၤက ိူၤ မ တမ  ့ၣ် ခ  ့ၣ်စးကရ  အပ ူၤမူၤတ ့ၣ်ဖိ ဒးီဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ် 

မ ဟ  ့ၣ်ဒါနူၤ ဆ ထံဂ ူၤကီ ့ၣ်ဂူၤ လ ကီ ့ၣ်အမဲရကူၤအခ   ဒးီအ ိ့ၣ်ဒးီ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ဖိသစဲး လ အသးန ံ့ၣ်တလ  ့ၣ်ဒးံဘ ့ၣ် ဖဲနစးထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤ 

မ တမ  ့ၣ် ဟံးန   ့ၣ်မ ဒါအခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်တလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်နူၤလ  နကမူၤသထီီ ့ၣ် နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  နတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤကတ  ့ၣ်တစ  ဖဲလ နတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤအံူၤ ယံ ့ၣ်ထဲလဲ ့ၣ်ဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ.  ဒ့ၣ်သးိကမူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ကပ ူၤဃ ့ၣ် နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ်မူၤဃါအဂီ ့ၣ်, 

နကဘ ့ၣ်ဆ  ထီ ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါတဖ ့ၣ် ဆ  DVS အအ ိ့ၣ် လ အပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် 

မ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သလီ  နတ ့ၣ်စးထီ ့ၣ်မူၤတ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဟံးန   ့ၣ်မ ဒါန   ့ၣ်လီူၤ. လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ 

တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ဆ  အူီၤလ အ ထ  ့ၣ်နးဲလိူၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဆ  အူီၤလ လံ ့ၣ်ပရ ဆ  -  

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဒးီသိလ  ့ၣ် အတ ့ၣ်မူၤစ ူၤတဖ ့ၣ် (Driver and Vehicle Services), 445 

Minnesota St., Suite 180, St. Paul, Minnesota 55101 သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 နကဘ ့ၣ်မူၤသထီီ ့ၣ် နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ဖဲနတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်မ ဒါ ကတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် 

ဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံ တန ံ့ၣ်အတီ ့ၣ်ပ ူၤ ခီဖ ိ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် နမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

ဒးီနတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤ အလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 တ ့ၣ်ပ ဲပ ူၤအူံၤ ဘ ့ၣ်ထ ဲစ  ့ၣ်ကီးဒးီ မါဝူၤ, ပ ူၤအ ိ့ၣ်ဃ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤဒးိသန  ူၤသး လ အသးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 

26 န ံ့ၣ် ဖဲလ အဝဲသ  ့ၣ်မ  ့ၣ်တအ ိ့ၣ်ဆိးဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်မ  ့ၣ်သးမူၤကလီအကတီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်ဟ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်ကလ  ံၣ် လ ကက သ ျဲးအဂ  ံၣ် တ ံၣ်ရ  ံၣ်တ ံၣ်က  ူၤ 

(Selective Service) 

နသးန ံ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ် 18 န ံ့ၣ် ဒးီ 26 န ံ့ၣ်အဘ  ့ၣ်စ ူၤ ဒးီမ မ  ့ၣ် ပ ူၤအမဲရကူၤထံဖိကီ ့ၣ်ဖိ မ တမ  ့ၣ် 

အ ိ့ၣ်ဆိးလ ထံကီ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကဆဲးလီူၤနမံူၤဖဲ ကီ ့ၣ်အမဲရကူၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤတ ့ၣ်ကလ  ့ၣ် 

လ ကကဲသ းအဂီ ့ၣ် တ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤအပ ူၤ ဖဲနမ  ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

ဒးီသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်မူၤစ ူၤခး တမံူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. နသးန ံ့ၣ်မ  ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 18 န ံ့ၣ်န   ့ၣ်, DVS 

ကပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ် တ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤဖဲ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤတ ့ၣ်ကလ  ့ၣ် လ ကကဲသ းအဂီ ့ၣ် တ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤ 

အပ ူၤ ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  နသးန ံ့ၣ်ပ ဲူၤထီ ့ၣ် 18 န ံ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. "တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲလ တ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤအဂီ ့ၣ်" 

ဖဲတ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်အဆ ကတီ ့ၣ်အံူၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ သ းအ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤတ ့ၣ်ကလ  ့ၣ် 

လ ကကဲသ းအဂီ ့ၣ် တ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤသစဲး, ကီ ့ၣ်အမဲရကူၤ  တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သီအခိ ့ၣ်တီ 50 

အတ ့ၣ်ပိ ့ၣ်ထ ဲ, တ ့ၣ်နူီၤဖး 453 န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

က  ံၣ်စ  ံၣ်တ ံၣ်အ  ံၣ်သျဲးပ ံၣ်ပန  ံၣ်ချဲးတဖ ံၣ် 

နပတံထီ ့ၣ် မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခး ဖဲဝဲူၤဒ းတဖ   ့ၣ်လ ့ၣ်လ ့ၣ်လ  အတ  ့ၣ်လိ ့ၣ် 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. နကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် 

လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ လ အကက းအဘ ့ၣ် လ ခးလ နကပတံထီ ့ၣ်အူီၤအဂီ ့ၣ် (တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတီ ့ၣ်, 

REAL, မ တမ  ့ၣ် တ ံၣ်ဟ  ံၣ်အါထ  ံၣ်တ ံၣ်အ  ံၣ်သျဲး) န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲနူၤလ  နကအ ိ့ၣ်ဒးီ 

ခးထဲတကလ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. DVS တဟ  ့ၣ်လီူၤ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခး ဆ ပ ူၤလ အအ ိ့ၣ်ဒးီ 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ ဖိးသဲစး လ တအ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်က ဲးဖ  ့ၣ်လီူၤအပတီ ့ၣ် လ အပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲ ပ ူၤတဂူၤအူံၤ ကဟ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်က ံ ့ၣ် အတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် 

ခ ဲးယ ့ၣ်လီူၤဆီတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 
ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်တ ံၣ်မူၤစ ူၤအဘ ျဲးအလ တဖ ံၣ် 

လ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးဖ ါလ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤ လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ, တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခး, 

ဒးီပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤစ ူၤအဂူၤ အဘ းအလဲတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် ထီဘ ိက  ့ၣ်သဃူဲၤအူီၤဖဲ 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအဘ းအလဲ (Driver Services Fees) ကဘ ံးပူၤ ဖဲ DVS 

ပ  ့ၣ်ယဲူၤသန  အလိူၤတက  ့ၣ်. တ ့ၣ်အလဲတဖ ့ၣ် ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဆ တဲ ့ၣ်လီူၤအူီၤခီဖ ိ တ ့ၣ်ဘ  သစဲး 

ဒးီဒးိသန  ူၤထီ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဆီတလဲအသးအဖီခိ ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်မူၤစ ူၤလ အခ ျ့ (အက ူိၤအက  လ အခ ျ့) 

နမူၤခ ျ့ထီ ့ၣ် နပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခး သ ဝဲ လ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ် 

အါထီ ့ၣ်အဘ းအလဲ $20.00 န   ့ၣ်လီူၤ. လံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် လီူၤလီူၤဆီဆီတနူီၤန   ့ၣ် တကက းဝဲ 

ဘ ့ၣ်ဝဲဒးီ အက ိူၤအက ဲလ အခ ျ့အတ ့ၣ်မူၤစ ူၤအဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်, ဒးီတ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ 

တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်မူၤ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤ 

ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခးတဖ ့ၣ် လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်အါထီ ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး, လံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်အဆိကတ  ့ၣ် 

တခါလ ့ၣ်လ ့ၣ် ဒးီဖဲတ ့ၣ်မူၤဂ ူၤထီ ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခးသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကရဲ ့ၣ်က ဲူၤ 

အူီၤ ဖဲတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤမ  ့ၣ်နူံၤ သ  (3) သအီတီ ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤစ းကါတ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် ကက းဒးိန   ့ၣ် 

ခးလ  UPS (United Parcel Service) လ တ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤမ  ့ၣ်နူံၤ အသ ီ10 အတီ ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

  

  

https://dps.mn.gov/divisions/dvs/Pages/drivers-license-fees.aspx
https://dps.mn.gov/divisions/dvs/Pages/drivers-license-fees.aspx


 

 

50 

အဆ ဒ ိ့ၣ် 

 

တခ  းတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တခါလ ့ၣ်လ ့ၣ် လ ကမ   ့ၣ်က ဲပ ူၤအခါန   ့ၣ်, မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်အူံၤအ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်ပီးတ ့ၣ်လီ လ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤ ဒးီကအ ိ့ၣ်ဒးီစဲးဖီကဟ ့ၣ် လ အဂ ူၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

မူၤညီန  ့ၣ်နသးဒးီနသလိ  ့ၣ်တက  ့ၣ်. ဖးပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလံ ့ၣ်တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲ ဒးီသ  ့ၣ်ညါလ  ကဘ ့ၣ် 

စ းကါတ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤခဲလ  ့ၣ်ဒ့ၣ်လဲ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ညီန  ့ၣ် သမံသမိးက  ့ၣ် မ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်, န ီ့ၣ်ထ ါကဆ ီ 

သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ကလူၤဒသီဒ ကလံူၤတဖ ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကလ  ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံး (ထါယ  ့ၣ်) 

တဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကမူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  အကမူၤတ ့ၣ်ဂ ူၤဂ ူၤဘ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  

နကန ့ၣ်ပ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အသနိ ီ့ၣ်ထိ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ပန ီ့ၣ် အတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤအက ိူၤအက ဲ 

တက  ့ၣ်. 

ဖဲနန  ့ၣ်လီူၤလ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤအခါန   ့ၣ်, သမံသမိးက  ့ၣ် နခးဆ  ့ၣ်နူီၤ ဒးီမဲ ့ၣ်ထံကလူၤ ဒ့ၣ်သးိကမူၤ 

လီူၤတံ ့ၣ်လ  မ  ့ၣ်အလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤလိူၤက ဲူၤဘ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိ 

တဖ ့ၣ် တ ့ၣ်ကပ ဲဆ  ့ၣ်နူီၤအူီၤ ဖဲတ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ  အသ တမူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ် နတ ့ၣ်ကထံ ့ၣ်တ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

သ တတတီဃ ့ၣ်နူၤလ  နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဒ့ၣ်ညီန  ့ၣ်အသးိအဂီ ့ၣ် တက  ့ၣ်. က ဲူၤလိူၤက ဲူၤဘ ့ၣ် ဒးီထီထီ ့ၣ် 

နလီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိး ဒးီမူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  နပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိကိးဂူၤ ကမူၤအူီၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

2 နသလိ  ံၣ် 

 

သိလ  ့ၣ်လ ီ ့ၣ်ခံမ  ့ၣ်အ ဂီူၤ 

မ  ့ၣ်အ  ့ၣ်ဆဲးကပီူၤအလ  ဲ ့ၣ်

ဂီူၤ ဒးီတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ  

တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဃ ့ၣ်ခံမ  ့ၣ်အ ပန ီ့ၣ်

တဖ ့ၣ် 

 

လဲးစ  ့ၣ်ဘ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  

ဒးီမ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ် 

သိလ  ့ၣ်သဒ ီ

သိလ  ့ၣ်ယ ီ ့ၣ်တ

ကိးတဖ ့ၣ် 

ပီူၤဘိမူၤဆံးလီူၤ

သိလ  ့ၣ်စဲးကလ  ့ၣ် အက ိူၤအက လဲီူၤဆီလိ ့ၣ်သးခံဘိ 

လ ကစ းကါ န ီ့ၣ်ပတ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

သိလ  ့ၣ်သဒ ီ

တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဃ ့ၣ်ခံ

မ  ့ၣ်အ ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ

ဘ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  

သိလ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီ 

မ  ့ၣ်အ  ကစီူၤထီ ဒးီကစီူၤဖ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

န ီ့ၣ်ထ ါကဆ ီ သိလ  ့ၣ် 

မဲ ့ၣ်ကလူၤဒသီဒ  

ကလံူၤတဖ ့ၣ် 

မဲ ့ၣ်ထံကလ ့ၣ်လ 

အပ ူၤဖ ဲး 

မဲ ့ၣ်ထံကလ ့ၣ်က  ့ၣ်

လ လီ ့ၣ်ခံ သိလ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကလ  ့ၣ် 

နသလိ  ့ၣ် 

နသလိ  ့ၣ် ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒ ီး တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လ ံၤတဖ ့ၣ်အ ံၤန   ့ၣ်လ ံၤ 
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သလိ  ံၣ်အတ ံၣ်လ ိံၣ်ဘ ံၣ်တဖ ံၣ် 

န  ံၣ်ပတ  ံၣ်တဖ ံၣ် 

သလိ  ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်ပဒ းခဲလ  ့ၣ် ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ န ီ့ၣ်ပတ  ့ၣ် အက ိူၤအက ဲ အစ ူၤကတ  ့ၣ် ခံခါ 

ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်/ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ န ီ့ၣ်ပတ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

သလိ  ံၣ်သဒ တဖ ံၣ် 

သလိ  ့ၣ်လ ပ ူၤလဲူၤတ ့ၣ်ဖိအဂီ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ်သဒ ီအမဲ ့ၣ်ညါ ဒးီအလီ ့ၣ်ခံ 

န   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်ပဒ းခံပ ီတဖ ့ၣ် ဒးီသိလ  ့ၣ်မိ ့ၣ်လိ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ သိလ  ့ၣ်သဒအီမဲ ့ၣ်ညါ 

တဖ ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်သဒအီလီ ့ၣ်ခံမ  ့ၣ်ဂ ူၤ မ တမ  ့ၣ် မ  ့ၣ်အ  ့ၣ်ဆဲးကပီူၤတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

သလိ  ံၣ်တ ံၣ်ဟ  ံၣ်တ ံၣ်ကလ  ံၣ် 

နသလိ  ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကလ  ့ၣ် လ အမူၤတ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ဒ လ ဲဖိ 

တဖ ့ၣ်, ပီူၤအ ရ ူၤတဖ ့ၣ်, ဒးီမီကိလံသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တမ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကလ  ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

ဒးီဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် တ ့ၣ်ကစ းကါအီူၤ ထဲဒ ့ၣ်လ  ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. လ တ ့ၣ်က 

ဟးဆ ဲး တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအဂီ ့ၣ် စ းကါ နသလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကလ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤ 

အလီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. တဘ ့ၣ်ဆီ ့ၣ်သ ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကလ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်တလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤအပ ူၤ 

တဂ ူၤ. ဟးဆ ဲးတ ့ၣ်ဆီ ့ၣ်သ ီ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကလ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ပညိ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဘးိဘ ့ၣ်ရူၤလီူၤလ နဟဲတ ူၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

 

သလိ  ံၣ်မ  ံၣ်ညါ ဒ ျဲးသလိ  ံၣ်လ  ံၣ်ခ  မ  ံၣ်အ တဖ ံၣ် 

သလိ  ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ် လ တပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ သိလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ် ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါ 

မ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဝါ ခံဖ   ့ၣ်လ အမူၤတ ့ၣ်လ  မ  ့ၣ်အ အကစီူၤထီ ဒးီမ  ့ၣ်အ အကစီူၤဖ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, 

ဒးီသလိ  ့ၣ်လီ ့ၣ်ခံမ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤတဖ ့ၣ် လ အကပီူၤထီ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ယီ ့ၣ်လီူၤ န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 
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ဖဲတ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ် မ  ့ၣ်အ အကစီူၤထီအခါန   ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ အူံၤ ကဘ ့ၣ် 

လ ကပီူၤထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤတဖ ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါ ဖဲက ဲမ  ့ၣ်အပ ူၤ အစီူၤစ ူၤယံူၤ 

အစ ူၤကတ  ့ၣ် 350 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

ဆီတလဲ သလိ  ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ  လ အဟးဂီူၤတဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. လါနါလ  

အတဲူၤဖးသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤပ ဲတ ့ၣ်စ  ့ၣ်စီ ့ၣ် ဒးီဖ ့ၣ်ကမ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်လ  ကအ ိ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သး ဖဲမ  ့ၣ်အ ဖ   ့ၣ် 

အပ ူၤ လ အဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ကပီူၤလီူၤစ ့ၣ် ဒးီမူၤအါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဆဲးကပီူၤကပပ  ့ၣ်ကပပီူၤ 

လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

မူၤကဆ ီ နသလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ် တလီ ့ၣ်လီ ့ၣ် ဒ့ၣ်နမူၤကဆ ီ သလိ  ံၣ်မ  ံၣ်ကလူၤ 

ဒ သဒ ကလ ူၤအသးိတက  ့ၣ်. သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ လ အဘ ့ၣ်အ အူံၤ မူၤစ ူၤလီူၤ မ  ့ၣ်အ  

တ ့ၣ်ကပီူၤ 75 မ းကယူၤအဂီ ့ၣ်သ န   ့ၣ်လီူၤ.  

ဒ့ၣ်သးိကမူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  သလိ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ မဲ ့ၣ်ညါ လ ကပီူၤတ ့ၣ်လ အကက းအဘ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, 

မူၤက  ့ၣ်အူီၤ အစ ူၤကတ  ့ၣ် တန ံ့ၣ်တဘ ီတက  ့ၣ်. သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ ဖ   ့ၣ်တနူီၤ လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

ပီးလီဘ  ့ၣ်စ ူၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဆီလီူၤပ ့ၣ်လီူၤ လီူၤလီူၤဆီဆီန   ့ၣ်လီူၤ. ဆ ညါတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤအဂီ ့ၣ် 

က  ့ၣ်သဃူဲၤဖဲ  နပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလံ ့ၣ်တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲတက  ့ၣ်. 

သလိ  ့ၣ်တနူီၤန   ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ လ  အမူၤစ ့ၣ်လီူၤဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်, 

လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ကိးအူီၤလ  မ  ့ၣ်အ ဖ   ့ၣ်ကပီူၤလ မ  ့ၣ်ဆါခီဂီ ့ၣ် လ အကပီူၤထီ ့ၣ်ဒ ့ၣ်အတ ့ၣ် 

ဖဲနန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ မ  ့ၣ်ဆါခီအခါန   ့ၣ်လီူၤ. မ  ့ၣ်အ တ ့ၣ်ကပီူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ မူၤညီထီ ့ၣ်န   ့ၣ်ပ ူၤအဂူၤ 

လ ကထံ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်လီ ့ၣ်ခံမ  ့ၣ်အ  ဒးီတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ 

တကပီူၤထီ ့ၣ်ဒ ့ၣ်အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. 

နသလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ်အီူၤ ဖဲမ  ့ၣ်လီူၤန  ့ၣ်အကတီ ့ၣ် 

ဒးီတ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်စ းကါအူီၤ ပ  ့ၣ်တ ူၤမ  ့ၣ်ဟဲထီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်စ းကါစ  ့ၣ်ကီးအူီၤ 

ဖဲမ ခိ ့ၣ်ကလံူၤသ ီ့ၣ်ဂီူၤတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ် လ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ မ ခိ ့ၣ်စ ူၤ, မ ခိ ့ၣ်ဖီလီူၤ, သ  ့ၣ်လီူၤ, 

တ ့ၣ်စ ူၤမ ခိ ့ၣ်ဖီလီူၤ, မ တမ  ့ၣ် ဘ   ့ၣ်လီူၤအကတီ ့ၣ် ဒးီဖဲအဆ ကတီ ့ၣ် တကတီ ့ၣ်လ ့ၣ်လ ့ၣ် 

လ နထံ ့ၣ်က ဲလ မဲ ့ၣ်ညါ အစီူၤစ ူၤအစ ူၤကတ  ့ၣ် 500 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်တသ အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ  ဘ  ံၣ်ဘ ံၣ်က အတ ံၣ်ကပ ူၤ 

မ  ့ၣ်အ ဖ   ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဝါတဖ   ့ၣ်အံူၤ ကဘ ့ၣ်လ ကပီူၤ လဲးစ  ့ၣ်ဘ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  လ သလိ  ့ၣ်အလီ ့ၣ်ခံ 

ဒ့ၣ်သးိတ ့ၣ်ကထံ ့ၣ်အူီၤ လ မ  ့ၣ်နူၤခီအဂီ ့ၣ်လီူၤ. 
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တ ံၣ်ဃ ံၣ်ခိ ံၣ်ဃ ံၣ်ခ မ  ံၣ်အ ပန  ံၣ်တဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဃ ့ၣ်ခံမ  ့ၣ်အ ပန ီ့ၣ်ခဲလ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်မူၤတ ့ၣ်ဒ့ၣ်အလီ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဝဲအသးိန   ့ၣ်လီူၤ. နကဘ ့ၣ် 

စ းကါ တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဃ ့ၣ်ခံမ  ့ၣ်အ ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဖဲလ နသလိ  ့ၣ်အလဲ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤလ  

နတီ ့ၣ်အူီၤအလဲ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်ဒသီဒ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ နလီ ့ၣ်ခံ လ ကထံ ့ၣ်နစ လ ့ၣ် ဒးီနစ ဒ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်န ဲ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

မ  ံၣ်အ တ ံၣ်ကပ ူၤ လ တ ံၣ်တတ ဃ ံၣ်အ ူၤတဖ ံၣ် 

မ  ့ၣ်အ တ ့ၣ်ကပီူၤအလ ဲ ့ၣ်လါအဲး, မ  ့ၣ်အ တ ့ၣ်ကပီူၤကပပ  ့ၣ်ကပပီူၤတဖ ့ၣ်, မ  ့ၣ်အ ဖ   ့ၣ်ကပီူၤ 

မ  ့ၣ်မ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ပညိ ့ၣ်လီူၤလီူၤဆီဆီအဂီ ့ၣ်. တ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်တဘ ့ၣ်စ းကါအူီၤလ  

သလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်စိဟ  ့ၣ်ကမီူၤတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. 

ထဲဒ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ခ  ့ၣ်မ ခိ ့ၣ်ဖီတဖ ့ၣ်, ဒးီတ ့ၣ်ပီးတ ့ၣ်လီလ  တ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်သကဲတီူၤက ဲမ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, 

ဒးီဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သိလ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်စိဟ  ့ၣ်ကမီူၤအူီၤတဖ ့ၣ် ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ် မ  ့ၣ်အ တ ့ၣ်ကပီူၤ အလ ဲ ့ၣ် 

လါအးဲ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ထဲဒ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်စိဟ  ့ၣ်ကမီူၤအူီၤတဖ ့ၣ်, က ိဘ း(စ)တဖ ့ၣ်, 

တ ့ၣ်ပီးတ ့ၣ်လီလ  တ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်သကဲတီူၤက ဲမ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်ပဒ းတ ံ ့ၣ်တ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်လ  

တ ့ၣ်မူၤစ ူၤအဂီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ဒးီစံ ့ၣ်ပ ဲူၤတ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤအူံၤ တ ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤဒးီ မ  ့ၣ်အ ကပီူၤ 

ကပပ  ့ၣ်ကပပီူၤတဖ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ထဲဒ ့ၣ် က ိဘ း(စ)တဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်ပီးတ ့ၣ်လီလ အသ းက ံ ့ၣ် မ ခိ ့ၣ်ဖီ, 

ဒးီသလိ  ့ၣ်စိ ့ၣ်လံ ့ၣ်ပရ လ ဝ  ့ၣ်ပ ူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤဒးီ မ  ့ၣ်အ ဖ   ့ၣ်ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

ပ ူၤဘမိူၤဆ ျဲးလ ူၤသလိ  ံၣ်စ ျဲးကလ  ံၣ်တဖ ံၣ် 

သလိ  ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤဒးီ ပီူၤဘမိူၤဆံးလီူၤသလိ  ့ၣ်စဲးကလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

ဒ့ၣ်သးိကပ ူၤဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အကလ  ့ၣ်သ ီ့ၣ် သတ  ့ၣ်ကလ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သ ီ့ၣ်ယံ ့ၣ်ယံ ့ၣ်ထ ထ  

တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် လီူၤဆီဒ ့ၣ်တ ့ၣ် လ တ ့ၣ်ကလ  ့ၣ်သ ီ့ၣ်စ  မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်သ ီ့ၣ်ပပီးပပီးပပးပပးတဖ ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ်လီူၤ. ညီန  ့ၣ်သမံသမိးက  ့ၣ် ပီူၤဘိမူၤဆံးလီူၤသိလ  ့ၣ်စဲးကလ  ့ၣ် လ ခ ့ၣ်ဘ ိ့ၣ်မိ ့ၣ်န ီ့ၣ်ဆဲး 

မ  ့ၣ်အ လ  ့ၣ်အတ ့ၣ်စ ံ ့ၣ်ထီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

 

မ  ံၣ်ထ ကလ ံၣ်က  ံၣ်လ လ  ံၣ်ခ တဖ ံၣ် 

သလိ  ့ၣ်လ ပ ူၤလဲူၤတ ့ၣ်ဖိအဂီ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ် တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤဒးီ မဲ ့ၣ်ထံကလ ့ၣ် 

က  ့ၣ်လ လီ ့ၣ်ခံတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်ပဒ းလ တ ့ၣ်ဒးိလဲအဂီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ တ ့ၣ်တတ အူီၤ 
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ဒ့ၣ်သးိကဟ  ့ၣ်ပ ဲတ ့ၣ်က  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ကလ ့ၣ်လ လီ ့ၣ်ခံတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အါထီ ့ၣ် 

မဲ ့ၣ်ထံကလ ့ၣ် လ အကပူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ့ၣ်ပဒ းခံပ ီတဖ ့ၣ် လ ညီန  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စ းကါအူီၤလ  တ ့ၣ်တ ံ ့ၣ်တ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်အူံၤ  

တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အါထီ ့ၣ် မဲ ့ၣ်ထံကလ ့ၣ် လ အကပူၤန   ့ၣ်လီူၤ. မဲ ့ၣ်ထံကလ ့ၣ် 

လ အကပူၤအူံၤ ကဒ းထံ ့ၣ်လီူၤတံ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဖဲအတီ ့ၣ်ဃ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤလ  

အမူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ်တ ့ၣ်ထံ ့ၣ် လ မဲ ့ၣ်ထံကလ ့ၣ်လ က  ့ၣ်လီ ့ၣ်ခံအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ံၣ်လ  ံၣ်ဆ  ံၣ်န ူၤယ  ံၣ်တကိျဲးတဖ ံၣ် ဒ ျဲးကလ ူၤထ  ံၣ်တဖ ံၣ် 

မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိးတဖ ့ၣ်အူံၤ ကအ ိ့ၣ်ကဆ ဲကဆ  ီဒးီအ ိ့ၣ်ဒးီ 

အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလ အဂ ူၤ ဒ့ၣ်သးိပ ူၤဒးိလိသ  ့ၣ်ဖိကိးဂူၤ စ းကါအူီၤကသ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိး 

တဖ ့ၣ်, ဒးီတ ့ၣ်စ းကါ လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိးအူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤန ီ ့ၣ်န ီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

ကလံူၤဒ သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်တိ ့ၣ်ပ ့ၣ်လ ကမူၤတ ့ၣ်ဒးီ လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိး 

တဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကဒသီဒ  တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤတမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တ အူီၤလ  

ကပ ူၤဃ ့ၣ်ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိတ ့ၣ်သ တဆီ ့ၣ်ဖ ိးက ံ ့ၣ်အူီၤအဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. 

ပ ့ၣ်ကဆ ဲကဆ ီ န ီ့ၣ်က ူၤလ ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ညါ ဒ့ၣ်သးိအသ တအ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်ကမ ံူၤကမ ီူၤတဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်လီူၤပပံလီူၤပပါအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ဖဲကလံူၤထ  ့ၣ်ကဖိထီ ့ၣ် 

သတ  ့ၣ်ကလ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤလ  န ီ့ၣ်က ူၤလ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ညါတဖ ့ၣ်အူံၤ 

ကဲထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖ ိးသဖိ လ အလီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်တဖ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

တခ  းနန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အအ ိ့ၣ်ဒးီ ကလံူၤဒ းတဖ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ဖးပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အလံ ့ၣ်တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲတက  ့ၣ်. 

 

သလိ  ံၣ်ပ ံၣ်ဖ ျဲးတဖ ံၣ် 

သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးတဖ ့ၣ်အူံၤ တီ ့ၣ်ဃ ့ၣ်နသိလ  ့ၣ်အတယ  ့ၣ်ဃ  ဒးီက းထ းဃ ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ခိ ့ၣ် အမဲ ့ၣ် 

ဘ  ့ၣ်ဘ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. သမံသမိးက  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးတဖ ့ၣ်ညီန  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်က း 

တဖ ့ၣ်, အးဲဖးထီ ့ၣ်သးတဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်ဟးဂီူၤလ တဃ တဃီူၤတဖ ့ၣ်, အလ ူၤက ိအလီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, 

အကဖိထီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ဒးီအပ ူၤဖ ိတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. စိ ့ၣ်ဃ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးအဘ ဲ ့ၣ် လ အဂ ူၤ 

တခါ ဒးီသမံသမိးက  ့ၣ်အကလံူၤတလီ ့ၣ်လီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးတဖ ့ၣ်အူံၤ တအ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်တ ံ ့ၣ်ကတၠူ ့ၣ်တ ့ၣ် ဖဲလ  ့ၣ်ဖိပပံ မ တမ  ့ၣ် မဲးကမ  ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အပ ူၤ ဒ့ၣ်သးိ 

က ဲဂ ့ၣ်လ  ့ၣ်ဒါ မ တမ  ့ၣ် က ဲတံးအ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အလိူၤဘ ့ၣ်. 
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သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးတဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါအူီၤလ  ကလံူၤသဟီ ့ၣ် စ ူၤလီူၤက ံ ့ၣ် 1 psi (အပီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

လ တစက ဲယါစ မ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်) ကိးလါဒးဲန   ့ၣ်လီူၤ. သမံသမိးက  ့ၣ် နသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံး ကလံူၤသဟီ ့ၣ် 

တလီ ့ၣ်လီ ့ၣ် ဒးီတဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးလ  အကလံူၤကဖိတလ ပ ဲူၤတဖ ့ၣ် 

နတီဘ ီတဂ ူၤ.  

• သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံး ကလံူၤသဟီ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က  ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤ လ အအ ိ့ၣ်ဖဲ နသလိ  ့ၣ် 

အပဲတတီ လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်တကပူၤအကိပ ူၤ စးခိက းစဲအလိူၤ မ တမ  ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ် 

ကစ ့ၣ် အလံ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲအပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ.  

• သမံသမိးက  ့ၣ် နသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံး တခ  းနန ီ့ၣ်နသလိ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဖဲနန ီ့ၣ်တ  ့ၣ်လံအူီၤဝံူၤ 

အစ ူၤကတ  ့ၣ် သ န ့ၣ်ရံ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• ထ န  ့ၣ်လီူၤ ကလံူၤသဟီ ့ၣ်န ီ့ၣ်ထိ ့ၣ် ဖဲနသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံး န ီ့ၣ်တတီအဘဖိိအပ ူၤတက  ့ၣ်. 

န ီ့ၣ်ထိ ့ၣ်အူံၤ ကပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် psi လ တ ့ၣ်ထိ ့ၣ်ဒ းပ ့ၣ်အူီၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ထိ ့ၣ်သတတီူၤ psi လ တ ့ၣ်ထိ ့ၣ်ဒ းပ ့ၣ်အီူၤအူံၤ ဒးီ psi လ တ ့ၣ်ထံ ့ၣ်န   ့ၣ်အူီၤသ ဖဲ 

စးခိက းစဲလ ပဲတတီလ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်တကပူၤအလိူၤ မ တမ  ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ် 

ကစ ့ၣ် အလံ ့ၣ်တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲအလိူၤတက  ့ၣ်. တဘ ့ၣ်ထိ ့ၣ်သတတီူၤ psi လ နသလိ  ့ၣ် 

ပ ့ၣ်ဖံးအလိူၤတဂ ူၤ. 

• ဖဲတ ့ၣ်ထိ ့ၣ်ဒ း၀ဲဲၤဒ ့ၣ် psi မ  ့ၣ်အါန   ့ၣ်ဒးံန ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ဲဟးထီ ့ၣ်ကလံူၤ 

ပ  ့ၣ်တ ူၤလ အန ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လိ ့ၣ်သးတက  ့ၣ်. န ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ်မ  ့ၣ်စ ူၤန   ့ၣ်, ထ န  ့ၣ်အါထီ ့ၣ်ကလံူၤ 

ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  အတ ူၤထီ ့ၣ်ဘးဆ  န ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ်အကက းအဘ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• သမံသမိးက  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးတလီ ့ၣ်လီ ့ၣ် လ တ ့ၣ်လီူၤဘ ဟးဂီူၤ ဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒ ိ

ဘ ့ၣ်ထံး အတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ကီတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးအံူၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ  

အတဖိးသစဲး ဖဲလ သိလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးအခီ ့ၣ်တဃ ့ၣ်အယိ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်စ ူၤန   ့ၣ်ဒးံ တစ မ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ် 

တဆံဃ ပ တပ အခါန   ့ၣ်လီူၤ. အက ိူၤအက ဲညီတဘလိ  ကသမံသမိးက  ့ၣ် 

တ ့ၣ်လီူၤဘ ဟးဂီူၤအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်ဝဲ တ ့ၣ်စ းကါ ဖဲန ံ့ၣ်စ အဘ  ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

• ဟံးန   ့ၣ် ဖဲန ံ့ၣ်စ တဘ  ့ၣ် ဒးီဖီ ့ၣ်ဃ ့ၣ် အူၤပပ ့ၣ်ဟ ့ၣ်လ ခ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဂီူၤခိ ့ၣ် လ နစ မ  ့ၣ်က   ့ၣ် 

ဒးီစ မ  ့ၣ်ယ  ့ၣ်(စ န ဲ့ၣ်တ ့ၣ်) အဘ  ့ၣ်စ ူၤတက  ့ၣ်. 

• ဃ ထ  နသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးအခီ ့ၣ်တဃ ့ၣ် လ အဖ ါဘ ကတ  ့ၣ်တတီူၤ ဒးီထ န  ့ၣ်လီူၤ 

လ ခ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်သ ့ၣ်ဃ ံ(ဖဲန ံ့ၣ်စ ) ဖဲအပန  ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ်အက ါတခါအပ ူၤတက  ့ၣ်. 

• လ ခ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်သ ့ၣ်ဃ ံမ  ့ၣ်လီူၤဘ က ံ ့ၣ် လ နသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံး အခီတဃ ့ၣ်အကဆ း 

န   ့ၣ်, နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အအ ိ့ၣ်ဒးီ သိလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးအခီ ့ၣ်တဃ ့ၣ် လ အဖိးသစဲး 

ဒးီအပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးအခီ ့ၣ်တဃ ့ၣ် မ  ့ၣ်လီူၤဘ န   ့ၣ်ဒးံ 
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တ ့ၣ်အူံၤန   ့ၣ်, နသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  ကစ ီူၤတံ ့ၣ်ဃ ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးနးနးအကတီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ လီူၤစ ူၤဝဲဖးဒ ိ့ၣ်လံန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

သလိ  ံၣ်မ  ံၣ်ကလူၤဒ သဒ ကလ ူၤ ဒ ျဲးပ တတ တဖ ံၣ်  

ဖဲနန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, နတ ့ၣ်ထံ ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ကလူၤဒသီဒ ကလံူၤတဖ ့ၣ် ဒးီပဲတတီ 

တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်တဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်နးိအူီၤ ခီဖ ိ တ ့ၣ်တဲူၤဖးတဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်, 

ထံသဝံ, ပစီူၤထံ, ထံလီူၤသကူၤ မ တမ  ့ၣ် မ ခိ ့ၣ်ဖီဘ ့ၣ်. တ ့ၣ်တဘ ့ၣ်ဘ းလီူၤကစဲူၤ တ ့ၣ်ဖိ 

တ ့ၣ်လံူၤတဖ ့ၣ် လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ကလူၤဒသီဒ ကလံူၤ အဘ  ့ၣ်စ ူၤဘ ့ၣ်. 

လံ ့ၣ်မံူၤပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီစးခိက းစဲတဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပီးလီအဂူၤ လ အဘ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲအူီၤ 

ခီဖ ိ ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ  သဲစးအူံၤ တ ့ၣ်က းလီူၤပ ့ၣ်အူီၤဖဲ နသလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ကလူၤဒသီဒ ကလံူၤ 

အလိူၤ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ် ဒးီထံလီ ့ၣ်ကီ ့ၣ်ပ ူၤ တ ့ၣ်ဟးကသ  ့ၣ်ကသ ီ

ကရ  ့ၣ် စးခိက းစဲတဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် အတ ့ၣ်သမံသမိးထံ လ အဖိးသစဲး 

စးခိက းစဲတဖ ့ၣ်, ဒးီ EZpass အ ံ့ၣ်လဲးတထီနးံ တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်ဃ ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ခိသ ဲပီးလီတဖ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်ဖ ါဟီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဖ   ့ၣ်လီ ့ၣ်က ဲအက ိူၤအက ဲ (GPS) ဒးီတ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ 

အက ိူၤအက ဲအဂူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ထီ ့ၣ်အူီၤဖဲတ ့ၣ်ပီးတ ့ၣ်လီဖီ ့ၣ်ဃ ့ၣ်တ ့ၣ်အလိူၤမ တမ  ့ၣ် 

ပ ့ၣ်လီူၤအူီၤ ဖဲသလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ကလူၤဒသီဒ ကလံူၤ အခီ ့ၣ်ထံးကတ  ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ခီဆ လ ပီးလီ လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ခိးက  ့ၣ်သမံသမိး တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲး 

ဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်ပီးလီအူံၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤ လ မဲ ့ၣ်ကလူၤက  ့ၣ်လ လီ ့ၣ်ခံလိူၤလိူၤ, 

အဖီခိ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် အဖီလ ့ၣ်တစဲးဖိ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ကလူၤဒသီဒ ကလံူၤအူံၤ တ ့ၣ်တတ အူီၤ, တကးဘ ဃ ့ၣ်အူီၤ, မ တမ  ့ၣ် 

တမူၤကဆ ီအူီၤဒးီ တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤလ  အဒ းဆဲးကပီူၤက ူၤအါထီ ့ၣ် မဲ ့ၣ်ကလူၤ မ တမ  ့ၣ် 

အမူၤစ ူၤလီူၤ တ ့ၣ်ကပီူၤလ အကခီဂ ့ၣ်အူီၤအဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. 

ပဲတတီကဒ ပီးလီတခါလ ့ၣ်လ ့ၣ် လ တ ့ၣ်က းထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤဖဲ သလိ  ့ၣ်ပဲတတီ 

အကပူၤတဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပဲတတီလ အလီ ့ၣ်ခံတဖ ့ၣ်အလိူၤ ဖဲလါအကီ း 1 သ,ီ 1985 

ဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံတဖ ့ၣ် တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ်မူၤဃါအူီၤ လ အပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ကပီူၤဟဲခီဂ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤ 

အမ းကယူၤ ဒးီအဒ းအ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဆဲးကပီူၤက ူၤ အမ းကယူၤန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ကပီူၤခီဂ ့ၣ် 

န  ့ၣ်လီူၤ မ  ့ၣ်စ ူၤန   ့ၣ် 50 မ းကယူၤ, မ တမ  ့ၣ် ဆဲးကပီူၤက ူၤတ ့ၣ် အါန   ့ၣ် 20 မ းကယူၤန   ့ၣ်, 

တ ့ၣ်စ းကါအူီၤသ  ထဲဒ ့ၣ်လ  သလိ  ့ၣ်ပဒ းခံပ ီ အမဲ ့ၣ်ကလူၤလ လီ ့ၣ်ခံအလိူၤ, မ တမ  ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်မိ ့ၣ်လိ ့ၣ် အပဲတတီလီ ့ၣ်ခံ မ တမ  ့ၣ် အကပူၤတဖ ့ၣ်အလိူၤ (လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် 
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လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤအလီ ့ၣ်ခံ), သလိ  ့ၣ်လံးမိ ့ၣ်စ  ့ၣ်အလိူၤ မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်လ  ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စ းကါအူီၤ 

လ တ ့ၣ်ခ  ့ၣ်လီူၤပ ူၤသအံလိူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

န  ံၣ်ထ ါသလိ  ံၣ်မ  ံၣ်ကလူၤဒ သဒ ကလ ူၤတဖ ံၣ် ဒ ျဲးတ ံၣ်မူၤကဘ  ံၣ်လ ူၤ 

ထ ူၤလ ူၤသကူၤ လ ပ တတ ူၤလူိၤတဖ ံၣ်  

သလိ  ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ကလူၤဒသီဒ ကလံူၤအူံၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ထီထိ ့ၣ်ပ ့ၣ် 

စ  ့ၣ်ကီးအူီၤဒးီ န ီ့ၣ်ထ ါတဖ ့ၣ် လ အမူၤတ ့ၣ်ဂ ူၤဂ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်မူၤကဘ  ့ၣ်လီူၤ 

ထံလီူၤသကူၤ လ ပဲတတီလိူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤ ဒ့ၣ်သိးကပ ူၤဃ ့ၣ် ပဲတတီတဖ ့ၣ် 

ဒးီသလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ကလူၤဒသီဒ ကလံူၤတဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိအသ တအ ိ့ၣ်ဒးီ ထံသဝံ မ တမ  ့ၣ် 

ပစီူၤထံတဂ ူၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်တတ ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်ပ ံၣ်ဖ ျဲးတဖ ံၣ် မ တမ  ံၣ် သလိ  ံၣ်အပ ံၣ်ဒ သဒ တဖ ံၣ် 

သလိ  ့ၣ်လ ပ ူၤလဲူၤတ ့ၣ်ဖိအဂီ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤဒးီ သိလ  ့ၣ်အပ ့ၣ် 

ဒသီဒ တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံး အဂူၤတဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကဒသီဒ ဃ ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးလ  ကစဲဘ းစဲထီဒးီ ထံ, ဖ ့ၣ်ကမ  ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ပီးတ ့ၣ်လီအဂူၤ ဒးီဖ ိးတဆ က ံ ့ၣ် 

လ ကလံူၤက ါအဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

 

သလိ  ံၣ်အသအိတ ံၣ်မူၤတ ံၣ်လ ူၤတ ူၤလ ူၤတ ူၤအက ိူၤအက  တဖ ံၣ် 

ပ ံၣ်ဃ ံၣ်နသလိ  ံၣ် ဖ တ ံၣ်အ ိံၣ်သျဲးလ  အကမူၤတ ံၣ်ဂ ူၤဂ ူၤအဂ  ံၣ်တက  ံၣ်  

• ပ ူၤဃ ့ၣ်နစဲးဖီကဟ ့ၣ် လ တ ့ၣ်က ဲူၤလိူၤဘ ့ၣ်လိူၤ အကက းအဘ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• ပ ူၤဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးတဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကအ ိ့ၣ်ဒးီကလံူၤအကက းအဘ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• စ းကါသလိ  ့ၣ်အသအိကလ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က  ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဖးအူီၤတက  ့ၣ်. 

န  ံၣ်သလိ  ံၣ်ပ  ူၤဒ ျဲးတ ံၣ်သ တ ံၣ်ဘ ံၣ်လ ူၤတ ူၤလ ူၤတ ူၤ 

• ရဲ ့ၣ်က ဲူၤ ဒးီပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်ဃ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ တ ့ၣ်လဲူၤတဘ ီအပ ူၤတက  ့ၣ်. 

• န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ပ ဲူၤဒးီတ ့ၣ်သးဆး, ဟးဆ ဲးတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ အဒ းကဲထီ ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လိ ့ၣ်ဆိးက သ  

ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်အူီၤလ အခ ျ့, တ ့ၣ်မူၤခ ျ့ထီ ့ၣ်အူီၤ ဒးီပတ  ့ၣ်အူီၤ ခ ျ့သဒးံ. 

• ဃထံိသမံသမိး တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခ ျ့အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်. 

• ထ းက ံ ့ၣ်တ ့ၣ်လ အဃ တလ , ဟးဆ ဲးလ  တ ့ၣ်ကတီ ့ၣ်ထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤအဃ  

လ တ ့ၣ်တလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤတဖ ့ၣ် လ နသလိ  ့ၣ်ပ ူၤ. 
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• စ းကါပီးလီလ အပ ူၤဃ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့ ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်. 

• စ းကါသလိ  ့ၣ်ဂံယ  ့ၣ် န ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်တဖ ့ၣ်. 

• စ းကါ ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ဝံစိ ့ၣ်တီဆ  , စ းကါဃ  ့ၣ်သကိးသလိ  ့ၣ်တခိ ့ၣ်ဃီ, ဒးိသကိးသလိ  ့ၣ်, 

ယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဟးလ ခီ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်မူၤအူီၤမ  ့ၣ်သ တဘ ီလ ့ၣ်လ ့ၣ်. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် သလိ  ံၣ်တ ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်က ူၤ တ ံၣ်ဘ  သ စျဲးတဖ ံၣ် အ ူၤ ဘ ံၣ်ထ  ဒ ျဲး ပ ူၤကိျဲးဂူၤဒ ျဲး 

လ န  ံၣ်သလိ  ံၣ် ဖ ကမ   ံၣ်က  မ  ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ်အ ူၤ ဖ က  ံၣ်စ  ံၣ်ပ ူၤန   ံၣ်လ ူၤ. တ ံၣ်ဘ  သ စျဲး လ လ ံၣ် 

သ  ံၣ်တဖ ံၣ်အ ူၤ ဘ ံၣ်ထ  ဒ ျဲး တ ံၣ်ပ ူၤဃ ံၣ် ဒ ျဲးတ ံၣ်န  ံၣ်နသလိ  ံၣ်န   ံၣ်လ ူၤ. 

လ က ဲမ  ့ၣ်လ အလဲ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်အီူၤ ဖဲက ဲမ  ့ၣ်တဝ ့ၣ် 

လ အထ ဲတကပူၤအလိူၤ မ တမ  ့ၣ်လ  - 

• တ ့ၣ်ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်မ တမ  ့ၣ်နကီပ ့ၣ်က ံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတခိ ့ၣ်လ အလဲူၤတ ့ၣ်လ တ ့ၣ်လဲူၤက ဲ

တခါခီလ  တ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် အတ ့ၣ်ဘ  သစဲးတဖ ့ၣ်အဖီလ ့ၣ်အခါ. 

• ဖဲလ သလိ  ့ၣ်အက ိူၤအထ ဲတဝ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပံးဃ ့ၣ်အူီၤလ  သလိ  ့ၣ်ကလဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်တ ထီ ့ၣ်အူီၤ မ တမ  ့ၣ် ဘ ီထီ ့ၣ်အူီၤအခါ. 

• ဖဲလ သလိ  ့ၣ်အက ိူၤအူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်နူီၤဖးလီူၤအူီၤ လ က ဲဖိတ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်သ က ိူၤအခါ. 

• ဖဲလ သလိ  ့ၣ်အက ိူၤအူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤ ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်အက ိူၤထဲတက ိူၤဧူိၤအခါ. 

• ဖဲအလီ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဝဲလ  ကဘ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ တ ့ၣ်သ းသလိ  ့ၣ်အက ိူၤ ဖဲတ ့ၣ်လဲူၤဘ းထီ ့ၣ်ဒးီ 

သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်စိဟ  ့ၣ်ကမီူၤပ ့ၣ် လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤ မ တမ  ့ၣ် ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အူီၤ ဖဲသလိ  ့ၣ် 

အက ိူၤပ ူၤအခါ (တ ့ၣ်သ းသလိ  ့ၣ်က ိူၤ တ ့ၣ်ဘ  သစဲး). 

 

သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်ခ ျ့ အတ ံၣ်ပ ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ် 

နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဒ့ၣ်ခ ျ့ န   ့ၣ်, နဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဆ ့ၣ်ကတီ ့ၣ်လ နန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် ဒ့ၣ်စ ူၤ လ ကခီဆ မူၤဆ  

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ်အပ ူၤ ဒးီနခိ ့ၣ်နဃ ူၤအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် လ အခ ျ့ 

န   ့ၣ်အလီ ့ၣ်န   ့ၣ် မူၤအါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

ဒးီဖဲတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး မ  ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်သး ဖဲသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့တလ အခါန   ့ၣ်, ပ ူၤတ  ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဖိ အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ နးဒးိန   ့ၣ်အလီ ့ၣ်သ ဝဲ ဒးီတ ့ၣ်သတံ ့ၣ်ပ  ့ၣ်န   ့ၣ် 

ကဲထီ ့ၣ်သးသ ဒ ိ့ၣ်န   ့ၣ်အလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ဂံ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ထံးသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ တ ့ၣ်ဘ  သစဲး လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဝဲလ  နကဘ ့ၣ် 

န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အသ တခ ျ့ န   ့ၣ်ဒးံ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလ အအ ိ့ၣ်ပ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဖီလ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  တ ့ၣ်အူံၤ 

ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ မ ခိ ့ၣ်ကလံူၤသ ီ့ၣ်ဂီူၤ, သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ ဒးီက ဲမ  ့ၣ်အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ. 

အဆ ဒ ိ့ၣ်   
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တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ခ ျ့ န   ့ၣ်ဒးံ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အန ီ့ၣ်ထိ ့ၣ်အထ  ့ၣ်န   ့ၣ် 

မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ အတဖိးသစဲးဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်န ီ့ၣ်ထ  ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ကတ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ်လီူၤလီူၤဆီဆီအလိူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ်သန ့ၣ်က , 

သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဖဲက ဲလ အ ိ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ိူၤခံဘ ိဃ  ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်န ီ့ၣ်ထိ ့ၣ်အထ  ့ၣ် 55 mph မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ်န   ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်အီူၤသ  10 mph ဖဲလ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ ဂ  ့ၣ်က ဲးစ းလဲူၤတလ က ံ ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်အဂူၤတခိ ့ၣ် လ အလဲူၤတ ့ၣ်ဆ ညါတပ ူၤဃ ီလ အပ ဲူၤဒးီအဖိးသစဲးအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲက ဲမ  ့ၣ်တနူီၤအပ ူၤန   ့ၣ် တ ့ၣ်ဆီလီူၤပ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ကဘ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့အစ ူၤကတ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲမ ခိ ့ၣ်ကလံူၤသ ီ့ၣ်ဂီူၤ, သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ ဒးီက ဲမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးညီန  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်, တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ အတဖိးသဲစး လ တ ့ၣ်ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

ကဘ  န   ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် န ီ့ၣ်ထိ ့ၣ်အထ  ့ၣ်အူံၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

မူၤန  ံၣ်- နမ  ့ၣ်ဟဲဘ းထီ ့ၣ်ဆ  က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် လ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခ ျ့ အတဖိးသဲစးဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

နတအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ခ ဲးတ ့ၣ်ယ ့ၣ်လီူၤဆီလ  က ဲမ  ့ၣ်လ စ ထ ဲတခီ လ အဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အခ ျ့လ အဖိးသဲစးန   ့ၣ်ဘ ့ၣ်. 

မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ လ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ တ ့ၣ်န ီ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်ဆိကမိ ့ၣ်ပ ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ်လ  သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ 

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ - 

 10 mph - ဖ က  ဖိက  ဆ ံၣ်တဖ ံၣ်အပ ူၤ  

 30 mph - ဖ ခ ပ ူၤဝ  ံၣ်ပ ူၤ မ တမ  ံၣ် ဝ  ံၣ်ဖိအက  မ  ံၣ်တဖ ံၣ်အပ ူၤ 

  55 mph - ဖ တ ံၣ်လ  ံၣ်အဂူၤတဖ ံၣ် လ အတဘ ံၣ်တ ံၣ်ပ ံၣ်ဖ ါလ ူၤတ  ံၣ်အ ူၤ 

ဖ တ ံၣ်က  ျဲးရ  ံၣ်အ ူၤအပ ူၤ 

ဖဲက ိဟီ ့ၣ်ကဝီူၤအပ ူၤန   ့ၣ်, မူၤစ ့ၣ်လီူၤသိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့ ဖဲဖိသ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဝဲအခါတက  ့ၣ်. 

ဖဲတ ့ၣ်မူၤလီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ထီ ့ၣ်ဘ ီထီ ့ၣ်အလီ ့ၣ်န   ့ၣ်, မူၤစ ့ၣ်လီူၤသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့ ဒးီန ီ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်ပဒအီပ ူၤတက  ့ၣ်. ထီဘနိ   ့ၣ် လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 

န ီ့ၣ်ထိ ့ၣ်အထ  ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

 

သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်ခ ျ့တ ံၣ်ပ ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ် ဒ ျဲးစ အ  ံၣ်လျိဲးတဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်ဃ အ ီ့ၣ်လိးနူၤလ  နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခ ျ့ န   ့ၣ်ဒးံ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်န ီ့ၣ်ထိ ့ၣ်အထ  ့ၣ် 

သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်မ  ့ၣ်ထံ ့ၣ်န   ့ၣ်လ  နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခ ျ့ န   ့ၣ်ဒးံ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်န ီ့ၣ်ထိ ့ၣ် 

အထ  ့ၣ် 20 mph မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ်အခါန   ့ၣ် တ ့ၣ်ကဃ အ ီ့ၣ်လိးအါထီ ့ၣ်နူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 
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တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ထံ ့ၣ်န   ့ၣ်လ နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ခ ျ့ န   ့ၣ်ဒးံ 100 mph န   ့ၣ်, နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခ ဲးယ ့ၣ်လီူၤဆီအူံၤ 

တ ့ၣ်ကဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ် လ အစ ူၤကတ  ့ၣ်ဃ လါန   ့ၣ်လီူၤ.  

 

တ ံၣ်မူၤစ ံၣ်လ ူၤသလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်ခ ျ့ 

ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် တ ့ၣ်ကလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်နူၤလ  နကမူၤစ ့ၣ်လီူၤ နသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးအါမံူၤန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်အကါဒ ိ့ၣ် ဒ့ၣ်သိးနကတိ ့ၣ်န ီ့ၣ်လ  တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်အူံၤ မူၤစ ့ၣ်လီူၤနတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်နခိ ့ၣ်ဃ ူၤဝးဝး ဒးီမူၤအါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်လ  နကပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ် 

ပ ့ၣ်ဂီ ့ၣ်ဖဲတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

နကဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤသလိ  ့ၣ် ဖဲနမ  ့ၣ်ဟဲဘ းထီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ် 

ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်မ  ့ၣ်အးိထီ ့ၣ်ပ ့ၣ် ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ တ ့ၣ်ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

နမ  ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ်တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သီအူံၤန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကဃ အါထီ ့ၣ် စ အ ီ့ၣ်လိး လ တစ ူၤန   ့ၣ်ဒးံ $25 

ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခ ျ့အတ ့ၣ်ဃ အ ီ့ၣ်လိးအဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤသလိ  ့ၣ်လ  ပ ူၤလ ဖီ ့ၣ်ဃ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်, ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်ဒတံီ ့ၣ်ဃ ့ၣ်တ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီမ  ့ၣ်အ လ ့ၣ်ကပ ီူၤ မ တမ  ့ၣ် မ  ့ၣ်အ  

ကပီူၤဆဲးက ူၤတ ့ၣ် လ က ဲမ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. မ ခိ ့ၣ်ကလံူၤသ ီ့ၣ်ဂီူၤတဂ ူၤ ဒးီက ဲမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလ အနးသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးအဂူၤတဖ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ကလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် ကနကီဘ  လီူၤသလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ကဘ  အူံၤ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤ ဖဲနလဲူၤတ ့ၣ်လ  က ဲလ အအ ံ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် အက  ့ၣ်က  မ တမ  ့ၣ် လဲူၤဘ းထီ ့ၣ် က ဲက  ့ၣ်သန  ့ၣ်, တ ့ၣ်လ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ခီဂ ့ၣ် 

လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ိူၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ  လ  ့ၣ်ဖိပပံ မ တမ  ့ၣ် မဲးကမ  ့ၣ်အလိူၤအခါန   ့ၣ်, 

နကဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤန   ့ၣ်လီူၤ. လ နကပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဖဲလ  ့ၣ်ဖိပပံ မ တမ  ့ၣ် မဲးကမ  ့ၣ်အလိူၤ 

အဂီ ့ၣ် ကဟံးန   ့ၣ်တ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ်ယံ ့ၣ်န   ့ၣ်အလီ ့ၣ် ဒးီညီလ ကတလံ ့ၣ်တပ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သ ိ့ၣ်လ  ့ၣ် 

အခိ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်ခ ျ့တ ံၣ်ပ ံၣ်ပန  ံၣ်လ တူိၤလူိၤ 

ပလီ ့ၣ်သး ဒးီလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်လီူၤလီူၤဆီဆီတဖ ့ၣ် ဒးီ 

"တဘ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ်တဂ ူၤ (No Passing)" တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ တ ့ၣ်ဆီလီူၤပ ့ၣ်လီူၤအူီၤ 

ဖဲတိူၤတဖ ့ၣ်အလိူၤတက  ့ၣ်.  



 

 

62 

တ ံၣ်ဟ  ံၣ်တ ံၣ်ပန  ံၣ် 

နမ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်သးဆီတလဲ သလိ  ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်န   ့ၣ်, ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 

ခီဖ ိတ ့ၣ်စ းကါ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ပီးလီ လ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အီူၤ ဒ့ၣ်သးိကဒ းသ  ့ၣ်ညါ 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ် ဘ ့ၣ်ဃးနတ ့ၣ်ပညိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်စးထီ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ်အူီၤ အစ ူၤကတ  ့ၣ် 100 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် 

တခ  းနဃ ့ၣ်တရံးနသလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. အးိထီ ့ၣ်ဃ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဆ ညါ ပ  ့ၣ်တ ူၤ 

နဃ ့ၣ်တရံးနသလိ  ့ၣ်ခိ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဟံးန   ့ၣ်က ဲအဂူၤတက ိူၤဝံူၤတစ တက  ့ၣ်. 

 

 

 

 

စ လ ံၣ် ဒ ျဲးစ အတ ံၣ်ဟ  ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ် 

လ တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် အမဲ ့ၣ်ညါ မ တမ  ့ၣ် အလီ ့ၣ်န   ့ၣ်, တ ့ၣ်စ းကါ 

စ လ ့ၣ် ဒးီစ အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဖဲမ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကပီူၤအ ိ့ၣ်ဒးံဝဲအခါ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲနန ီ့ၣ် 

တ ့ၣ်သ ထီ ့ၣ်ဘ ထီီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်တီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဃ တဖ ့ၣ်အခါ နတဘ ့ၣ် 

စ းကါ စ လ ့ၣ် ဒးီစ အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်ဘ ့ၣ်, မ  ့ၣ်လ  စ အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ် ထံ ့ၣ်ဝဲတသ အဃနိ   ့ၣ်လီူၤ. 

 

သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်က ူၤတ ံၣ်အက ိူၤတဖ ံၣ် 

သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်အက ိူၤအံူၤ မ  ့ၣ်က ဲအက ိူၤ ဖဲက ဲမ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်အပ ူၤ လ အလဲ ့ၣ် 

ဒ့ၣ်သးိကဟ  ့ၣ်ပ ဲ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်က ိူၤဖးထီ ့ၣ် လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ်လီူၤ. နအ ိ့ၣ်ဖဲ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်အက ိူၤ ဖဲနမ  ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ  က ဲမ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

က ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်တဘလိ ့ၣ်လ ့ၣ်အလိူၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. တဘ ီတခီ ့ၣ်န   ့ၣ် သလိ  ့ၣ်က ိူၤသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ 

တ ့ၣ်တတိူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ်, တ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ်အူီၤ မ တမ  ့ၣ် တမူၤန ီ့ၣ်အူီၤသန ့ၣ်က န   ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်က ိူၤ 

အူံၤအ ိ့ၣ်ဝဲဖဲန   ့ၣ် န   ့ၣ်လီူၤ. နကဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်အက ိူၤ တက ိူၤအလိူၤ 

 

တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်

အခိ ့ၣ်ဆ အစ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အ

ခိ ့ၣ်ဆ အထ ဲ 

အိ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 
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လ တအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်က  ့ၣ်က က  ့ၣ်ဃူီၤ ဆ အဂူၤတက ိူၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ဆဲးဖးအူီၤဖဲ 

တ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ်အလိူၤဘ ့ၣ်. 

 

တ ံၣ်ဆ တလ သလိ  ံၣ်က ိူၤတဖ ံၣ် 

လ တ ့ၣ်ကဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်, ကန  ့ၣ်လီူၤဆ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ဲအဂူၤအပ ူၤ, မ တမ  ့ၣ် လ ကမူၤ 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤအဂူၤတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်, အါစ အါဘ ီ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဝဲလ  

နကဆီတလဲ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်အက ိူၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဆီတလဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤအူံၤ ကဲထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်သ ဝဲ ဒးီတ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်မူၤအူီၤ လ တ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သးအပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  

နကအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်လီ ့ၣ်လီူၤပ ီ လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် လ နသလိ  ့ၣ် အကပူၤ, အလီ ့ၣ်ခံ 

မ တမ  ့ၣ် အမဲ ့ၣ်ညါ တခ  းလ  နန  ့ၣ်လီူၤဆ  သလိ  ့ၣ်က ိူၤအဂူၤတက ိူၤအခါတက  ့ၣ်. ဃ ့ၣ်တရံး 

နခိ ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤလ နကန  ့ၣ်လီူၤအူီၤ ဒးီသမံသမိးက  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

နမ  ့ၣ်ဒးိသန  ူၤထီ ့ၣ်သး ထဲဒ ့ၣ်လ  မဲ ့ၣ်ကလူၤတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်, ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် နတထံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်လ  

တ ့ၣ်သန  ့ၣ်လီူၤလီူၤဆီဆီအလိူၤ လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါအီူၤဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် "တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သဒ အန  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

(blind spots)" န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်အ ိံၣ်သဒ အန  ံၣ်တဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သဒ အန  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ  နသလိ  ့ၣ်အကပိူၤအပူၤ ဖဲလ နတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်စိအူံၤ 

အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ်အလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. နတထံ ့ၣ် ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အဂူၤ 

တဖ ့ၣ် လ နမဲ ့ၣ်ကလူၤက  ့ၣ်လ လီ ့ၣ်ခံ မ တမ  ့ၣ် မဲ ့ၣ်ကလူၤက  ့ၣ်လ ကပူၤ ဖဲအဝဲသ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဖဲ 

တ ့ၣ်လီ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. နသလိ  ့ၣ်အက  ့ၣ်အဂီူၤ, ဒးီသလိ  ့ၣ်အကပူၤတ  ့ၣ် 

လ အတတီဃ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဒ းအဂီ ့ၣ်အူံၤ ကဆ တဲ ့ၣ် နတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သဒ အန  ့ၣ် အလီ ့ၣ်အက ဲ 

တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ်ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ကလူၤဒသီဒ  ကလံူၤလ အဘ ့ၣ်အ  

တဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ကပီူၤကပပ  ့ၣ်သ  ့ၣ် တဖ ့ၣ်စ  ့ၣ်ကီးဒ းအ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ် တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သဒ အန  ့ၣ်တစိ ့ၣ် 

တလီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်အကါဒ ိ့ၣ်လ  နကသ  ့ၣ်ညါဘ ့ၣ် နတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သဒ  

အန  ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တခ  းနဆီတလဲ သလိ  ့ၣ်က ိူၤ မ တမ  ့ၣ် ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဒးံဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

ဃ ့ၣ်နခိ ့ၣ်သ ့ၣ်ဃလံ အခ ျ့ ဒ့ၣ်သးိကက  ့ၣ်လီူၤတံ ့ၣ် ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

လ အအ ိ့ၣ်သဒ သးအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ဟးဆ ဲးတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဖဲပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤ အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ် 

သဒ အန  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အပ ူၤတက  ့ၣ်. ပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သးလီူၤလီူၤဆီဆီ လ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သဒ အန  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

ဖဲနန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဘ းဒးီပန ံ့ၣ်တ ့ၣ်ကူၤသိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်တက  ့ၣ်. 
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တ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ်တဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် လ အတကက းတဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဒ းကဲထီ ့ၣ် သိလ  ့ၣ်အတ ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး အါမးန   ့ၣ်လီူၤ. န  ့ၣ်လီူၤအူီၤဆိဆိလ တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အပ ူၤ 

ဆ သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အဘ ့ၣ် တခ  းနတ ူၤဆ တ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ  နကဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• တခ  းနဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်အခါန   ့ၣ် န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤသလိ  ့ၣ်တက  ့ၣ်. ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်ဃး တ ့ၣ်လ နဘ ့ၣ်သးမူၤအီူၤ အစ ူၤကတ  ့ၣ် 100 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် တခ  းတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အခိ ့ၣ်အခါတက  ့ၣ်. တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဒ းသ  ့ၣ်ညါ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

ဒးီပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဘ ့ၣ်ဃးတ ့ၣ်လ နတိ ့ၣ်ပ ့ၣ်  လ နကမူၤအူီၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

 

 

 

 

 

တ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ်ဆ အစ  ံၣ် ဖဲသမံသမိးက  ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လ နလ ီ ့ၣ်ခံ ဒးီဟ  ့ၣ် 

နတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဝံူၤအခါန   ့ၣ်, သ းဃီူၤနသိလ  ့ၣ် လ အဘ းကတ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ် 

က ိူၤအခ  ့ၣ်သးတက  ့ၣ်. သိလ  ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ်မ  ့ၣ်တအိ ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်မူၤနီ ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, သ းဃီူၤနသိလ  ့ၣ် ဆ က ဲမ  ့ၣ်ခ  ့ၣ်သး လ အထ ဲတကပူၤတက  ့ၣ်. က  ့ၣ် 

လ စ ထ ဲ ဒးီစ စ  ့ၣ် တခ  းနစးထီ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်အခါတက  ့ၣ်. ဟ  ့ၣ်က ဲ 

လ အထ ဲတကပူၤ ဖတဲ ့ၣ်မ  ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အီူၤအခါတက  ့ၣ်. ဃ ့ၣ်တရးံ န ီ့ၣ်ပ ့ၣ် 

တရးံသိလ  ့ၣ် လ စ တခီဒးီတခီအဖီခိ ့ၣ် ဒးီမူၤလ ပ ဲူၤတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ်က ိူၤအခ  ့ၣ်သးအထ ဲတကပူၤ သိလ  ့ၣ်က ိူၤအဆိကတ  ့ၣ် 

တက ိူၤအပ ူၤတက  ့ၣ်. 

 

တ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ်ဆ အထ   ဖဲသမံသမိးက  ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လ နလီ ့ၣ်ခံ ဒးီဟ  ့ၣ် 

နတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဝံူၤအခါန   ့ၣ်, သ းဘ းလီူၤသးဆ  တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တတီဃ ့ၣ် လ အထ ဲ 

တက  ့ၣ်. က  ့ၣ်လ စ ထ ဲ ဒးီစ စ  ့ၣ် တခ  းတ ့ၣ်စးထီ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်အခါ 

တက  ့ၣ်. ဟ  ့ၣ်က လဲ အထ ဲတကပူၤ ဖဲတ ့ၣ်မ  ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အီူၤအခါတက  ့ၣ်. 

ဃ ့ၣ်တရးံ န ီ့ၣ်ပ ့ၣ်တရးံသိလ  ့ၣ် လ စ တခီဒးီတခီအဖီခိ ့ၣ်, ဒးီမူၤလ ပ ဲူၤ 

တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဖဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤလ အဘ းဒးီ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တတီဃ ့ၣ် 

တက  ့ၣ်. 

 

တ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ်ဆ အစ  ံၣ် တ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ်ဆ အထ   
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သလိ  ံၣ်က ိူၤအ ိံၣ်ဒ ျဲးတ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ်အါဘတိဖ ံၣ် မ  ့ၣ်အိ ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သိလ  ့ၣ်က ိူၤတ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ် 

တဖ ့ၣ် လ အဟ  ့ၣ်ပ ဲ တဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်ခ ိ့ၣ်အက ိူၤအိ ့ၣ်ခံဘိ မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ်န   ့ၣ်, အ ိ့ၣ်ဖဲနသိလ  ့ၣ်က ိူၤအပ ူၤ 

ဖဲနဃ ့ၣ်နသိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်အခါတက  ့ၣ်. 

သလိ  ံၣ်က ိူၤအ ိံၣ်ဒ ျဲးတ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ်ဆ အစ  ံၣ် ခ ဘ ိ လ သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်က  တ ံၣ်တဘဧိူိၤ 

ဆ သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်က ူၤတ ံၣ်က  ခ ဘ ိ

လ သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်က ူၤတ ံၣ်က  ခ ဘ ိ

ဆ သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်က  ထ တဘဧိူိၤ 

လ သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်က  ထ တဘဧိူိၤ 

ဆ သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်က  ထ တဘဧိူိၤ 

သလိ  ံၣ်က ိူၤအ ိံၣ်ဒ ျဲးတ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ်အါဘတိဖ ံၣ် 
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• ဖဲအ ိ့ၣ်ခိးတ ့ၣ်လ  ကဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ဃ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံး လ အမဲ ့ၣ်ညါ 

လိူၤလိူၤ ဒးီယီ ့ၣ်လီူၤပ ့ၣ်ဖဲ န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အလိူၤတက  ့ၣ်. နသလိ  ့ၣ်မ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး 

လ အလီ ့ၣ်ခံအခါ, တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလ ကဆီ ့ၣ်ဖ ိးက ံ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ် ဆ သလိ  ့ၣ် 

ဟဲနမဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ် ကကဲထီ ့ၣ်သးစ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဆ ညါ ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  နစးထီ ့ၣ်ဃ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်တက  ့ၣ်.  

• တဘ ့ၣ်ဃ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်သတ  ့ၣ်ကလ ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်က ိူၤ လ အကမ ့ၣ်တဘ ိ

အလိူၤတဂ ူၤ. 

• သမံသမိးက  ့ၣ် သလိ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်တတီမူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဖဲက ဲလ နတိ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤ 

လ နကန  ့ၣ်လီူၤအူီၤအဖီခိ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• ထီဘနိ   ့ၣ် မူၤလ ပ ဲူၤနတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အဘ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

(က  ့ၣ်တ ့ၣ်ဂီူၤတက ီ ့ၣ်ဒ ိဖဲကဘ ံးပူၤ 24 ဒးီ 25.) 

• သလိ  ့ၣ်လ နမဲ ့ၣ်ညါတခိ ့ၣ် မ  ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဆ အစ  ့ၣ် 

တကပူၤန   ့ၣ်, န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤသလိ  ့ၣ် ဒးီအ ိ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသးလ  ကပတ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

တက  ့ၣ်. 

• ဖဲတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ခိးလ ကဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဆ အစ  ့ၣ် ဖဲမ  ့ၣ်ဖီးအလ ဲ ့ၣ်လါ ဃ  ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ် 

ဟဲလ မဲ ့ၣ်ညါအခါန   ့ၣ်, ဃ ့ၣ်ဃ ့ၣ်နသိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အပ ူၤ ဖဲနန ီ ့ၣ်ခဖိ ါ 

ဃ ဃ ဒးီ က ဲတိူၤန ီ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်န   ့ၣ်တက  ့ၣ်. တ ့ၣ်ခ ဲးတ ့ၣ်ယ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ကဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် 

ဆ အစ  ့ၣ်အူံၤ ကကဲထီ ့ၣ်သး ထဲဒ ့ၣ်ဖဲလ  မ  ့ၣ်ဖီးအလ ဲ ့ၣ်လါအူံၤ ဆီတလဲသးဆ  

အလ ဲ ့ၣ်ဘအီခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ် ဖ မ  ံၣ်ဖ ျဲးအလ   ံၣ်ဂ ူၤအကတ  ံၣ် 

တ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ်ဆ အထ    

ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အါဘအိပ ူၤန   ့ၣ်, နဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဆ အထ ဲသ ဝဲ ဖဲမ  ့ၣ်ဖီးအလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤအခါ 

န   ့ၣ်လီူၤ. မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  နကအ ိ့ၣ်ဖဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤလ အဘ ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်ကပတ  ့ၣ်သး 

အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်.  "တဘ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဖဲမ  ့ၣ်ဖီးအလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ (No Turn on Red)" 

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤဖဲတ ့ၣ်တပ ဲအူီၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. သမံသမိးက  ့ၣ် 

ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤက ဲူၤ ကိးတီူၤဒးဲ ဒ့ၣ်သးိကမူၤ 

လီူၤတံ ့ၣ်လ  နတ ့ၣ်လဲူၤက ိူၤအူံၤ ကအိ ့ၣ်ပ ီအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ပလီ ့ၣ်သးဘ ့ၣ်ဃး သလိ  ့ၣ်ဟဲလ  

နမဲ ့ၣ်ညါ လ အကဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဆ အစ  ့ၣ်တကပူၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. တဘ ီတခီ ့ၣ်န   ့ၣ်, 
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သလိ  ့ၣ်ဟဲလ မဲ ့ၣ်ညါအူံၤ ကအ ိ့ၣ်ဒးီ ပ  ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်လါ တခ  းနမ  ့ၣ်ဖီးဆီတလဲသးဆ  

အလ ဲ ့ၣ်လါအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ်ဆ အစ  ံၣ်  

မ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်လိ ့ၣ်သးဒးီ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး လီူၤလီူၤဆီဆီန   ့ၣ်, နဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဆ အစ  ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ်လ  

သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ဲထဲတဘဧိူိၤ ဆ က ဲမ  ့ၣ်အဂူၤတဘလိ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ဲထဲတဘဧိူိၤ 

ဖဲမ  ့ၣ်ဖီးအလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤကတီ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. တခ  းနဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဆိ 

နသလိ  ့ၣ်, မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အူံၤအ ိ့ၣ်ပ ီ, ဒးီဟ  ့ၣ်က ဲဆ  ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဂူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တခိ ့ၣ်လ ့ၣ်လ ့ၣ်တက  ့ၣ်. က ဲလ နကဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်န   ့ၣ် တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဖဲမ  ့ၣ်ဖီးအလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤအခါ -  

• ဟ  ့ၣ်က ဲဆ သလိ  ့ၣ် ဒးီပ ူၤလဲူၤတ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်. 

• ဖဲတ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဆီလီူၤပ ့ၣ် "တဘ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဖဲမ  ့ၣ်ဖီအလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ" တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် 

အလိူၤန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ခိး ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  မ  ့ၣ်ဖီးအလ ဲ ့ၣ်လါထီ ့ၣ် လ ကဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

 

က  သရိ ံၣ်က ျဲးတဖ ံၣ် (Roundabouts) 

က ဲသရိ ့ၣ်ကီးတဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒ းအိ ့ၣ်ထီ ့ၣ်အူီၤ ဒ့ၣ်သိးကမူၤဂ ူၤထီ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ 

ဒးီဒ းအ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ် က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် ဒ ိ့ၣ်န   ့ၣ်ဒးံ က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်လီ ့ၣ်လ ံ ့ၣ်တီူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်ဟဲဘ းကတ ူၤဆ  က ဲသရိ ့ၣ်ကီးအခါ - 

• ဖဲနဟဲဘ းထီ ့ၣ်ဒးီ က ဲသရိ ့ၣ်ကီးအခါ နကီဘ  လီူၤနသလိ  ့ၣ်. 

• က ဲသရိ ့ၣ်ကီးလ အ ိ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ်က ိူၤအါက ိူၤ ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်တခါလ ့ၣ်လ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်, န  ့ၣ်လီူၤဆ  

သလိ  ့ၣ်က ိူၤ လ အကက းအဘ ့ၣ် ဖဲနဟဲဘ းထီ ့ၣ်ဒးီ က ဲသရိ ့ၣ်ကီးအခါတက  ့ၣ်. 

• ဟ  ့ၣ်က ဲဆ  ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ် ဒးီပ ူၤဒးိလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ဖိ လ အလဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲတဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• ပလီ ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်တိူၤပန ီ့ၣ်က ဲကစီူၤတဖ ့ၣ် လ အလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

တတီဃ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤလီူၤလီူၤဆီဆီတဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• ဖဲတ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဆ  က ဲသရိ ့ၣ်ကီးအခါန   ့ၣ်, ဟ  ့ၣ်က ဲဆ  သလိ  ့ၣ်လ အန  ့ၣ်လီူၤပ ့ၣ်တ  ့ၣ်လံ 

ဖဲက ဲသရိ ့ၣ်ကီးအပ ူၤတဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. တဘ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဖဲ က ဲသရိ ့ၣ်ကီးအပ ူၤ ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  

သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်လ စ စ  ့ၣ်တကပူၤလီူၤပ ီတစ တက  ့ၣ်. 

• ဖဲနန  ့ၣ်လီူၤဆ  က ဲသရိ ့ၣ်ကီးဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်, န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဒ့ၣ်န ့ၣ်ရံ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ခံအသးိ 

ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  နတ ူၤဃူီၤဆ နတ ့ၣ်ဟးထီ ့ၣ်အလီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• ဖဲက ဲသရိ ့ၣ်ကီးအပ ူၤန   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်, လဲူၤတလ  မ တမ  ့ၣ် ဆီတလဲ သလိ  ့ၣ်က ိူၤတဂ ူၤ. 
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• ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သလိ  ့ၣ် မ  ့ၣ်ဟဲဘ းထီ ့ၣ်န   ့ၣ်, ဟးထီ ့ၣ်က ံ ့ၣ်လ  က ဲသရိ ့ၣ်ကီးတဘ ီဃ ီဝံူၤဒးီပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

နသလိ  ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• သလိ  ့ၣ်လ အထီခဲလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ် ထီန   ့ၣ် 40 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်, အလဲ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ် လဲ ့ၣ်န   ့ၣ် 10 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သးတခါလ ့ၣ်လ ့ၣ်အူံၤ လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်က ိူၤ 

ဖဲအလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဝဲအသးိသ ဝဲ ဒ့ၣ်သိးကလဲူၤဃူီၤ ဒးီလဲူၤခီဂ ့ၣ် က ဲသရိ ့ၣ်ကီး ဖဲအစ းကါဝဲအခါ 

ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သး သလိ  ့ၣ်အဂူၤသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ဖဲက ဲသရိ ့ၣ်ကီးလ အ ိ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ်က ိူၤအါက ိူၤတဖ ့ၣ်အပ ူၤ, သလိ  ့ၣ်လ အထီခဲလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ် 

ထီန   ့ၣ် 40 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်, အလဲ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ် လဲ ့ၣ်န   ့ၣ် 10 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သး 

တခါလ ့ၣ်လ ့ၣ်ခံခိ ့ၣ် မ  ့ၣ်လဲူၤခီ ဒးီလဲူၤခီဂ ့ၣ် က ဲသရိ ့ၣ်ကီး ဖဲအဆ ကတီ ့ၣ် တကတီ ့ၣ်ဃဃီ ့ၣ်ဃ ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် ဘ းဘ းတံ ့ၣ်တံ ့ၣ် ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  အဘ ့ၣ်ထံးလိ ့ၣ်သးသ ဝဲအခါန   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

လ အထ ဲတဂူၤအံူၤ ကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်က ဲ လ အထ ဲတကပူၤ ဆ သလိ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်လ အစ  ့ၣ်တကပူၤ, ဒးီဖဲတ ့ၣ်မ  ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အီူၤန   ့ၣ် ကဘ ့ၣ်မူၤကဘ  လီူၤသလိ  ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

  

က  သရိ ံၣ်က ျဲးလ အ ိံၣ်

ဒ ျဲးသလိ  ံၣ်က ူိၤ 

ထ တက ိူၤ 
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J-တ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ်တဖ ံၣ် 

J-တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စ းကါအူီၤ ဒ့ၣ်သိးကမူၤစ ူၤလီူၤ 

တ ့ၣ်သတံ ့ၣ်ပ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးတဖ ့ၣ် လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒ းကဲထီ ့ၣ်အူီၤ 

ခီဖ ိသလိ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးလ အကပူၤ ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ်က ိူၤလ ံ ့ၣ်က ိူၤ 

လ တ ့ၣ်နူီၤဖးအူီၤ သိလ  ့ၣ်က ိူၤခံက ိူၤတဘအိဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်လ ူၤခ ဂ ံၣ် က  မ  ံၣ်ဒ ိံၣ်လ တ ံၣ်န ူၤဖျဲးအ ူၤ ခ ဖ ိတ ံၣ်စ ျဲးကါ J-

တ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ်တဖ ံၣ် 

 

က  သရိ ံၣ်က ျဲးလ 

အ ိံၣ်ဒ ျဲးသလိ  ံၣ်

က ိူၤအါက ိူၤ 
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တ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ်လ အစ  ံၣ် ဆ က  မ  ံၣ်ဒ ိံၣ်လ တ ံၣ်န ူၤဖျဲးအ ူၤ 

ခ ဖ ိတ ံၣ်စ ျဲးကါ J-တ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ်တဖ ံၣ်

 
 

ဖဲ J-တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်တဖ ့ၣ် (ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါစ  ့ၣ်ကီးအူီၤ ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်လ  

အမူၤစ ူၤလီူၤတ ့ၣ်သဘ ံ့ၣ်ဘ  ့ၣ်) အဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ က ဲဖိက ဲဆ ့ၣ်တကပူၤ 

လ အဟဲဘ းထီ ့ၣ်ဒးီ က ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်လ တ ့ၣ်နူီၤဖးအူီၤအူံၤ ထီဘ ိကဘ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် 

လ အထ ဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

လ တ ့ၣ်ကလဲူၤခီဂ ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်လ အစ  ့ၣ် လ က ဲဖိက ဲဆ ့ၣ်ပ ူၤ 

အဂီ ့ၣ်, ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဝံူၤဒးီဃ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤသလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်လ အထ ဲ ဆ က ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်အပ ူၤတက  ့ၣ်. 

န  ့ၣ်လီူၤဖဲ သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤ လ တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်လ အစ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

လ အလဲူၤဆ က ဲအးိထီ ့ၣ်သးလ လ အခ  ့ၣ်သး ဒးီမူၤလ ပ ဲူၤ တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဒ့ၣ် 

U ပန ီ့ၣ်အသးိတက  ့ၣ်.  

ဖဲတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်လ အထ ဲတကပူၤအခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲနူၤလ  နကခီဂ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်က ိူၤ 

ခံက ိူၤလ  ့ၣ် ဒးီန  ့ၣ်လီူၤဆ  သလိ  ့ၣ်က ိူၤ လ တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် လ အစ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တဘ ီဃ ီ

ဖဲနမူၤအူီၤသ လ တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အပ ူၤ ဒ့ၣ်သးိကမူၤစ ူၤလီူၤ တ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ် 

ဖဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤလ  က ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်လ တ ့ၣ်နူီၤဖးအူီၤအပ ူၤအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲနဃ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဒ့ၣ် U ပန ီ့ၣ်အသးိဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က ဲဆ  သလိ  ့ၣ်လ  

အဟဲလ နမဲ ့ၣ်ညါ ဒးီအလီ ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်န   ့ၣ် ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်နသလိ  ့ၣ် တခ  းလ နန  ့ၣ်လီူၤဆ  သလိ  ့ၣ်က ိူၤ 

လ က ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်လ တ ့ၣ်နူီၤဖးအူီၤအခါတက  ့ၣ်. 

 

က  မ  ံၣ်ဒ ိံၣ်လ တ ံၣ်န ူၤဖျဲးအ ူၤ 

တ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်လ တ ့ၣ်နူီၤဖးအူီၤလ ဝ  ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ် ကဲထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤလ  အလီူၤ 

ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်လီ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲ မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်လ လ လီ ့ၣ်လီ ့ၣ် ဖဲက ဲလ တ ့ၣ်နူီၤဖးအူီၤခံဘ ိ

အဘ  ့ၣ်စ ူၤန   ့ၣ်, တ ့ၣ်အူံၤတ ့ၣ်တ  ့ၣ်လိ ့ၣ်အူီၤသ  ဒ့ၣ်သးိကခီဂ ့ၣ်ဆိထဲတဝ ့ၣ် ဒးီအ ိ့ၣ်ခိးဖဲတ ့ၣ်ခ  ့ၣ်သး 

ပ  ့ၣ်တ ူၤနသ  ့ၣ်ညါလီူၤတံ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်အူံၤပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် လ တ ့ၣ်ကခီဂ ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်အဂူၤတဝ ့ၣ် 
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အခါ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ.  သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် မ  ့ၣ်တအ ိ့ၣ်နတီခိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲူၤခီဂ ့ၣ် 

က ဲမ  ့ၣ်ခံခီယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ်သ ဝဲ ဖဲအပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်လ  

က ဲလ တ ့ၣ်နူီၤဖးအူီၤတဖ ့ၣ်အလိူၤန   ့ၣ် န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖဲက ဲခ  ့ၣ်သး လ အထ ဲတကပူၤတက  ့ၣ်.  

ဖဲတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်လ အစ  ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်လ တ ့ၣ်နူီၤဖးအီူၤအပ ူၤအခါန   ့ၣ်, အက ိူၤတက ိူၤ 

လ အလီူၤပလိ ့ၣ်သးအူံၤ တ ့ၣ်စ းကါအီူၤသ  ဒ့ၣ်သိးတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်ဘ  ဘ  အသးိ ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် 

မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်လီ ့ၣ်ကအ ိ့ၣ်လ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤ လ သလိ  ့ၣ်ဟဲလ မဲ ့ၣ်ညါအဂီ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိအသ  

တကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ် ဖဲနန ီ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ် ဖဲနဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံအဂီ ့ၣ် 

တက  ့ၣ်. 

 

 တ ံၣ်ဃ ံၣ်တရ ျဲးသလိ  ံၣ်အခိ ံၣ် ဒံၣ် U ပန  ံၣ်အသျိဲး 

တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဒ့ၣ် U ပန ီ့ၣ်အသးိအူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်လ  180 

ဒ ံ့ၣ်ကရံ ့ၣ်, လ အလီူၤဂ ့ၣ်ဒ့ၣ် လံ ့ၣ်မဲ ့ၣ်ဖ   ့ၣ် U အသးိ လ အဃ ့ၣ်ကဒါက ူၤ နတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ 

ဆ လီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်လီူၤ. နတဘ ့ၣ်ဃ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဒ့ၣ် U ပန ီ့ၣ်အသးိ ဖဲလ နမူၤအူီၤ 

လ တအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်မူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်တသ ဝဲအခါဘ ့ၣ်. "တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလ  

တ ့ၣ်ကဃ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဒ့ၣ် U ပန ီ့ၣ်အသးိ (No U-Turn))တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်”အူံၤ 

ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်လီူၤအူီၤ ဖဲတ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲတဖ ့ၣ်အလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်တရံး 

သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဒ့ၣ် U ပန ီ့ၣ်အသးိအူံၤ တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလ က ဲမ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ်လ အခ ျ့အပ ူၤဘ ့ၣ်. တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဒ့ၣ် U ပန ီ့ၣ်အသးိအူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ  

တဖိးသစဲး လ တ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ အဘ းထီ ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်လ  ့ၣ်ဒခီိ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီဖဲတ ့ၣ်က  ့ၣ်က ီူၤတဖ ့ၣ်အလိူၤ 

ဖဲပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ် ထံ ့ၣ်စိနူၤလ  1,000 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်တသ ဝဲအလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲတ ့ၣ်မ  ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  ကမူၤဘ ့ၣ်လိ ့ၣ်သးဒးီသလိ  ့ၣ်အက  ့ၣ်အဂီူၤ ဖဲက ဲမ  ့ၣ်လ အအ ိ့ၣ်ဒးီ 

သလိ  ့ၣ်က ိူၤခံက ိူၤ မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ်လ အလဲူၤတ ့ၣ်လ ညါတပ ူၤဃအီခါန   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်အူံၤ ဃ ့ၣ်ဃူီၤသလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဆ  သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အယံူၤကတ  ့ၣ်တက ိူၤ ဒးီစ းကါ 

က ဲကပူၤတခီတကပူၤတစိ ့ၣ်တလီ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကမူၤတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဒ့ၣ် U 

ပန ီ့ၣ်အသးိသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်က ူၤတ ံၣ် ဖ သလိ  ံၣ်က ိူၤလ အထ  တကပူၤ 

ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ က ဲမ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ်က ိူၤတက ိူၤ လ တ ့ၣ်လဲူၤဆ ညါအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ  အလဲူၤတ ့ၣ်ကဘ  အူံၤ ဒ့ၣ်သးိအသ တဒ းအ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် 
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အဂီ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ အဘ းဒးီ က ဲမ  ့ၣ်အတ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် အန  ့ၣ်ထံး လ အထ ဲ 

တကပူၤ တသ ဖဲအသ န   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ တ ့ၣ်နူီၤဖးလီူၤအူီၤ အါန   ့ၣ်ဒးံ သလိ  ့ၣ်က ိူၤတက ိူၤ 

လ အလဲူၤတ ့ၣ်ဆ ညါတပ ူၤဃအီခါန   ့ၣ်, နကက းန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အထ ဲတကပူၤ 

ဖဲက ဲမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်အလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. မ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ထဲဒ ့ၣ်လ  သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အစ  ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ 

ကဘ ့ၣ်ဟးထီ ့ၣ်လ သိလ  ့ၣ်က ိူၤအပ ူၤ ဒ့ၣ်သးိကဟ  ့ၣ်ပ ဲ သလိ  ့ၣ်အဂူၤတခိ ့ၣ် လ ကလဲူၤ 

တလ က ံ ့ၣ်အူီၤအဂီ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်မူၤအူီၤလ  တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးကဲထီ ့ၣ်သးအဖ မ  ့ၣ်သ ဝဲအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်အူံၤတပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ - 

• ဖဲတ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ်ဆ ဘးခီ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတခိ ့ၣ် လ အလဲူၤတ ့ၣ် 

ဆ ညါတပ ူၤဃအီခါ. 

• ဖဲအ ိ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသးလ  ကဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဆ အစ  ့ၣ် ဆ က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အပ ူၤ မ တမ  ့ၣ် 

ဆ က ဲမ  ့ၣ်လ ပ ူၤန ီ ့ၣ်တဂူၤပ  မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်က ိူၤပ ူၤအခါ. 

• ဖဲအ ိ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသးလ  ကဟးထီ ့ၣ်ဖဲက ဲမ  ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်လ အခ ျ့, က ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ် 

လ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်လ တ ့ၣ်သဘ ျ့အပ ူၤ မ တမ  ့ၣ် ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်ဘ  ့ၣ်စ ူၤက ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ် လ က ဲမ  ့ၣ် 

အစ  ့ၣ်တခီပူၤအခါ. 

• ဖဲသလိ  ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သလိ  ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်စိဟ  ့ၣ်ကမီူၤအူီၤအခါ. 

• ဖဲအဘ ့ၣ်တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်လီူၤအူီၤ ခီဖ ိ ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါပ ူၤသလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤပီးလီ, သစဲး 

အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ မ တမ  ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်အတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤလီ ့ၣ်အခါ. 

 

တ ံၣ်လ ူၤတလ က   ံၣ် 

တ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် လ အတကက းတဘ ့ၣ် ဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအါမးလီူၤ. 

ဖဲတ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် လ မ  ့ၣ်နူၤခီ, ဖဲတ ့ၣ်က  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖ ါဆ ံဆ ံအခါ, ဒးီဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဘ ျ့အခါန   ့ၣ်, 

ပလီ ့ၣ်အါထီ ့ၣ်နသးတက  ့ၣ်. 

ဖဲတ ့ၣ်လီ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲတဖ ့ၣ်လ  အဟ  ့ၣ်ပ ဲ တ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီ 

သလိ  ့ၣ်က ိူၤခံက ိူၤ လ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်ခံကပူၤလ  ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်, နလဲူၤတလ က ံ ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်လ နမဲ ့ၣ်ညါတခိ ့ၣ်လ အစ  ့ၣ်တကပူၤ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. လ တ ့ၣ်ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

နတဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်ဒးံတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အူီၤဘ ့ၣ်. ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ်သန ့ၣ်က , သလိ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဖဲက ဲလ အ ိ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ိူၤခံဘ ိဃ  ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်န ီ့ၣ်ထိ ့ၣ်အထ  ့ၣ် 55 mph မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ်န   ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်အီူၤသ  10 mph ဖဲလ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ ဂ  ့ၣ်က ဲးစ းလဲူၤတလ က ံ ့ၣ် 
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သလိ  ့ၣ်အဂူၤတခိ ့ၣ် လ အလဲူၤတ ့ၣ်ဆ ညါတပ ူၤဃ ီလ အပ ဲူၤဒးီအဖိးသစဲးအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲနအ ိ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသးလ  ကလဲူၤကတလ က ံ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  

တ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤစီူၤစ ူၤအ ိ့ၣ်လ လ လီ ့ၣ်လီ ့ၣ် လ နသလိ  ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်ဟဲလ မဲ ့ၣ်ညါအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

နကဘ ့ၣ်က  ့ၣ်စ  ့ၣ်ကီးလ လီ ့ၣ်ခံ ဒ့ၣ်သိးကဆ တဲ ့ၣ်လ  ဖဲပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ် အ ိ့ၣ်ကတဲ ့ၣ် 

ကတီူၤသးလ  ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်နူၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ. ဖဲပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဂူၤ မ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ်က ဲးစ း 

လဲူၤတလ က ံ ့ၣ်နူၤန   ့ၣ်, အ ိ့ၣ်ဖဲနသလိ  ့ၣ်က ိူၤအပ ူၤ ဒးီတဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်နသိလ  ့ၣ်တဂ ူၤ. 

စ းကါတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်လ အစ  ့ၣ်တခီပူၤ တခ  းနန  ့ၣ်လီူၤဆ  သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အစ  ့ၣ် 

လ ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်တ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. စ းကါတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ အထ ဲတကပူၤ ဖဲနလဲူၤ 

တလ က ံ ့ၣ်တ ့ၣ်ဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံ ဒးီတခ  းနဟဲက ူၤန  ့ၣ်လီူၤကဒါက ူၤဆ  သလိ  ့ၣ်က ိူၤ လ အထ ဲ 

အခါတက  ့ၣ်. ဟဲက ူၤန  ့ၣ်လီူၤကဒါက ူၤ ဆ သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အထ ဲတကပူၤ ဖဲနမ  ့ၣ်ထံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

လ နလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်အူီၤတခိ ့ၣ်အူံၤဒတီခိ ့ၣ်လ  ့ၣ် ဖဲနမဲ ့ၣ်ကလူၤက  ့ၣ် လ လီ ့ၣ်ခံအပ ူၤ 

သ အခါတက  ့ၣ်. ဖဲတ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်လ အဂူၤတခိ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ် ဟဲက ူၤ 

န  ့ၣ်လီူၤကဒါက ူၤဆ သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အထ ဲ တခ  းလ နဟဲဘ းထီ ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ်ဟဲ လ မဲ ့ၣ်ညါ 

လ  100 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

တဘ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်က ဲးစ းလဲူၤတလ က ံ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အဂူၤတခိ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ပ ့ၣ်လီူၤဃ ့ၣ် 

"တ ့ၣ်တဘ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ်အလီ ့ၣ် (No Passing Zone)" တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အ ိ့ၣ်အလီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ခ  ့ၣ်သး တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်ပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဘဒီဘီ ိအ ိ့ၣ်လ နအ ိ့ၣ်တခီပူၤအခါတက  ့ၣ်. 

တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်ပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဘဒီဘီ ိလ အအ ိ့ၣ်သဃူဲၤခံဘအိူံၤ အခီပညီမ  ့ၣ်ဝဲ တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်ပ ဲ 

တ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် နတီကပူၤဘ ့ၣ်. တဘ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် - 

• ဖဲက ဲက  ့ၣ်က ီူၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်လ  ့ၣ်ဒခီိ ့ၣ် ဖဲနထံ ့ၣ်က ဲလ မဲ ့ၣ်ညါဖ ိဖ ိဖ ါဖ ါ လ  700 

ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်တသ အခါ. 

• ဖဲအဘ းဒးီ က ဲခီဂ ့ၣ်, က ဲန  ့ၣ်လီူၤလ တိူၤဖီလ ့ၣ်, ဟီ ့ၣ်လ ့ၣ်က ိူၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ခီဂ ့ၣ် 

လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ိူၤ လ  ၁ဝဝ ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်အခါ. 

• ဖဲနကဘ းကတ ူၤဃဆီ  သလိ  ့ၣ်လ အဟဲဆ နအ ိ့ၣ် 

• လ က ဲက  ့ၣ်ဆ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်လိ ့ၣ်သးအဖီခိ ့ၣ်အခါ. 

 

တ ံၣ်လ ူၤတလ က   ံၣ် လ အထ  တကပူၤ  

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ လဲူၤတလ က ံ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အဂူၤတခိ ့ၣ် လ အထ ဲတကပူၤသ ဝဲ ထဲဒ ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး လ လ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ - 
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• ဖဲလ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အံူၤ ကဘ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ်ဆ ဘးခီ မ တမ  ့ၣ် လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် သလိ  ့ၣ် 

အဂူၤတခိ ့ၣ် လ အထ ဲတကပူၤ ထဲဒ ့ၣ်ဖဲတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ်လ  အဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

လ တ ့ၣ်သ းသးအူံၤ ပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အလီ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဒ့ၣ်အူံၤ 

သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် တ ့ၣ်တဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်အူီၤ ဖဲလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်က ိူၤ မ တမ  ့ၣ် က ဲကပူၤတခီတကပူၤ 

လ တ ့ၣ်ဖှူဘ ျ့အီူၤမ  ့ၣ်ဂ ူၤ တ ့ၣ်တဖှူဘ ျ့အူီၤမ  ့ၣ်ဂ ူၤ, မ တမ  ့ၣ် ဖဲက ဲတ ့ၣ်ဖှူဘ ျ့အခ   မ တမ  ့ၣ် 

ဖဲက ဲအက ိူၤလ တ ့ၣ်စ းကါအူီၤအါကတ  ့ၣ်အလိူၤ နတီဘ ီဘ ့ၣ်. 

• ဖဲသလိ  ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်အူီၤဆ ဘးခီတခိ ့ၣ်အူံၤ ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ကဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိလ အစ  ့ၣ်အခါ.   

• ဖဲက ဲမ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ် လ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဖှူဘ ျ့လ တ ့ၣ်တတီူၤမူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ်တအ ိ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်တဟံးန   ့ၣ်ပ ့ၣ်တ ့ၣ်လီ ့ၣ် ခီဖ ိတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ အတတီဃ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်က ိူၤခံက ိူၤ 

မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်ခံက ိူၤ လ ကလဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် လ က ဲခံခီယ ့ၣ်ပူၤအခါ. 

• ဖဲက ဲမ  ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်လဲူၤက ဲထဲတကပူၤဧူိၤ မ တမ  ့ၣ် ဖဲက ဲလ  အတတီဃ ့ၣ်ပ ့ၣ် သလိ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ်တကပူၤ, ဖဲလ က ဲအူံၤတအိ ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်တတီမူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီအလဲ ့ၣ် 

အ ိ့ၣ်လ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤ လ သိလ  ့ၣ်ကလဲူၤတ ့ၣ်လ  သလိ  ့ၣ်က ိူၤခံက ိူၤ မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ်အခါ. 

 

တ ံၣ်သ ျဲးလ ူၤလ  ံၣ်ခ  

တ ့ၣ်သ းလီူၤလီ ့ၣ်ခံအူံၤ တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်အူီၤတ ့ၣ်ပ ဲဖဲက ဲမ  ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်လ တ ့ၣ်သဘ ျ့အပ ူၤ 

မ တမ  ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့က ဲမ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အပ ူၤ မ တမ  ့ၣ်လ  ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သလိ  ့ၣ်အပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

ဖံးမူၤတ အကတီ ့ၣ်အခါဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်သ းလီူၤလီ ့ၣ်ခံ ဖဲကမ   ့ၣ်က ဲသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အပ ူၤအူံၤ 

ကဲထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်ပ ့ၣ်ကမ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ကဲတအ ိ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်ပဒ ီ

တအ ိ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ.  

နမ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်သ းလီူၤလီ ့ၣ်ခံ ဖဲက ဲဖိက ဲဆ ့ၣ်အပ ူၤ ဆ ကမ   ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်, သ းလီူၤလီ ့ၣ်ခံ 

ဖဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အဘ းကတ  ့ၣ်တက ိူၤအလိူၤ ဝံူၤဒးီစးထီ ့ၣ်န ီ့ၣ်ဃူီၤသလိ  ့ၣ်ဆ မဲ ့ၣ်ညါတက  ့ၣ်. 

နမ  ့ၣ်တသ  ့ၣ်ညါလီူၤတံ ့ၣ်လ တ ့ၣ်အူံၤပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်သ းလီူၤလီ ့ၣ်ခံ 

ဖဲသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အက ိူၤပ ူၤ မ တမ  ့ၣ် လ အလဲူၤခီဂ ့ၣ်အူီၤတဂ ူၤ. 
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တခ  းနသ းလီူၤလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်, တ ့ၣ်အူံၤတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က  ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဖးဝဲလ  တ ့ၣ်ကဟးက  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဝးဝး 

ဒ့ၣ်သးိကမူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်တအ ိ့ၣ်လ အလီ ့ၣ်ခံနတီမံူၤအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တခ  းနသ းလီူၤလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်, 

က  ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါ, အကပူၤ, ဒးီအလီ ့ၣ်ခံတက  ့ၣ်. ဖဲနသ းလီ ့ၣ်ခံအဆ ကတီ ့ၣ် က  ့ၣ်ဒးံနသလိ  ့ၣ်လီ ့ၣ်ခံ 

ပဲတတီတက  ့ၣ်. တဘ ့ၣ် ဒးိသန  ူၤထီ ့ၣ်သးလ  မဲ ့ၣ်ကလူၤတဖ ့ၣ်အလိူၤတဂ ူၤ. သ းလီ ့ၣ်ခံကယီကယီ 

ဆ သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အဘ းကတ  ့ၣ်တက ိူၤတက  ့ၣ်. 

 

တ ံၣ်ပ ံၣ်ပတ  ံၣ်သလိ  ံၣ် 

သလိ  ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သဃူဲၤလိ ့ၣ်လ အကက းအဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, အသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးဖဲက ဲန  ့ၣ်ထံး 

တကပူၤအူံၤ ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်တယံူၤန   ့ၣ်ဒးံ 12 စ မ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ် ဖဲက ဲန  ့ၣ်ထံးအကပူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က  ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဖးအူီၤလ  တ ့ၣ်ကဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးအမဲ ့ၣ်ညါ 

ဆ က ဲန  ့ၣ်ထံးတကပူၤ မ တမ  ့ၣ် က ဲကပူၤတခီတကပူၤ, ပ ့ၣ်လီူၤသလိ  ့ၣ်ဖဲ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ် 

ဒးီ/မ တမ  ့ၣ် စ းကါဃ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်တက  ့ၣ်. တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး ဖဲလ သလိ  ့ၣ်အူံၤ 

မ  ့ၣ်တပတ  ့ၣ်သး မ တမ  ့ၣ် န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်တမူၤတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, လ တ ့ၣ်သ းသးဆ  သလိ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ်အက ိူၤအလီ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးအူံၤ ကမူၤစ ူၤသလိ  ့ၣ်ဒ့ၣ်သးိကတလ  ့ၣ်အသးဆ  

က ဲန  ့ၣ်ထံးတကပူၤ မ တမ  ့ၣ် လ က ဲအခ  န   ့ၣ်လီူၤ.  

ဖ တ ံၣ်လ  ံၣ်လ လ ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ်အ ူၤန   ံၣ် တ ံၣ်တဟ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   တ ံၣ်ပ ံၣ်ပတ  ံၣ်သလိ  ံၣ်ဘ ံၣ် - 

• ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အပ ူၤ.  

• ဖဲခီ ့ၣ်က ဲခီဂ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် က ဲဟးလ ခီ ့ၣ်အလိူၤ.  

• ဖဲခီ ့ၣ်က ဲခီဂ ့ၣ် လ က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အကပိူၤကပူၤ လ  20 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်.  

• တ ့ၣ်ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်, တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ူၤဃ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ လ အအ ိ့ၣ်ဖဲ ကမ   ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်ကပူၤ လ  30 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်.  

• လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ိူၤ လ တ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ အဂီ ့ၣ် လ အဘ းကတ  ့ၣ် အကပိူၤကပူၤ 50 

ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်.  

• ထံပီူၤဘခိိ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ခးသံမ  ့ၣ်အ အ ီ့ၣ်တ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်အကပီူၤကပူၤ 10 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်.  

• တ ့ၣ်ဃ ခ  ့ၣ်ထီ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်အလီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်နူီၤတ ့ၣ်ဘ း အက ဲကပူၤ မ တမ  ့ၣ် က ဲဘးခီ 

ဖဲလ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်နးိသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤအခါ.  

• ဖဲက ဲန  ့ၣ်လီူၤအကတ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤ. 

• ဖဲတိူၤတဘလိ ့ၣ်လ ့ၣ်အလိူၤ. 

• ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ် ဟီ ့ၣ်လ ့ၣ်က ဲအကပိူၤကပူၤ.  
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• ဖဲသလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤ ဖဲက ဲန  ့ၣ်ထံး မ တမ  ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်အကန ူၤထံး 

လ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်တကပူၤ (ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါအီူၤဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် "တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်ခံကကထ "). 

• ဖဲက ဲန  ့ၣ်ထံး လ တ ့ၣ်ဖှူဃ ့ၣ်အူီၤလ အလ ဲ ့ၣ်ဘ ီအကပူၤ, မ တမ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ပ ့ၣ်လီူၤဃ ့ၣ် 

"တဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ် (No Parking)" တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်လ အဖိးသစဲးအလီ ့ၣ်. 

• လ လံ ့ၣ်ပရ တလါအမဲ ့ၣ်ညါ (ဒးိသန  ူၤသးလ  ဝ  ့ၣ်-လီ ့ၣ်ကဝီူၤပဒ ိ့ၣ် တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သအီဖီခိ ့ၣ်). 

 

တ ံၣ်န  ံၣ်ဟျဲးထ  ံၣ် သလိ  ံၣ်လ တ ံၣ်ပ ံၣ်ပတ  ံၣ်ဃ ံၣ်အ ူၤ 

ဖဲနမ  ့ၣ်ပတ  ့ၣ်မ တမ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဖဲက ဲကပူၤန   ့ၣ်, နတ ကက းအးိထီ ့ၣ် နသလိ  ့ၣ်ပဲတတီ 

နတီဘ  ့ၣ်ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  နသမံသမိးက  ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကမူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်အူံၤပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်ကမူၤအူီၤအဂီ ့ၣ် ဒးီတမူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အဂူၤအတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤဝံူၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

က  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ  ့ၣ်လ  

အဟဲဘ းထီ ့ၣ်လ နသလိ  ့ၣ် ကပူၤသ ဝဲအဃလီိူၤ.  လ တ ့ၣ်ကပ ဲထီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ဲစံ ့ၣ်လီူၤ 

ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် နတကက းပ ဲတ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ်ပ ့ၣ် ပဲတတီလ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် 

တကပူၤ ယံ ့ၣ်န   ့ၣ်ဒးံတ ့ၣ်ကက းအိးထီ ့ၣ်အူီၤဘ ့ၣ်. 
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တ ံၣ်ပ ံၣ်ပတ  ံၣ်သလိ  ံၣ်လ တ ံၣ်လ  ံၣ်

ခိ ံၣ် 

ဖဲသိလ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ် 

တခိ ့ၣ်အံူၤ အခိ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်သးလ  

တ ့ၣ်လီူၤဘံအလီ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, သိလ  ့ၣ် 

ပ ့ၣ်ဖံးအံူၤ တ ့ၣ်ကက းဃ ့ၣ်အီူၤဆ  

က ဲအန  ့ၣ်ထံး မ တမ  ့ၣ် က ဲကပူၤ 

တခီတကပူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

ဖဲသိလ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်တခိ ့ၣ်

အံူၤ အခိ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်ဒခီိ ့ၣ် 

အခါ, ဒးီက ဲအန  ့ၣ်ထံး မ  ့ၣ်အိ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

သိလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးအံူၤ တ ့ၣ်ကက းဃ ့ၣ်အီူၤ 

လ အယံူၤဒးီ က ဲအန  ့ၣ်ထံးန   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲသိလ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်တခိ ့ၣ်

အံူၤ အခိ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်ဒခီိ ့ၣ် 

အခါ, ဒးီက ဲအန  ့ၣ်ထံး မ  ့ၣ်တအိ ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, သိလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးအံူၤ တ ့ၣ်ကက း 

ဃ ့ၣ်အီူၤဆ  က ဲကပူၤတခီတကပူၤ 

န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်ပ ံၣ်ပတ  ံၣ်သလိ  ံၣ်သဃ ူၤ 

1 ပတ  ့ၣ်နသိလ  ့ၣ် ဒးီသိလ  ့ၣ် 

လ အမဲ ့ၣ်ညါတခိ ့ၣ်ဃ ဃ  

ဒးီပ ့ၣ်အီူၤလ အယံူၤအိ ့ၣ် 

တခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဝ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

2 ဃ ့ၣ်တရံး သိလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံး 

လ အထ ဲတကပူၤခဲလ  ့ၣ်, 

သ းလီူၤလီ ့ၣ်ခံကယီကယီ

တက  ့ၣ်. 

 

3 

အမ  ့ၣ်ပ ူၤဒးီသိလ  ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါတ

ခိ ့ၣ်န   ့ၣ်, ဃ ့ၣ်တရံးသိလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံး 

လ အစ  ့ၣ်တကပူၤခဲလ  ့ၣ် 

ဒးီသ းဆ လီ ့ၣ်ခံဆ ညါ ကယီကယီ 

တက  ့ၣ်.  

 

4 

ဃ ့ၣ်တရံးသိလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးဆ အထ ဲ

တကပူၤခဲလ  ့ၣ် ဒးီထ းဃီူၤအီူၤ 

ဆ က ဲန  ့ၣ်ထံးဖဲတ ့ၣ်ခ  ့ၣ်သးတ

က  ့ၣ်.  
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တ ံၣ်ပ ံၣ်ပတ  ံၣ်သလိ  ံၣ်ဖ က  မ  ံၣ်ဖျဲးဒ ိံၣ်အလူိၤ 

သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အူီၤ ဖဲကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီက ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်သဘ ျ့အပ ူၤ လ တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တမံူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ် တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်သ းယံူၤက ံ ့ၣ်အူီၤဆ က ဲမိ ့ၣ်ပ  ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤအူီၤအပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်သ းက ံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အံူၤမ  ့ၣ်တသ ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, စ းကါတ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ် 

မူၤဃါလ အဖ ါလီူၤတံ ့ၣ်လီူၤဆဲးတဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကဒသီဒ  နသလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံး ဒးီအတ ့ၣ်မူၤဘ ့ၣ်ဒပိ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အူီၤဖဲ က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ် လ မ  ့ၣ်နူၤခီမ တမ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ် 

တကတီ ့ၣ်လ ့ၣ်လ ့ၣ် လ အလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် မ  ့ၣ်အ တ ့ၣ်ကပီူၤအကတီ ့ၣ်န   ့ၣ်, အစ ူၤကတ  ့ၣ် ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ 

မ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဝါ မ တမ  ့ၣ် အဘပီ  ့ၣ် လ အမဲ ့ၣ်ညါ ဒးီသလိ  ့ၣ်အလီ ့ၣ်ခံမ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ အစ ူၤ 

ကတ  ့ၣ်တဖ   ့ၣ် လ တ ့ၣ်မူၤကပီူၤဃ ့ၣ်အူီၤန   ့ၣ်လီူၤ. မ  ့ၣ်အ ခံခါလ  ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ထံ ့ၣ်အူီၤကဘ ့ၣ်သ  

လ တ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်စ ူၤစီူၤစ ူၤအစ ူၤကတ  ့ၣ် 500 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. စ းကါမ  ့ၣ်အ  လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် မ  ့ၣ်အ လ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သိးကဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. သလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤ အမဲ ့ၣ်ညါ 

မ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်န   ့ၣ် တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤလ  မ  ့ၣ်အ ကစီူၤဖ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

ပ ူၤဒျိဲးသလိ  ံၣ်အတ ံၣ်ပ ူၤဖ  ျဲးဒ ျဲးတ ံၣ်ဘ ံၣ်ယ ိံၣ် 

တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အမ အဒါ ဒ့ၣ်သးိကမူၤလီူၤတံ ့ၣ်ဝဲလ  ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ် 

ကပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. တဲလီူၤတံ ့ၣ်လ  ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ကိးဂူၤ ကထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ် 

လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိးအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ကထ းဃံးဃ ့ၣ်ဖိသ ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်ထ းဃးံပ ူၤဒးိလိသ  ့ၣ်ဖိအက ိူၤအက ဲ လ အကက းဒးီဖိသ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

 

သလိ  ံၣ်ယ  ံၣ်တကျိဲး တ ံၣ်ဘ  သ စျဲးတဖ ံၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးပီးလီလ နသိလ  ့ၣ်ပ ူၤအက ါန   ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တကိးအူံၤ ပ ူၤဃ ့ၣ်နသးသမ  

ကသ အဂ ူၤကတ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. လ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ် 

ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤဒးီ သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တကိးတဖ ့ၣ်, ဒးီတ ့ၣ်စ းကါသလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တကိးအူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

န ီ ့ၣ်န ီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တကိးလ  တ ့ၣ်က ဲူၤလိူၤက ဲူၤဘ ့ၣ်အူီၤ ဒးီတ ့ၣ်ထ းဃးံဃ ့ၣ်အူီၤအူံၤ 

တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်သိးဃ ့ၣ်အူီၤ ခီဖ ိ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤအလီ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်အပ ူၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီလီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤလ လီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ 
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လ တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သဲစးတဖ ့ၣ် ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ထဲဒ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် 

လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိးတ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သီတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ.  

နမ  ့ၣ်တထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ် လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိးဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သး တ ့ၣ်လ လ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤတက  ့ၣ် - 

• တ ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်သးလ  နကစ းက ံ ့ၣ်သး မ တမ  ့ၣ် ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံး ဖဲသလိ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး 

အကတီ ့ၣ်အူံၤ အါန   ့ၣ်ဒးံညီန  ့ၣ် လ ံ ့ၣ်ဘ ီန   ့ၣ်လီူၤ. 

• နမ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်လ  သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ 12 mph ဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်န   ့ၣ်, နသ၀ဲံဲၤဒ ့ၣ်ဖဲသလိ  ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအကတီ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ဖဲသလိ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအကတီ ့ၣ်န   ့ၣ်, လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိးအူံၤ ပ ူၤဃ ့ၣ် 

ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိအသ တဖ ိးတဆ က ံ ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်အပ ူၤတဂ ူၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

ပ ူၤလ အဖ ိးတဆ က ံ ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်အခ  သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ သတံမ  ့ၣ် တ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒ ိ

ဘ ့ၣ်ထံးနးနး သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

• တ ့ၣ်တလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်နူၤဒ့ၣ်အဖိးသဲစးအသိး လ နကထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ် လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိး ဖဲ - 

• နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ ပ ူၤလဲူၤတ ့ၣ်ဖိအဂီ ့ၣ် လ အသ းလီူၤလီ ့ၣ်ခံ. 

• နဆ  ့ၣ်နူီၤဖဲ သလိ  ့ၣ်လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤညီန  ့ၣ်အလိူၤ ဖဲလ ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိအဂူၤတဖ ့ၣ် 

စ းကါက ံ ့ၣ်လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိးခဲလ  ့ၣ် 

• နအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးအလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲး လ ကသ ံ့ၣ်သရ ့ၣ်အအ ိ့ၣ် လ အပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲ 

ဆ  ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ် လ တ ့ၣ်တဘ ့ၣ်စ းကါ လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိးအဂီ ့ၣ်. 

• နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ အမူၤတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤ လ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဟးထီ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤ 

လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤတလီ ့ၣ်လီ ့ၣ်. တ ့ၣ်အူံၤဘ ့ၣ်ထ ဲဝဲ ထဲဒ ့ၣ်ဖဲလ  နမ  ့ၣ်တန ီ့ၣ် သလိ  ့ၣ် ခ ျ့ န   ့ၣ်ဒးံ 

တန ့ၣ်ရံ ့ၣ် 25 မံးလ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

• နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဆ  လံ ့ၣ်ပရ လ ဝ  ့ၣ်ပ ူၤ လ ကီ ့ၣ်အမဲရကူၤ လံ ့ၣ်တ းတ ့ၣ်မူၤစ ူၤ (U.S. 

Postal Service) အဂီ ့ၣ်. 

• နန ီ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် နဒးိသလိ  ့ၣ်ပဒ းခံပ ီ ဖဲမူၤတ ့ၣ်လ  စံ ့ၣ်ပ ဲူၤတ ့ၣ်မူၤလီ ့ၣ်ပ ူၤ. 

• နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်တ ့ၣ်တ အီူၤ တခ  းဖဲ လါယန ူၤအါရံူၤ 1 သ,ီ 1965 

န ံ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

စ ျဲးကါလ  ံၣ်ဆ  ံၣ်န ူၤယ  ံၣ်တကျိဲး လ အက ိူၤအက  အဘ ံၣ် 

နူၤအူံၤ ဖ ါလီူၤဂ ့ၣ်လ နကပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်သ ံဖဲသလိ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအကတီ ့ၣ် ဖဲနမ  ့ၣ်စ းကါဃ  ့ၣ် 

ယီ ့ၣ်တကိးလ အထ းဃ ့ၣ် ခီ ့ၣ်ကံ ့ၣ်ဒ  ့ၣ် ဒးီပ ိ ့ၣ်ခိ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. ယီ ့ၣ်တကိးလ ခီ ့ၣ်ကံ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်အူံၤ 

တ ့ၣ်ကက းမူၤဘ ့ၣ်လိ ့ၣ်အူီၤ ဒ့ၣ်သးိကထ းတံ ့ၣ်ဃ ့ၣ် နယီ ့ၣ်တဲ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဃတံဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ခိ ့ၣ်ကံ ့ၣ်ဒ  ့ၣ် 
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အဖီခိ ့ၣ် ဂ ူၤဂ ူၤဘ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်တဘ ့ၣ်သိးဃ ့ၣ်အူီၤ ဖဲဟ ဖ  မ တမ  ့ၣ် 

နဟ ဖ လ အကပ  ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ် နတီဘ ီဘ ့ၣ်.  

ပ ိ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ယီ ့ၣ်တကိးအူံၤ ကဘ ့ၣ်ထ းတံ ့ၣ်ဃ ့ၣ် သးနါပ  ့ၣ် ဒးီပ ိ ့ၣ်ခိ ့ၣ်အခ  ့ၣ်သး ဂ ူၤဂ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ် လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိး လ အက ိူၤအက ဲလ အဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, တ ့ၣ်အူံၤအတ ့ၣ် 

အ ိ့ၣ်သးစ ူၤဝဲလ  ကဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးတဖ ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး ကတီ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

ဖိသ ံၣ်အ ိံၣ်ဖ   ံၣ်သ  ဒ ျဲးဖိသ ံၣ်ဆ ျဲး တ ံၣ်ပ ူၤဖ  ျဲးလ  ံၣ်ဆ  ံၣ်န ူၤ တ ံၣ်ဘ  သ စျဲး 

တဖ ံၣ် 

သလိ  ့ၣ်လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤလ လီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ် မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လီ ့ၣ်အပ ူၤဖ ဲးကတ  ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်အါတက  ့ၣ်အပ ူၤ 

ဒးီတ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ  ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က  ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဖးအူီၤ လ ဖိသ ့ၣ်တဂူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ် လ  

အသးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 13 န ံ့ၣ် ကဆ  ့ၣ်နူီၤဝဲအဂီ ့ၣ်လီူၤ. ဖိသ ့ၣ်ဆံး လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤထ းဃးံ လ တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲး 

အဂီ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လိ ့ၣ်အူီၤ ခီဖ  ိကီ ့ၣ်စ ဖ ိ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ကဘ ့ၣ် ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤ 

ဒ့ၣ်ပ ူၤထ းထီ ့ၣ်အီူၤအတ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲအသိးလီူၤ. ဒးီဖိသ ့ၣ်သးန ံ့ၣ်ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် 1 န ံ့ၣ် 

ဒးီအတယ  ့ၣ်ဃ  အစ ူၤကတ  ့ၣ် 20 ပီ ့ၣ် န   ့ၣ်လီူၤ. ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ်သန ့ၣ်က , 

တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲတဖ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒ့ၣ်အူံၤ လီူၤ. 

• ဖိသ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဖ ဲ ့ၣ်သတီဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်ဒးိသိလ  ့ၣ် ဖဲဖိသ ့ၣ်ဆံး လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤထ းဃးံ လ တ ့ၣ် 

ပ ူၤဖ ဲးအဂီ ့ၣ် လ အမဲ ့ၣ်က  ့ၣ်လ လီ ့ၣ်ခံ ပ ့ၣ်တ ူၤလ  ကီ ့ၣ်အမဲရကူၤ အခဲဒမံ ့ၣ် လ ဖိသ ့ၣ် 

တ ့ၣ်က စါယါဘ ါအဂီ ့ၣ် (American Academy of Pediatrics) ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်ဝဲ 

အသးိ, ဒးီဖိသ ့ၣ်ဆံးသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကက းဒးိသလိ  ့ၣ်ဖဲ ဖိသ ့ၣ်ဆံး တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးလီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤ 

လ အမဲ ့ၣ်က  ့ၣ်လ လီ ့ၣ်ခံအလိူၤ ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  အသးန ံ့ၣ်အ ိ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် 2 န ံ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• ဖိသ ့ၣ်လ အန ံ့ၣ်ပ  ့ၣ်န   ့ၣ် 1 န ံ့ၣ် ဒးီအတယ  ့ၣ်ဃ အ ိ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် 20 ပီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ 

ဒးိသလိ  ့ၣ်ဖဲလီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤကစီူၤထီဒးီအပ ိ ့ၣ်ထီ လ အက  ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါ ဃ  ့ၣ်ဒးီ ပ ံူၤထ းဃံး 

လ တ ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤဖဲ အပ ိ ့ၣ်ခိ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် လ အပ ိ ့ၣ်ခိ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖိသ ့ၣ်ဆံးသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကက းစ းကါ လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤထ းဃးံ လ အမဲ ့ၣ်က  ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါ 

ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  အတယ  ့ၣ်ဃ န   ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် (ညီန  ့ၣ် 40-60 ပီ ့ၣ်, ဒးိသန  ူၤထီ ့ၣ်သးလ  

လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤအဖီခိ ့ၣ်) အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ဖိသ ့ၣ်လ သးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 8 န ံ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် အန ီ ့ၣ်ထီအ ိ့ၣ် 4 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် 9 စ မ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ် လ အန ီ ့ၣ် 

ဒ ိ့ၣ်န   ့ၣ် လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤထ းဃးံ လ အမဲ ့ၣ်က  ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤဖဲ 

လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤတီ ့ၣ်တခ မဲ ့ၣ်က  ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါ ဖဲယီ ့ၣ်တကိးအ ိ့ၣ်အလီ ့ၣ်, ဒးီကဘ ့ၣ်စ းကါ 
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ပ ူၤန ီ ့ၣ်ဒ ိ့ၣ် ယီ ့ၣ်တကိးလ ခီ ့ၣ်ကံ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်ဒးီပ ိ ့ၣ်ခိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ယီ ့ၣ်တကိးလ ပ ိ ့ၣ်ခိ ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ်ထ းတံ ့ၣ်ဃ ့ၣ်တ ့ၣ် လ သးနါပ  ့ၣ် ဒးီပ ိ ့ၣ်ခိ ့ၣ် ဂ ူၤဂ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ဖိသ ့ၣ်ဆံး တဘ ့ၣ်စ းကါထဲဒ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တကိး ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  အသးန ံ့ၣ်အိ ့ၣ် 8 န ံ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် အန ီ ့ၣ်အထီအ ိ့ၣ် 4 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် 9 စ မ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်တစ ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

ဖိသ ံၣ်ပ ူၤဒျိဲးသလိ  ံၣ်ဖိအဂူၤ အတ ံၣ်ပ ူၤဖ  ျဲးအဂ  ံၣ် တ ံၣ်န  ံၣ်က  တဖ ံၣ် 

• လ တ ့ၣ်ကဒသီဒ နဖိအဂီ ့ၣ်, တဘ ့ၣ်စ းကါ တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးလီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤ လ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဖဲ သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအပ ူၤနတီဘ ီတဂ ူၤ. 

• ဖိသ ့ၣ်လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤထ းဃံးသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ညီန  ့ၣ်န   ့ၣ် ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် အသးန ံ့ၣ် 

လ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ထ းထီ ့ၣ်အမ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သီ ဃ န ံ့ၣ်အဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ထ းထီ ့ၣ် 

ခဲအူံၤတနူီၤန   ့ၣ် က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါပ ့ၣ်  

• တ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ်လ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် အမ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သီ လီူၤတံ ့ၣ်လီူၤဆဲး ဖဲလီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤလိူၤန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်မ  ့ၣ် 

တက ဲးပ ့ၣ်မ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သီဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က  ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဖး လ ဃ န ံ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• ဖိသ ့ၣ်ဆံးလီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤ လ အမဲ ့ၣ်က  ့ၣ်လ လီ ့ၣ်ခံအူံၤ တ ့ၣ်တဘ ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤ ဖဲကလံူၤထ  ့ၣ် 

လ အမူၤတ ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ညါ နတီဘ ီဘ ့ၣ်. 

• ဖဲတ ့ၣ်ဒးိသလိ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်တဘ ့ၣ်စိ ့ၣ်ဃ ့ၣ်ဖိသ ့ၣ်လ  ပ ူၤဒးိသိလ  ့ၣ် 

အခီ ့ၣ်ကံ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်လိူၤဘ ့ၣ်. 

• ဖိသ ့ၣ်တဘ ့ၣ်ဒးိသလိ  ့ၣ်ဖဲ သလိ  ့ၣ်ပဒ းလီ ့ၣ်ခံ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤအလီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ဖဲသလိ  ့ၣ်အခံထီတဖ ့ၣ်အပ ူၤဘ ့ၣ်. 

 

တဘ ံၣ်ပ ံၣ်တ  ံၣ်ဖိသ ံၣ်တဖ ံၣ်လ သလိ  ံၣ်ပ ူၤ လ ပ ူၤတအ ိံၣ်ခိျဲးက  ံၣ်အ ူၤ 

န တဘ  တဂ ူၤ 

တဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်တ  ့ၣ်ဖိသ ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤန ီ ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်လ ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးညီတဖ ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤထဲတဂူၤ 

နတီဘ ီတဂ ူၤ. တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတနူီၤ လ အကဲထီ ့ၣ်သးသ တဖ ့ၣ် ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ - 

• ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်တက  ့ၣ်ထ ဲအီူၤတဖ ့ၣ် စးထီ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဒးီပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂီ ့ၣ်ဖဲ 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအက ါသ ဝဲလီူၤ.  

• တ ့ၣ်ကိ ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤအံူၤ တ ူၤထီ ့ၣ်ထီ ့ၣ်ဘးဆ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်ပတီ ့ၣ်သ ဝဲလီူၤ. ပ ူၤဒးိ 

သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် စ းက ံ ့ၣ်သး မ တမ  ့ၣ် တ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးနးနး လ တ ့ၣ်ကိ ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ခ  ့ၣ်အဃသိ ဝဲလီူၤ. 
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• သလိ  ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်န   ့ၣ်အူီၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤဟးဂီူၤန  ့ၣ်လီူၤအူီၤ ခီဖ ိပ ူၤတဂူၤဂူၤ 

လ အတပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သးလ ပ ူၤ အ ိ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤသ ဝဲလီူၤ. 

• ပ ူၤတဂူၤဂူၤ မူၤဟးဂီူၤန  ့ၣ်လီူၤဆ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤ ဒးီဃ  ့ၣ်စိ ့ၣ်ဆ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် မူၤဒ  ့ၣ်မူၤဆါ 

ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်သ ဝဲလီူၤ. 

 

တ ံၣ်ပ ံၣ်တ  ံၣ်နသလိ  ံၣ် လ တအ ိံၣ်ဒ ျဲးတ ံၣ်အ ိံၣ်ခိျဲးက  ံၣ် 

တဘ ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ် ပ ူၤဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိတဂ ူၤ. ဝံ ့ၣ်တံ ့ၣ်ဃ ့ၣ်နပဲတတီတဖ ့ၣ်လ သိး ဒးီလဲူၤစိ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်သးိခ ဲးဒးီနူၤ 

တက  ့ၣ်. တဘ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဒးီပ ့ၣ်တ  ့ၣ်အူီၤတဂ ူၤ. တဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်တ  ့ၣ်သိးခ ဲး ဖဲသးိခ ဲခံအလိူၤ 

မ တမ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်လီ ့ၣ်တတီူၤလီူၤ လ သိလ  ့ၣ်ပ ူၤတဂ ူၤ. တဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်တ  ့ၣ် တ ့ၣ်အိ ့ၣ်ဒးီအလ  ့ၣ်အပ  ူၤတဖ ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤတခါလ ့ၣ်လ ့ၣ် လ အဖ ါလ အ ိ့ၣ်ဒးီအလ  ့ၣ်အပ  ူၤ လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤတဂ ူၤ. 

 

ဆ ံၣ်ဖိက  ံၣ်ဖိအတ ံၣ်ပ ူၤဖ  ျဲး 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဒးီမ ဒါလ  ဆ ့ၣ်ဖိကီ ့ၣ်ဖိလဲူၤတ ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤတဖ ့ၣ် အတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲး 

အဂီ ့ၣ် ဒးီကက းပလီ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သး ဘ ့ၣ်ဃးတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ကပ ့ၣ်တ  ့ၣ်ဆ ့ၣ်ဖိကီ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် 

လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤ လ တအ ိ့ၣ်ဒးီပ ူၤက  ့ၣ်ထ ဲအူီၤ ဖဲတ ့ၣ်ကိ ့ၣ်ကတီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်ကိ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ခ  ့ၣ်နးနးအနူံၤန   ့ၣ်, တ ့ၣ်တကက းပ ့ၣ်တ  ့ၣ် ဆ ့ၣ်ဖိကီ ့ၣ်ဖိလ တ ့ၣ်ဘ  ့ၣ်အူီၤတဖ ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤ 

ဘ ့ၣ်. တ ့ၣ်ကိ ့ၣ်တ ့ၣ်ခ  ့ၣ်ပတီ ့ၣ်နးနးသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ကဲထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်န ီ ့ၣ်မး လ ဆ ့ၣ်ဖိကီ ့ၣ်ဖိ 

အဂီ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

ကလ ူၤထ  ံၣ်တဖ ံၣ် 

ကလံူၤထ  ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်ဝဲ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်တ ့ၣ်အက ိူၤအက ဲ လ တ ့ၣ်ထ န  ့ၣ်အါထီ ့ၣ်အူီၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

ကလံူၤထ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်တိ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤလ  ကမူၤတ ့ၣ်ဒးီ လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤ ယီ ့ၣ်တကိး လ ကဒ ီ

သဒ  တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤတမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တ အူီၤ လ ကပ ူၤဃ ့ၣ် ပ ူၤဒးိ 

သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိအသ တဖ ိးက ံ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. လ တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးအဂ  ့ၣ်အက ိူၤတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, 

ဖိသ ့ၣ်လ သးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 13 န ံ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကက းဒးိသလိ  ့ၣ်ဖဲလီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤလ လီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်ဟ  ံၣ်က  ံၣ်ဟ  ံၣ်ဖျဲးတဖ ံၣ် လ ကလ ူၤထ  ံၣ်အတ ံၣ်ပ ူၤဖ  ျဲးအဂ  ံၣ် 

ဂ  ့ၣ်က ဲးစ းပ ူၤဃ ့ၣ် နန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ် ဒးီန ီ့ၣ်ပ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ် အဘ  ့ၣ်စ ူၤ လ အစ ူၤကတ  ့ၣ် 10 

စ မ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်တက  ့ၣ်. ပ ့ၣ်နစ တဖ ့ၣ်ဖဲန ီ့ၣ်ပ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်အလိူၤ လ န ့ၣ်ရံ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 8 ဒးီ 4 န ့ၣ်ရံ ့ၣ် 
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မ တမ  ့ၣ် 9 ဒးီ 3 န ့ၣ်ရံ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ဟးဆ ဲး န ့ၣ်ရံ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 10 ဒးီ 2 န ့ၣ်ရံ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ပ ့ၣ်ထီ ့ၣ်နစ မ  ့ၣ်က   ့ၣ် 

လ န ီ့ၣ်ပ ့ၣ်တရံးသိလ  ့ၣ်အလိူၤတက  ့ၣ်. 

ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိလီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤလ မဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ် တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်သ းအီူၤဆ အလီ ့ၣ်ခံ တသ ဖဲအသ န   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖးက  ့ၣ် နပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အလံ ့ၣ်တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲ တခ  းနန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဒးိသိလ  ့ၣ်လ  

တ ့ၣ်ထ န  ့ၣ်ပ ့ၣ် ကလံူၤထ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

ဆ ညါတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤ ဘ ့ၣ်ဃးတ ့ၣ်စ းကါ လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိးတဖ ့ၣ်, ကလံူၤထ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

ဒးီသလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးလီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် န  ့ၣ်လီူၤက  ့ၣ်ဖဲ ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဝဲူၤက ိူၤ သလိ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤအတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဝဲူၤဒ းပ  ့ၣ်ယဲူၤသန   ဖဲ ots.dps.mn.gov. တက  ့ၣ်. 

 

တဘ ံၣ်စ ျဲးက   ံၣ်တ ံၣ်တပ   ံၣ်တဂ ူၤ 

တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ တဖိးသစဲး လ နကစ းက ံ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤတဖ ့ၣ် လ နသိလ  ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်ဆ  

က ဲမ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤက ိူၤတဖ ့ၣ်, ဒးီကမ   ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤန ီ ့ၣ်တဂူၤပ  ဟီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်လီ ့ၣ်အပ ူၤ 

ဘ ့ၣ်. တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ တဖိးသးဲစး လ တ ့ၣ်ကစ းက ံ ့ၣ်, ပ ့ၣ်တ  ့ၣ်, ပ ့ၣ်လီူၤ မ တမ  ့ၣ် တ ူၤက ံ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤ လ အမူၤဆါပ ူၤသး မ တမ  ့ၣ် အလီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ မိ ့ၣ်ထ တဖ ့ၣ်, 

တ ့ၣ်ခးမ  ့ၣ်အ ဖီတဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်ကမ ံူၤကမ ီူၤ, မ ခိ ့ၣ်ဖီ, ထံလီူၤသကူၤ, ယ ူၤခ ့ၣ်စိး, ထးတဖ ့ၣ်, 

ထးပန ဲ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်ခံတဖ ့ၣ်, မ  ့ၣ်အ ပ ံူၤ, ထးဒ တဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်တပ ီ ့ၣ်, လံ ့ၣ်ကဘ ံးပူၤ, ဖ ့ၣ်ဆါ, တ ့ၣ်တပ ီ ့ၣ်, 

တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သတံဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်ပ ံ ့ၣ်ကဖ , တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အ ဘ ့ၣ်သ ီမ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ကမ ံ ့ၣ် လ က ဲမ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်, 

သလိ  ့ၣ်လဲူၤက ဲတဖ ့ၣ် ဒးီကမ   ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤန ီ ့ၣ်တဂူၤပ  ဟီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်တ ့ၣ်လီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အလိူၤ 

လ တအ ိ့ၣ်ဒးီ အကစ ့ၣ် အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

ဖ သလိ  ံၣ်ဘ ံၣ်တ ိ ံၣ်ဘ ံၣ်ထ ျဲးအခါ တ ံၣ်ကဘ ံၣ်မူၤတ ံၣ်မန ူၤလ  ံၣ် 

နမ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဖဲ သလိ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအက ါန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်မူၤတ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤ လီူၤလီူၤဆီဆီ 

ဒ့ၣ်သးိကမူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးအဂီ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ - 

• နကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်. မ  ့ၣ်သ န   ့ၣ်, န ီ့ၣ်ဃူီၤနသလိ  ့ၣ်လ  သလိ  ့ၣ်က ိူၤအခ   ဆ က ဲကပူၤ 

တခီတကပူၤအပ ူၤတက  ့ၣ်. ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အစဲး ဒ့ၣ်သိးကမူၤစ ူၤလီူၤ 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်လ  မ  ့ၣ်အ  ့ၣ်အ ီ့ၣ်တ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• ဒသီဒ လီူၤနန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်အသး ဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးကဲထီ ့ၣ်သးအလီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အလီ ့ၣ် ခီဖ ိတ ့ၣ်စ းကါ ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ  

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် မ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်, မ  ့ၣ်အ ကပ ီူၤထီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် မ  ့ၣ်အ ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ် 

တဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 
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• ပ ူၤတဂူၤဂူၤလ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဖဲ သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအပ ူၤအူံၤ မ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံး 

မ တမ  ့ၣ် စ းက ံ ့ၣ်သးန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ကိးလီတဲစိဆ  ခ  ့ၣ်စးကရ လ  အဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ 

တ ့ၣ်ဘ  သစဲး လ အဘ းကတ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 911 လ အဆိအခ ျ့တသ ဖဲအသ န   ့ၣ်လီူၤ.  

• နမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ခ ဲးတ ့ၣ်ယ ့ၣ်အကက းအဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, ဟ  ့ၣ်လီူၤတ ့ၣ်က စါယါဘ ါဆိတက  ့ၣ်. 

မ တမ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒးီ မူၤတ ့ၣ်လ နမူၤအူီၤသ  ဒ့ၣ်သးိကမူၤစ ူၤ ပ ူၤလ အဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးတဂူၤ 

ဒ့ၣ်သးိအ ိ့ၣ်ကမ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. တ ့ၣ်ဘ  သစဲးလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဝဲလ  နကဟ  ့ၣ်လီူၤ တ ့ၣ်မူၤစ ူၤ 

လ အကက းအဘ ့ၣ်လ အပတီ ့ၣ်ထီ ့ၣ်ဘး ဆ ပ ူၤလ အတ  ့ၣ်ဘ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်ထံးတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

• နကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤ နမံူၤ, လီ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဆိးထံး, အ ိ့ၣ်ဖ ဲ ့ၣ်မ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သ ီဒးီနသလိ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဆဲးလီူၤ 

မံူၤန ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ် ဆ ပ ူၤလ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး အဂူၤတဂူၤ အအ ိ့ၣ် 

ဒးီဆ တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သဲစး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ လ အဟဲဖဲ 

တ ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်သးအူံၤအအ ိ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. နကဘ ့ၣ်ဒ းန ဲ့ၣ်စ  ့ၣ်ကီး နပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပ ဲ ဆ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဂူၤဂူၤလ အဃ က  ့ၣ်အူီၤ ဒးီဆ တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ 

တ ့ၣ်ဘ  သစဲး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ လ အဟဲဖဲတ ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်သးအူံၤအအ ိ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• ပ ူၤလ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဖဲသလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအပ ူၤအူံၤ မ  ့ၣ်ဃ နတ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤ 

အဂ  ့ၣ်အက ိူၤန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤ နတ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤခီပန ံ့ၣ်အမံူၤ ဒးီအလီ ့ၣ်အိ ့ၣ်ဆိးထံး 

ဒးီနပ ူၤခ  ့ၣ်သးအမံူၤန   ့ၣ်လီူၤ.  

• တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤအဂ  ့ၣ်အက ိူၤအူံၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤအူီၤဆ  တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ 

တ ့ၣ်ဘ  သစဲး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ လ အဃထံိသမံသမိး သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်ထံးအအ ိ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်တအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤအူံၤဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ် 

ဟ  ့ၣ်လီူၤအူီၤ လ  72 န ့ၣ်ရံ ့ၣ်အတီ ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

• သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအူံၤ မ  ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်ထဲဒ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤအတ ့ၣ်ဟးဂီူၤန   ့ၣ်, 

တ ့ၣ်အူံၤတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤလ  တ ့ၣ်ကဘးိဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါ တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ တ ့ၣ်ဘ   

သစဲး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါအဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. နသလိ  ့ၣ်အူံၤတ ့ၣ်စ းကါအီူၤမ  ့ၣ်တသ ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

မ ပ ူၤက ူၤတ ံ ့ၣ်က ူၤအီူၤ လ အဆိအခ ျ့တသ ဖဲအသ တက  ့ၣ်. 

• နမ  ့ၣ်မူၤဟးဂီူၤ တ ့ၣ်စ လီ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ခိ ့ၣ် အါန   ့ၣ်ဒးံသလိ  ့ၣ်န   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ဘိးဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါ 

တ ့ၣ်စ လီ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ကစ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်အ  ံၣ်က ူၤ 

သလိ  ့ၣ်လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်န ီ့ၣ်အူီၤ ဖဲကမ   ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်လိူၤ အကစ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ်စိ ့ၣ်ဃ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးတ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤ ဒးီတ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်မ ဒါအတ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤ လ အသိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 
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အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤအတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး လ အဖိးသဲစးအူံၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်စိ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်အူီၤ 

ဖဲသလိ  ့ၣ်ပ ူၤ ကိးဆ ကတီ ့ၣ်ဒးဲန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ်လ တ ့ၣ်ကပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤအတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး ဖဲတ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သစဲး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ 

ဃ က  ့ၣ်အူီၤအခါန   ့ၣ် ကကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ် နပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ဒးီသလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤန   ့ၣ်လီူၤ.  

ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ခ ဲးတ ့ၣ်ယ ့ၣ်လီူၤဆီသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤ ခီဖ ိလ  

တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤတအ ိ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ်ဖ ိ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲး, လ စ  

အ ီ့ၣ်လိး ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်ပ ့ၣ်လီူၤအီူၤ ခီဖ ိ က ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သီ လ တ ့ၣ်ရူၤလီူၤ 

ပ ့ၣ်အူီၤအမဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ် ဟ  ့ၣ်အါထီ ့ၣ်အဘ းအလဲ $30 လ တ ့ၣ်က ူၤဟ  ့ၣ်ကဒါက ူၤတ ့ၣ်ပ ဲအဂီ ့ၣ်, 

ပတံထီ ့ၣ်က ူၤ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလ အသီ, ဒးီဆ  ထီ ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤ အလံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး 

လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤအူီၤ ခီဖ ိတ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤခီပန ံ့ၣ်ဝဲူၤလီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်သ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ တအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤအူံၤ ကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ် သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

ဘ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် ခ ဲးယ ့ၣ် 

လီူၤဆီအူံၤ တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤ ပ  ့ၣ်တ ူၤတန ံ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤတဂူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ် လ အတ ့ၣ် 

ကမ ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဖ ါ လ အန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ တအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤအူံၤ တ ့ၣ်ဃ အီူၤစ အ ီ့ၣ်လိး 

ပ  ့ၣ်တ ူၤ $1,000 ဒးီတ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်ထ န  ့ၣ်အူီၤလ ဃ ိ့ၣ်ပ ူၤ ပ  ့ၣ်တ ူၤ အသ ီ90 သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

သလိ  ံၣ်ယ  ံၣ်တ ံၣ်အ  ံၣ်က ူၤ 

တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်မ ဒါအတ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤ လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် ဖဲကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်အပ ူၤအူံၤ ကဘ ့ၣ် 

ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်အဘ းအလဲလ  တ ့ၣ်စ လီ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟးဂီူၤ ဒးီပ ူၤအဂူၤအတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒ ိ

ဘ ့ၣ်ထံးလ နသလိ  ့ၣ်အဃနိ   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးတ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤ ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤ 

ဟ  ့ၣ်အဘ းအလဲလ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ တအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤအဂီ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဃ ထ အူီၤ 

သ န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤအတ ့ၣ်ဒသီဒ အူံၤ တ ့ၣ်ဒးိန   ့ၣ်အီူၤသ စ  ့ၣ်ကီးလ  တ ့ၣ်ဟးဂီူၤ, တ ့ၣ်လီူၤမ ့ၣ် 

ဒးီတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်န   ့ၣ်က ံ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်ဆ ျဲးလ ူၤမ ူၤလ နသလိ  ံၣ်အဂ  ံၣ် 

သလိ  ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်န   ့ၣ်ပ အူီၤ ခီဖ ိပ ူၤအ ိ့ၣ်လ  မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ပ ူၤတဖ ့ၣ် ဒးီဘ ့ၣ်တ ့ၣ်န ီ့ၣ်အူီၤ 

လ ကမ   ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤ ဃ  ့ၣ်ဒးီ ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဝဲူၤက ိူၤ ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် 

ဒးီသလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်မူၤစ ူၤတဖ ့ၣ်ဝဲူၤဒ န   ့ၣ်လီူၤ.  ဖဲနကဲထီ ့ၣ်ပ ူၤအ ိ့ၣ်ဆိးဖဲတ ့ၣ်လီ ့ၣ်ဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်, 
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နတ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပ  ့ၣ်တ ူၤအသ ီ60 လ နကဆဲးလီူၤနသလိ  ့ၣ်မံူၤ ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်အပ ူၤအဂီ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ. 

လ တ ့ၣ်ကဆဲးလီူၤနသလိ  ့ၣ်မံူၤအဂီ ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ဟဲစိ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်လံ ့ၣ်ခိ ့ၣ်သ  ့ၣ် လ ကတီ ့ၣ်ခဲအူံၤ 

မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤခးက  ဒးီနပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 

ဖိးသစဲးအဂူၤ ဆ နလီ ့ၣ်ကဝီူၤ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်မူၤစ ူၤတဖ ့ၣ် အတ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤ 

ဝဲူၤဒ းခ  ့ၣ်စး ဒးီဟ  ့ၣ်အဘ းအလဲ ဒးီတ ့ၣ်ခိတ ့ၣ်သ  ဲလ အဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ တ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤ ဒးီတ ့ၣ်လဲလိ ့ၣ် 

လံ ့ၣ်ခိ ့ၣ်သ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲတ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤဝံူၤအခါန   ့ၣ်, လဲးစ  ့ၣ်ဘ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်မူၤသထီီ ့ၣ်အီူၤဖဲအ ထ  ့ၣ်နးဲ, 

ခီဖ ိလံ ့ၣ်ပရ , မ တမ  ့ၣ် လ န ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤဝဲူၤဒ းခ  ့ၣ်စးသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်ဆ ျဲးက ိျဲးဆ ျဲးက  ပ ျဲးလ လ တအ ိံၣ်ဒ ျဲးပ  ူၤတဖ ံၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ပ ူၤတဂူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ် စ းကါတ ့ၣ်ဆဲးက ိးဆဲးက  ပီးလီ လ တအ ိ့ၣ်ဒးီ 

ပ ံူၤတဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် လီတဲစိစိ ့ၣ်စ  ့ၣ် လ ကက ဲး, ကဖး မ တမ  ့ၣ် ကဆ   အ ံ့ၣ်လဲးတထီနးံ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲး 

တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တသ ဘ ့ၣ်. အ ံ့ၣ်လဲးတထီနးံလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးတဖ ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ အမံ (လ) ဒးီတ ့ၣ်က ဲးဆ   

လံ ့ၣ်ဖ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်, အ ံ့ၣ်လဲးတထီနးံလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးအူံၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်စ  ့ၣ်ကီးဒးီ တ ့ၣ်က ဲးဆ  လံ ့ၣ်တဘ ီဃ ီ

ဒးီတ ့ၣ်ဘ းစဲအ ထ  ့ၣ်နးဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ပ ဲပ ူၤသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်စ းကါပီးလီ လ ကဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ တ ့ၣ်မူၤစ ူၤ,   

တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်သစဲး, မ တမ  ့ၣ် ဖဲလ  

ပီးလီအူံၤ တ ့ၣ်သ အီူၤသ ထဲဒ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ကလ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်တစ းကါစ အက ိူၤအက ဲ 

အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

ပ ူၤတဂူၤလ အလ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ်တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီခံဘ ီ မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ် လ တ ့ၣ်စ းကါ 

တ ့ၣ်ဆဲးက ိးဆဲးက  ပီးလီလ တအ ိ့ၣ်ဒးီပ ံူၤတဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သိးကက ဲး, ကဖး မ တမ  ့ၣ် ကဆ   

အ ံ့ၣ်လဲးတထီနးံလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲး ဖဲသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အခါ မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အူံၤအ ိ့ၣ်ဖဲ တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ 

အခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤလ  ကဟ  ့ၣ်အါထီ ့ၣ် စ အ ီ့ၣ်လိး $275 လ စ အီ ့ၣ်လိးလ က ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ် 

ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤ အမဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ်လီူၤ.
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တ ံၣ်ဘ  သ စျဲးတဖ ံၣ် ဒ ျဲးတ ံၣ်ပ ူၤဖ  ျဲးအဂ  ံၣ်အက ိူၤ လ လ ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ်အ ူၤ ဘ ံၣ်ထ  ဒ ျဲး တ ံၣ်အ ိံၣ်သျဲးတဖ ံၣ် 

လ အပ ံၣ်ဃ  ံၣ်ဒ ျဲး သလိ  ံၣ်အဂူၤတဖ ံၣ် ဒ ျဲးပ ူၤဟျဲးလ ခ  ံၣ်အဂူၤတဖ ံၣ်န   ံၣ်လ ူၤ. 

တ ံၣ်ပတ  ံၣ် 

တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အူံၤ လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဝဲလ  နကပတ  ့ၣ်နသလိ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ အ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်က ိူၤန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အူီၤဖဲ တခ  းတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်က ိူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 

လ အ ိ့ၣ်ဒးီ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်က ဲခီဂ ့ၣ်န   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အူီၤ တခ  းလ နန  ့ၣ်လီူၤဖဲ ခီ ့ၣ်က ဲခီဂ ့ၣ်အလိူၤ 

အခါန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲနပတ  ့ၣ်ဝံူၤအခါန   ့ၣ်, ဟ  ့ၣ်ဆိက ဲဆ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

ဒးီသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်လ  နစ ထ ဲတခီပူၤ တခ  းနလဲူၤဆ ညါတက  ့ၣ်.   

နတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်စိက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်နးိအူီၤန   ့ၣ်, အ ိ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသးလ  နကပတ  ့ၣ်အူီၤဆ ညါ 

တဘ ီ လ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဖဲနက ဲပ ူၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

ဖဲတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး လ လ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤအပ ူၤန   ့ၣ် နကဘ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်နသလိ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ - 

• နခ  းနန  ့ၣ်လီူၤဆ က ဲမ  ့ၣ် လ က ဲဖိက ဲဆ ့ၣ်, န ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်တဂူၤပ သလိ  ့ၣ်က ဲ, တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အလီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အက ဲလီူၤဘအံခါ. ထီဘနိ   ့ၣ် အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် တခ  းနလဲူၤခီဂ ့ၣ် 

က ဲဟးလ ခီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ခီ ့ၣ်က ဲခီဂ ့ၣ် လ အဘ းစဲးလိ ့ၣ်သးအခါ. 

• ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ခီ ့ၣ်က ဲခီဂ ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီ မ  ့ၣ်ဖီးလ  အဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် မ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ. 

အ ိ့ၣ်ခိးတ ူၤလ  တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အူံၤဆီတလဲသးဆ  အလ ဲ ့ၣ်လါဒးီနတ ့ၣ်လဲူၤက ဲအူံၤအ ိ့ၣ်ပ ီပ ီ 

တခ  းနလဲူၤဆ ညါတက  ့ၣ်.   

• ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ခီ ့ၣ်က ဲခီဂ ့ၣ် လ တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်တတိူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အလီ ့ၣ် 

ဖဲပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤဒးိလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် ဟးထီ ့ၣ်လ က ဲန  ့ၣ်ထံး ဒးီလဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲအခါ. 

အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ် ပ  ့ၣ်တ လ  ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤဒးိလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် လဲတလ က ံ ့ၣ် 

နသလိ  ့ၣ်က ိူၤတက  ့ၣ်. 

• ဖဲမ  ့ၣ်ဖီးအလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်. ပ ့ၣ်အူီၤဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• ဖဲသလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်လီူၤဆီ လ သလိ  ့ၣ်ကန  ့ၣ်လီူၤဆ  က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ် 

လ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်လ တ ့ၣ်သဘ ျ့ ပ ူၤအဂီ ့ၣ် ဖဲမ  ့ၣ်ဖီးအလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤအခါ. 

• ဖဲတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲ ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်. 

• ဖဲပ ူၤစိ ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပီးလီလ အပ ူၤဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ 

ဒ းန ဲ့ၣ်ဝဲလ နကအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အခါ. 

4တ ံၣ်လ ူၤသကျိဲးတ ံၣ်လ က  မ  ံၣ်ပ ူၤ 

 

အဆ ဒ ိ့ၣ် 
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• ဖဲတိူၤလ တ ့ၣ်ထ းထီထီ ့ၣ်အူီၤ ဒ့ၣ်သိးကအးိထီ ့ၣ် တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤက ိူၤ လ ခ ံသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

ကလဲူၤတ ့ၣ်လ အဖီလ ့ၣ်အခါ. 

 

တ ံၣ်အ ိံၣ်ပတ  ံၣ် လ က ဘိ ျဲး(စ)အဂ  ံၣ် 

က ိဘ း(စ)တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤဒးီ မ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဘ ီဒးီအလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ လ အကပီူၤ 

ဆီတလဲသးမ  ့ၣ်မ  ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်လ  အဝဲသ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်ကပ ့ၣ်လီူၤ မ တမ  ့ၣ် တီ ့ၣ်ထီ ့ၣ်က ိဖိတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

မ  ံၣ်အ အလ   ံၣ်ဘ ကပ ူၤမ  ံၣ်မ  ံၣ်  

မ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဘကီပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကအးိထီ ့ၣ်အူီၤ တခ  းက ိဘ းအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် 100 

ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်အခါ လ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ ကအ ိ့ၣ်ဝဲ 35 mph ဃ ့ၣ်ဃ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် စ ူၤန   ့ၣ်အန   ့ၣ်အခါ, 

ဒးီတခ  းလ အပတ  ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် 300 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့အ ိ့ၣ်အါန   ့ၣ် 35 mph အခါ 

န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ  သစဲး လ ကလဲူၤတလ  က ိဘ း(စ) လ အထ ဲ 

တကပူၤ ဖဲအဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် မ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ မ တမ  ့ၣ် အလ ဲ ့ၣ်ဘ ီကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

မ  ံၣ်အ အလ   ံၣ်ဂ ူၤကပ ူၤမ  ံၣ်မ  ံၣ်  

မ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အူံၤ ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်လ  က ိဘ း(စ)အူံၤ ပ ့ၣ်လီူၤ 

မ တမ  ့ၣ် တီ ့ၣ်ထီ ့ၣ် ပ ူၤက ိဖိတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲက ိဘ း(စ)အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီမ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ ကပီူၤ 

မ  ့ၣ်မ  ့ၣ် ဒးီယ  ့ၣ်ထီ ့ၣ် အတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်နသလိ  ့ၣ် စီူၤစ ူၤဒးီ က ိဘ း(စ) 

20 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. သိလ  ့ၣ်ဟဲလ မဲ ့ၣ်ညါ ဒးီပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အဟဲလ  ဘ း(စ)အလီ ့ၣ်ခံတဖ ့ၣ် 

တဘ ့ၣ်သ းအသး ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  တ ့ၣ်ထ းက ံ ့ၣ် တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဒးီမ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤအူံၤ တကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ် 

တစ န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်နူၤတ ့ၣ်ကမ ့ၣ် လ တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်တဆံးတက  ့ၣ်သ ဝဲ ဖဲနမ  ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဘ  သစဲးတဖ ့ၣ်အူံၤ တခါလ ့ၣ်လ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကမ ့ၣ် လ တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ်အူံၤ 

အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်ဝဲ စ အ ီ့ၣ်လိးလ  တအါန   ့ၣ်ဒးံ $500, ဒးီတ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ် နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခ ဲးယ ့ၣ်လီူၤဆီ 

န   ့ၣ်လီူၤ.  

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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တ ံၣ်လ ူၤတလ က   ံၣ် က ဘိ ျဲး(စ) 

တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖိးသဲစး လ ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်က ိဘ း(စ) ဖဲမ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ် 

ဒးီယ  ့ၣ်ထီ ့ၣ် အတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲက ိဘ း(စ) မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်လ  သလိ  ့ၣ်က ဲလီူၤလီူၤဆီဆီ 

ဝ ့ၣ်ဘးခီအခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်တလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်နူၤလ  နကအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဖဲအမ  ့ၣ်အ လ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အခါဘ ့ၣ်. 

တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သစဲး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ မ  ့ၣ်ထံ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလ အန ့ၣ်ဝဲလ  

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဂူၤအူံၤ လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအံူၤန   ့ၣ်, ဖီ ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ ဖဲတ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ် 

ခါပတ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ  သဲစးဝံူၤလ ံ ့ၣ်န ့ၣ်ရံ ့ၣ်အတီ ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်သ လီူၤ. 

 
သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်က ူၤတ ံၣ်ခ က ိူၤ လ တအ ိံၣ်ဒ ျဲးတ ံၣ်န ူၤဖျဲးအဒ  ံၣ်အဆ  

သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်က ူၤတ ံၣ်အါက ိူၤ လ တအ ိံၣ်ဒ ျဲးတ ံၣ်န ူၤဖျဲးအဒ  ံၣ်အဆ  
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တ ံၣ်ဟ  ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်တ ံၣ်ကမ ံၣ်သ  

ဖဲသလိ  ့ၣ်တခိ ့ၣ်မ  ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် က ိဘ း(စ) တ ့ၣ်ယ  ့ၣ်ထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ  သစဲး 

အါဘ ီန   ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်ကစ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤဒးိလဲသလိ  ့ၣ်အူံၤ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ကမ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ် 

တ ့ၣ်တဆံးတက  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ်သန ့ၣ်က , သလိ  ့ၣ်ကစ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤဒးိလဲသလိ  ့ၣ်အူံၤ 

ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးလ  ပ ူၤအဂူၤတဂူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တခိ ့ၣ်အူံၤ ဖဲတ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် တ ့ၣ်ယ  ့ၣ်ထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အခါ မ  ့ၣ်သ န   ့ၣ်, တ ့ၣ်တဟံးန   ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ တမ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ကစ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ပ ူၤဒးိလဲသလိ  ့ၣ်တဂူၤ အတ ့ၣ်ကမ ့ၣ် လ တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ်တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သအီူံၤ အဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ.  

ဖဲနပတံထီ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအခါန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ူၤ ခီဖ ိတ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤ   

ဖဲလံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်အလိူၤလ  နန ့ၣ်ပ  ့ၣ်ဝဲဒ ့ၣ်လ နကအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် လ က ိဘ း(စ)အဂီ ့ၣ် ဒးီနသ  ့ၣ်ညါ 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကမ ့ၣ် လ တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအူံၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

က တိ ံၣ်ပ ူၤဖ  ျဲးပ ူၤဘ ံၣ်မ ဘ ံၣ်ဒါ 

ဖဲနမ  ့ၣ်ထံ ့ၣ် က ိဖိတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ မူၤစ ူၤက ိဖိတံူၤသကိးတဖ ့ၣ် လ ကလဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. နကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်စ  ့ၣ်ကီးလ  

  

က  မ  ံၣ်ဒ ိံၣ်လ တ ံၣ်န ူၤဖျဲးအ ူၤ 
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ပ ူၤန ီ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်လ အမူၤစ ူၤတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲ လ အစိ ့ၣ်ဃ ့ၣ် တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် န ီ ့ၣ်တယ ့ၣ်အခါ 

န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲလ က ိတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ မ  ့ၣ်တအ ိ့ၣ်သန ့ၣ်က န   ့ၣ်, တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖိးသစဲး 

လ တ ့ၣ်ကန ီ့ၣ်ခီသလိ  ့ၣ် ဖဲဖိသ ့ၣ်တဖ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲအက ိူၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် 

တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သအီူံၤ မ  ့ၣ်ဝဲ တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ  သစဲးတဆံးတက  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် 

တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သအီူံၤ ခီဘ ီတဘ ီ လ တန ံ့ၣ်အတီ ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ် မ  ့ၣ်ဝဲ တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ  သစဲး 

လ အနးန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

ပ ူၤန  ံၣ်တ ံၣ်ပတ  ံၣ်ပန  ံၣ်လ က ိဘ ျဲး(စ)အဂ  ံၣ် 

ပ ူၤန ဲ့ၣ်တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်လ က ိဘ း(စ)အဂီ ့ၣ်အူံၤ မူၤပတ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဒ းအ ိ့ၣ်ခိးသလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

လ က ဲမ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်အပ ူၤ ဒ့ၣ်သးိကပ ဲ က ိဘ း(စ)တဖ ့ၣ် လ ကဟးထီ ့ၣ် လ က  ိ

တ ့ၣ်လီ ့ၣ်ကသ ဝဲအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အူီၤ ခီဖ ိ ပ ူၤန ဲ့ၣ်တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤကီ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, အန ီ့ၣ်ခီသိလ  ့ၣ်ဆ ညါတသ  ပ  ့ၣ်တ ူၤလ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲအူီၤတစ န   ့ၣ်လီူၤ.
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တ ံၣ်ကဘ ံၣ်ဟ  ံၣ်က  ဒ ျဲးတ ံၣ်ဟ  ံၣ်က  လ တ ံၣ်ဆ  ံၣ်သန ျဲးအဖ လ ံၣ် 

တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က ဲဒးီတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က ဲလ တ ့ၣ်ဆီ ့ၣ်သနးံအဖီလ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအူံၤ မူၤစ ူၤသလိ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် ဘ ျ့ဘ ျ့ဆ ီဆ ီ ဒးီတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဒးိသန  ူၤထီ ့ၣ်သးလ  

တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါပ ့ၣ်ကဲတ ့ၣ် ဒးီသးအတ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါအဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ  သစဲး 

တဖ ့ၣ်အူံၤ ကဒ းကဲထီ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• ဖဲသလိ  ့ၣ်ခံခိ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဟဲတ ူၤဃူီၤဆ  က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် လ အဆ ကတီ ့ၣ်တကတီ ့ၣ်ဃအီခါ 

ဒးီမ  ့ၣ်ဖီး မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် မ  ့ၣ်တအ ိ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အစ  ့ၣ်တခိ ့ၣ်အူံၤ 

ကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က ဲဆ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အထ ဲတခိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• ဖဲသလိ  ့ၣ်ခံခိ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဟဲတ ူၤဃူီၤဆ  က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် လ အဆ ကတီ ့ၣ်တကတီ ့ၣ်ဃအီခါ 

ဒးီက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် မ  ့ၣ်ဖီး အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ 

မ  ့ၣ်မ  ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ အစ  ့ၣ်တကပူၤအူံၤ ကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က ဲဆ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

လ အထ ဲတကပူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ ဘ ့ၣ်သးဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် လ အစ  ့ၣ်တကပူၤန   ့ၣ် ကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ် 

က ဲဆ  သလိ  ့ၣ်ဟဲလ မဲ ့ၣ်ညါတဖ ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်အူံၤအ ိ့ၣ်လ  က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်ပ ူၤအခါ 

မ တမ  ့ၣ် ဟဲးဘ းတလ  လ အကဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် 

သ ဝဲအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ဖဲပ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်လါ မ  ့ၣ်ဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါလ  သလိ  ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဆ က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် လ ကဃ ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဆ အစ  ့ၣ်သ အခါန   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အ ူၤ ကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က ဲဆ  သလိ  ့ၣ် 

အဂူၤတဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ အအ ိ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖဲ က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်ပ ူၤတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က ဲဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဆ ညါ ဖဲပ  ့ၣ်အတ ့ၣ်န ဲ့ၣ်လီူၤ 

သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

• သလိ  ့ၣ်ခံခိ ့ၣ် မ  ့ၣ်ဟဲတ ူၤဃဖဲီ က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် “T” လ တအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, 

သလိ  ့ၣ်လ အကဃ ့ၣ်အခိ ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က ဲဆ  သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် 

ခဲလ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဟဲတ ူၤဃူီၤဆ ကမ   ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ် လ န ီ့ၣ်ကစ ့ၣ်က ဲ မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်က ိူၤအခါန   ့ၣ်, 

နကဘ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဒးီဟ  ့ၣ်က ဲ ဆ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အထ ဲတကပူၤအူံၤ ကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က ဲလ အထ ဲ 

ဆ ကမ   ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဘ း(စ) ဒးီပ ူၤက က ဲ ့ၣ်ဘ း(စ) လ အကန  ့ၣ်လီူၤဆ သလိ  ့ၣ်က ိူၤ 

လ သလိ  ့ၣ်ပတ  ့ၣ်လီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် က ဲကပူၤတခီတကပူၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က ဲလ အထ ဲတကပူၤ ဆ က ိဘ း(စ)တခိ ့ၣ်လ ့ၣ်လ ့ၣ် လ ကန  ့ၣ်လီူၤဆ  

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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သလိ  ့ၣ်က ိူၤ လ က ဲကပူၤတခီတကပူၤ, သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ ဃ ့ၣ်လ အထ ဲ, မ တမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်လီ ့ၣ်အဂူၤ ဖဲလ က ိဘ း(စ)အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကပ ့ၣ်လီူၤ မ တမ  ့ၣ် ကတီ ့ၣ်ထီ ့ၣ် 

ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. က ိဘ း(စ)ကဘ ့ၣ်ဒ းန ဲ့ၣ် တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် 

လ အစ  ့ၣ် န ီ့ၣ်န ဲ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် အတ ့ၣ်တိ ့ၣ်ပ ့ၣ်လ  ကန  ့ၣ်လီူၤဆ  

သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အထ ဲအဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

• ဖဲသလိ  ့ၣ်ခ  ့ၣ်လီူၤပ ူၤသကံ ိူၤ ဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်အသး ခီဖ ိတ ့ၣ်စ းကါ သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါ 

မ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်မ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, 

နကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က ဲဆ  သလိ  ့ၣ်က ိူၤဒတီက ိူၤလ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• ဟ  ့ၣ်က ဲလ အထ ဲ ဆ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ အလဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲ ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ခီ ့ၣ်က ဲခီဂ ့ၣ် လ တ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်တမူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤတက  ့ၣ်.  

 

ဟ  ံၣ်က  လ ဂ  ံၣ်ဂ  ံၣ်အ သလိ  ံၣ်တဖ ံၣ်အဂ  ံၣ်  

ဖဲဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သလိ  ့ၣ် ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဆါဟံ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သလိ  ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်မူၤသံမ  ့ၣ်အ အ ီ့ၣ်တ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် 

ပ ူၤကီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ အဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် မ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤလ အကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ် ဒးီပီူၤအ ရ ူၤ မ တမ  ့ၣ် ဒ လ ဲ 

ကလ  ့ၣ်သ ီ့ၣ် လ အဘ းထီ ့ၣ်ဒးီနသိလ  ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်ခံက ိူၤအခါန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ် 

ဟံးန   ့ၣ်က ဲလ အထ ဲဒးီအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ် ဖဲက ဲလဲူၤတ ့ၣ်ဆ ညါအပ ူၤန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ် 

ဟံးန   ့ၣ်က ဲကပူၤ လ အဘ းကတ  ့ၣ်ဒးီနူၤ ဒးီပတ  ့ၣ်အူီၤန   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်တ ူၤဃူီၤဖဲ က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်, 

နကဘ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ်အူီၤ တခ  းနအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. နကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဒးံ ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  

ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတလ နူၤန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သစဲး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ 

မ  ့ၣ်ထံ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလ အန ့ၣ်ဝဲလ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဂူၤအူံၤ လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ   

သစဲးအူံၤန   ့ၣ်, ဖီ ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ ဖဲတ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ  သစဲးဝံူၤလ ံ ့ၣ်န ့ၣ်ရံ ့ၣ် 

အတီ ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်သ လီူၤ. 

တ ့ၣ်တလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်နူၤလ  နကအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဖဲလ ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သလိ  ့ၣ်လ အဟဲးဘ းဒးီနူၤအူံၤ အ ိ့ၣ်လ  

သလိ  ့ၣ်က ိူၤလီူၤလီူၤဆီဆီ လ အအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်အဒ  ့ၣ်အဆ  ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် တိ ့ၣ်, တ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်တိူၤပန ီ့ၣ်က ဲအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်လ ူၤတလ က   ံၣ် ဂ  ံၣ်ဂ  ံၣ်အ သလိ  ံၣ်-သလိ  ံၣ်ဟ  ံၣ်တ ံၣ်တစိ ူၤမူၤစ ူၤ 

လ တ ံၣ်ပ ံၣ်ပတ  ံၣ်ဃ ံၣ်အ ူၤတဖ ံၣ် 

ဖဲဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သလိ  ့ၣ်လ အးိထီ ့ၣ်ပ ့ၣ် မ  ့ၣ်အ ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်, ဒးီအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီ 

သလိ  ့ၣ်က ိူၤခံက ိူၤ လ လဲူၤတ ့ၣ်ဆ ညါ အဖီခိ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် အကပူၤအခါ, တ ့ၣ်ဆီတလဲ သလိ  ့ၣ်က ိူၤ 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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တ ့ၣ်ဘ  သစဲး (Move Over Law) လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဝဲလ  နကဆီတလဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤ လ အယံူၤကတ  ့ၣ် 

ဒးီသလိ  ့ၣ်အံူၤ ဖဲတ ့ၣ်မူၤအူီၤလ တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးအပ ူၤသ ဝဲအခါန   ့ၣ်လီူၤ. ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ 

ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ - သလိ  ့ၣ်ပဒ းတ ံ ့ၣ်တ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်ဆါဟံ ့ၣ် ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်မူၤသ ံ

မ  ့ၣ်အ အ ီ့ၣ်တ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီပ ူၤကီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. နသ းသးဆ သလိ  ့ၣ်က ိူၤအဂူၤမ  ့ၣ်တသ  

မ တမ  ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ် မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ်က ိူၤထဲတက ိူၤလ နကလဲူၤတ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, 

မူၤစ ့ၣ်လီူၤနသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ ဒးီလဲူၤတလ အူီၤလ တ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သးအပ ူၤတက  ့ၣ်.  

    တ ့ၣ်အူံၤဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ တ ့ၣ်မူၤအက ိူၤအက  ့ၣ်တနူီၤ ဖဲတ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဟဲဘ းထီ ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ်လ အစဲးပတ  ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်စ းကါအူီၤတသ အခါ ဒးီတ ့ၣ်လဲူၤတလ  သလိ  ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အူီၤ 

ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ဟးတရံးက  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်ဘ မီူၤဂ ူၤထီ ့ၣ်က ဲတဖ ့ၣ်, မ  ့ၣ်အ /ထံခီပန ံ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

တဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ထီ ့ၣ်ဘ ီထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်, လံ ့ၣ်တ းသလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်တပ ီ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်က ူၤ 

စ းကါက ူၤတ ့ၣ်ပီးတ ့ၣ်လီ သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ အပတ  ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ်ပ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်မ  ့ၣ်အ  ့ၣ် 

တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်ပိ ံၣ်ထ   သလိ  ံၣ်မူၤသ မ  ံၣ်အ အ  ံၣ်တ ံၣ်တဖ ံၣ်အခ  

ထဲဒ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ အလဲူၤတ ့ၣ် လ ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး လ ဖိးသဲစးသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲအူီၤ လ ကလ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲ သိလ  ့ၣ်မူၤသံမ  ့ၣ်အ အ ီ့ၣ်တ ့ၣ် လ အဒ းသီ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ တ ့ၣ်ကလ  ့ၣ် 

လ  500 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်မ  ့ၣ်တန ဲ့ၣ်လီူၤနူၤ ခီဖ ိ တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သစဲး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ  

ဘ ့ၣ်ဒါ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤသမံ  ့ၣ်အ အ ီ့ၣ်တ ့ၣ်ဝဲူၤက ိူၤ အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါန   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ  

ထံပီူၤဘိမူၤသမံ  ့ၣ်အ အ ီ့ၣ်တ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်တဂ ူၤ. 

 

တ ံၣ်ပိ ံၣ်ထ   သလိ  ံၣ်အဂူၤတဖ ံၣ်အခ  

တ ့ၣ်ဘ  သစဲးလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဝဲဒ ့ၣ်လ  နကပ ူၤဃ ့ၣ် တ ့ၣ်စီူၤစ ူၤလ နသလိ  ့ၣ် ဒးီသိလ  ့ၣ်လ နမဲ ့ၣ်ညါ 

အဘ  ့ၣ်စ ူၤ လ အပ ူၤဖ ဲးန   ့ၣ်လီူၤ. နကဘ ့ၣ်သ ပတ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ကဟးဆ ဲး 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအဂီ ့ၣ်လီူၤ. ပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သး မ ခိ ့ၣ်ကလံူၤသ ီ့ၣ်ဂီူၤ, သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ 

ဒးီက ဲမ  ့ၣ်အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဆ တဲ ့ၣ် တ ့ၣ်ပိ ့ၣ်ထ ဲထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ ညါတခိ ့ၣ်အခံ 

အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်စီူၤစ ူၤ လ အကက းအဘ ့ၣ်အခါတက  ့ၣ်. တ ့ၣ်စ းကါ သ စဲးကီးတ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သအီံူၤ 

ကမူၤစ ူၤနူၤလ နကပ ူၤဃ ့ၣ် တ ့ၣ်ပိ ့ၣ်ထ ဲအစီူၤစ ူၤ လ အပ ူၤဖ ဲးအဂီ ့ၣ်လီူၤ. (က  ့ၣ်ဖဲ "သ စဲးကီး 

တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီ(Three-Second Rule)" ဖဲအဆ ဒ ိ့ၣ် 6 တက  ့ၣ်.) 
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တ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ်လ  တ ံၣ်ပလ  ံၣ်သျဲးတအ ိံၣ် ဒ ျဲးတ ံၣ်ပ ံၣ်က တအ ိံၣ် 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သးတအိ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်အခီပညီဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ အဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်သးသမ တဖ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

ဒးီပ ူၤအဂူၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်စ လီ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ကဲ 

တအ ိ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်အခီပညီဒ့ၣ်အမ  ့ၣ်တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်ဖဲလ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ် ပလီ ့ၣ်သးဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် 

ဒးီလ တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါအပ ူၤတဆိကမိ ့ၣ်ထံ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်မ  ့ၣ်မ  ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်တကက းတဘ ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်န ီ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အူံၤ ဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးပ ူၤအဂူၤ မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤအဂူၤအတ ့ၣ်စ လီ ့ၣ် 

ခီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်, ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်ခ ျ့သလိ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ပပ သလိ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ခ ျ့သလိ  ့ၣ်အူံၤ 

ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤအခီပညီဒ့ၣ်အမ  ့ၣ်တ ့ၣ်ထိ ့ၣ် သတတီူၤလိ ့ၣ်သး မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပပ လိ ့ၣ်သး သလိ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့ လ တ ့ၣ်သ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးအိ ့ၣ်အပ ူၤ ခီဖ ိတ ့ၣ်န ီ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တခိ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်တခိ ့ၣ် 

ဖဲလ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အံူၤ  မ  ့ၣ်ခ ျ့ မ တမ  ့ၣ် တခ ျ့ န   ့ၣ်ဒးံ သလိ  ့ၣ်အခ ျ့တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်မ  ့ၣ် 

ပ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ကမ ့ၣ်နူၤ လ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သး တအ ိ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ကဲတအ ိ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

တ ့ၣ်ကလိ ့ၣ်ဘ လိ ့ၣ်က ီ ့ၣ် နူၤဖဲက ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ် လ တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ  သစဲးတဆံး တက  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

ဖ တ ံၣ်ပတ  ံၣ်ခ ဖ ိ ပ ူၤဒ ျဲးလ ူၤပိ ံၣ်မူၤထ  တ ံၣ်ဘ  သ စျဲးအခါန   ံၣ်, ကဘ ံၣ်မူၤ 

တ ံၣ်မန ူၤလ  ံၣ် ဒ ျဲးမ  ံၣ်လ ံၣ်ပ ံၣ်တ ံၣ်မန ူၤလ  ံၣ်  

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ခီဖ ိ တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သစဲး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါအူံၤ ကဲထီ ့ၣ်တ ့ၣ်သး 

ဘ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ် အတ ့ၣ်လဲူၤခီဖ ိသ ဝဲဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါလ  ကဘ ့ၣ်မူၤ တ ့ၣ်မန ူၤ ဖဲတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ် ကမူၤစ ူၤမူၤလီူၤတံ ့ၣ် တ ့ၣ်ခီဆ လိ ့ၣ်သးဒးီပ ူၤလ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ် လ အပ ူၤဖ ဲး 

သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်ထံ ့ၣ် ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ မ  ့ၣ်အ လ နလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ် - 

• ပ ့ၣ်ကယ ့ၣ်လီူၤနသး. 

• နကီဘ  လီူၤနသလိ  ့ၣ် ဒးီဒ းကပီူၤထီ ့ၣ် နတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ပန ီ့ၣ်. 

• ဖဲလ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် လ အဆိအခ ျ့တသ ဖဲအသ န   ့ၣ်, န ီ့ၣ်ဃူီၤနသိလ  ့ၣ်ဆ  

က ဲကပူၤတခီတကပူၤ, မ တမ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ်က ိူၤအါက ိူၤ ဒးီနအ ိ့ၣ်ဘ းလ  

က ဲကပူၤတခီတကပူၤလ အစ  ့ၣ်တကပူၤန   ့ၣ်, န ီ့ၣ်ဃူီၤသလိ  ့ၣ်ဆ  က ဲကပူၤတခီတကပူၤ 

လ အစ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အက ိူၤ မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်လ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤအခါတက  ့ၣ်. 

• ဟးဆ ဲးတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဖဲတိူၤလိူၤ, ဖဲက ဲလဲူၤတ ့ၣ်အက  ့ၣ်က ီူၤလိူၤ မ တမ  ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ်အက ိူၤအလိူၤတက  ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ပတ  ့ၣ်နူၤ ဖဲမ  ့ၣ်ခံးလီူၤဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်, အးိထီ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ်ပ ူၤမ  ့ၣ်အ တက  ့ၣ်. 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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• ပံးဃ ့ၣ်ပဲတတီခဲလ  ့ၣ်, ဒးီအ ိ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤ ဖဲလ တ ့ၣ်မ  ့ၣ်တန ဲ့ၣ်လီူၤနူၤ ခီဖ ိပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ 

အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ပ ့ၣ်နစ တဖ ့ၣ်ဖဲ န ီ့ၣ်ပ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်အလိူၤ ဒ့ၣ်သးိတ ့ၣ်ကထံ ့ၣ်အူီၤညီညီအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• ပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သးတ ့ၣ်လ ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါကတိူၤတ ့ၣ်ဒးီနူၤတက  ့ၣ်. 

• တဘ ့ၣ်မူၤတ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤတကတီ ့ၣ်ဃီူၤ မ တမ  ့ၣ် ဃ က  ့ၣ်နပ ူၤ န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲး ဃါတဂ ူၤ, အ ိ့ၣ်ခိးလ ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ ကန ဲ့ၣ်လီူၤနူၤတက  ့ၣ်. 

• နမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်စ ကဝဲူၤ မ တမ  ့ၣ် က ိလ သလိ  ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်, ဒ းသ  ့ၣ်ညါ ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ 

ဖဲနစးထီ ့ၣ်ကတိူၤတ ့ၣ်ဒးီအဝဲသ  ့ၣ် အခါတက  ့ၣ်. 

ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ ကဃ  ့ၣ်က  ့ၣ် နတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် (ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ, တ ့ၣ်ဂီူၤခိ ့ၣ် 

ID, ဒးီအဂူၤတဖ ့ၣ်) ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးအတ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤန   ့ၣ်လီူၤ. နဖီ ့ၣ်န   ့ၣ်လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ 

သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ  ့ၣ်တတ ူၤဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, တဲဘ ့ၣ်ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါလ  တ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ အ ိ့ၣ်တ ့ၣ်အလီ ့ၣ် 

တခ  းလ နဟံးန   ့ၣ်အီူၤအခါတက  ့ၣ်. 

ဖဲပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါကတိူၤတ ့ၣ်ဒးီနူၤဝံူၤအခါန   ့ၣ်, ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် အဝဲသ  ့ၣ် ကတဲပလီ ့ၣ်နူၤတ ့ၣ်, 

ဟ  ့ၣ်လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ် လ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ စ အ ီ့ၣ်လိး 

သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်တတ  ့ၣ်လိ ့ၣ် ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါအတ ့ၣ်ဆ တဲ ့ၣ်လ ကဟ  ့ၣ် လီူၤနူၤတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် 

လံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်မူၤယံ ့ၣ်မူၤန ီ ့ၣ် နသးခီဖ ိတ ့ၣ်ကတိူၤအါတ ့ၣ်ဒးီပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါတဂ ူၤ.  

နမ  ့ၣ်သးအ ိ့ၣ် ဂ  ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ လိီ ့ၣ် လံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ်အူံၤန   ့ၣ်, နကအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ခ ဲးတ ့ၣ်ယ ့ၣ်လ  ကတဲန ့ၣ်ပ  ့ၣ် 

နတ ့ၣ်ထံ ့ၣ် ဖဲက ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်မ  ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်မူၤလီူၤတံ ့ၣ် တ ့ၣ်သကံ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဃး တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် လံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်, သကံ  ့ၣ်ပ ူၤဘ ့ၣ် မ ဘ ့ၣ်ဒါ တခ  းလ တ ့ၣ်ကတိူၤသကိးတ ့ၣ်အံူၤကတ  ့ၣ် 

အခါ ဒးီဟးဆ ဲး တ ့ၣ်ဟးထီ ့ၣ်လ နသိလ  ့ၣ်လိူၤ ဖဲပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ ဟးက ံ ့ၣ်လ အယံူၤအခါတက  ့ၣ်. 

တ ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ကလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်လိ ့ၣ်လ ကလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ တ ့ၣ်ဒ း 

လ ူၤပိ ့ၣ် မူၤထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သဲစး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါအ တ ့ၣ်ကလ  ့ၣ် ဒးီအတ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲ လ အဖိးသစဲး အူံၤ 

မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ တဖိးသစဲး ဒးီဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သ န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲပ ူၤဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ တ ့ၣ်ဘ   သစဲး 

ဖီ ့ၣ်ဃ ့ၣ်နူၤအခါန   ့ၣ် တဘ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ဆ အူီၤတဂ ူၤ. 

တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဘ  သစဲးအံူၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ အတ ူၤလီူၤတီူၤလီူၤ 

လ တ ့ၣ်ကဆီတလဲ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်သကဲ ့ၣ်ပဝးလ တပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်, တ ့ၣ်မူၤစ ူၤလီူၤ 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးတဖ ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံး တဖ ့ၣ်, ဒးီတ ့ၣ်ပ ူၤဃ ့ၣ်သးသမ တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သစဲး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ မ  ့ၣ်ဟ  ့ၣ်နူၤတ ့ၣ်ပလီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ကမ ့ၣ် 

လံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ် လ တ ့ၣ်လ ူၤသ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သအီခါန   ့ၣ်, အတ ့ၣ်ပညိ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဒ့ၣ်သးိ 

ကတတီဃ ့ၣ် သကဲ ့ၣ်ပဝးလ အတဖိးသဲစး ဒးီ/မ တမ  ့ၣ် တပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်ဆ ညါ ဒးီပ ူၤဃ ့ၣ် 
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သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အက ဲ လ ကပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဆဲးက ိးကတိူၤသကိးတ ့ၣ် 

လ အတ ူၤလီူၤတီူၤလီူၤ ဒးီဖ ိဖ ိဖ ါဖ ါ လ ပ ူၤလ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်အအ ိ့ၣ်အူံၤ ဒ းကဲထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်လဲူၤခီဖ ိ လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

လ တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲလ ထးတဖ ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ညါ, နမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီက ိလ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်, ပ ့ၣ်ဃ ့ၣ်နစ  လ န ီ့ၣ်ပ ့ၣ် 

တရံးသလိ  ့ၣ်အလိူၤ လ တ ့ၣ်ထံ ့ၣ်အူီၤသ အလီ ့ၣ် ဒးီဖဲပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ ဟဲဘ းထီ ့ၣ် အခါန   ့ၣ်, 

ဒ းသ  ့ၣ်ညါအဝဲသ  ့ၣ်လ  နအ ိ့ၣ်ဒးီက ိဖဲသလိ  ့ၣ်အပ ူၤ, ဒးီတဲဘ ့ၣ်အဝဲသ  ့ၣ် လ က ိူၤအူံၤ အ ိ့ၣ်ဖဲလဲ ့ၣ် 

ဖဲနပ ့ၣ်ဃ ့ၣ်နစ လ န ီ့ၣ်ပ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်အလိူၤအခါတက  ့ၣ်. တဘ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ိတဂ ူၤ. လ တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲး 

အဂီ ့ၣ် ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါအူံၤ ဟံးန   ့ၣ်ဃ ့ၣ်က ိ ပ  ့ၣ်တ ူၤတ ့ၣ်ကတိူၤသကိးတ ့ၣ်ဝံူၤတစ  သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ တကက း - 

• တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်တ ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်အပ ူၤ. နမ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤတခါ လ သိလ  ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်, 

တဲဘ ့ၣ်ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါလ ထးခိ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကတဲဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤလ  နကဘ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်အီူၤ 

ဒးီဟံးန   ့ၣ်အူီၤ ဖဲပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါဟ  ့ၣ်နူၤတ ့ၣ်ကလ  ့ၣ်လ ထးခိ ့ၣ်အခါတက  ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်ဟးထီ ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်တပလီ ့ၣ်သးအပ ူၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်လဲူၤဃူီၤဆ  ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ 

အအ ိ့ၣ်. နမ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဟးထီ ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်, တဲဘ ့ၣ်ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါလ ထးခိ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိ ကဃ  

ဟးထီ ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤအဂီ ့ၣ်, ဒးီဟးထီ ့ၣ်ထဲဒ ့ၣ်ဖဲလ ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ ဟ  ့ၣ်နူၤတ ့ၣ်ကလ  ့ၣ် 

လ ထးခိ ့ၣ်အခါတက  ့ၣ်. 

ဖဲတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တခါလ ့ၣ်လ ့ၣ်အူံၤ လီူၤဆီလိ ့ၣ်သး ဒးိသန  ူၤထီ ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ် 

အဖီခိ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ညီန  ့ၣ်မ  ့ၣ်လ ့ၣ်ပ ့ၣ်တ ့ၣ်လ  ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ က - 

• ကဟံးစ က  ့ၣ်မဲ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်. 

• ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်အသး ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သစဲး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ. 

• မူၤန   ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤအတ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး. 

• ဒ းသ  ့ၣ်ညါပ ူၤတဂူၤစ  ့ၣ်စ  ့ၣ် ဘ ့ၣ်ဃးတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်သ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အူီၤ ဒးီတဲန ့ၣ်ပ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး 

တဖ ့ၣ် လ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤ တ ့ၣ်ကမ ့ၣ်လံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်. 

• သမံသမိးက  ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ပ ့ၣ်က  ူၤ ဒးီအမ  ့ၣ်အတီ ခံခါလ  ့ၣ်. 

တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် အလံ ့ၣ်တက  ့ၣ်ဒလိ လ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်တ  ့ၣ်လိ ့ၣ်အူီၤသ  လ တ ့ၣ်ကပ ့ၣ်ဂ  ့ၣ် 

ပ ့ၣ်က  ူၤ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ - 

• မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ. 

• လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်အဂူၤတဘ  ့ၣ်. 

• လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ တစိ ့ၣ်တလီ ့ၣ်. 

• ပ ူၤမူၤလိတ ့ၣ်ဖိ အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ. 

• ပ ူၤသ းဖိ ID. 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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• မီ ့ၣ်လါဝဲူၤဒ း/ထံဂ ူၤကီ ့ၣ်ဂူၤ ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

ဒးိသန  ူၤထီ ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်ကိးပတ  ့ၣ်အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးအဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါအူံၤ ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကမ ့ၣ် 

လံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် ဖီ ့ၣ်န   ့ၣ်ပ ူၤလ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအူံၤ သ ဝဲ 

န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ကမ ့ၣ်လံ ့ၣ်ဖ ီတံ ့ၣ်အူံၤ ကက းအ ိ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီမ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ  သစဲး 

လီူၤတံ ့ၣ်လီူၤဆဲး ဒးီတ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ  ့ၣ် အတ ့ၣ်က ဲးဖ ါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်တ  ့ၣ်လိ ့ၣ် တ ့ၣ်ကမ ့ၣ် 

လံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ် လ ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါအအ ိ့ၣ်အူံၤ တမ  ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤအလီီူၤ တ ့ၣ်ကမ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်မ ဒါဘ ့ၣ်, တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်ဒ ့ၣ်ထဲ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လိ ့ၣ် တ ့ၣ်ဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် တ ့ၣ်ကမ ့ၣ်လံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် က ီ ့ၣ်ထံအတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးအဂီ ့ၣ် ဒးီဒ းအ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ်တ ့ၣ်မ  ့ၣ်လ ့ၣ်လ  ကပ ့ၣ် 

ဖ ါထီ ့ၣ်အသး ဖဲတ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် က ီ ့ၣ်မ  ့ၣ်အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးအခါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ကမ ့ၣ် 

လံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကဆ  ဃူီၤအူီၤဆ  လီ ့ၣ်ကဝီူၤ တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်တ ့ၣ်အလီ ့ၣ် လ တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ် 

ဒကိန ့ၣ် အဂီ ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် စ းကါက ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤ လ ကပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် 

က ီ ့ၣ်မ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် က ီ ့ၣ်ထံအတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ကီတဖ ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဃ ထ  တ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤ လ တ ့ၣ်လဲလိ ့ၣ် 

မူၤတ ့ၣ် ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤအဂူၤ လ တ ့ၣ်တ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကမ ့ၣ်အလီ ့ၣ် ဖဲသစဲးတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတနူီၤအပ ူၤ ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်က  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  ့ၣ်သ  တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်လိန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သစဲး 

အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါတဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်မ  ့ၣ်လ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤလ  ကပ ူၤဃ ့ၣ် ကံ ့ၣ်စီတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ အပ 

တီ ့ၣ်ထီ ဖဲတ ့ၣ်ကိးပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်သကံ  ့ၣ်သဒံးိတဖ ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ် ဘ ့ၣ်ဃးဒးီ 

ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ အတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤ ဖဲတ ့ၣ်ကိးပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သ ိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကက း 

ဆဲးက ိးပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ တ ့ၣ်ဘ  သစဲးခ  ့ၣ်စးကရ  မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤလီ ့ၣ်အခိ ့ၣ် 

ခီဖ ိတ ့ၣ်စ းကါ ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ အတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤ ဖဲတ ့ၣ်ကမ ့ၣ်လံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ်အပ ူၤ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

  

တ ံၣ်ဃ  ံၣ်ပ ူၤဖ  ျဲးက   ံၣ်သျဲး လ ပ ူၤက  ံၣ်ပ ူၤဘ ံၣ်မ ဘ ံၣ်ဒါအမ  ံၣ်ညါ 

တ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးက ံ ့ၣ်သး လ ပ ူၤကီ ့ၣ်ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါအမဲ ့ၣ်ညါ လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ် မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ  တဖိး 

သစဲး ဒးီအလီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤတဂူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ် လ အလ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအူံၤ 

အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်သစဲးအဒ ိ့ၣ်အမ  ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ထ န  ့ၣ်အူီၤဆ ဃ ိ့ၣ်ပ ူၤသ ဝဲ လ တအါန   ့ၣ်ဒးံ သ န ံ့ၣ် 

ဒးီတသီ, စ အ ီ့ၣ်လိးလ တအါန   ့ၣ် $5,000 မ တမ  ့ၣ် ခံခါလ  ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ.  

ပ ူၤတဂူၤဂူၤမ  ့ၣ်သ ံမ တမ  ့ၣ် မ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးန   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အဃ  ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးသးအူံၤ 

တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်အူီၤ  

ဒ့ၣ်လ လ ့ၣ်အသးိ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ -  

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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• ဖဲတ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးက ံ ့ၣ်သး လ ပ ူၤကီ ့ၣ်ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါအမဲ ့ၣ်ညါအခါ တ ့ၣ်သံတ ့ၣ်ပ  ့ၣ် 

မ  ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်သးန   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်အူီၤလ ကလီူၤဘ ့ၣ်လ ဃိ ့ၣ်ပ ူၤ တအါန   ့ၣ် အန ံ့ၣ် 

10, စ အ ီ့ၣ်လိးတအါန   ့ၣ် $20,000 မ တမ  ့ၣ် ခံခါလ  ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ဖဲတ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးက ံ ့ၣ်သး လ ပ ူၤကီ ့ၣ်ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါအမဲ ့ၣ်ညါအခါ န ီ ့ၣ်ခိတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒ ိ

ဘ ့ၣ်ထံး မ  ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်သးနးနးကလဲ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်အူီၤ လ ကလီူၤဘ ့ၣ် 

လ ဃ ိ့ၣ်ပ ူၤ တအါန   ့ၣ် န နံ ံ့ၣ်, စ အ ီ့ၣ်လိး တအါန   ့ၣ် $14,000 မ တမ  ့ၣ် ခံခါလ  ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

• န ီ  ခိတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံး မ  ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်သး ဒ ိ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်မ  ့ၣ်မ  ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ 

တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်အူီၤ လ ကလီူၤဘ ့ၣ်လ ဃ ိ့ၣ်ပ ူၤ တအါန   ့ၣ် ယဲ ့ၣ်န ံ့ၣ်, စ အ ီ့ၣ်လိး တအါန   ့ၣ် $10,000 

မ တမ  ့ၣ် ခံခါလ  ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

•  

ပလ  ံၣ်သျဲးလ ပ ူၤဟျဲးလ ခ  ံၣ်တဖ ံၣ်အဂ  ံၣ် 

နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖဲ ဝ  ့ၣ်ပ ူၤက ဲမ  ့ၣ်လ ပ ူၤဟးလ  ့ၣ်လိူၤအါမ  ့ၣ်ဂ ူၤ, ဖဲခိခိ ့ၣ်ဝ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ် 

အခါမ  ့ၣ်ဂ ူၤန   ့ၣ်, အ ိ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သးလ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်.  

ဟ  ့ၣ်လီူၤခ ဲးယ ့ၣ် ဟံးန   ့ၣ်က ဲ ဆ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ် လ အလဲူၤခီဂ ့ၣ် က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် ဒးီ ခီ ့ၣ်ခီက ဲတဖ ့ၣ် 

တက  ့ၣ်. ပလီ ့ၣ်သးလ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

အပ ူၤ, ဖဲတ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ထံ ့ၣ်စိက  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖ ါဂ ူၤဂ ူၤ, ဒးီဖဲဖိသ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဝဲ တကတီ ့ၣ် 

လ ့ၣ်လ ့ၣ်တက  ့ၣ်.  

ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဖဲ ခီ ့ၣ်ခီက ဲလ တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်တတိူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အလိူၤန   ့ၣ်, 

အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဒးီအ ိ့ၣ်ခိး တ ူၤလ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် နသလိ  ့ၣ်က ိူၤတက  ့ၣ်.  

ပလီ ့ၣ်သးလ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ် လ အမဲ ့ၣ်ခ ံတထံ ့ၣ်တ ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ အစိ ့ၣ်ဃ ့ၣ် ဂ  ့ၣ်ဘအိလ ဲ ့ၣ်ဝါ 

မ တမ  ့ၣ် စ  ့ၣ်ထးဂ  ့ၣ်ဘ ိမ တမ  ့ၣ် လ အစ းကါ ထ ံ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ် 

လ အမဲ ့ၣ်ခ ံတထံ ့ၣ်တ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ခိးတ ့ၣ် ဖဲခီ ့ၣ်ခီက ဲအကပူၤန   ့ၣ်, နတဘ ့ၣ်စ းကါ နသလိ  ့ၣ် 

ပီူၤအ ရ ူၤ မ တမ  ့ၣ် မူၤခ ျ့ထီ ့ၣ်နစဲး မ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်အူံၤ မူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ထ ံ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲသ ဝဲအဃနိ   ့ၣ်လီူၤ.  

တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖိးသဲစး လ ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်လ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်ဖိ အဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲသလိ  ့ၣ်အဂူၤတခိ ့ၣ် အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ဃ က  ့ၣ်ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် လ အအ ိ့ၣ်ဖဲ 

ခီ ့ၣ်ခီက ဲအပ ူၤ ဒးီအ ိ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသးလ  ကပတ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် 

ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ် အခ ဲးယ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ဲတ ့ၣ်ဘ  သစဲးတဖ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်သစဲး တဆံးတက  ့ၣ် 

လီူၤ. တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ်တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သအီူံၤ ခံဘ ီတဘ ီ လ တန ံ့ၣ်အတီ ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ် မ  ့ၣ်ဝဲ 

တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ  သစဲးလ အနးန   ့ၣ်လီူၤ. 
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ခ  ံၣ်ခ က  တဖ ံၣ် 

ခီ ့ၣ်ခီက ဲလ တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤတဖ ့ၣ်အူံၤ အ ိ့ၣ်ဒးီပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဝါ လ က ဲပ ူၤ ဒးီအ ိ့ၣ်ဒးီက ဲ 

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် မ  ့ၣ်အ ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်နူၤလ  နဟဲဘ းထီ ့ၣ်ဒးီ 

ခီ ့ၣ်ခီက ဲအဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

ခီ ့ၣ်ခီက ဲလ တ ့ၣ်တတိူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤတဖ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လီ ့ၣ်ဖဲလ  က ဲမ  ့ၣ်ဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်လိ ့ၣ်သး 

ဒးီက ဲဟးလ ခီ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်အူံၤတအ ိ့ၣ်ဒးီ ပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဝါလ တ ့ၣ်ခဲ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤ ဖဲက ဲမ  ့ၣ်အပ ူၤဘ ့ၣ်. 

ဖဲတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် လ ခီ ့ၣ်ခီက ဲလ တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်တတိူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤအခါန   ့ၣ်, 

တဘ ့ၣ်တတီတံ ့ၣ်ဃ ့ၣ် ခီ ့ၣ်ခီက ဲဒးီနသိလ  ့ၣ်တဂ ူၤ.   

ဒ့ၣ်ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်အသိးန   ့ၣ်, လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်ဘ  သဲစး လ အဘ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဒ းအ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ်အူီၤ ဒ့ၣ်သိးကပ ူၤဃ ့ၣ်နူၤလ တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးအဂီ ့ၣ် ဒးီမူၤစ ူၤ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ ကထံ ့ၣ်နူၤ 

အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ မ  ့ၣ်ဖီးတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အပ ူၤတက  ့ၣ်. ဖဲတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ခိး 

"တ ့ၣ်ဟးလ ခီ ့ၣ်" အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, အ ိ့ၣ်ယံူၤဒးီက ဲမ  ့ၣ် လ စ ူၤခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်တက  ့ၣ်.  

• ဖဲ "တ ့ၣ်ဟးလ ခီ ့ၣ်" အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ဟ  ့ၣ်လီူၤခ ဲးယ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ဲ ဆ သလိ  ့ၣ် 

တဖ ့ၣ် လ အအ ိ့ၣ်ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အပ ူၤတက  ့ၣ်. 

• မူၤလီူၤတံ ့ၣ်နတ ့ၣ်ပညိ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ကခီဂ ့ၣ်က ဲအဂီ ့ၣ်, က  ့ၣ်ဃူီၤဆ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အအ ိ့ၣ် လ မဲ ့ၣ် 

သကိးမဲ ့ၣ် ဒးီမူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အူံၤ ကဟ  ့ၣ်လီူၤခ ဲးယ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ဲဆ နအ ိ့ၣ် တခ  း 

နလဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲအခါတက  ့ၣ်. 

• ဖဲက ဲဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဝဲအလီ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်စ းကါအူီၤသ အခါန   ့ၣ်, စ းကါအူီၤတက  ့ၣ်. 

• ဖဲတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ် လ တအ ိ့ၣ်ဒးီ ခီ ့ၣ်ခီက ဲတဖ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ဟ  ့ၣ်က ဲဆ သလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ် 

လ က ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤခဲလ  ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• မ  ့ၣ်သ န   ့ၣ်, အ ိ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ်အခ   ဒးီဒ းအ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ်က ဲလ  သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤတက  ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဟးလ က ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်, ဟးလ က ဲအစ  ့ၣ်တခီပူၤ မ တမ  ့ၣ် ဟံးန   ့ၣ်က ဲလ အ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်က  ့ၣ်မဲ ့ၣ်လိ ့ၣ်သးဒးီ သလိ  ့ၣ်ဟဲလ မဲ ့ၣ်ညါတက  ့ၣ်. 

ဖဲတ ့ၣ်ဟးလ ခီ ့ၣ် လ မ  ့ၣ်နူၤခီအခါ မ တမ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်စိတ ့ၣ်တဖ ါဂ ူၤဂ ူၤအခါန   ့ၣ်, သးိဃ ့ၣ် 

တ ့ၣ်က တ ့ၣ်သိးလ အလ ဲ ့ၣ်ဖ ါဝါ ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဒးဲကံ ့ၣ်ဒးဲဝ ူၤအူီၤဒးီ ပီးလီလ အကပီူၤဆ က ူၤမ  ့ၣ်အ  

မ တမ  ့ၣ် စိ ့ၣ်ဃ ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကမူၤစ ူၤပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ ကထံ ့ၣ်နူၤအဂီ ့ၣ် 

တက  ့ၣ်. အ ိ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသးလ  ကဟးဆ ဲးပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ တထံ ့ၣ်နူၤတဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ အ ိ့ၣ်ဒးီခ ဲးယ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ဲ ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီခီ ့ၣ်ခီက ဲတဖ ့ၣ် 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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အပ ူၤ ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် တထံ ့ၣ်နူၤကိးဘ ီဒးဲ လ ကပတ  ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. ဖဲမ ခိ ့ၣ်ကလံူၤတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးညီန  ့ၣ်အခါဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်န   ့ၣ်, မ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ကပီူၤကပပ  ့ၣ် 

ဒးီတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးအဂူၤတဖ ့ၣ် ဒ းကဲထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ကီလ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကထံ ့ၣ်စိက ဲ 

လ အမဲ ့ၣ်ညါအဂီ ့ၣ် ဒးီကထံ ့ၣ်ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ ဘ ့ၣ်ဆ ဘ ့ၣ်ကတီ ့ၣ် လ ကအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်လ ူၤသကျိဲးတ ံၣ်လ က  မ  ံၣ်ပ ူၤ ဃ  ံၣ်ဒ ျဲးပ ူၤယ  ံၣ်လ  ံၣ်ယ  ံၣ်တဖ ံၣ် 

လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်လ  ့ၣ်ဧူိၤလီူၤဧူိၤတဖ ့ၣ် လ အဖိးသးဲစး ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အပ ူၤ 

ဒးီအဝဲသ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ခ ဲးတ ့ၣ်ယ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်မ ဒါ ထဲသးိတ ူၤသးိ ဒ့ၣ်လ  ့ၣ်ဧူိၤလီူၤဧူိၤအဂူၤတဖ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ.  

လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒ းအိ ့ၣ်ထီ ့ၣ်အူီၤ ဒ့ၣ်သိးကနူီၤဖးလီူၤ လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ 

လ သလိ  ့ၣ်ညီန  ့ၣ် အတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ. မ တမ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ကပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, 

ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ လ ကန  ့ၣ်လီူၤ မ တမ  ့ၣ် ဟးထီ ့ၣ်လ က ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤ မ တမ  ့ၣ် ကအ ိ့ၣ်ကတီူၤသးလ  

တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်အခါဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ တဖိးသစဲး လ ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

ဖဲလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ်အူံၤအဖီခိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တခ  းတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ် လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်က ဲအခါန   ့ၣ်, 

မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်အူံၤကပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ဟ  ့ၣ်လီူၤခ ဲးယ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ဲ 

ဆ လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ အဟဲဘ းထီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ဖဲလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်က ိူၤလီူၤပ ီအခါန   ့ၣ်, ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 

လ နတ ့ၣ်တိ ့ၣ်ပ ့ၣ်လ နကဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် ဝံူၤဒးီန  ့ၣ်လီူၤဆ လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်က ိူၤ တခ  းလ နဃ ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်အခါတက  ့ၣ်. 

အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သး ဖဲတ ့ၣ်ကလဲူၤတလ ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အခါတက  ့ၣ်. ဖဲတ ့ၣ်ကလဲူၤ 

တလ အခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ဘ  သစဲးလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဝဲ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်စီူၤစ ူၤကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် သ ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် 

လ နသလိ  ့ၣ်ကပူၤ ဒးီပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အဘ  ့ၣ်စ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်ကလဲူၤတလ  ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် 

အခါန   ့ၣ်, မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အူံၤ သ တဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဃ ့ၣ်အလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ခိ ့ၣ် 

လ အစ  ့ၣ်တကပူၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ဖဲတ ့ၣ်ကလဲူၤတလ ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ 

တ ့ၣ်ပ ဲအူီၤလ  ကလဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်ခ  ့ၣ်သး ဖဲအပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အခါ ဖဲတ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤ 

လ တ ့ၣ်တဘ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်အူီၤအခါဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 
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လ  ံၣ်ယ  ံၣ်အတ ံၣ်ဘ  သ စျဲးတဖ ံၣ် 

ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤလ  ကလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ လ  ့ၣ်ဧူိၤယီ ့ၣ်ဧူိၤ အတ ့ၣ်ဘ   

သစဲးခဲလ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ဒ့ၣ် လ  ့ၣ်ဧူိၤယီ ့ၣ်ဧူိၤအတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ဆ ညါအသးိ 

ဒးီတဘ ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ဆ ညါလိ ့ၣ်သးဘ ့ၣ်. 

• ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အခိ ့ၣ် ခဲလ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

ဒးီကဘ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ တ ့ၣ်ပ ူၤသလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်/တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

ဒးီပီးလီတဖ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

• ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ အဟဲဘ းထီ ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ်ယီ ့ၣ် 

ကဘ  လီူၤလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် လ ကအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် တခ  းလ အန  ့ၣ်လီူၤဆ  က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ခီ ့ၣ်ခီက ဲ 

လ အဘ းကတ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်လ ကပိူၤကပူၤမ  ့ၣ်တအ ိ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အူံၤ 

ကဘ ့ၣ်ဃ ့ၣ်အလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ခိ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ယီ ့ၣ်တလ က ံ ့ၣ် က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် လ တအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် စ းကါစ လ ့ၣ် ဒးီစ အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဒ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်အသးိ 

ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် အဝဲသ  ့ၣ် ယ ူၤဃူီၤအစ ထ ဲစ မဲ ့ၣ်ညါ လ ကဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ခိ ့ၣ် 

လ အထ ဲအဂီ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကက းလဲူၤတ ့ၣ် ထဲဒ ့ၣ်ဖဲသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်လ အခ ျ့ အစ ထ ဲ 

တကပူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ်သန ့ၣ်က , တ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် လီူၤလီူၤဆီဆီတဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် ဟီ ့ၣ်ခိ ့ၣ် 

မဲးဖံးခိ ့ၣ်လ တဃ တဃ ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်က  ့ၣ်လံ ့ၣ်က  ့ၣ်လ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်ပ  ့ၣ်လီူၤထံတဒတီဖ ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အအ ံ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ကလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်လ  ကသ း 

အသးဆ  သလိ  ့ၣ်က ိူၤအခ  ့ၣ်သးသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဝဲဆ  

သလိ  ့ၣ်က ိူၤပ ူၤသ ဝဲ ဖဲအကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အဂူၤတခိ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဖဲကဃ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ခိ ့ၣ် 

ဆ အစ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ပ ဲအူီၤလ  ကယီ ့ၣ်သဃူဲၤလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ခံခိ ့ၣ် ဖဲအမ  ့ၣ်တမူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်, ဒးီဖဲက ဲမ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အက ိူၤအပ ူၤန   ့ၣ်, ကဘ ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် 

ဖဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤတက ိူၤအပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်သဆ ့ၣ်ထီ ့ၣ်အူီၤလ  ကသးိခိ ့ၣ်က  ့ၣ်က  ူၤတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤလ  ကထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ် မ  ့ၣ်အ  ဒးီတ ့ၣ်ကပီူၤဆ မ  ့ၣ်အ  

လ အဖိးသစဲးတဖ ့ၣ် ဖဲအယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ မ  ့ၣ်နူၤခီအခါန   ့ၣ်လီူၤ. လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤ 

ဒးီမ  ့ၣ်အ  ့ၣ်ဖ   ့ၣ် လ အထ းထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဝါ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ အမဲ ့ၣ်ညါ, မ တမ  ့ၣ် 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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မ  ့ၣ်အ ဖ   ့ၣ် လ ထ းထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ အလီ ့ၣ်ခံ, မ တမ  ့ၣ် 

ခံလါလ  ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

• လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံး လ အအ ိ့ၣ်ဒးီ ထးဒ ိ့ၣ်ကမိ ့ၣ်ခံတဖ ့ၣ်, ထးခိ ့ၣ်စ ဖိ 

တဖ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ကမိ ့ၣ်ကမဲ ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ် လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်တ အူီၤ ဒ့ၣ်သိးကမူၤအါထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်လ ကတ ံ ့ၣ်ကတၠူ ့ၣ်တ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ.  

ဖဲတ ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် ဖဲက ဲဟးလ ခီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဖဲခီ ့ၣ်ခီက ဲ လ က ဲမ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ဟ  ့ၣ်လီူၤခ ဲးယ ့ၣ် 

ဟံးန   ့ၣ်က ဲ ဆ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အအ ိ့ၣ် ဒးီဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကလ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် တခ  းကလဲူၤတလ အဝဲသ  ့ၣ် 

အခါတက  ့ၣ်. လီ ့ၣ်ကဝီူၤပ ူၤန   ့ၣ်စိန   ့ၣ်ကမီူၤတဖ ့ၣ် မ  ့ၣ်တဟ  ့ၣ်ပ ဲအူီၤဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, နယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် ဖဲက ဲဟး 

လ ခီ ့ၣ် လ အအ ိ့ၣ်ဖဲ ဝ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဝ  ့ၣ်ပ ူၤလ အ ိ့ၣ်ဒးီပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤတဖ ့ၣ်အပ ူၤ တသ ဘ ့ၣ်. လီ ့ၣ်ကဝီူၤ 

ပ ူၤန   ့ၣ်စိန   ့ၣ်ကမီူၤဖ ့ၣ် တတီဃ ့ၣ်ဝဲ ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်လ  အသ တယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် ဖဲက ဲဟးလ ခီ ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် ခီ ့ၣ်ခီက ဲတဘလိ ့ၣ်လ ့ၣ်အပ ူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် လ အယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် ဖဲက ဲဟး 

လ ခီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ခီ ့ၣ်ခီက ဲပ ူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ခ ဲးတ ့ၣ်ယ ့ၣ် ဒးီမ ဒါခဲလ  ့ၣ် လ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ် 

တဖ ့ၣ် အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲ 2010 န   ့ၣ်, မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ပဒ ိ့ၣ်အပ ူၤဒ းအ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ်တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သအီံူၤ ဘ ဘီ ့ၣ်ဂ ူၤထီ ့ၣ်က ူၤ 

တ ့ၣ်ဘ  သစဲးတခါ ဒ့ၣ်သးိကဘ ါဆ ဲ တ ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်သးတဖ ့ၣ် ဖဲလ လ  ့ၣ်ဧူိၤလီူၤဧူိၤ လ အအ ိ့ၣ်ဒးီ 

န ီ့ၣ်ပ ့ၣ်ရံးခံခါအူံၤ တ ့ၣ်တထံ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါအူီၤ ခီဖ ိ တ ့ၣ်ပ ဆ  ရဲ ့ၣ်က ဲူၤ အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤတဖ ့ၣ် 

ဖဲမ  ့ၣ်ဖီးအလီ ့ၣ်, ဒးီတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အတ ့ၣ်ဆီတလဲ တကဲထီ ့ၣ်သးအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအံူၤ ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဃ ထ လ ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကလဲူၤယီ ့ၣ်ဃူီၤဆ က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အပ ူၤ  

ဖဲတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ခိးအဆ ကတီ ့ၣ် အကက းအဘ ့ၣ် ဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံ, ဒးီဟ  ့ၣ်လီူၤ သစဲးတ ့ၣ်တတီဆ ဒသီဒ  

လ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လိ ့ၣ်အူီၤ လ တ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤအူံၤအဂီ ့ၣ် ဒးိသန  ူၤထီ ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး 

ယဲ ့ၣ်ထံ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ - 

• လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤ. 

• မ  ့ၣ်ဖီးတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အံူၤ ဒ းန ဲ့ၣ်မ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤဆ ညါ လ အဆ ကတီ ့ၣ် တကက းတဘ ့ၣ်. 

• မ  ့ၣ်ဖီးတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အံူၤ အတမူၤတ ့ၣ်လီူၤတံ ့ၣ်လီူၤဆဲး မ တမ  ့ၣ်, ဖဲလ တ ့ၣ်မ  ့ၣ် ရဲ ့ၣ်က ဲူၤပ ့ၣ်အူီၤ 

လ ကဆီတလဲ မ  ့ၣ်အ လ ဲ ့ၣ်ဆ အလါ ထဲဒ ့ၣ်ဖဲလ  အထံ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါသလိ  ့ၣ် အခါန   ့ၣ်, 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အူံၤ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ် လ ကထံ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်. 

• သလိ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤကညီတဟဲဃီူၤဆ သလိ  ့ၣ်က ိူၤ လ တ ့ၣ်ကလဲူၤခီဂ ့ၣ်အူီၤ မ တမ  ့ၣ် 

ကန  ့ၣ်လီူၤအဂီ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် 

• သလိ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤလ အဟဲဃူီၤသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ အ ိ့ၣ်ဒးံဖးယံူၤ လ ကဒ းအိ ့ၣ်ထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် လ တဖ းမဲ ့ၣ်အတီ ့ၣ်ပ ူၤအဂီ ့ၣ်. 
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တ ့ၣ်တတီဆ ဒသီဒ  လ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လိ ့ၣ်အူီၤအူံၤ ဘ ့ၣ်ထ ဲထဲဒ ့ၣ် တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်ပ ့ၣ်ကမ ့ၣ် လ တ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် လ အဘ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပ ဆ  ရဲ ့ၣ်က ဲူၤအူီၤ ခီဖ ိမ  ့ၣ်ဖီးတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ မ  ့ၣ်အ  ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်အူံၤတဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်တတီဆ ဒသီဒ လ  တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ် က ီ ့ၣ်ထံ မ တမ  ့ၣ် က ီ ့ၣ်မ  ့ၣ်သစဲးအဂူၤ 

နတီမံူၤဘ ့ၣ်. တ ့ၣ်အံူၤကီခဲဝဲလ  တ ့ၣ်ကထံ ့ၣ်စိ ပ ူၤယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် 

အကတီ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ပလီ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သးအဝဲသ  ့ၣ် ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ဖဲက ဲဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, 

ဒးီဖဲနန  ့ၣ်လီူၤ မ တမ  ့ၣ် ဟးထီ ့ၣ် က ဲဖိက ဲဆ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်က ဲအခါတက  ့ၣ်. ပလီ ့ၣ်သးလ  

လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ လ မ  ့ၣ်နူၤခီတက  ့ၣ်. 

 

စ ျဲးလ  ံၣ်ယ  ံၣ်ဖိတဖ ံၣ်  

"စဲးလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ဖိ"န   ့ၣ် ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အူီၤ ခီဖ ိ အတ ့ၣ်သ လဲူၤတ ့ၣ်လ အခ ျ့, ဒးီလဲူၤတ ့ၣ်လ  

အခ ျ့သ ဝဲ 30 mph မ တမ  ့ၣ် စ ူၤန   ့ၣ်အန   ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သတီဖ ့ၣ် လ အဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ 

တ ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အံူၤ ညီန  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထ ဲစ  ့ၣ်ကီးဒးီ စဲးလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. စဲးလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ဖိ 

တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်ပ ဲအူီၤလ  တ ့ၣ်ကဒးိအူီၤ ဖဲက ဲဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, က ဲလ သလိ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ် လ တ ့ၣ်သဘ ျ့တဖ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ် ဒးီက ဲလ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်တ အူီၤ 

လ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. 

 

သလိ  ံၣ်ယ  ံၣ်တဖ ံၣ် 

သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်လ ူၤပိူၤမူၤထ ဲ သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်ဘ  သဲစး ဒ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အဂူၤတဖ ့ၣ်အသးိန   ့ၣ်လီူၤ.  

သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ အက  ့ၣ်အဂီူၤဆံးန   ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဃ,ိ တ ့ၣ်အံူၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ကီလ  

တ ့ၣ်ကထိ ့ၣ်က  ့ၣ်ဒ းက  ့ၣ် အလဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ ဒးီအတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်စီူၤစ ူၤ ဖဲလ အဟဲဘ းထီ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ.  

နတ ့ၣ်ပိ ့ၣ်ထ ဲအခံစီူၤစ ူၤ လ သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်အူံၤ ကက းအ ိ့ၣ်ဒ့ၣ်သိးသးိ မ တမ  ့ၣ် အစီူၤစ ူၤ ယံူၤန   ့ၣ်ဒးံ 

နတ ့ၣ်ပိ ့ၣ်ထ ဲသလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်အခံ အတ ့ၣ်စီူၤစ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ 

ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် လဲူၤခီဖ ိဘ ့ၣ်ဝဲ တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ကီလ  ကပ ူၤဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် လ အကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဝံ ့ၣ်ဝ ့ၣ်သး 

သ န   ့ၣ်လီူၤ. ဟ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သးအက ိူၤအက ဲ လ ကဟးဆ ဲးတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးလိ ့ၣ်သးဒးီ 

သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်.  

ဖဲနမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသး လ ကဟံးန   ့ၣ်သလိ  ့ၣ်က ိူၤ ဖဲသလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ညါအခါန   ့ၣ်, ဟံးန   ့ၣ်  

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်စီူၤစ ူၤလိ ့ၣ်သးဒးီသလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် လ နသလိ  ့ၣ်အလီ ့ၣ်ခံ ဒ့ၣ်နကပ ဲ တ ့ၣ်စီူၤစ ူၤလ သိလ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

အသးိတက  ့ၣ်.  

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် မ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ်က ဲးစ း လဲူၤတလ က ံ ့ၣ်နူၤန   ့ၣ်, ပ ူၤဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖဲနသလိ  ့ၣ်က ိူၤအပ ူၤ   

ဒးီပ ူၤဃ ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤအခ ျ့, ဒးီပ ဲ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်နူၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်.  

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ကတံ ့ၣ်ကတ း ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အက ဲန   ့ၣ် မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ တဖိးသစဲး ဒးီအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်လီူၤ 

ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တဘ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်က ဲးစ းန ီ့ၣ်သဃူဲၤသလိ  ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အကပူၤ ဖဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤ 

တက ိူၤဃအီပ ူၤ နတီဘ ီတဂ ူၤ. 

ဖဲတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးတဖ ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်သးအခါန   ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် တအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဒသီဒ   

ဒ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်အသးိဘ ့ၣ်. တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး ဖဲခ ပ ူၤဝ  ့ၣ်ပ ူၤက ဲခီဂ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ် 

မ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးလိ ့ၣ်သး လ အကဲထီ ့ၣ်သးညီန  ့ၣ်အါကတ  ့ၣ် န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးကဲထီ ့ၣ်သးအါတက  ့ၣ် ဖဲလ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် လီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ် 

လ ကဟ  ့ၣ်လီူၤခ ဲးယ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ဲ ဒးီဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဆ အစ  ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ဟဲတခိ ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ညါ 

န   ့ၣ်လီူၤ. 

ခ ဲးယ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ဲတ ့ၣ်ဘ  သဲစးတဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီ 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် စ းကါ သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်စ းကါအူီၤ 

အဆ ကတီ ့ၣ် (high-occupancy vehicle lanes) အလိူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

အ  ံၣ်ထ ျဲးတထ န ျဲးသလိ  ံၣ် လ တ ံၣ်ဒျိဲးအ ူၤလ ဟ  ံၣ်ခိ ံၣ်ဟ  ံၣ်ဃ ူၤတဖ ံၣ် (NEV) 

NEV န   ့ၣ် မ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အစ းကါ လီသဟီ ့ၣ်အဂံ ့ၣ် လ အအ ိ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ရံး သ ပ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

လ ံ ့ၣ်ပ ့ၣ် ဒးီလဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့သ ဝဲ အစ ူၤကတ  ့ၣ် 20 ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် တအါန   ့ၣ် 25 mph ဘ ့ၣ်. NEVs ကဘ ့ၣ် 

အ ိ့ၣ်ဒးီလံ ့ၣ်ခိ ့ၣ်သ  ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ဆဲးလီူၤပ ့ၣ်အမံူၤ ဒးီ DVS န   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤတဂူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ် 

လ အအ ိ့ၣ်ဒးီ Class D ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤ န ီ့ၣ် NEV သ ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်အူီၤဖဲ 

က ဲလ အ ိ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 35 mph မ တမ  ့ၣ် စ ူၤန   ့ၣ်အန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အခါ တ ့ၣ်စ းကါ NEVs တသ ဘ ့ၣ်. 

 

ပန  ံၣ်ကူၤတ ံၣ်မူၤသလိ  ံၣ်တဖ ံၣ် 

ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ် လ အတယ  ့ၣ်အါန   ့ၣ်ဒးံ 

26,000 ပီ ့ၣ် လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စ းကါအီူၤ လ ကဝံစိ ့ၣ်တီဆ   ပ ူၤလဲူၤတ ့ၣ်ဖိ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်စ လီ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ခိ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်ဘ း(စ) ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ က ိဘ း(စ) လ အဒ ိ့ၣ်ဆံးပပံသ ါခဲလ  ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်ဆံး 

လ အ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အလံ ့ၣ်ဘးိသ  ့ၣ်ညါတဖ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်စ  ့ၣ်ကီး ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ 
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တ ံၣ်လ ူၤတလ က   ံၣ် ပန  ံၣ်ကူၤတ ံၣ်မူၤသလိ  ံၣ် 

တခ  းတ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  နကအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်လီ ့ၣ် 

လီူၤဟိလ အပ ူၤဖ ဲး လ နသလိ  ့ၣ်ကပူၤ, အလီ ့ၣ်ခံ ဒးီအမဲ ့ၣ်ညါအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်လ  အဃ အလိူၤန   ့ၣ်, တ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ်အူံၤ ကဟံးန   ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ် ယံ ့ၣ်န   ့ၣ်ဒးံ သ  တ ူၤ ယဲ ့ၣ်စဲးကီး လ တ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ဖိအဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ် လ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤ လ ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ် ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသိလ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

ဒးီဟဲက ူၤန  ့ၣ်လီူၤကဒါက ူၤဆ သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အထ ဲ တခ  းလ နဟဲဘ းထီ ့ၣ်ဒးီ 

သလိ  ့ၣ်ဟဲလ မဲ ့ၣ်ညါ လ  100 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်အခါတက  ့ၣ်. 

နမ  ့ၣ်တိ ့ၣ်ပ ့ၣ်လ  နကဟးထီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် လဲူၤက ံ ့ၣ်ဆ က ဲအဂူၤအခါန   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်လဲူၤ တလ က ံ ့ၣ် 

ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ်တဂ ူၤ. လ တ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် လ တပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အလီ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

အ ိ့ၣ်ဖဲ ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ်အလီ ့ၣ်ခံ ပ  ့ၣ်တ ူၤလ နတ ူၤဃူီၤဆ  က ဲဟးထီ ့ၣ်အလီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

ဖဲတ ့ၣ်ထီ ့ၣ်ဘအံလီ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ်အူံၤ အါစ အါဘ ီ ကကဘ  လီူၤ ဒးီဒ းကဲထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ်အူီၤ ညီန  ့ၣ်ဒးံ သလိ  ့ၣ်ဖိန   ့ၣ်လီူၤ.  

ဖဲတ ့ၣ်လီူၤဘအံလီ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်လဲူၤသဟီ ့ၣ်အူံၤ ကမူၤအါထီ ့ၣ်  

အတ ့ၣ်လဲူၤလ အခ ျ့ န   ့ၣ်လီူၤ. နကဘ ့ၣ်ပ ဲ တ ့ၣ်စီူၤစ ူၤအါန   ့ၣ်အလီ ့ၣ် လ တ ့ၣ်ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်အူီၤ 

အဂီ ့ၣ်လီူၤ.  

လဲူၤတလ က ံ ့ၣ်အူီၤ လ အဆိအခ ျ့တသ ဖဲအသ  ဒးီတဘ ့ၣ်လဲူၤသဃဲူၤဃ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးီ ပန ံ့ၣ်ကူၤ 

တ ့ၣ်မူၤသိလ  ့ၣ်တဂ ူၤ. ဟဲက ူၤန  ့ၣ်လီူၤကဒါက ူၤဆ  နသလိ  ့ၣ်က ိူၤ ထဲဒ ့ၣ် ဖဲလ နထံ ့ၣ်ဘ ့ၣ် ပန ံ့ၣ်ကူၤ 

တ ့ၣ်မူၤသိလ  ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ညါ ဖဲနမဲ ့ၣ်ကလူၤက  ့ၣ်လ လီ ့ၣ်ခံသ ဝဲအခါတက  ့ၣ်. ပ ူၤဃ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ် လဲူၤတ ့ၣ် 

အခ ျ့ ဖဲနလဲူၤတလ က ံ ့ၣ် ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ်ဝံူၤအခါတက  ့ၣ်.  

ဖဲပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ် လဲူၤတလ နသလိ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, နမူၤစ ူၤပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်သ ဝဲ ခီဖ ိ 

တ ့ၣ်သ းဃီူၤသးဆ နသလိ  ့ၣ်က ိူၤအန  ့ၣ်ထံးကတ  ့ၣ် ဒးီမူၤစ ူၤလီူၤ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့တဆံးတက  ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသိလ  ့ၣ် လဲူၤတလ တ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ်တဂ ူၤ. 

ဖဲနမ  ့ၣ်သဂ  ့ၣ်ဘ ့ၣ် ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသိလ  ့ၣ် ဟဲလ မဲ ့ၣ်ညါအခါန   ့ၣ်, န ီ့ၣ်နသိလ  ့ၣ်လ အထ ဲ အန  ့ၣ်ထံး 

ကတ  ့ၣ် တသ ဖဲအသ  ဒ့ၣ်သိးကဟးဆ ဲး တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးလ အကပူၤအဂီ ့ၣ် ဒးီဒ့ၣ်သးိကမူၤ 

စ ူၤလီူၤ ကလံူၤအ တ ့ၣ်တပ   ့ၣ်တပ ီူၤ လ သလိ  ့ၣ်ခံခိ ့ၣ်အဘ  ့ၣ်စ ူၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ကလံူၤအ  

တ ့ၣ်တပ   ့ၣ်တပ ီူၤအူံၤ တမ  ့ၣ်ကဆီ ့ၣ်ဘ းလီူၤသလိ  ့ၣ်ခံခိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်, မ မ  ့ၣ်တခီ ကဆီ ့ၣ်ယံူၤထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

တခိ ့ၣ် ဒးီတခိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

လ ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ် အက  ့ၣ်အဂီူၤဒ ိ့ၣ်အဃနိ   ့ၣ်, တ ့ၣ်အူံၤအါစ အါဘ ီ ဖ ါဝဲလ   

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် 
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အလဲူၤတ ့ၣ်ကဘ  န   ့ၣ်ဒးံ အလဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့န ီ ့ၣ်ကီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်ဖိ ဒးီပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးလိ ့ၣ်သးအါမး ကဲထီ ့ၣ်သး ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အပ ူၤ မ  ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်ဖိအပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

တယ ့ၣ်ကမ ့ၣ် ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ် လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့ ဒးီအတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်စီူၤစ ူၤအဃနိ   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်ဆ တလ သလိ  ံၣ်က ိူၤ လ ပန  ံၣ်ကူၤတ ံၣ်မူၤသလိ  ံၣ်တဖ ံၣ်အမ  ံၣ်ညါ 

တ ့ၣ်ဆီတလဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤ ဒးီတ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်က ဲ လ သလိ  ့ၣ်အဂူၤတခိ ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ညါ ဘ းတလဲန   ့ၣ် 

ထီဘပိ ဲူၤဒးီတ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် တ ့ၣ်အူံၤပ ဲူၤဒးီတ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် လီူၤဆီဒ ့ၣ်တ ့ၣ် ဖဲ 

"တ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤသတ  ့ၣ်ကလ ့ၣ် (cut off)" လ ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ပဒ းအမဲ ့ၣ်ညါ 

အခါန   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်ခ ျ့ခ ျ့ လ တကပူၤဂ ူၤတကပူၤဂ န   ့ၣ်, ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် နကတ ူၤဃူီၤဖဲ 

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သဒ အန  ့ၣ်အဃ ိပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် တထံ ့ၣ်နူၤ ခ  းဆ ခ  းကတီ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. အထံ ့ၣ်နူၤ 

မ  ့ၣ်သ ဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်န   ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤအူီၤခ ျ့ခ ျ့ လ ကဟးဆ ဲး တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး 

အဂီ ့ၣ် တသ ဝဲမ  ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဝဲအကတပ  ့ၣ်အဃနိ   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်လ ူၤပိ ံၣ်ထ   ပန  ံၣ်ကူၤတ ံၣ်မူၤသလိ  ံၣ်အခ  

ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဝဲ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အတ ့ၣ်စီူၤစ ူၤအါန   ့ၣ်ဒးံ သလိ  ့ၣ်ဖိ 

န   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်လ ပ ူၤလဲူၤတ ့ၣ်ဖိအဂီ ့ၣ်ညီန  ့ၣ် လ အလဲူၤတ ့ၣ် လ  55 mph အူံၤ အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဝဲ 

ဖဲ 130 တ ူၤ 140 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်ပဒ းစိ ့ၣ်ပန ံ့ၣ်ပီးလီ လ အအိ ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဖိ 

တ ့ၣ်လံူၤ ပ ဲူၤပ ဲူၤလ အလိူၤအံူၤ ကလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဝဲအါန   ့ၣ် 400 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် လ ကအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲ ပန ံ့ၣ်ကူၤသလိ  ့ၣ် ဘ းတလ န   ့ၣ် မူၤစ ူၤလီူၤ နတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ် လ ကထံ ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါအဂီ ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤဃ ့ၣ်တ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲ အတ ့ၣ်စီူၤစ ူၤလ အပ ူၤဖ ဲး ဒးီန ီ့ၣ်လိူၤန ီ့ၣ်ဃူီၤ 

နသလိ  ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖိထံ ့ၣ်နူၤ လ မဲ ့ၣ်ကလူၤလ အကပူၤတဖ ့ၣ် ကသ အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

တ ့ၣ်ပ ူၤဃ ့ၣ် တ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲအတ ့ၣ်စီူၤစ ူၤ လ အပ ူၤဖ ဲးအူံၤ ကပ ဲစ  ့ၣ်ကီးနူၤ တ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ်လ  

နကခီ ့ၣ်ဆ တ ့ၣ် ဖဲပန ံ့ၣ်ကူၤသလိ  ့ၣ် ဘ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သတ  ့ၣ်ကလ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ.  

ပန ံ့ၣ်ကူၤသလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဒးီ မဲ ့ၣ်ကလူၤက  ့ၣ်လ ကပူၤ လ အဒ ိ့ၣ် လ အကပီူၤကဒါက ူၤ 

တ ့ၣ်ကပီူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲနလ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲ ပန ံ့ၣ်ကူၤသလိ  ့ၣ် လ မ  ့ၣ်နူၤခီအခါန   ့ၣ်, မူၤကဒ လီူၤ 

နသလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါ မ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကဟးဆ ဲး တ ့ၣ်မူၤခံးသ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ခ ံအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်.  

ဖဲပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ် မ  ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဆ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်က ိူၤအခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်အူံၤလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ် အါန   ့ၣ်ဒးံ သလိ  ့ၣ်ဖိ လ ကလဲူၤခ ျ့ထီ ့ၣ် ဒးီတ ူၤဃီူၤဆ တ ့ၣ်လဲူၤလ အခ ျ့ ညီန  ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ်လီူၤ. အ ိ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသးလ  ကန ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤ မ တမ  ့ၣ် ဆီတလဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤ 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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ဖဲတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤအခါ ဒ့ၣ်သးိကဟ  ့ၣ်ပ ဲ သလိ  ့ၣ်ပဒ းလ ကန  ့ၣ်လီူၤ ပ ူၤဖ ဲးဒတီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

နမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဖဲပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသိလ  ့ၣ်အလီ ့ၣ်ခံ ဖဲတ ့ၣ်ထီ ့ၣ်ဘအံလီ ့ၣ်န   ့ၣ်, ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်  

စီူၤစ ူၤလ သလိ  ့ၣ်ပဒ းကလီူၤတလ  ့ၣ်လ အလီ ့ၣ်ခံတဆံးတက  ့ၣ် ဖဲအကစးထီ ့ၣ် လဲူၤတ ့ၣ်အခါ 

တက  ့ၣ်. န ီ့ၣ်လိူၤန ီ့ၣ်ဃူီၤနသလိ  ့ၣ် ဖဲနသလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အစ  ့ၣ်တကပူၤ ဒ့ၣ်သးိကပ ဲပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

ကထံ ့ၣ်နူၤ ဖဲမဲ ့ၣ်ကလူၤလ ကအပူၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

 

ပန  ံၣ်ကူၤတ ံၣ်မူၤသလိ  ံၣ်တဖ ံၣ် ဒ ျဲးတ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ် လ အတက   ံၣ်လ  ံၣ် 

တဖ ံၣ် 

ပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သးလီူၤတံ ့ၣ် ပန ံ့ၣ်ကူၤသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ်အါခိ ့ၣ်န   ့ၣ် ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဆ အထ ဲ လ အတက ီ ့ၣ်လဲ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီတဘ ီ 

တခီ ့ၣ်န   ့ၣ် ကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်လီူၤတဲ ့ၣ်တ ့ၣ်လီူၤဟိ လ အထ ဲတကပူၤ တခ  းအတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်အခိ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်အခိ ့ၣ် အသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ရံးလ အလီ ့ၣ်ခံတဖ ့ၣ်အူံၤ လဲူၤတ ့ၣ်ဖဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤပ ူၤ ဖ  ့ၣ်န   ့ၣ်ဒးံ 

သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ရံးလ အမဲ ့ၣ်ညါ, ဒးီသလိ  ့ၣ်ဒ့ၣ်ထီ အတ ့ၣ်လီူၤဆီအ ိ့ၣ်ဒ့ၣ်အါန   ့ၣ်လီူၤ. လ တ ့ၣ်ကဟးဆ ဲး 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, တဘ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် ပန ံ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ်လ အထ ဲတကပူၤ 

ဖဲလ အဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်လ အထ ဲသ ဝဲအခါတက  ့ၣ်. 

ပန  ံၣ်ကူၤတ ံၣ်မူၤသလိ  ံၣ် အ"တ ံၣ်ထ  ံၣ်သဒ အလ  ံၣ်တဖ ံၣ် (No Zones)" 

နမ  ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသိလ  ့ၣ်န   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဖဲအ "တ ့ၣ်ထံ ့ၣ်သဒ  

အလီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်" တဂ ူၤ. တ ့ၣ်လီ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်မဲ ့ၣ်သဒ အလီ ့ၣ် လ သိလ  ့ၣ် အမဲ ့ၣ်ညါ, 

အကပူၤပူၤ ဒးီအလီ ့ၣ်ခံတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ပဒ းတနူီၤ က  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖဲပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလီ ့ၣ် 

အမဲ ့ၣ်ညါ ဒးီလ အကပူၤခံခီယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ် လ  20 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်အတက ီ ့ၣ်ပ ူၤ တဖ ါဘ ့ၣ် ဒးီက  ့ၣ်တ ့ၣ်လ  

အလီ ့ၣ်ခံ 200 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်တက ီ ့ၣ်ပ ူၤ တဖ ါဘ ့ၣ်. 
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အ ိံၣ်ဒ ျဲးတ ံၣ်သ  ံၣ်စ ူၤသျဲးစ ူၤ ဖ ပန  ံၣ်ကူၤတ ံၣ်မူၤသလိ  ံၣ်တဖ ံၣ်အကပိူၤကပူၤ 

သလိ  ့ၣ်ပဒ းတဖ ့ၣ် ဒးီဘ း(စ)တဖ ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီတဘ ီတခီ ့ၣ် 

စ းကါဝဲစဲးဖီကဟ ့ၣ်ပီညါ ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်မူၤသ ီ့ၣ် 

ပီူၤအ ရ ူၤ, တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ တအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်သ  ့ၣ်စ ူၤသးစ ူၤ, မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဝံ ့ၣ်ဝ ့ၣ်စ ဖဲသလိ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ်ကတီူၤအူံၤ တမူၤခ ျ့ထီနတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် ဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ် လ အလီူၤ 

ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးတဖ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်လ ူၤခ ဂ ံၣ်လ  ံၣ်မ  ံၣ်အ က  တဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲတဖ ့ၣ်အူံၤ ကဲထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်လီူၤလီူၤဆီဆီ လ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်ထံး ကကဲထီ ့ၣ်သးအဂီ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ခီဖ ိလ လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ အဒ ိ့ၣ်အသ ါ ဒးီအတယ  ့ၣ်ဃ  

အဃနိ   ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်ဒးီလ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအါတက  ့ၣ်အူံၤ ကဲထီတ ့ၣ်သတံ ့ၣ်ပ  ့ၣ် 

လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်ဖိအဂီ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်လ အဂ ူၤတခါ လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖိ 

တဖ ့ၣ် အဂီ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သးအါထီ ့ၣ် လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ် ဒးီစဲးဖီကဟ ့ၣ် လဲူၤတ ့ၣ်လ  

အက ိူၤတဖ ့ၣ် ဖဲအလဲူၤဘ းထီ ့ၣ် ဒးီလဲူၤခီဂ ့ၣ် လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲတဖ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

ပ ျဲးလ ဟ  ံၣ်ပလ  ံၣ်တ ံၣ်လ ူၤခ ဂ ံၣ်လ  ံၣ်မ  ံၣ်အ က ိူၤတဖ ံၣ် 

ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ိူၤသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ်မူၤဃါအူီၤလ  တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် 

ပီးလီတဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကဒ းသ  ့ၣ်ညါပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဖဲလ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ိူၤအ ိ့ၣ်တ ့ၣ်အလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီက ဲမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ  

နဟဲဘ းထီ ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အ ိ့ၣ်လ  လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲကပူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ ကပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲအ ိ့ၣ်ပ ဲူၤဘနိ   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲနမ  ့ၣ်ဟဲဘ းထီ ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲအခါန   ့ၣ်, သမံသမိးက  ့ၣ်လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲလီူၤတံ ့ၣ်လီူၤဆဲး 

ဒးီအ ိ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသး လ ကအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် ဖဲနထံ ့ၣ်တ ့ၣ်တိူၤပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤအခါတက  ့ၣ်.  

မ  ့ၣ်အ ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ဒ လ ဲတဖ ့ၣ် ဒးီတတဲူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ  လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ  မ တမ  ့ၣ် 

စဲးဖီကဟ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်လ အက ိူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ ဟဲဘ းထီ ့ၣ်ဝဲလံန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲနမ  ့ၣ်ထံ ့ၣ်တ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ်ပ ့ၣ် 

မ  ့ၣ်အ  သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပံးဃ ့ၣ်တတဲ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ် လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ိူၤ 

တဖ ့ၣ်တဂ ူၤ. ပတ  ့ၣ်နသလိ  ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် 10 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်က ိူၤ မ တမ  ့ၣ် တတဲူၤအကပူၤ 

တက  ့ၣ်. တ ့ၣ်အူံၤပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် လ တ ့ၣ်ကလဲူၤခီဂ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် ဖဲလ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ လဲူၤတလ က ံ ့ၣ်အခါ 

ဒးီနကဘ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်အူီၤ လ တ ့ၣ်တဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် တ ူၤအတလ က ံ ့ၣ် လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲ 10 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်တနူီၤန   ့ၣ်, ပ ူၤန ဲ့ၣ်တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဂူၤ ကပ ဆ  ရဲ ့ၣ်က ဲူၤ တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ 

ဖဲလ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ  မ တမ  ့ၣ် စဲးဖီကဟ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်လ အက ိူၤတဖ ့ၣ်ဟဲဘ းထီ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. လ ပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ 

ပ ူၤန ဲ့ၣ်တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဒ့ၣ်နလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်ပီးလီအသိးတက  ့ၣ်. 

 

သလိ  ံၣ်လ ူၤဆ တဖ ံၣ် ဖ တ ံၣ်လ ူၤခ ဂ ံၣ်လ  ံၣ်မ  ံၣ်အ က ိူၤတဖ ံၣ် 

သလိ  ့ၣ်တနူီၤ ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်မိ ့ၣ်လိ ့ၣ် လ ပ ူၤလဲူၤတ ့ၣ်ဖိအဂီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ဘ း(စ)တဖ ့ၣ်, ဒးီသလိ  ့ၣ် 

ပဒ း လ အဒ ိ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤလ  ကအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဖဲလ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ိူၤမဲ ့ၣ်ညါကိးတီူၤဒးဲ 

ဖဲလ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ အ ိ့ၣ်ဂ ူၤတအ ိ့ၣ်ဂ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. တဘ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤတဂ ူၤ. တ ့ၣ်အူံၤ 

မ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖိးသစဲး လ တ ့ၣ်ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တခိ ့ၣ်လ ့ၣ်လ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲ 

အကပူၤ 100 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်လ ူၤခ ဂ ံၣ်လ  ံၣ်မ  ံၣ်အ က   လ အပ ူၤဖ  ျဲး  

လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ  လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်အါန   ့ၣ်တခိ ့ၣ် ဟဲဝဲတဘ ီဃလီ  ခံခီယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲလ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ  အလီ ့ၣ်ခံကတ  ့ၣ်တကဆ းလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲ 

ပ  ့ၣ်တ ူၤနလီူၤတံ ့ၣ်လ  လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ခံခိ ့ၣ်တခိ ့ၣ် သ တဟဲဃူီၤ လ လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ိူၤအဂူၤတက ိူၤ 

တစ တက  ့ၣ်. 

က  ့ၣ်လီူၤတံ ့ၣ် လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ် လ ခံခီယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲတတီူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ် 

ဖဲလ  တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်ပီးလီအ ိ့ၣ်ဂ ူၤတအ ိ့ၣ်ဂ ူၤအခါတက  ့ၣ်. 

ဖဲသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်အါအါဂီ ့ၣ်ဂီ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲဝ ့ၣ်ဘးခီ ခံခီယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ် 

အခါန   ့ၣ်, အ ိ့ၣ်ခိး ဖဲလ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲအကပူၤ ပ  ့ၣ်တ ူၤနလီူၤတံ ့ၣ်လ  နလဲူၤခီဂ ့ၣ်ဆ ဝ ့ၣ်ဘးခီ 

လ တအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဖဲလ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲူၤအဖီခိ ့ၣ်တစ တက  ့ၣ်. 

တဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်ဃ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ  လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ မဲ ့ၣ်ညါ လ ကတ ူၤဃူီၤဆ  က ဲခီဂ ့ၣ်ဝ ့ၣ်ဘးခီအဂီ ့ၣ် နတီဘ ီ 

တဂ ူၤ. လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ် အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ခ ျ့ခ ျ့ဒ့ၣ်သိး သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်တသ ဘ ့ၣ်. နမ  ့ၣ်တယ ့ၣ်ကမ ့ၣ် 

လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့ ဒးီနသလိ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ကတ ့ၣ်ထီသးန   ့ၣ်, ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် နကဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး 

သကံ ံ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးနးနးန   ့ၣ်လီူၤ. တဘ ့ၣ်ဆီတလဲဂံယ  ့ၣ် ဖဲနသိလ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ခိးတ ့ၣ် 

လ ကလဲူၤခီဂ ့ၣ်တ ့ၣ်အခါတဂ ူၤ. နသိလ  ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်မူၤဆ  ့ၣ်ထီ ့ၣ်စ ့ၣ်လီူၤဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်လ စ န   ့ၣ်, 

မူၤစ ့ၣ်လီူၤအူီၤတခ  းနန  ့ၣ်လီူၤဆ  က ဲခီဂ ့ၣ်အခါတက  ့ၣ်.  

ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်ဟဲဘ းထီ ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲ ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်ပဒ ီ

န   ့ၣ်လီူၤ. တဘ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သးလ က ဲကပူၤ လ ကဒးိန   ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်အန  ့ၣ် လ အဂ ူၤန   ့ၣ်အလီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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တဂ ူၤ. တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သးလ က ဲကပူၤအူံၤ ဒ းကဲထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်လ  နကန  ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ဆ  သလိ  ့ၣ် 

ဟဲလ  မဲ ့ၣ်ညါအက ိူၤအပ ူၤ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ.  

လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ အူံၤ တ ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤဒးီ မ  ့ၣ်အ လ ကပီူၤကပပ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီပီူၤအ ရ ူၤလ  အသ ီ့ၣ်ဒ ိ့ၣ် 

သန ့ၣ်က , အတ ့ၣ်စီူၤစ ူၤ ဒးီအတ ့ၣ်လဲူၤလ အခ ျ့အူံၤ ကီလ တ ့ၣ်ကတယ ့ၣ်က  ့ၣ်အူီၤ လီူၤဆီဒ ့ၣ်တ ့ၣ် 

လ မ  ့ၣ်နူၤခီန   ့ၣ်လီူၤ. 

နမ  ့ၣ်တ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ခိ ့ၣ်တသ  ့ၣ်ခံတသ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ကလဲူၤခီဂ ့ၣ် လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲ ဖဲနထံ ့ၣ်စိ လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ  

သ ဝဲအခါန   ့ၣ်, အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်တက  ့ၣ်. အ ိ့ၣ်ခိးလ လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ် တခ  းလ နလဲူၤခီဂ ့ၣ် 

လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ိူၤတက  ့ၣ်. 

နတကက းပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဖဲလ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲပ ူၤနတီဘ ီဘ ့ၣ်. 

 

ဂ  ံၣ်ဂ  ံၣ်အ တ ံၣ်ဟ  ံၣ်ပလ  ံၣ် အက ိူၤ အက   

(ENS) လ တ ံၣ်လ ူၤခ ဂ ံၣ် လ  ံၣ်မ  ံၣ်အ  

က  လ က  မ  ံၣ်ဖျဲးဒ ိံၣ်ပ ူၤ 

တ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲ လ က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်ပ ူၤ 

ကိးတီူၤဒးဲန   ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် အက ိူၤအက ဲ (ENS) တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ အပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် 

လီတဲစိန ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ် လ တ ့ၣ်ကကိးအူီၤသ  24 န ့ၣ်ရံ, 7 သ,ီ 365 သအီတီ ့ၣ်ပ ူၤ လ တ ့ၣ်ကကိး 

ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ကီတဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ် ဖဲလ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲအ ိ့ၣ်တ ့ၣ်အလီ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ. ENS တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ အလ ဲ ့ၣ်လါအးဲအူံၤ အ ိ့ၣ်ဖဲ တ ့ၣ်လဲူၤခီ ့ၣ်ဂ ့ၣ် လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲ တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 

အလိူၤ မ တမ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ပ ဆ  ရဲ ့ၣ်က ဲူၤထးဒ  လ အဘ းဒးီ လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ိူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ENS န   ့ၣ် 

မ  ့ၣ်ဝဲလ ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ် လ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ  ခီဖ ိတ ့ၣ်တတီူၤ 

မူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ကီအဂူၤတခါလ ့ၣ်လ ့ၣ် ဖဲက ဲခီဂ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. ခီဖ ိ 

တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် DOT န ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤက  ့ၣ်ထ ဲပ ဆ  တ ့ၣ်တဖ ့ၣ် သ  ့ၣ်ညါ 

လီူၤတံ ့ၣ် က ဲခီဂ ့ၣ်လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲအ ိ့ၣ်တ ့ၣ်အလီ ့ၣ် ဒးီဘးိဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါ လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ  ့ၣ်လ  အလဲူၤတ ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်လဲူၤက ဲအူံၤ လ ကအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်မ  ့ၣ်ဂ ူၤ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ် လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့ မ  ့ၣ်ဂ ူၤ သ ဝဲ 

န   ့ၣ်လီူၤ. 

က  မ  ံၣ်ဖျဲးဒ ိံၣ်ပ ူၤ တ ံၣ်ဖ ျဲးတ ံၣ်မူၤလ  ံၣ်တဖ ံၣ် 

က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်ပ ူၤ တ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤလီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဖဲလ တ ့ၣ်တ ထီ ့ၣ်က ဲ မ တမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်သကဲတီူၤကတီူၤက ဲ အ ိ့ၣ်တ ့ၣ်အလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. စဲးဖီကဟ ့ၣ်တဖ ့ၣ် မူၤတ ့ၣ်လ  ့ၣ် မ  ့ၣ်နူၤ 

လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်ဆါ ဒးီအသ းသးသ  မ တမ  ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဂ  ့ၣ်သ န   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤမူၤတ ့ၣ်လ က ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤတဖ ့ၣ် 
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ကပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်တ ့ၣ်လီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီက ဲမ  ့ၣ်အတ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိ 

ကန ဲ့ၣ်က ဲ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်န ့ၣ်ပ  ့ၣ် ဒးီခီဆ  

တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲတဖ ့ၣ်အူံၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

သ  ့ၣ်န ီ့ၣ်လ  ကအ ိ့ၣ်ပ ဲူၤဒးီတ ့ၣ်သ  ့ၣ်စ ူၤသးစ ူၤ ဒးီမ  ့ၣ်လ ့ၣ်ပ ့ၣ် တ ့ၣ်စဲူၤခံ လီူၤဆီဒ ့ၣ်တ ့ၣ်  

တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်အါအဆ ကတီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. မူၤကဘ  လီူၤနသလိ  ့ၣ်, ပလီ ့ၣ်သးလ  

ပ ူၤမူၤတ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ပီးတ ့ၣ်လီတဖ ့ၣ်, ဒးီလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ ပ ူၤန ဲ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဂူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ် 

အတ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲတဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. တ ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ် လ တ ့ၣ်ကလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ ပ ူၤန ဲ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤလီ ့ၣ်အူံၤ ကကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ်တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီဒးီစ အ ီ့ၣ်လိးသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤသလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်က းလီူၤပ ့ၣ်အူီၤ ဖဲတ ့ၣ်ဖံး 

တ ့ၣ်မူၤလီ ့ၣ်အါတီူၤအပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်မ  ့ၣ်တက းလီူၤပ ့ၣ် တ ့ၣ်နကီဘ  လီူၤသလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တက  ့ၣ်. တ ့ၣ်တလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ 

သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့ အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤအလီ ့ၣ်န   ့ၣ် ကကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် 

တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီဒးီတ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်လ က ိ ့ၣ်လ စ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ပလီ ့ၣ်သးလ ပ ူၤမူၤတ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် 

ဒးီတ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤတဖ ့ၣ် ဒးီရဲ ့ၣ်က ဲူၤမူၤဘ ့ၣ် နသလိ  ့ၣ်က ိူၤအတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး ဒ့ၣ်သးိကပ ူၤဃ ့ၣ် 

တ ့ၣ်စီူၤစ ူၤလ အပ ူၤဖ ဲးအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

 

"တ ံၣ်န  ံၣ်လ ူၤဟ ျဲးန   ံၣ်က  လ ခ - တ ံၣ်န  ံၣ်လ ူၤဟ ျဲးန   ံၣ်က  ဒံၣ်စ ျဲး(ပ)အသျိဲး" 

တ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်က ဲဒ့ၣ်စံး(ပ)အသိးအံူၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤအသတီခါ 

လ အလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် သးတ ့ၣ်ဆီတလဲ လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်သိ ့ၣ်လိအူီၤ ဒ့ၣ်လ  ့ၣ်လ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဝဲ 

အသးိ လ ကန  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်ဆိက ဲ ဆ သလိ  ့ၣ်က ိူၤအဂူၤတက ိူၤ ဖဲအမ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သးဘ ့ၣ်ဝဲလ  

အသလိ  ့ၣ်က ိူၤကကတ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်ဆိက ဲအူံၤ ဒ းကဲထီ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ခိး 

လဲူၤတ ့ၣ်အက ိူၤထီ, တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအါထီ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်သ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်သးဖ ိး လ က ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤအတ ့ၣ် 

အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အက ိူၤအက ဲအသ ီလ တ ့ၣ်ကလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်ဝဲ ဖဲနထံ ့ၣ် "တ ့ၣ်ပံးဃ ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်က ိူၤ လ မဲ ့ၣ်ညါ" တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဒးီဖဲသလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ခိးတ ့ၣ်အက ိူၤထီထီ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, အ ိ့ၣ်ပ ့ၣ်ဒးံ 

ဖဲနသလိ  ့ၣ်က ိူၤပ ူၤ ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  တ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်က ဲတစ တက  ့ၣ်. မ  ့ၣ်ဝံူၤန   ့ၣ်, ဟ  ့ၣ်သကိးက ဲ 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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ဒးီပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ် တဂူၤတဝီ ဒ့ၣ်သးိကန  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်က ဲ လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် 

ဒးီလ အဘ ျ့အဆ ီအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ဖဲသိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်အါတလ  ဒးီမ  ့ၣ်ကဘ  န   ့ၣ်, 

တ ့ၣ်အူံၤပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်န   ့ၣ်အလီ ့ၣ် လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကအ ိ့ၣ်ဖဲအသလိ  ့ၣ်က ိူၤပ ူၤ 

ပ  ့ၣ်တ ူၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်သကိးက ဲဒ့ၣ်အလီ ့ၣ်ဒ ့ၣ်ဝဲ လ တ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်က ဲသ တစ န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤ 

ဟံးန   ့ၣ်က ဲဒ့ၣ်စံး(ပ)အသးိအံူၤ ဒ းကဲဘ  း ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် ခီဖ ိ -  

• တ ့ၣ်မူၤစ ူၤလီူၤ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့အတ ့ၣ်လီူၤဆီလိ ့ၣ်သး လ သလိ  ့ၣ်က ိူၤခံက ိူၤအဘ  ့ၣ်စ ူၤ. 

တ ့ၣ်ဆီတလဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤ ဖဲသလိ  ့ၣ်လဲူၤခ ျ့ဒ့ၣ်သးိသိးဃ ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူံၤ ညီန  ့ၣ်အလီ ့ၣ် ဒးီပ ူၤဖ ဲး 

ဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်န   ့ၣ်အလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• တ ့ၣ်မူၤစ ူၤလီူၤ သလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ခိးလဲူၤတ ့ၣ်အက ိူၤ ကိးမံူၤကိးကပူၤဒးဲ လ  40%. 

• တ ့ၣ်မူၤစ ူၤလီူၤ တ ့ၣ်ကတံ ့ၣ်ကတ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဆီတလဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤ ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်သဘ ျ့အပ ူၤ, လီူၤဆီဒ ့ၣ်တ ့ၣ် ဖဲခ ပ ူၤဝ  ့ၣ်ပ ူၤလီ ့ၣ်ကဝီူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

• တ ့ၣ်ဒ းအ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ် တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါလ  တ ့ၣ်တက  ့ၣ်မဲ ့ၣ်တ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ထဲသိးတ ူၤသးိ လ သလိ  ့ၣ်က ိူၤ 

ခဲလ  ့ၣ်အူံၤ လဲူၤတ ့ၣ်လ အခ ျ့ဒ့ၣ်သိးသိးအဖီခိ ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်မူၤစ ူၤလီူၤ တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်သးဖ ိးအတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤ.  
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်တ ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ်, မ  ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ်, ဒ ျဲးက  မ  ံၣ်တ ံၣ်တူိၤန  ံၣ်တဖ ံၣ် လ အလ ူၤပလ ိံၣ်သျဲးဒ ျဲး 

ထ လ  ံၣ်က  ံၣ်ပ ူၤတ ံၣ်ပ ံၣ်ပတ  ံၣ်တဖ ံၣ်. တ ံၣ်သ  ံၣ်တဖ ံၣ်အ ူၤ တ ံၣ်ပညိ ံၣ်ပ ံၣ်အ ူၤလ ကဟ  ံၣ်လ ူၤ တ ံၣ်န  ံၣ်က   

လ အလ ူၤတ  ံၣ်လ ူၤဆ ျဲး ဒံၣ်သျိဲးကမူၤစ ူၤနူၤ လ နကန  ံၣ်သလိ  ံၣ်လ အပ ူၤဖ  ျဲးဒ ျဲး တ ံၣ်ဘ ံၣ်ယ ိံၣ် 

အဂ  ံၣ်လ ူၤ. မူၤလမိူၤဒျိဲးအ ူၤ ဒံၣ်သျိဲးနကသ  ံၣ်ညါပ ံၣ်ပန  ံၣ် ဒ ျဲးန ံၣ်ပ  ံၣ် သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်က ူၤတ ံၣ် 

အတ ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ်, မ  ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ်, ဒ ျဲးက  မ  ံၣ်တ ံၣ်တူိၤန  ံၣ်တဖ ံၣ်တက  ံၣ်. 

တ ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ် 

က ဲမ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ စ းကါ တ ့ၣ်အဒတိဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဂီူၤတဖ ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲး 

အတ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲတဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သသိးိန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် တ ့ၣ်အက  ့ၣ်အဂီူၤတဖ ့ၣ် ဒးီအလ ဲ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ 

တ ့ၣ်ဒ းဘ ့ၣ်ထ ဲဃ  ့ၣ်အူီၤဒးီ တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီဒ့ၣ်သးိကဟ  ့ၣ်နူၤ တ ့ၣ်ထံ ့ၣ်ဆိကမိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဃး 

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အူံၤ အခီပညီအ ိ့ၣ်ဒ့ၣ်လဲ ့ၣ် တခ  းနလဲူၤဘ းထီ ့ၣ်လ နကဖးအီူၤအခါဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်ပန  ံၣ်အလ   ံၣ်အခ ပည တဖ ံၣ် 

တ ံၣ်ဖ  ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်သ ိံၣ်တ ံၣ်သ  

အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ - တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

အလ ဲ ့ၣ်ဝါ - မူၤဒ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ  ဟဲဝဲအသးိ 

တ ံၣ်ဟ  ံၣ်ပလ  ံၣ်  

အလ ဲ ့ၣ်ဘ ီ- တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

အလ ဲ ့ၣ်ဘလီါ - တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ပ ဆ  ရဲ ့ၣ်က ဲူၤတဖ ့ၣ် ဖဲပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ် 

ဒးီလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီဖဲက ိလီ ့ၣ်ကဝီူၤတဖ ့ၣ်အပ ူၤ 

အလ ဲ ့ၣ်ဘဂီီူၤ - တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ပ ဆ  ရဲ ့ၣ်က ဲူၤတဖ ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်သ  ့ၣ်ထီ ့ၣ်ဘ ီထီ ့ၣ် ဟီ ့ၣ်ကဝီူၤအပ ူၤ 

လ တ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ိူၤအဂ  ံၣ် 

အလ ဲ ့ၣ်လါ - တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲတဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဒ းသ  ့ၣ်ညါတဖ ့ၣ် 

အလ ဲ ့ၣ်လါအးဲ - ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်တိစ ူၤမူၤစ ူၤ လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤဃဲး - ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်စံ ့ၣ်စိူၤတဲစိ, လ  ့ၣ်လ ့ၣ်ထ သန  ဒးီတ ့ၣ်သ  ့ၣ်ဖ ံသးညီ 

အလီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

အဆ ဒ ိ့ၣ် 
 တ ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ်, မ  ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ်, 

ဒ ျဲးက  မ  ံၣ်တ ံၣ်တူိၤန  ံၣ်တဖ ံၣ် 
 



 

 115 

အက  ံၣ်အဂ ူၤည န  ံၣ်တဖ ံၣ် 

   

    န  ံၣ်ဘ ံၣ်ယ  ံၣ်ကန ူၤ တ ံၣ်ဂ ံၣ်တ  ံၣ်ပန  ံၣ် တ ံၣ်ကဝ ူၤက ိူၤ 

 

တ ံၣ်ဖ  ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်သ ိံၣ်တ ံၣ်သ တ ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သတီ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ န ဲ့ၣ်လီူၤပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် လ ကလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ 

သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤအတ ့ၣ်ဘ  သဲစး လီူၤလီူၤဆီဆီတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. နကဘ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ 

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ လ တ ့ၣ်ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် 

ဒးီဖိးမံဒးီတ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သအီဂီ ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်တလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်နူၤ 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် တ ့ၣ်ကမ ့ၣ်လံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ် လ အပ ့ၣ်လီူၤစ အ ီ့ၣ်လိးသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ.  

န  ံၣ်ဘ ံၣ်ခ 

ကန ူၤဃ  

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ် အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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တ ံၣ်အ ိံၣ်ပတ  ံၣ် 

အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အူီၤတက  ့ၣ်. အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

ဒးီသလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီခ ဲးယ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ဲတဖ ့ၣ် တအ ိ့ၣ်ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်ပ ူၤ 

တစ တက  ့ၣ်. ဝံူၤဒးီလဲူၤဆ ညါလ တ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်ပဒအီပ ူၤတက  ့ၣ်.  

တ ံၣ်ဟ  ံၣ်က   

နကီဘ  လီူၤ မ တမ  ့ၣ် အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်မ  ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အီူၤအခါ. 

ဟ  ့ၣ်လီူၤခ ဲးယ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ဲ ဆ သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ် ဒးီပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ် 

ခဲလ  ့ၣ်, ဒးီအ ိ့ၣ်ခိးပ  ့ၣ်တ ူၤ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် လ ကလဲူၤတ ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်.  

တဘ ံၣ်န  ံၣ်လ ူၤတဂ ူၤ 

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်က  ့ၣ်မဲ ့ၣ်လ နအ ိ့ၣ်န   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤ သလိ  ့ၣ်က ိူၤ 

မ တမ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်အဝဲန   ့ၣ်တဂ ူၤ.  

 

က  ကမ ံၣ် 

နန  ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ဖဲ သလိ  ့ၣ်ဟဲလ မဲ ့ၣ်ညါအက ိူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

နလဲူၤတ ့ၣ်ဖဲတ ့ၣ်လဲူၤက ဲလ အကမ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

    

   

  

 

 

 

 

တ ့ၣ်ကဝီူၤက ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ လ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်တိူၤတစ ူၤအလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ  

နတဘ ့ၣ်မူၤတ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤ လီူၤလီူၤဆီဆီအူံၤဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်ခ ျ့ တ ံၣ်ပ ံၣ်ပန  ံၣ် 
သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် သိလ  ့ၣ် လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့အါကတ  ့ၣ် 

လ နကဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ခီ ့ၣ်တတီူၤန   ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ စ ူၤကတ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ ညီန  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အီူၤ ဖကီဲ ့ၣ်စဲ ့ၣ်အဘ  ့ၣ်စ ူၤ က ဲမ  ့ၣ်လ သိလ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ် လ တ ့ၣ်သဘ ျ့ အပ ူၤ လ အအိ ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ဃံးအီူၤလ တ ့ၣ်သိ ့ၣ်တ ့ၣ်သီန   ့ၣ်လီူၤ. မ တမ  ့ၣ်လ  

မ ခိ ့ၣ်ကလံူၤသီ ့ၣ်ဂီူၤ တဂ ူၤ မ တမ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်အတ ့ၣ်အိ ့ၣ်သး လ တဂ ူၤဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် 

ကဘ  န   ့ၣ်ဒးံ သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့အစ ူၤကတ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အီူၤတဂ ူၤ. 

တဘ ံၣ်ဃ ံၣ်သိ

လ  ံၣ်အခိ ံၣ်ဆ အ

ထ   

တဘ ံၣ်ဃ ံၣ်သိ

လ  ံၣ်အခိ ံၣ်ဆ အ

စ  ံၣ် 

တဘ ံၣ်ဃ ံၣ်တ

ရ ျဲးသလိ  ံၣ်အခိ ံၣ်

ဒံၣ် U ပန  ံၣ်အသျိဲး 

တဘ ံၣ်ပ ံၣ်ပတ  ံၣ်

ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ် 
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တဘ ံၣ်လ ူၤတလ က   ံၣ်တဂ ူၤ 

မူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ် တ ့ၣ်တဘ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ်အလီ ့ၣ် လ အခီ ့ၣ်ထံးကတ  ့ၣ်. 

 

သလိ  ံၣ်တ ံၣ်လ ူၤက  ထ တဘဧိူိၤ 

သိလ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ ဖဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤလ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါလီူၤတံ ့ၣ်အီူၤအံူၤ 

ကလဲူၤတ ့ၣ်ဒ့ၣ်ပ  ့ၣ်အတ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲအသိးန   ့ၣ်လီူၤ. 

န  ံၣ်သလိ  ံၣ်လ အထ   

န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လ အထ ဲ ဖဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အကီး, တ ့ၣ်နီူၤဖးသိလ  ့ၣ်က ိူၤ မ တမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်မူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါတက  ့ၣ်. 

 

 

က ဲသရိ ့ၣ်ကီးတဖ ့ၣ် 

ဖဲနမ  ့ၣ်ဟဲဘ းထီ ့ၣ်ဒးီ က ဲသရိ ့ၣ်ကီးလ အိ ့ၣ်ဒးီ သိလ  ့ၣ်က ိူၤအါက ိူၤအခါန   ့ၣ်, န  ့ၣ်လီူၤဆိဆိ 

ဖဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤလ အကက းအဘ ့ၣ်တက  ့ၣ်. တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်လ တ ့ၣ်စ းကါသိလ  ့ၣ်က ိူၤအဂီ ့ၣ်အံူၤ 

ထီဘိဒ းန ဲ့ၣ် သိလ  ့ၣ်က ိူၤလ တ ့ၣ်စ းကါအီူၤသ  လ တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် လ အလီူၤဆီ 

လိ ့ၣ်သးတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်အဒအိံူၤအပ ူၤ, လ တ ့ၣ်ကဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဆ အထ ဲအဂီ ့ၣ်, 

န  ့ၣ်လီူၤ ထဲဒ ့ၣ်ဖဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤလ အထ ဲ ဒးီလ တ ့ၣ်ကဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဆ အစ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, 

န  ့ၣ်လီူၤထဲဒ ့ၣ်ဖဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤလ အစ  ့ၣ်တက  ့ၣ်. တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါဝဲလ  နလဲူၤလိူၤလိူၤသ  

လ သိလ  ့ၣ်က ိူၤတက ိူၤဘ ့ၣ်တက ိူၤအပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ့ၣ်ပ ဆ  ရဲ ့ၣ်က ဲူၤ တ ့ၣ်စ းကါသလိ  ့ၣ်က ိူၤ တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်  

တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါလီူၤတံ ့ၣ်အီူၤ လ သိလ  ့ၣ်က ိူၤတက ိူၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

 

 

 

သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ် ဖဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤအထ ဲတကပူၤန   ့ၣ် လဲူၤဆ ညါ မ တမ  ့ၣ် 

ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

 

 

တဘ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ် ဖ မ  ံၣ်ဖ ျဲးအလ   ံၣ်ဂ ူၤကတ  ံၣ်တဂ ူၤ  

အိ ့ၣ်ခိးလ မ  ့ၣ်ဖီးအလ ဲ ့ၣ် ကဆီတလဲသးဆ အလ ဲ ့ၣ်လါ တခ  းနဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 
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ထ ဒ ံၣ်သလိ  ံၣ်က ိူၤလ အခ  ံၣ်သျဲး 

လ တ ့ၣ်ပညိ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ကဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် လ အစ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, သိလ  ့ၣ်က ိူၤအခ  ့ၣ်သးအူံၤ 

ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤဃ  ့ၣ်သကိးအီူၤ ခီဖ ိသိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် ခံခီယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

 

 

န  ံၣ်ကဘ  လ ူၤသလိ  ံၣ် လ မ  ံၣ်ညါ 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤသိလ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အံူၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အီူၤလ မဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ်လီူၤ. စးထီ ့ၣ်မူၤစ ့ၣ်လီူၤ 

နသိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့တက  ့ၣ်. 

 

 

 

သလိ  ံၣ်က ိူၤလ တ ံၣ်တတ ူၤဃ ံၣ်အ ူၤ 
န  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒ့ၣ်တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဝါဆ ံအသိးအတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ  သိလ  ့ၣ်က ိူၤလီူၤလီူၤဆီဆီအံူၤ 

ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဃ ့ၣ်အီူၤ လ တ ့ၣ်စ းကါလီူၤလီူၤဆီဆီအဂီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် လ သိလ  ့ၣ်လီူၤလီူၤဆီဆီ 

အဂီ ့ၣ်လီူၤ. သိလ  ့ၣ်က ိူၤအံူၤ ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အီူၤလ  သိလ  ့ၣ်ဖိလ အိ ့ၣ်ဒးီ 

ပ ူၤဒးိသိလ  ့ၣ် ခံဂူၤ မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် လ ဘ း(စ), ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသိလ  ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် 

လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ကစ းကါဝဲအဂီ ့ၣ်လီူၤ.  

ပ ူၤက က   ံၣ်တ ံၣ်ပ ံၣ်ပတ  ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ် 
တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အလီ ့ၣ် လ တ ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အီူၤဒးီ "ပ ူၤက က ဲ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အလီ ့ၣ်" 

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်လ အလ ဲ ့ၣ်လါအဲးအံူၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဃ ့ၣ်အီူၤလ  သိလ  ့ၣ်လ အပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် က က ဲ ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပ ဲဘ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် က က ဲ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ဲအဂီ ့ၣ်လီူၤ. ဖဲက က ဲ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ် 

သိလ  ့ၣ်အလီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ မ  ့ၣ်ပ ူဲၤ မ တမ  ့ၣ် မ  ့ၣ်တအိ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, သိလ  ့ၣ်လ အပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် က က ဲ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သိလ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲဘ  ့ၣ်ဘ ့ၣ် လ အဖိးသဲစးအူံၤ ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ် 

သိလ  ့ၣ်ဖဲတ ့ၣ်သန  ့ၣ် ဒးီဟံးန   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အလီ ့ၣ်ညီန  ့ၣ် လ သိလ  ့ၣ်ခံခိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်ဟ  ံၣ်ပလ  ံၣ် အတ ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ် 
တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်နူၤလ  

တ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်သးလ မဲ ့ၣ်ညါသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. လ နန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲး 

ဒးီပ ူၤအဂူၤတဖ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးအဂီ ့ၣ်, နသ  ့ၣ်ညါပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အူီၤကဘ ့ၣ်သ  ဒးီခီဆ အူီၤန   ့ၣ်လီူၤ  

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အါတက  ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဘလီီူၤ. တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 

လ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ် ဒးီက ိဟီ ့ၣ်ကဝီူၤအဂီ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် 

ကမ  ့ၣ်ဝဲ အလ ဲ ့ၣ်ဘ ီမ တမ  ့ၣ် အလ ဲ ့ၣ်ဘီလါ လ ကပီူၤကပပ  ့ၣ်ကပပီူၤန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ညီန  ့ၣ်တနူီၤန   ့ၣ် ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါအူီၤ လ လ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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တ ံၣ်လ ူၤခ ဂ ံၣ် လ  ံၣ်မ  ံၣ်အ က  တဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်, က ဲမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်, တတဲူၤ 

တဖ ့ၣ်, ဒးီမ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ် 

ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤ ဖဲတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ် လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲအါတက  ့ၣ်အလီ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ. က ဲမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်က ိူၤ, “X”, ဒးီလံ ့ၣ်မဲ ့ၣ်ဖ   ့ၣ် “RR” 

လ တ ့ၣ်က ဲးလီူၤပ ့ၣ်အူီၤဖဲ က ဲလ တ ့ၣ်ကလဲူၤခီဂ ့ၣ် အမဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ်လီူၤ.  

X အက  ့ၣ်အဂီူၤတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အံူၤ ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ် လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်အါန   ့ၣ်တဘနိ   ့ၣ်, တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အဖီလ ့ၣ်အူံၤ 

ကပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲအန ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 
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 "တ ့ၣ်ပ ဲပ ူၤဖ ဲး (exempt)" အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အူံၤအခီပညီ 

မ  ့ၣ်ဝဲပ ူၤန ီ့ၣ်ဘ း(စ) ဒးီသလိ  ့ၣ်ပဒ းလ ညီန  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

အူီၤလ  ကအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ် လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲတဖ ့ၣ် 

လဲတလ က ံ ့ၣ်လ တအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်က  ့ၣ်ဒးံတ ့ၣ်လ ခံခီယ ့ၣ်ပူၤ 

လ လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်လ ူၤခ ဂ ံၣ် လ  ံၣ်မ  ံၣ်အ က  တဖ ံၣ်  

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ် 

လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ဲ အိ ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ်လီူၤ.  

န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤ. က  ့ၣ်တ ့ၣ်ခံခီယ ့ၣ်ပူၤလီူၤတံ ့ၣ်လီူၤဆဲး ဒးီအိ ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသးလ  

ကအိ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. သ  ့ၣ်န ီ့ၣ်လ  လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ န   ့ၣ် အိ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ခ ျ့ခ ျ့တသ ဘ ့ၣ်.  

 

 

က ိဟ  ံၣ်ကဝ ူၤ 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဘီမ တမ  ့ၣ်န  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယဲ ့ၣ်ကန ူၤ အလ ဲ ့ၣ်ဘီလါ 

ကပပ  ့ၣ်ကပပီူၤအံူၤပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ က ိ မ တမ  ့ၣ် က ိခီ ့ၣ်ခီက ဲလ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤ 

ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အံူၤအိ ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါ န   ့ၣ်လီူၤ. ပလီ ့ၣ်သးလ ဖိသ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီအိ ့ၣ်ကတဲ ့ၣ် 

ကတီူၤသးလ  ကပတ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

 

က ိတ ံၣ်လ ူၤခ ဂ ံၣ်က   
ပလီ ့ၣ်သးလ ဖိသ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဖဲခီ ့ၣ်ခီက ဲအပ ူၤ ဒးီအိ ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသးလ  

ကအိ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က ဲ 

ဆ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် ဖဲခီ ့ၣ်ခီက ဲအပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. က ိတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲပန ီ့ၣ် 

လ အအိ ့ၣ်ဒးီပ  ့ၣ်လ အဖီလ ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ်ညီန  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ 

 

ပ ူၤဟျဲးလ ခ  ံၣ်အတ ံၣ်လ ခ ဂ ံၣ်က   

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ န ဲ့ၣ်လီူၤပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်လ  ကပလီ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သး 

ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်လ အလဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ် တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤ ဒးီအိ ့ၣ်ကတဲ ့ၣ် 

ကတီူၤသးလ ကအိ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် လ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ဟ  ့ၣ်လီူၤခ ဲးယ ့ၣ် 

ဟံးန   ့ၣ်က ဲ ဆ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်လ အလဲူၤ ခီဂ ့ၣ်က ဲဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီခီ ့ၣ်ခီ 

က ဲတဖ ့ၣ်အပ ူၤတက  ့ၣ်. ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲ တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီပ  ့ၣ်လ  

အဖီလ ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပူၤန ီ့ၣ်ညီန  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.   

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   



 

 121 

တ ံၣ်တဘ ံၣ်လ ူၤတလ က   ံၣ်အလ  ံၣ် 

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အံူၤအိ ့ၣ်ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်အိ ့ၣ်ဒးီသိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် က ဲခံဘိလ အစ  ့ၣ် 

တကပူၤန   ့ၣ်လီူၤ.  တ ့ၣ်အံူၤဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် တ ့ၣ်တဘ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ်အလီ ့ၣ်စးထီ ့ၣ် သးန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်ကဘ  အတ ံၣ်ပန  ံၣ် 
တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အံူၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်အီူၤဖဲသိလ  ့ၣ်လ  အလဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ 30 mph မ တမ  ့ၣ် 

စ ူၤန   ့ၣ်အန   ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်အလိူၤ, ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် စံ ့ၣ်ပ ဲူၤစဲးဖီကဟ ့ၣ်ပီးလီတဖ ့ၣ်, လ  ့ၣ်ဧူိၤလီူၤဧူိၤ 

လ ဆ ့ၣ်ဖိကီ ့ၣ်ဖိတ ံ ့ၣ်အီူၤတဖ ့ၣ် စ းကါကမ   ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. ရဲ ့ၣ်က ဲူၤမူၤဘ ့ၣ် 

နသိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့ မ တမ  ့ၣ် အိ ့ၣ်ကတဲ ့ၣ် ကတီူၤသးလ ကဆီတလဲ သိလ  ့ၣ်က ိူၤ 

တဖ ့ၣ်ဖဲနထံ ့ၣ်တ ့ၣ် ပန ီ့ၣ်အံူၤအခါတက  ့ၣ်. 

လ  ံၣ်ဧူိၤလ ူၤဧိူၤလ ဆ ံၣ်ဖိက  ံၣ်ဖိတ   ံၣ်အ ူၤ  
ပလီ ့ၣ်သးလ  လ  ့ၣ်ဧူိၤလီူၤဧူိၤလ ဆ ့ၣ်ဖိကီ ့ၣ်ဖိတ ံ ့ၣ်အီူၤ လ အလဲူၤတ ့ၣ်ကဘ   ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤ 

တက  ့ၣ်. န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤနသိလ  ့ၣ် ဒးီလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်အီူၤ ကယီကယီတက  ့ၣ်. လ  ့ၣ်ဧူိၤလီူၤဧူိၤ 

လ ဆ ့ၣ်ဖိကီ ့ၣ်ဖိတ ံ ့ၣ်အီူၤအံူၤတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် အီူၤလ ကအိ ့ၣ်ဒးီမ  ့ၣ်အ မ တမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ဒ  လ တ ့ၣ် 

ထံ ့ၣ်စိအီူၤလ  500 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်သ ဝဲ စးထီ ့ၣ်လ မ  ့ၣ်လီူၤန  ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်လီူၤကဒ ကတီ ့ၣ်, 

မ ခိ ့ၣ်ကလံူၤတမ  ့ၣ်တလူၤကတီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ကပီူၤတအိ ့ၣ်လ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤအကတီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

က  ဂ ံၣ်တ  ံၣ် တ ံၣ်ဟ  ံၣ်ပလ  ံၣ် အတ ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ် 

ခ  ံၣ်ခ က   

က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အိ ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ်လီူၤ. အိ ့ၣ်ကတီူၤသးလ ကဟ  ့ၣ်က ဲတက  ့ၣ်. 

 

 

က  ဖိက  ဆ ံၣ် 
သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကဟဲဝဲလ နစ စ  ့ၣ်တခီပူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ပလီ ့ၣ်သးလ  

သိလ  ့ၣ်လ အကန  ့ၣ်လီူၤဆ က ဲမ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

 

 

က  ဂ ံၣ်တ  ံၣ် T ပန  ံၣ်အ ိံၣ်လ မ  ံၣ်ညါ 

က ဲမ  ့ၣ်လ နလဲူၤအီူၤအံူၤ တယံ ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ် ကကတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်လီူၤ.  

အိ ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသး လ  ကဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် လ အထ ဲ မ တမ  ့ၣ် အစ  ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

ဟ  ့ၣ်က ဲဆ သိလ  ့ၣ်လ အလဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲတက  ့ၣ်.  

က  ဂ ံၣ်တ  ံၣ် Y ပန  ံၣ်အ ိံၣ်လ မ  ံၣ်ညါ 

က ဲလ မဲ ့ၣ်ညါအံူၤ နူီၤဖးလီူၤသးဆ တ ့ၣ်လဲူၤက ဲလီူၤလီူၤဆီဆီ ဘံဘိန   ့ၣ်လီူၤ. 

အိ ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသး လ သိလ  ့ၣ်လ အလဲူၤခီဂ ့ၣ်တ ့ၣ် လ နက ဲပ ူၤ 

ဒးီအိ ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသးလ ကဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် တကပူၤ မ တမ  ့ၣ် လ အဂူၤတက 

ပူၤတက  ့ၣ်. 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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က  က  ံၣ်က  ူၤ 

က ဲက  ့ၣ်က ီူၤအိ ့ၣ်ဝဲဖဲ က ဲလဲူၤတ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်အီူၤအပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အံူၤ 

မ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် န   ့ၣ်, 

န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤဒ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့လ တ ့ၣ်ဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါအီူၤ အသိးတက  ့ၣ်. 

 

 

 

 

 

က  သရိ ံၣ်က ျဲး 

ဖဲနဟဲဘ းထီ ့ၣ်ဒးီ က ဲသရိ ့ၣ်ကီးအခါန   ့ၣ်, န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤသိလ  ့ၣ် 

ဒ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့လ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က  ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဖးအီူၤအသိး ဒးီအိ ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်က ိူၤသးလ ကအိ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်မ  ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အီူၤအခါတက  ့ၣ်. 

 

 

 

 

 

 

က  က  ံၣ်က တ ံၣ်လ မ  ံၣ်ညါ 

က ဲမ  ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါအံူၤ အိ ့ၣ်ဝဲက  ့ၣ်က  ့ၣ်က က န   ့ၣ်လီူၤ. န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤအီူၤ ဆ သိလ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ လ အပ ူၤဖ ဲး ဒးီဒ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါအီူၤအသိးတက  ့ၣ်. 

 

 

 

 

သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်က ူၤတ ံၣ်က  ခ ဘအိ ိံၣ်လ မ  ံၣ်ညါ 

နကဟးထီ ့ၣ်လ သိလ  ့ၣ်အလဲူၤက ဲထဲတဘိဧူိၤဒးီန  ့ၣ်လီူၤဆ  သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ် 

က ူၤတ ့ၣ် က ဲခံဘိလ မဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ်လီူၤ. န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လ အထ ဲတကပူၤတက  ့ၣ်. 

 

 

 

က  မ  ံၣ်ဒ ိံၣ်လ တ ံၣ်န ူၤဖျဲးအ ူၤ စျဲးထ  ံၣ်သျဲး 

က ဲမ  ့ၣ်အံူၤ နူီၤဖးလီူၤအသးန   ့ၣ်လီူၤ. န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လ အထ ဲတကပူၤတက  ့ၣ်. 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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တ ့ၣ်နူီၤဖးအီူၤလ က ဲခ  ့ၣ်သးတ ့ၣ်တီတခ တတီဃ ့ၣ် တဖ ့ၣ်လ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်. 

 

 

 

က ဲမ  ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါ ဆီတလဲအတ ့ၣ်လဲူၤက ဲ ဒ ိ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်အါအါန   ့ၣ်လီူၤ.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

တ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်လ   

 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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သလိ  ံၣ်က ိူၤကတ  ံၣ် 
သိလ  ့ၣ်က ိူၤခံက ိူၤ ကကဲထီ ့ၣ်က ူၤထဲ တက ိူၤ 

န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်အဒအိံူၤအပ ူၤန   ့ၣ်, သိလ  ့ၣ်လဲူၤ 

တ ့ၣ်လ  သိလ  ့ၣ်က ိူၤအထ ဲ တကပူၤအံူၤ 

ကဘ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်က ဲ ဖဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤ 

လ အစ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. သိလ  ့ၣ်က ိူၤအထ ဲ 

                 တကပူၤ သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က ဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ံၣ်န  ံၣ်လ ူၤဟ ျဲးန   ံၣ်က  အလ  ံၣ် 
သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကန  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်က ဲ ဖဲက ဲလ နလဲူၤအီူၤအပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

အိ ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသးလ  ကဟ  ့ၣ်ပ ဲသိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

လ ကန  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်က ဲအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

 

 

သလိ  ံၣ်က ိူၤလ တ ံၣ်ထ န  ံၣ်အါထ  ံၣ်အ ူၤ 

သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ဲအံူၤ ကအိ ့ၣ်ဒးီသိလ  ့ၣ်က ိူၤဆ ညါတက ိူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်လ အသီတဖ ့ၣ် တဘ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်က ဲဘ ့ၣ်.  

 

 

 

တ ံၣ်ကစ ူၤဖ  ံၣ်အ ိံၣ်လ မ  ံၣ်ညါ 
တဘ ့ၣ်လဲူၤဆ ညါ ဖဲလ နသိလ  ့ၣ်အံူၤ အကစီူၤမ  ့ၣ်ထီန   ့ၣ်ဒးံ တ ့ၣ်ကစီူၤအထီ 

လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အီူၤ ဖဲတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အလိူၤအခါ မ တမ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒးီ နသိလ  ့ၣ် 

အိ ့ၣ်ကတ ့ၣ်ထီ ့ၣ်သးသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တူိၤလ အအ  ံၣ် 

တိူၤလ မဲ ့ၣ်ညါအံူၤ အံ ့ၣ်န   ့ၣ်ဒးံ သိလ  ့ၣ်က ဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်သ ထ  ံၣ်ဘ  ထ  ံၣ်အတ ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဘီဂီူၤ ဃ  ့ၣ်ဒးီလံ ့ၣ်မဲ ့ၣ်ဖ   ့ၣ်လ အသ တဖ ့ၣ်အံူၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စ းကါအီူၤဖဲ 

တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ထီ ့ၣ်ဘ ီထီ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤအလီ ့ၣ်ကဝီူၤတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  ဖဲနထံ ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဘီဂီူၤအခါန   ့ၣ်, န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤသိလ  ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်ဖိလ  သိလ  ့ၣ်က ိူၤလ တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်အီူၤ, က ဲလဲူၤသက ျ့ူၤတဖ ့ၣ် 

ဒးီက ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤလ အလီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

  

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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ပ ီ ့ၣ်ဒ တဖ ့ၣ်, ဖ   ့ၣ်စ တဖ ့ၣ်, ပီူၤဘိတဖ ့ၣ်, မ  ့ၣ်လ ကပီူၤ မ  ့ၣ်မ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်, 

ဒးီပ ံူၤဖ ျ့အလ ဲ ့ၣ်ဘီဂီူၤ ဒးီအလ ဲ ့ၣ်ဝါ အတ ့ၣ်တတီ ဃ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ် 

စ းကါအီူၤ ဒ့ၣ်သိးကပ ူၤဃ ့ၣ် သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် လ တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ထီ ့ၣ် 

ဘ ီထီ ့ၣ် လီ ့ၣ်ကဝီူၤ အခ   မ တမ  ့ၣ် လီ ့ၣ်ကဝီူၤလ တ ့ၣ်လီူၤ ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လီူၤ. နကထံ ့ၣ်ဘ ့ၣ် ပ ူၤစိ ့ၣ်ဃ ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဘီဂီူၤတ ့ၣ် 

ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်, န ီ ့ၣ်တယ ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

                                                                       လ အဟ  ့ၣ်လီူၤ တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲ ဖဲတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤ လီ ့ၣ်ကဝီူၤတဖ ့ၣ်   

                                                                       အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲတ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲထီဘိတက  ့ၣ်. 

ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ  ပ ူၤလ အစိ ့ၣ်ဃ ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်န ီ ့ၣ် တယ ့ၣ်တဂူၤ အိ ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ်လီူၤ. 

န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်ပဒအီပ ူၤတက  ့ၣ်.  

 

 

ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ  ပ ူၤမူၤတ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် ရဲ ့ၣ်သဲကတီူၤမူၤတ ့ၣ် လ က ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤသိလ  ့ၣ် ဒးီက ဲူၤလိူၤက ဲူၤဘ ့ၣ်က ူၤ သိလ  ့ၣ်က ိူၤ လ အကယံူၤဒးီ 

ပ ူၤမူၤတ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

 

 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤသိလ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ အါစ အါဘ ီန   ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 

ဃ ့ၣ်အီူၤ ဖဲတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤ လီ ့ၣ်ကဝီူၤတဖ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လ  

အလ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အီူၤ 

ဖဲတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤ လီ ့ၣ်ကဝီူၤတဖ ့ၣ်အပ ူၤ ဖဲလ ပ ူၤမူၤတ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် ဖံးတ ့ၣ်မူၤတ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, 

တ ့ၣ်ကစံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်အီူၤလ  စ အီ ့ၣ်လိး $300  န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်စ  ံၣ်စိူၤတ စ,ိ လ  ံၣ်လ ံၣ်ထ သန  ဒ ျဲးတ ံၣ်သ  ံၣ်ဖ  သျဲးည အလ  ံၣ် 

တ ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤဃးဲသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်စံ ့ၣ်စိူၤတဲစိူၤအတ ့ၣ်လီ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲတဖ ့ၣ်, 

ဖီကရ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ဒးီတ ့ၣ်သ စ  ့ၣ်ဆ သးစ  ့ၣ်ဆ အလီ ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်တ ံၣ်မူၤစ ူၤအတ ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်လါအဲးတဖ ့ၣ် ကဒ းန ဲ့ၣ်နူၤ တ ့ၣ်မူၤစ ူၤတဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် လီူၤတဲစိတဖ ့ၣ်, သိလ  ့ၣ်အသိ, တ ့ၣ်အီ ့ၣ်တ ့ၣ်အီ, 

တမ ံူၤဟံ ့ၣ်ဒ ဆံဲးတဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်ဆါဟံ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ဒးီတ ့ၣ်အိ ့ၣ်ဘ ံးလီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

မ  ့ၣ်ဖီးတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စ းကါဖဲ က ဲခီဂ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဖဲလ သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် အါအလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ မူၤဂ ူၤထီ ့ၣ် သိလ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤဒ့ၣ်အလီ ့ၣ်အိ ့ၣ်ဝဲအသိးန   ့ၣ်လီူၤ. 

မ  ့ၣ်ဖီးတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ  ့ၣ်တမူၤတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အပ ူၤ ဒ့ၣ်နကန ီ့ၣ်အီူၤ ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်လ  

တ ့ၣ်တပ ူၤဃ ့ၣ်အီူၤအပ ူၤအသိး တက  ့ၣ်. 

 

 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ံၣ်န  ံၣ်က   ဒ ျဲးတ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ိူၤ အတ ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်လါတဖ ့ၣ် ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟးထီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ဝ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်စ ူၤတဖ ့ၣ်, ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်ဘ  ့ၣ်စ ူၤ သိလ  ့ၣ်ဆီ 

တ ့ၣ်လဲက ိူၤတဖ ့ၣ်, က ဲမ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သိလ  ့ၣ်က ိူၤအမံူၤတဖ ့ၣ် ဒးီလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

က  အက ိူၤတ ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ် 

က ဲအက ိူၤတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်က ဲအ ကလ  ့ၣ် လ အလီူၤဆီလိ ့ၣ်သးတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

က  ံၣ်စ  ံၣ်အဘ  ံၣ်စ ူၤ      က  ံၣ်အမ ရကူၤ      မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်                          က  ံၣ်ရ   ံၣ်    က  ံၣ်ရ   ံၣ် 

က  မ  ံၣ်ဖျဲးဒ ိံၣ်သဘ ျ့       က  မ  ံၣ်ဒ ိံၣ်                     က  မ  ံၣ်ဒ ိံၣ်               က  မ  ံၣ်                     က  မ  ံၣ် 

တ ံၣ်ပ ူၤဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်က ူၤ အတ ံၣ်ဟ  ံၣ်ပန တဖ ံၣ် 
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သလိ  ့ၣ်က ဲကတ ့ၣ်ထသီး ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အပ ူၤ 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် တဘ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဝဲဆ  က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်က ဲူၤပ ဆ  အီူၤ ခီဖ ိမ  ့ၣ်ဖီး 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်အပ ူၤ ပ  ့ၣ်တ ူၤလ အသိလ  ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် တကတီ ့ၣ်ဃ,ီ 

တပယ  ့ၣ်ဃ ီဒးီလ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤ လ တအိ ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်မူၤယံ ့ၣ်မူၤန ီ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်တတီတံ ့ၣ်တ ့ၣ် 

သိလ  ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်တ ့ၣ်သ ဝဲတစ န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်အံူၤတဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ သိလ  ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ ဖဲလ  - 

• ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်လီူၤအီူၤ ခီဖ ိပ ူၤပ ဆ  ရဲ ့ၣ်က ဲူၤသိလ  ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ မ တမ  ့ၣ် 

သဲစးပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါအခါ, 

• တ ့ၣ်သ းလီ ့ၣ်က ဲ ဒ့ၣ်သိးကဟ  ့ၣ်ပ ဲ ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သိလ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်စိဟ  ့ၣ်ကမီူၤပ ့ၣ် 

လ အအိးထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အမ  ့ၣ်အ တ ့ၣ်ကပီူၤတခိ ့ၣ် ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်တ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် 

• တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် လ အကဟ  ့ၣ်ပ ဲ သိလ  ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် 

လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အခါ. 

မ  ံၣ်အ  ံၣ်တ ံၣ်ကပ ူၤအလ   ံၣ်ဂ ူၤဂ ံၣ်ဂ  ံၣ်အခ ပည မ  ံၣ်ဝ  "အ ိံၣ်ပတ  ံၣ်" န   ံၣ်လ ူၤ. 

အိ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဒးီအိ ့ၣ်ခိးလ မ  ့ၣ်အ ကဆီတလဲအလ ဲ ့ၣ်တက  ့ၣ်. အိ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်အိ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်က ိူၤ တခ  းခီ ့ၣ်ခီက ဲ 

အမဲ ့ၣ်ညါ, မ တမ  ့ၣ် တခ  းလ တ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤ က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အခါတက  ့ၣ်.  

 ဖဲတ ့ၣ်အိ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်, နဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဆ အထ ဲ ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်လီူၤပ ီအခါ ဒးီဖဲတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲသိလ  ့ၣ်ကလဲူၤတ ့ၣ် 

လ က ဲအက ိူၤအံူၤအခါ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ.  

တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ် "တဘ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဖဲမ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤကတီ ့ၣ်" အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အလိူၤန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ် 

အိ ့ၣ်ခိး ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  မ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဆီတလဲသးဆ အလ ဲ ့ၣ်လါတစ န   ့ၣ် လီူၤ.  ဖဲတ ့ၣ်အိ ့ၣ်သးတဖ ့ၣ် ဘ ့ၣ်လိ ့ၣ်သး အခါန   ့ၣ်, 

ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် နဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဆ အစ  ့ၣ် လ သိလ  ့ၣ်က ဲလ တ ့ၣ်လဲူၤက ဲထဲတဘိဧူိၤ ဆ သိလ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤက ဲထဲတဘိဧူိၤ 

က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အပ ူၤ ဖဲမ  ့ၣ်ဖီးအလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤအခါသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. တခ  းတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် အခါန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်အိ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်, 

မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အံူၤအိ ့ၣ်ပ ီပ ီ, ဒးီဟ  ့ၣ်က ဲဆ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဂူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သိလ  ့ၣ်လ အဂူၤတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် ထဲဒ ့ၣ်ဖဲသိလ  ့ၣ်အက ိူၤလ  နကဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

 

ပ  ံၣ်အလ   ံၣ်ဂ ူၤအခ ပည မ  ံၣ်ဝ  "အ ိံၣ်ပတ  ံၣ်" န   ံၣ်လ ူၤ. 

နကဘ ့ၣ်အိ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်အိ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်က ိူၤ ဖဲခီ ့ၣ်ခီက ဲအမဲ ့ၣ်ညါ, မ တမ  ့ၣ် 

တခ  းတ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဆ  က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲပ  ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဆီတလဲသးဆ အလါအခါန   ့ၣ်, 

နလဲူၤတ ့ၣ်လ က ဲအက ိူၤ လ အဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါအီူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ.  

 

 

ပ ့ၣ်တ ့ၣ်ကပီူၤအလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ် ဒ့ၣ်တ ့ၣ်အိ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အသိးတက  ့ၣ်. ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်နသိလ  ့ၣ်, 

ဟ  ့ၣ်က ဲဆ သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ အန  ့ၣ်လီူၤဆိဆ က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်ပ ူၤ 

လ နမဲ ့ၣ်ညါ, ဒးီလဲူၤဆ ညါ ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အိ ့ၣ်ပ ီပ ီအခါတက  ့ၣ်. 

 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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မ  ံၣ်ဖ ျဲး မ တမ  ံၣ် ပ  ံၣ်အလ   ံၣ်ဘ ဂ  ံၣ်ဂ  ံၣ်အခ ပည မ  ံၣ်ဝ  "ပလ  ံၣ်သျဲး" န   ံၣ်လ ူၤ. 

မ  ံၣ်ဖ ျဲးတ ံၣ်ဟ  ံၣ်ပန  ံၣ်အ ူၤ ကဆ တလ သျဲးဆ  အလ   ံၣ်ဂ ူၤန   ံၣ်လ ူၤ. 

ဖဲနအိ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်သ ဝဲအခါန   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဆ  က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် 

တဂ ူၤ. နအိ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် မ  ့ၣ်တသ အခါန   ့ၣ်, လဲတလ က ံ ့ၣ် 

က ဲဂ ့ၣ်တဲ လ တ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သးအပ ူၤတက  ့ၣ်. နမ  ့ၣ်အိ ့ၣ်ခိးတ ့ၣ်ဖဲ က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အပ ူၤ လ ကဃ ့ၣ် 

သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်အခါ ဒးီမ  ့ၣ်ဖီးပန ီ့ၣ် မ  ့ၣ်ဆီတလဲအလ ဲ ့ၣ်ဘီ ဆ အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤအခါန   ့ၣ်, မ လ ပ ဲူၤ 

တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် လ အဆိအခ ျ့ဖဲအပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အခါတက  ့ၣ်. 

တဘ ့ၣ်သ းဆ လီ ့ၣ်ခံတဂ ူၤ.  
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မ  ံၣ်ဖ ျဲး မ တမ  ံၣ် ပ  ံၣ်အလ   ံၣ်ဘ ကပ ူၤမ  ံၣ်မ  ံၣ် အခ ပည မ  ံၣ်ဝ    

"ပလ  ံၣ်သျဲး" န   ံၣ်လ ူၤ. 

လဲူၤတလ က ံ ့ၣ်က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် လ တ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သးအပ ူၤန   ့ၣ်တက  ့ၣ်. ဟ  ့ၣ်လီူၤခ ဲးယ ့ၣ် 

ဟံးန   ့ၣ်က ဲ ဆ သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ အအိ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် 

အပ ူၤ တက  ့ၣ်. သိလ  ့ၣ်လ  အဃ ့ၣ်အခိ ့ၣ်လ အစ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် အဃ ့ၣ်တရံးအခိ ့ၣ် ဒ့ၣ် 

U ပန ီ့ၣ်ဆ အစ  ့ၣ်အံူၤ ကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤခ ဲးယ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ဲ ဆ သိလ  ့ၣ်လ အဟဲ 

လ မဲ ့ၣ်ညါဝ ့ၣ်ဘးခီ  လ အဘ းတဖ ့ၣ် လ အဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် 

သတ  ့ၣ်ကလ ့ၣ် သ အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

မ  ံၣ်ဖ ျဲးအလ   ံၣ်လါ. 

နစးထီ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ် က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် လ အဆိအခ ျ့ဖဲအလီူၤပ ီအခါသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ဟ  ့ၣ်က ဲဆ  

သိလ  ့ၣ်တခိ ့ၣ်လ ့ၣ်လ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဂူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ် ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အပ ူၤတက  ့ၣ်. 

ဖဲတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဆ အစ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ဟ  ့ၣ်က ဲဆ သိလ  ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါတက  ့ၣ်. 

ဖဲတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဆ အစ  ့ၣ်မ  ့ၣ်ဂ ူၤ အထ ဲမ  ့ၣ်ဂ ူၤအခါန   ့ၣ်, ဟ  ့ၣ်က ဲဆ ပ ူၤ 

ဟးလ ခီ ့ၣ်လ အလဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲ လ နသိလ  ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ညါတက  ့ၣ်.  

ပ  ံၣ်အလ   ံၣ်လါအခ ပည မ  ံၣ်ဝ  နဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ်ဆ က   

အက ိူၤ လ ပ  ံၣ်န  ံၣ်ဃ ူၤဝ အပ ူၤ လ ပ ူၤဖ  ျဲးဒ ျဲးတ ံၣ်ဘ ံၣ်ယ ိံၣ် 

သ ဝ န   ံၣ်လ ူၤ.  

နတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်အံူၤ တ ့ၣ်ကက း "ဒသီဒ ပ ့ၣ်"အီူၤ လ သိလ  ့ၣ်ဟဲလ မဲ ့ၣ်ညါ 

မ တမ  ့ၣ် သိလ  ့ၣ်ခီဂ ့ၣ်က ဲန   ့ၣ်လီူၤ.  

 

ပ ူၤဟျဲးလ ခ  ံၣ်အတ ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ် 

လ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် တ ့ၣ်အိ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်လဲူၤဆ ညါ အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

အိ ့ၣ်ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ 

န   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲလ ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် "ဟးလ ခီ ့ၣ်" အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် မ  ့ၣ်အိ ့ၣ်ဖ ါန   ့ၣ်, ပ ူၤဟး 

လ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကက းပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်အံူၤမ  ့ၣ်အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် လ တ ့ၣ် 

ကလဲူၤခီဂ ့ၣ် က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် တခ  းအလဲူၤခီဂ ့ၣ်ဝဲအခါန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲအတ ူၤဃူီၤဝဲဆ  

က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အပ ူၤအခါန   ့ၣ်, ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တ ဖ ့ၣ်လဲူၤဟးဆ ညါ ဆ က ဲအဝ ့ၣ်ဘးခီ 

သ  ့ၣ်ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲတ ့ၣ်ယ  ့ၣ်ထီ ့ၣ်စ  မ တမ  ့ၣ် "တဘ ့ၣ်ဟးလ ခီ ့ၣ်" အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ် ပန ီ့ၣ်ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ် 

အခါန   ့ၣ်, ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် တကက းစးထီ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ် က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. 

ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ် လ အအိ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်ပ ူၤတဖ ့ၣ် လဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲဆ ညါ 

ဆ က ဲအဝ ့ၣ်ဘးခီ လ ခီခါညီန  ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

    ဖဲတ ့ၣ်ယ  ့ၣ်ထီ ့ၣ်စ  မ တမ  ့ၣ် "တဘ ့ၣ်ဟးလ ခီ ့ၣ်" အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်   ဂ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ်အိ ့ၣ်ဖ ါ 

အခါန   ့ၣ်, ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် တကက းလဲူၤခီဂ ့ၣ် က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ် 

လ အအိ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖဲ က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်ပ ူၤတဖ ့ၣ်ကက းလဲူၤ ဃူီၤဝဲဆ တ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီ 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်လ အဆိအခ ျ့ တသ ဖဲအသ န   ့ၣ်လီူၤ. 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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တ ံၣ်ပ ဆ  ရ  ံၣ်က  ူၤတ ံၣ်စ ျဲးကါသလိ  ံၣ်က ိူၤ အတ ံၣ်ဟ  ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ ဟ  ့ၣ်ပ ဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ကစ းကါအီူၤ ခီဖ ိ သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်လ အက ိူၤလီူၤ 

ဆီတဖ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ်လီူၤဆီအပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ သိလ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤအတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 

ဒးီအတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ အဘ ့ၣ်ထ ဲတဖ ့ၣ်စ  ့ၣ်ကီးန   ့ၣ်လီူၤ. 

ပ  ့ၣ်လီူၤဆ ိးအလ ဲ ့ၣ်လါဂ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ် အခီပညီမ  ့ၣ်ဝဲ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲနူၤလ  နကန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် 

ဖဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤလ ပ  ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်လါအဖီလ ့ၣ် န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

X ပန ီ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဘီဂ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ်အံူၤ အခီပညီမ  ့ၣ်ဝဲ နကက းအိ ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသးလ  နကသ းဃူီၤ 

ဆ သိလ  ့ၣ်က ိူၤ အဂူၤတက ိူၤ လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ပ ဆ  ရဲ ့ၣ်က ဲူၤ 

သိလ  ့ၣ်က ိူၤ အတ ့ၣ်ဆီတလဲအံူၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤအီူၤ ဖဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤလ  X ပန ီ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဘီ ဂ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ် 

အဖီလ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. X ပန ီ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဘဂီ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ်အံူၤ တ ့ၣ်ကဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါအီူၤဆ ညါ, ဒးီလ  

အဆ ကတီ ့ၣ်ဖဲန   ့ၣ်အခါ နအိ ့ၣ်လ သိလ  ့ၣ်က ိူၤအံူၤအပ ူၤတသ လ ူၤဘ ့ၣ်. 

X ပန ီ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဘီကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အံူၤ အခီပညီမ  ့ၣ်ဝဲနစ းကါသိလ  ့ၣ်က ိူၤလ  X ပန ီ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဘီ 

ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အဖီလ ့ၣ် လ တ ့ၣ်ကဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဆ အစ  ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. နကဘ ့ၣ်ပလီ ့ၣ် 

ပဒသီး မ  ့ၣ်လ  သိလ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဆ အစ  ့ၣ် လ သိလ  ့ၣ်က ိူၤအဂူၤန   ့ၣ် စ းကါသိလ  ့ၣ်က ိူၤ 

တဘိဃသီ ဝဲအ ဃနိ   ့ၣ်လီူၤ. 

ပ  ့ၣ်လီူၤဆ ိးအလ ဲ ့ၣ်ဘီဂ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ်အံူၤ အခီပညီမ  ့ၣ်ဝဲ နကက းအိ ့ၣ်က တဲ ့ၣ်ကတီူၤသး လ က 

သ းဃူီၤဆ  သိလ  ့ၣ်က ိူၤအဂူၤတက ိူၤ ပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့ 

သိလ  ့ၣ်က ိူၤ လ ပ  ့ၣ်လီူၤဆ ိးအလ ဲ ့ၣ်ဘီဂ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ်အဖီလ ့ၣ်အံူၤ ကပံးဃ ့ၣ်သးန   ့ၣ်လီူၤ.  

ပ  ့ၣ်လီူၤဆ ိးအလ ဲ ့ၣ်ဘီကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ် အခီပညီမ  ့ၣ်ဝဲ နစ းကါ က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့သိလ  ့ၣ်က ိူၤ 

လ ပ  ့ၣ်လီူၤဆ ိးအလ ဲ ့ၣ်ဘီကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အဖီလ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤအံူၤအပ ူၤန   ့ၣ် 

အိ ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်ပဒသီးတက  ့ၣ်. 

 

X အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤဂ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ်အံူၤ အခီပညီမ  ့ၣ်ဝဲ နန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် ဖဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤလ  X အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤဂ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အဖီလ ့ၣ်တသ ဝဲဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

 

 

သိလ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်လီူၤဆီသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ မ  ့ၣ်မ  ့ၣ်ဖီးတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဖဲ လ တ ့ၣ်ကန  ့ၣ်လီူၤဆ  က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့ 

ပ ူၤအဂီ ့ၣ် လ အမူၤစ ူၤပ ဆ  ရဲ ့ၣ်က ဲူၤ သိလ  ့ၣ်အတ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်က ဲန   ့ၣ်လီူၤ. ဒ့ၣ်မ  ့ၣ်ဖီးတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အလိူၤ 

အသိးန   ့ၣ်, မ  ့ၣ်ဖီးအလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ, အလ ဲ ့ၣ်ဘီ ဒးီအလ ဲ ့ၣ်လါသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ  သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်သ အခါဖဲလဲ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်သ  ထဲဒ ့ၣ် တခိ ့ၣ်ဝံူၤတခိ ့ၣ် ဖဲမ  ့ၣ်ဖီးအလ ဲ ့ၣ်လါအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ံၣ်လ တ ံၣ်တခိ ံၣ်ဝ ူၤတခိ ံၣ် ဖ မ  ံၣ်ဖ ျဲးအလ   ံၣ်လါအခါ 

ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စ းကါဃ  ့ၣ်အီူၤဒးီ သိလ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်လီူၤဆီ လ သိလ  ့ၣ်ကန  ့ၣ်လီူၤဆ  

က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့ ပ ူၤအဂီ ့ၣ် လ က ဲလီူၤဘံအလီ ့ၣ် ဒ့ၣ်သိးကပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ  သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်သ  

တခိ ့ၣ်ဝံူၤတခိ ့ၣ် ဖဲမ  ့ၣ်ဖီးအလ ဲ ့ၣ်လါအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

  

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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က  မ  ံၣ်တ ံၣ်တူိၤန  ံၣ်တဖ ံၣ် 

က ဲမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ န ဲ့ၣ်က ဲ ဒးီပ ဆ  ရဲ ့ၣ်က ဲူၤ သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

ပနိက ိူၤအလ   ံၣ်ဝါတဖ ံၣ် 

ပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဝါတဖ ့ၣ်အူံၤ နူီၤဖးသိလ  ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ် 

လ အလဲူၤတ ့ၣ်လ က ဲမ  ့ၣ်က ိူၤဆ ညါတပ ူၤဃအီဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• ပန ိ့ၣ်က ိူၤလ အအ ိ့ၣ်ဒးီ အလ ဲ ့ၣ်ဝါတဲ ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

ဆီတလဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤသ ဝဲ ဖဲက ဲလ  တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်အူံၤအ ိ့ၣ်ဝဲအလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• ပနကိ ိူၤလ အအ ိ့ၣ်ဒးီ အလ ဲ ့ၣ်ဝါတဲ ့ၣ်ဖ  ့ၣ်န   ့ၣ်အလီ ့ၣ် ဒးီတီ ့ၣ်န   ့ၣ်အလီ ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ  

သလိ  ့ၣ်က ိူၤအူံၤကကတ  ့ၣ်ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဝါဒဘီအိံူၤ ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲဒ ့ၣ် တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်သဆ ့ၣ်ထီ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ကဆီတလဲ 

သလိ  ့ၣ်က ိူၤ ဖဲက ဲလ  တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်တကလ  ့ၣ်အူံၤအ ိ့ၣ်ဝဲအလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဝါ 

ဒဘီအိူံၤ မူၤန ီ့ၣ်မူၤဃါစ  ့ၣ်ကီး ခီ ့ၣ်ခီက ဲတဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပနကိ ိူၤတဖ ့ၣ် ဖဲက ဂဲ ့ၣ်တဲ ့ၣ် 

တဖ ့ၣ်အလိူၤ, တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ဒးီက ဲမ  ့ၣ်အန  ့ၣ်ထံးတဖ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ.  

• ပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဝါဒဘီခိံက ိူၤအူံၤ ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ  တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်တ ့ၣ်ဆီတလဲ သလိ  ့ၣ်က ိူၤ 

တဖ ့ၣ် ဖဲက ဲလ  တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်တကလ  ့ၣ်အူံၤအ ိ့ၣ်ဝဲအလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• ပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဝါဒဘီ ိအ ိ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ က ဲမ  ့ၣ်အကပူၤအူံၤ 

ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲ က ဲလ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤ ထဲဒ ့ၣ်လ လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ် အတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ 

အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်လ တ ့ၣ်လဲူၤက ိူၤ 

ဒ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤအသးိန   ့ၣ်လီူၤ. 

ပနိက ိူၤအလ   ံၣ်ဘ တဖ ံၣ် 

ပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဘတီဖ ့ၣ်အူံၤ နူီၤဖးလီူၤက ဲ လ သလိ  ့ၣ်အဟဲက  ့ၣ်ဆ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်လိ ့ၣ်သးတဖ ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

• ပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဘီဒဘီ ိပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ  တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်တ ့ၣ်ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ် ဖဲက ဲလ  

တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်အူံၤအ ိ့ၣ်ဝဲအလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်တဘ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် 

အလီ ့ၣ်ကဝီူၤန   ့ၣ် မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ အတဖိးသဲစးဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

• ပနကိ ိူၤ လ အအ ိ့ၣ်ဒးီ အလ ဲ ့ၣ်ဘတီဲ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ  တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ 

တ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤအ ိ့ၣ်ဝဲအလီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.   

• ပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဘီဒဘီ ိအ ိ့ၣ်ဖ ါဖဲ သလိ  ့ၣ်က ဲတကပူၤ, 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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• ဖဲလ ပနကိ ိူၤအ ိ့ၣ်ဒးီ အဒ ီ့ၣ်တဲ ့ၣ်တဖ ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဖ ါဖဲ အဂူၤတကပူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ် လ အအ ိ့ၣ်ဖ ါဖဲ အသလိ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ်က ိူၤတကပူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ပန ိ့ၣ်က ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဘီဒဘီ ိဖဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤခံခီယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ  

တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် လ သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အက ိူၤခံကပူၤလ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်လ  သလိ  ့ၣ်က ိူၤခံခီယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်အူီၤလ  

ကလဲူၤခီဂ ့ၣ် ပနကိ ိူၤဒဘီလိ တ ့ၣ်ခ  ့ၣ်သး လ ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်တူိၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်က ိူၤတဖ ံၣ်  

က ဲမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်စ းကါအူီၤလ  တ ့ၣ်ကပ ့ၣ်လီူၤဆီ သလိ  ့ၣ်က ိူၤ လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ် 

ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤ လ တ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤလီူၤလီူၤဆီဆီတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အကလ  ့ၣ် 

လီူၤလီူၤဆီဆီ တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 
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က ဲမ  ့ၣ်အိ ့ၣ်ဒးီသိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ိူၤခံက ိူၤ ဃ  ့ၣ်ဒးီသိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်ခံခီယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ်. သိလ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ 

လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်နူီၤဖးအီူၤ ခီဖ ိ ပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဘီတဲ ့ၣ်အံူၤ ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ  သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်ခံခီယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ် 

လဲူၤတလ တ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

က ဲမ  ့ၣ်အိ ့ၣ်ဒးီသိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ိူၤခံက ိူၤ ဃ  ့ၣ်ဒးီသိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်ခံခီယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ်. သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် 

လ အအိ ့ၣ်ဒးီ ပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဘီဒဘီိအံူၤ တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်အီူၤလ  ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်တ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

က ဲမ  ့ၣ်အိ ့ၣ်ဒးီသိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ိူၤခံက ိူၤ ဃ  ့ၣ်ဒးီသိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်ခံခီယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ်. 

သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် ခံခီ ့ၣ်ယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ်အံူၤ တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်အီူၤလ  ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်တ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ 

 

 

 

က ဲမ  ့ၣ်အိ ့ၣ်ဒးီသိလ  ့ၣ်က ိူၤလ ံ ့ၣ်က ိူၤ လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်နူီၤဖးအီူၤ တကပူၤခံက ိူၤ ခီဖ ိပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဘီဒဘီိခံဘိ. 

တဘ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ် ပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဘီဒဘီိလ တ ့ၣ်ကလဲူၤတ လ က ံ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တဂ ူၤ 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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က ဲမ  ့ၣ်အိ ့ၣ်ဒးီသိလ  ့ၣ်က ိူၤအါက ိူၤ ဃ  ့ၣ်ဒးီ သိလ  ့ၣ် လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် ခံခီယ ့ၣ်ပ ူၤလ  ့ၣ် လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်နူီၤဖးအီူၤ 

ခီဖ ိတ ့ၣ်နူီၤဖးတတီူၤဃ ့ၣ်. ဖဲက ဲမ  ့ၣ်အန  ့ၣ်ထံးအကိပ ူၤတကပူၤန   ့ၣ် တအိ ့ၣ်ဒးီက ဲကပူၤ တခီတကပူၤဘ ့ၣ်. 

သလိ  ံၣ်က ိူၤတဖ ံၣ်လ တ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်ခိ ံၣ်အဂ  ံၣ် 
သိလ  ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် လ အဘ း ဒးီက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ နူီၤဖးလီူၤ တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အ ခိ ့ၣ်အ 

စ  ့ၣ်မ တမ  ့ၣ်အထ ဲလ သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်လိူၤလိူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ပ  ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်၀ဲၤါလ ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးဃ  ့ၣ်လံ ့ၣ်မဲ ့ၣ်ဖ   ့ၣ် 

"ထဲဒ ့ၣ်" အံူၤပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်ဝဲလ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ကဘ ့ၣ်အိ ့ၣ်ဖဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤလ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အပ ူၤဖဲအဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ် 

အခိ ့ၣ် ဆ က ဲလဲူၤခီဂ ့ၣ်တ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. နသိလ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အိ ့ၣ်ဖဲ သိလ  ့ၣ်က ိူၤဒ့ၣ်အံူၤန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ် ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် သိလ  ့ၣ်က ိူၤတနူီၤ အိ ့ၣ်ဒးီပ  ့ၣ်အါဘိ လ အဟ  ့ၣ်ပ ဲနူၤဒ့ၣ်သိး နကဃ ့ၣ် သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် လ စ  ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် အထ ဲ, မ တမ  ့ၣ် လဲူၤဆ ညါအဂီ ့ၣ်လီူၤ. လ တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ် သဆ ့ၣ်ထီ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သိးအ 

သ တဆီတလဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤ ဘ းဒးီက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, တ ့ၣ်ဃ ့ၣ် သိလ  ့ၣ်အိ ့ၣ် သိလ  ့ၣ်က ိူၤသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ 

ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်နူီၤဖးလီူၤအီူၤ ခီဖ ိ ပနကိ ိူၤ အလ ဲ ့ၣ်ဝါဒဘီိ လ သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်တ ဖ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်ဃ ံၣ်သလိ  ံၣ်အခိ ံၣ် သလိ  ံၣ်က ိူၤက  ခ  ံၣ်သျဲး 
သိလ  ့ၣ်က ိူၤလ က ဲခ  ့ၣ်သး လ သိလ  ့ၣ်က ိူၤအလဲူၤတ ့ၣ်ဆ ညါလိ ့ၣ်သး အခ  ့ၣ်သးအံူၤ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အီူၤလ  

ထဲဒ ့ၣ်တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်လ  အစ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. သိလ  ့ၣ်က ိူၤဒ့ၣ်အံူၤတဖ ့ၣ် တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အီူၤ ခီဖ ိပနကိ ိူၤ 

အလ ဲ ့ၣ်ဘီဒဘီိ ဒးီပနကိ ိူၤတဲ ့ၣ်လ အလဲူၤသဃူဲၤလိ ့ၣ်သး တဖ ့ၣ် န   ့ၣ်လီူၤ. 

ပန ိ့ၣ်က ိူၤသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤတဘ ီတခီ ့ၣ်တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အီူၤဒးီ ပ  ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဝါလ က ဲမ  ့ၣ်လိူၤန   ့ၣ်လီူၤ. သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်လ  

တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤက ိူၤ ခံခီယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် စ းကါသိလ  ့ၣ်က ိူၤသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤဒ့ၣ်သိးကဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် 

ဆ သိလ  ့ၣ်က ိူၤမ တမ  ့ၣ်က ဲက ူၤဆ ဟံ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

က ဲမ  ့ၣ်အိ ့ၣ်ဒးီသိလ  ့ၣ်က ိူၤသ က ိူၤ လ သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် ခံယီ ့ၣ်ယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ်. သိလ  ့ၣ်က ိူၤလ အခ  ့ၣ်သးအံူၤ 

ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်အီူၤလ  သိလ  ့ၣ် လ အဃ ့ၣ်အခိ ့ၣ်လ အစ  ့ၣ်တကပူၤ လ သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ တ ့ၣ်ခံခီယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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သလိ  ံၣ်က ိူၤလ တ ံၣ်န  ံၣ်လ ူၤန  ံၣ်က ူၤအ ူၤသ တဖ ံၣ် 

သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လဲူၤန ီ့ၣ်က ူၤအီူၤသ တဖ ့ၣ်အူံၤ မူၤစ ူၤ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ကရီ 

ကဒးအကတီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤဘ ့ၣ်တ ့ၣ်နူီၤဖးလီူၤအူီၤ ခီဖ ိပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ် 

ဘတဲီ ့ၣ်ခံဘနိ   ့ၣ်လီူၤ. နလဲူၤခီဂ ့ၣ်ပနကိ ိူၤတဖ ့ၣ်အူံၤသ  ထဲဒ ့ၣ် ဖဲလ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤ 

လ နဘ ့ၣ်သးန  ့ၣ်လီူၤအဖီခိ ့ၣ်အူံၤအ ိ့ၣ်ဒးီပ  ့ၣ် အလ ဲ ့ၣ်လါအခါ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲနူၤလ  

နကန  ့ၣ်လီူၤ အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ံၣ်က ိူၤလ တ ံၣ်ဒျိဲးသကိျဲးသလိ  ံၣ်တခိ ံၣ်ဃ အဂ  ံၣ် 

သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ တ ့ၣ်ဒးိသကိးသလိ  ့ၣ်တခိ ့ၣ်ဃအီဂီ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤလ  သလိ  ့ၣ် 

အ ိ့ၣ်ဒးီ ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ် ခံဂူၤ မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ် 

ဃ ့ၣ်အူီၤ ခီဖ ိ န  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒ့ၣ်တ ့ၣ် မ  ့ၣ်ဝါဆ ံအတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီ "ထဲဒ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိသကိး 

သလိ  ့ၣ်တခိ ့ၣ်ဃအီဂီ ့ၣ်" တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. အဝဲသ  ့ၣ်ညီန  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဖဲ က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့အပ ူၤ 

အစ  ့ၣ်တခီပူၤ မ တမ  ့ၣ် ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်နူီၤဖးအူီၤလ သလိ  ့ၣ်က ိူၤအဂူၤတဖ ့ၣ် ခီဖ ိ ပနကိ ိူၤ အလ ဲ ့ၣ်ဝါ 

မ တမ  ့ၣ် အလ ဲ ့ၣ်ဘ ီအတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်ဟ  ံၣ်ပလ  ံၣ်အတ ံၣ်မူၤန  ံၣ်တဖ ံၣ် 

က ဲမ  ့ၣ်လိူၤတ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်စ းကါအူီၤသ  ဒ့ၣ်သးိကဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်ဃးတ ့ၣ် အ ိ့ၣ်သး လီူၤလီူၤဆီဆီတဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် "က ိဟီ ့ၣ်ကဝီူၤအ ိ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါ" န   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ံၣ်တ ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်က ူၤ အပ ူၤဘ ံၣ်မ ဘ ံၣ်ဒါတဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သစဲး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါတဖ ့ၣ် ဒးီပ ူၤအဂူၤတဖ ့ၣ် လ အန ဲ့ၣ်က ဲ 

သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ တဘ ီတခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်. ဖဲပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါအ ိ့ၣ်ဝဲအခါ, လ တ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ 

သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤအတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်, မ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ဒးီက ဲမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တိူၤန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်အလီ ့ၣ်န   ့ၣ် 

လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ အစ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်.  

 သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤအပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါအါတက  ့ၣ် ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်လ  

ကအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ခီဖ ိတ ့ၣ်ယ  ့ၣ်ထီ ့ၣ်ဒ းန ဲ့ၣ်စ ညါသး ဆ သလိ  ့ၣ်အအ ိ့ၣ် ဒးီအ သဖ ိ ့ၣ် မီကိလံ လ အယံ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါတဖ ့ၣ် ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်လ  ကစးထီ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ကလဲူၤတ ့ၣ်ဆ ညါ ခီဖ ိတ ့ၣ်မူၤ ဟ းအစ  ဒးီတ ့ၣ်သဖ ိ ့ၣ်မီကိလံလ အဖ  ့ၣ် အါဘ ီန   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲတ ့ၣ်ကပီူၤစ ူၤအဆ ကတီ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါတဖ ့ၣ် ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဒးီမ  ့ၣ်အ ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ် 

သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   
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လ  ံၣ်အဆ အ ူၤ ဟ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်န  ံၣ်က   ဘ ံၣ်ဃျဲးတ ံၣ်ကဘ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ် ပ ူၤဖ  ျဲးဒ ျဲးတ ံၣ်ဘ ံၣ်ယ ိံၣ် 

ဖ တ ံၣ်အ ိံၣ်သျဲးအါမ ူၤအပ ူၤဒံၣ်လ  ံၣ်န   ံၣ်လ ူၤ. 

တ ံၣ်စ ျဲးကါ SIPDE အက ိူၤအက    

တ ့ၣ်လ နမူၤအီူၤတမံူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ်န   ့ၣ် တဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤလ  ပ ူၤအဂူၤကထံ ့ၣ်နူၤအဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. မဲ ့ၣ်ခ ံတဖ ့ၣ် 

လ နဒးိသန  ူၤသးလ အူီၤသ န   ့ၣ် မ  ့ၣ်ထဲဒ ့ၣ် နန ီ့ၣ်ကစ ့ၣ်မဲ ့ၣ်ခ ံတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်လဲူၤခီဖ ိတဖ ့ၣ် မူၤလိမူၤဒတိ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သးဘ ့ၣ်ဃး တ ့ၣ်လ အကဲထီ ့ၣ်သး ဖဲအကပိူၤကပူၤ 

အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. အဝဲသ  ့ၣ်ဒ းအ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ် အတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤရဲ ့ၣ်က ဲူၤခိ ့ၣ်သ  ့ၣ် ခီဖ ိတ ့ၣ်စ းကါအက ိူၤ 

အက ဲ လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါအီူၤ ဒ့ၣ်အမံူၤ SIPDE န   ့ၣ်လီူၤ.  

      SIPDE န   ့ၣ် မ  ့ၣ်အက ိူၤအက ဲ 5 ပတီ ့ၣ် လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စ းကါအီူၤ ဒ့ၣ်သးိကမူၤတ ့ၣ်တယ ့ၣ်က  ့ၣ်တ ့ၣ် 

လ အကက းအဘ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ကစ းကါအူီၤလ  အက ိူၤအက ဲလ အဘ ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ 

အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလီူၤဆီတဖ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

• Scan (က  ့ၣ်ထံက  ့ၣ်ဆးတ ့ၣ်)  • Identify (ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်)  • Predict (တယ ့ၣ်က  ့ၣ်)   • Decide (ဆ တဲ ့ၣ်)

• Execute (မူၤအူီၤ) 

ပကဆကိမိ ံၣ်ပ  ံၣ်ထ န ူၤဖျဲး တ ံၣ်အပတ  ံၣ်တဖ ံၣ်အ ူၤန   ံၣ်လ ူၤ. 

က  ံၣ်ထ က  ံၣ်ဆျဲးတ ံၣ် 

က  ့ၣ်ဃ တ ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါ, လ ကပူၤ ဒးီလ လီ ့ၣ်ခံ လီူၤတံ ့ၣ်လီူၤဆဲး ဒ့ၣ်သးိကဟးဆ ဲး တ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် 

လ ကဲထီ ့ၣ်သးသ တဖ ့ၣ် တခ  းကဲထီ ့ၣ်သးအခါဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်တက  ့ၣ်. နက  ့ၣ်ဃ တ ့ၣ်လီူၤတံ ့ၣ်ထဲလဲ ့ၣ်, 

ဒးီတ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤအ ိ့ၣ်ထဲလဲ ့ၣ်အူံၤ မူၤဟါမ ့ၣ်က ံ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် မူၤစ ူၤလီူၤ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်ထံးအသဟီ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်ကဃ ထံ ့ၣ်န   ့ၣ် တ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးအက ိူၤ 

လ တ ့ၣ်စ းကါအူီၤသ  ဖဲက ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်ပ  ူၤတ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤ အလီ ့ၣ်ကဝီူၤတဖ ့ၣ်, က ိတဖ ့ၣ် 

ဒးီတ ့ၣ်ဆါတ ့ၣ်ပ  ူၤဟီ ့ၣ်ကဝီူၤ ကပီူၤကပူၤတက  ့ၣ်. က  ့ၣ်ဃ တ ့ၣ်လ  - 

• သလိ  ့ၣ်ဟဲလ မဲ ့ၣ်ညါ လ အဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်ခိ ့ၣ် လ နမဲ ့ၣ်ညါသ . 

• သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် လ အစ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် အထ ဲ, ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

ဒးီပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်. 

• သလိ  ့ၣ်ဟဲဘ းထီ ့ၣ်လ လီ ့ၣ်ခံ. 

• က ဲတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး လ အအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်တဖ ့ၣ်. 

 

တ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ် 

အတ ံၣ်အ ိံၣ်သျဲးတဖ ံၣ် 6 အဆ ဒ ိ့ၣ် 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

ပ ံၣ်ပန  ံၣ် 

ပ ့ၣ်လီ ့ၣ်ပ ့ၣ်က ဲ တ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်သဘ ံ့ၣ်ဘ  ့ၣ် လ ကဲထီ ့ၣ်သးသ တဖ ့ၣ်. 

• သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, လ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ် 

အဂူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ ဟဲန  ့ၣ်လီူၤဆ နသလိ  ့ၣ်က ိူၤပ ူၤ ဒးီဒ းအါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး အတ ့ၣ် 

ကဲထီ ့ၣ်သး သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ဖိသ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီဆ ့ၣ်ဖိကီ ့ၣ်ဖိလ တ ့ၣ်တက  ့ၣ်ထ ဲအူီၤတဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်တယ ့ၣ်က  ့ၣ်အူီၤတသ ဘ ့ၣ် 

ဒးီသ းအသးလ အခ ျ့ လ တ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ်ဖ  ့ၣ်အတီ ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

• တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤလ အအ ိ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်လီူၤဆ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ထးဒ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, တိူၤတဖ ့ၣ်, 

က ဲမ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်, တပ ီ ့ၣ်ဂ ူၤတဖ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် သ  ့ၣ်ထ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ သ းသးဆ  

နသလိ  ့ၣ်က ိူၤပ ူၤတသ ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ်လ  ့ၣ်ဘ  နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အက ိူၤအက ဲသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

တယ ံၣ်က  ံၣ် 

ပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သး တ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် အခ ျ့, တ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤ, ဒးီလဲူၤတ ့ၣ်အက ိူၤ ဒ့ၣ်သးိ ကဆိကမိ ့ၣ်ပ ့ၣ်စ ူၤတ ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်အူံၤဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးနူၤကသ ဒ့ၣ်လဲ ့ၣ်တက  ့ၣ်. သလိ  ့ၣ်ဖိလ အဟဲန  ့ၣ်လီူၤဆ  နသလိ  ့ၣ်က ိူၤ 

တဖ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်အကါဒ ိ့ၣ်န   ့ၣ်ဒးံ သိလ  ့ၣ်လ အလဲူၤယံူၤဒးီနူၤ မ တမ  ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

ဆ တ  ံၣ် 

ဒးိသန  ူၤထီ ့ၣ်သးလ  နတ ့ၣ်တယ ့ၣ်က  ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်, ဆ တဲ ့ၣ်လ  နကမူၤတ ့ၣ်မန ူၤတဖ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး 

မ  ့ၣ်ဆီတလဲသးခ ျ့ခ ျ့အခါတက  ့ၣ်. နကဘ ့ၣ်မူၤတ ့ၣ်ဆ တဲ ့ၣ် တဘယိ  ့ၣ်ဃ ီဒ့ၣ်သးိက  ့ၣ်ဆ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလ  အဆီတလဲသး တပယ  ့ၣ်ဃတီဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ.  

မူၤအ ူၤ 

မူၤတ ့ၣ်လ နဆ တဲ ့ၣ်အူီၤတက  ့ၣ်. လ တ ့ၣ်ကဒ းအ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤ ဒးီမူၤစ ူၤလီူၤ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံး 

အဂီ ့ၣ် - 

• ဒ းသ  ့ၣ်ညါနအ ိ့ၣ်ဖဲတ ့ၣ်လီ ့ၣ်အဝဲန   ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီ မ  ့ၣ်အ တ ့ၣ်ကပီူၤတဖ ့ၣ် ဒးီ/မ တမ  ့ၣ် ပီူၤအ ရ ူၤ 

အကလ  ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• က ဲူၤလိူၤက ဲူၤဘ ့ၣ်က ူၤ နသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ လ အကက းအဘ ့ၣ်တက  ့ၣ်.  

• က ဲူၤလိူၤက ဲူၤဘ ့ၣ်ကံူၤ နတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်အလီ ့ၣ် ဒးီ/မ တမ  ့ၣ် တလဲူၤတ ့ၣ်အက ိူၤတက  ့ၣ်. 

သ စ ျဲးက ျဲးတ ံၣ်သ ိံၣ်တ ံၣ်သ   

တ ့ၣ်စ းကါ "သ စဲးကီးတ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သီ"အူံၤ မ  ့ၣ်အက ိူၤအက ဲတဘိလ  ကမူၤစ ူၤပ ူၤဃ ့ၣ် တ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤ 

လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် လ နူၤဒးီ သလိ  ့ၣ်လ နမဲ ့ၣ်ညါတခိ ့ၣ်အဘ  ့ၣ်စ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်သ ိ့ၣ် 

တ ့ၣ်သအီူံၤ ဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ သလိ  ့ၣ်အထီညီန  ့ၣ် လ တ ့ၣ်နူီၤအူီၤဖဲ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလ တ ့ၣ်ဆိကမိ ့ၣ်ပ ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

ဃ ထ တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အလီ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တတီူၤ ဖဲနမဲ ့ၣ်ညါက ဲကပူၤ ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် လီတဲစိမ  ့ၣ်အ ပ ံူၤဘ,ိ 

တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ထ  ့ၣ်, သ  ့ၣ်ထ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တိူၤတက  ့ၣ်.  

ဖဲသလိ  ့ၣ်လ နမဲ ့ၣ်ညါတခိ ့ၣ် လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အလီ ့ၣ်ဝံူၤအခါန   ့ၣ်, စးထီ ့ၣ်ဂံ ့ၣ် န ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ် -  

"တကထိတ , တကထိခံ, တကထိသ " တက  ့ၣ်. နမ  ့ၣ်လဲတလ က ံ ့ၣ် တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် အလီ ့ၣ် 

တခ  းနဂံ ့ၣ်န ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ်ဝံူၤအခါန   ့ၣ်, နလ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲအခံ ဘ းတလ န   ့ၣ်လီူၤ. 

န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤကယီကယီ ပ  ့ၣ်တ ူၤလ နတ ူၤဃူီၤဆ  တ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲ အတ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်စ ူၤ ဒးီအခ ျ့ 

လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်တစ တက  ့ၣ်. ဖဲက ဲမ  ့ၣ်တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးမ  ့ၣ်နးအခါ မ တမ  ့ၣ် နမ  ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

လ အထီန   ့ၣ်ဒးံ သလိ  ့ၣ်အညီန  ့ၣ်တ ့ၣ်ထီအ ိ့ၣ်အသးိအခါန   ့ၣ်, မူၤအါထီ ့ၣ် နတ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲ 

တ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်စ ူၤ ဆ တ ့ၣ်ဂံ ့ၣ်န ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ် လ ံ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ယဲ ့ၣ်စဲးကီးတက  ့ၣ်. 

သလိ  ့ၣ်လ နလီ ့ၣ်ခံတခိ ့ၣ် မ  ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲနခံဘ းတလ န   ့ၣ်, န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤ တဆံးတက  ့ၣ် 

ဒးီဟ  ့ၣ်ပ ဲအူီၤလ ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

တ ံၣ်ပတ  ံၣ်အတ ံၣ်ဒ   ံၣ်စ ူၤ 

တ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်စ ူၤလ နကဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် နသလိ  ့ၣ်အူံၤ ဆ တဲ ့ၣ် တ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲအတ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်စ ူၤ 

လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် သ ဝဲဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် နတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်စ ူၤန ီ ့ၣ်န ီ ့ၣ်န   ့ၣ် ကဒးိသန  ူၤ 

ထီ ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးအါမံူၤအဖီခိ ့ၣ်, ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ - 

• တ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ်လ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ကထံ ့ၣ် ဒးီပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သးဘ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အ ိ့ၣ် လ မဲ ့ၣ်ညါ. 

• တ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ်အယ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ကသ  ့ၣ်ညါဘ ့ၣ် တ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် တ ူၤတ ့ၣ်စ းကါ န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

ကဲထီ ့ၣ်သး ကဲထီ ့ၣ်သးဖဲ ¾ စဲးကီး 

• မ ခိ ့ၣ်ကလံူၤသ ီ့ၣ်ဂီူၤတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ်. 

• နသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးအခီ ့ၣ်တဃ ့ၣ်အယိ ့ၣ် အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး. 

• နန ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် အကလ  ့ၣ် ဒးီအတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး. 

တ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ်လ မ  ံၣ်နူၤခ  

ညီန  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်စ ူၤလ မ  ့ၣ်နူၤခီ သန ့ၣ်က , သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ အတ ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်အပ ူၤ ဘ းကထီ ့ၣ်ဘး တဝ ့ၣ်ဃ ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူံၤ ကဲထီ ့ၣ်သး 

ဖဲတ ့ၣ်ခံးလီူၤဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်လီူၤ. ဒ့ၣ်သးိကမူၤစ ူၤမူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  နတ ူၤဃီူၤဆ တ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ  

နကလဲူၤအူီၤ ပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, မူၤလိသလိ  ့ၣ်က ိူၤဟီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဂီူၤတဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်လဲူၤက ဲ 

တဖ ့ၣ် တခ  းတ ့ၣ်စးလဲူၤအူီၤအခါတက  ့ၣ်. မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  နသလိ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ် ကမူၤတ ့ၣ်မူၤ 

ဒးီနသလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ကလူၤဒသီဒ ကလံူၤ ကကဆ ဲကဆ ီ ဒးီသ တအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

တက  ့ၣ်. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

သလိ  ံၣ်မ  ံၣ်ညါမ  ံၣ်အ တဖ ံၣ် 

ဖဲနမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဘ းဒးီသလိ  ့ၣ်ဟဲလ မဲ ့ၣ်ညါ လ  1,000 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပ ူၤအခါ, မ တမ  ့ၣ် လ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲသလိ  ့ၣ် 

အဂူၤတခိ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤ 200 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် စ ူၤန   ့ၣ်အန   ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, နသလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ  

တဖ ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်လ အကစီူၤဖ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ် 

အးိထီ ့ၣ်အူီၤ လ မ  ့ၣ်လီူၤန  ့ၣ် ဒးီစ းကါအူီၤ ပ  ့ၣ်တ ူၤ မ  ့ၣ်ဟဲထီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်စ းကါ 

စ  ့ၣ်ကီးအူီၤ ဖဲမ ခိ ့ၣ်ကလံူၤတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ် လ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ မ ခိ ့ၣ်စ ူၤ, မ ခိ ့ၣ်ဖီလီူၤ, သ  ့ၣ်လီူၤ, 

ထံလီူၤသကူၤဖ   ့ၣ်လီူၤ, မ တမ  ့ၣ် ဘ   ့ၣ်လီူၤအဆ ကတီ ့ၣ် ဒးီဖဲနတထံ ့ၣ်စိတ ့ၣ်လ က ဲမဲ ့ၣ်ညါ 

လ တ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်စ ူၤ အစ ူၤကတ  ့ၣ် 500 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် တဘ ီလ ့ၣ်လ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

တဘ ့ၣ် "န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခ ျ့" န   ့ၣ်ဒးံသလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ ထံ ့ၣ်တ ့ၣ်သ တဂ ူၤ. နပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤလ  နသလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ  မူၤကပီူၤထီ ့ၣ်တ ့ၣ်အတက ီ ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤကဘ ့ၣ်သ န   ့ၣ်လီူၤ. 

လ သလိ  ့ၣ်အါတက  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်, တ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤအူံၤ တအါန   ့ၣ်ဒးံ 350  ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ် 

မ  ့ၣ်အ ကစီူၤထီအကတီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်.  

ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ခံးတ ့ၣ်နူၤအခါန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်သဂ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ကပီူၤကပပ  ့ၣ်ကပပီူၤ 

လ သလိ  ့ၣ် ဟဲလ မဲ ့ၣ်ညါ အသလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ အအ ိ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ  အတ ့ၣ်ဆဲး 

ကပီူၤဆ က ူၤ ဖဲနမဲ ့ၣ်ကလူၤက  ့ၣ်လီ ့ၣ်ခံအပ ူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်တထံ ့ၣ်တ ့ၣ် ခီဖ ိတ ့ၣ်ကပီူၤကပပ  ့ၣ် 

ကပပီူၤအဃနိ   ့ၣ်, စ းကါ ပနကိ ိူၤအလ ဲ ့ၣ်ဝါ လ က ဲမ  ့ၣ်အန  ့ၣ်ထံး ဒ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အသးိတက  ့ၣ်. တ ့ၣ်ကပီူၤ 

ကပပ  ့ၣ်ကပပီူၤ လ အကဲထီ ့ၣ်သး ခီဖ ိ သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ  လ နလီ ့ၣ်ခံအဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်, စ းကါ တ ့ၣ်က  ့ၣ် 

လီ ့ၣ်ခံမဲ ့ၣ်ကလူၤ  "မူၤစ ့ၣ်လီူၤတ ့ၣ်ဆဲးကပီူၤက ူၤတ ့ၣ်" မ တမ  ့ၣ် က ဲူၤလိူၤက ဲူၤဘ ့ၣ်က ူၤ နမဲ ့ၣ်ကလူၤ 

ညီန  ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

တ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ်ဖ က  မ  ံၣ်ဖျဲးဒ ိံၣ်သဘ ျ့အပ ူၤ 

က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့တဖ ့ၣ်အူံၤ အ ိ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ်က ိူၤအါက ိူၤ ဒးီက ဲူၤမ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်နူီၤဖးအူီၤတဖ ့ၣ် 

ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤအတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ က ဲမ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. မ  ့ၣ်လ အတအ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်တ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဃ,ိတ ့ၣ်ပ ဲနူၤလ နကလဲူၤတ ့ၣ်လ အယံူၤ 

လ တအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်န  ံၣ်လ ူၤဆ က  မ  ံၣ်ဖျဲးဒ ိံၣ်သဘ ျ့အပ ူၤ 

တ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤတစ ူၤသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်လဲူၤထဲတဘဧိူိၤလ အဖ  ့ၣ် လ အဟ  ့ၣ် 

ဒ းန  ့ၣ်လီူၤသလိ  ့ၣ် ဆ က ဲမ  ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်လ တ ့ၣ်သဘ ျ့အပ ူၤတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤတစ ူၤ 

တဖ ့ၣ်အကတ  ့ၣ်န   ့ၣ်, နကထံ ့ၣ်ဘ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် လ အဟ  ့ၣ်ပ ဲနူၤ 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

လ နကထီ ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိနကန  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်က ဲလ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ် 

အဂူၤတဖ ့ၣ်လ အအ ိ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖဲ က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့အူံၤအပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ.  

လ တ ့ၣ်ကဟးဆ ဲး တ ့ၣ်မူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် "တ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤ" လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤ 

တဖ ့ၣ် အမဲ ့ၣ်ညါ ဖဲတ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်က ဲအခါအဂီ ့ၣ်, ဂ  ့ၣ်က ဲးစ း က ဲူၤလိူၤက ဲဘ ့ၣ် နသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ 

ဒ့ၣ်သးိကဃ ဖိးလိ ့ၣ်သးဒးီ သလိ  ့ၣ်လ အအ ိ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့ ပ ူၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. နကဘ ့ၣ် 

ဟ  ့ၣ်က ဲဆ  သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ် ဖဲနန  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်က ဲအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

စ းကါတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကဒ းသ  ့ၣ်ညါ ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် အဂူၤ 

တဖ ့ၣ် ဘ ့ၣ်ဃးနတ ့ၣ်တိ ့ၣ်ပ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ဃ က  ့ၣ်က ဲအးိဟိထီ ့ၣ်သး ဖဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤလ  အဘ း 

ကတ  ့ၣ်တက ိူၤအပ ူၤ ဒးီန  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်က ဲ ဖဲသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်အပ ူၤ ဖဲနန  ့ၣ်လီူၤအူီၤသ  

Mအခါတက  ့ၣ်.  

 

 

 

 

မ တမ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်န ီ ့ၣ်န ီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒးီ, တဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဖဲ က ဲန  ့ၣ်လီူၤတစ ူၤ မ တမ  ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အပ ူၤတဂ ူၤ. 

သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် မ  ့ၣ်တအ ိ့ၣ်အခါ ဒးီ တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ် "တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က ဲ" 

အတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤတစ ူၤအလိူၤမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်န   ့ၣ်, လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တက  ့ၣ်. အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်မ  ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အီူၤအခါတက  ့ၣ်. နဘ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဆ  ဖဲသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အက ိူၤပ ူၤတဂ ူၤ. 

တ ံၣ်ဟ  ံၣ်ပန  ံၣ်လ ူၤဆ  လ က  ူၤန  ံၣ်လ ူၤတစ ူၤဆ  က  မ  ံၣ်ဖျဲးဒ ိံၣ်သဘ ျ့ ပ ူၤအဂ  ံၣ် 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်လီူၤဆီ လ က ဲန  ့ၣ်လီူၤတစ ူၤအဂီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စ းကါအူီၤ ဖဲတ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤ 

တစ ူၤ ဆ က ဲမ  ့ၣ်ဖး ဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့အါဘ ိဖဲခ ဝ  ့ၣ်လီ ့ၣ်ကဝီူၤအပ ူၤ ဒ့ၣ်သးိကမူၤစ ူၤလီူၤ သလိ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ကတ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးတဖ ့ၣ်, ဒးီဒ့ၣ်သးိကမူၤညီထီ ့ၣ် တ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤ 

ဟံးန   ့ၣ်က ဲ ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့ ပ ူၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ.  

1 န ီ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်သိလ  ့ၣ် 

2 ဃ ထ က ဲလီူၤဟိ 

ဖဲသိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ် အက ါ. 

က ဲူၤလိူၤက ဲူၤဘ ့ၣ် 

သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့.  

3 ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဒးီန  ့ၣ်လီူၤဆ သိလ  ့ၣ်က ိူၤ 

လ တ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သးအပ ူၤတက  ့ၣ်.  
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်လီူၤဆီတဖ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်သိလ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်, လ တ ့ၣ် 

ပ ့ၣ်လီူၤအူီၤဖဲ က ဲန  ့ၣ်လီူၤတစ ူၤတဝ ့ၣ်အလိူၤ လ ညီန  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်အိးထီ ့ၣ်အူီၤ ဖဲတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ 

အါအါဂီ ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အန ့ၣ်ရံ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. မ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ, အလ ဲ ့ၣ်ဘ ီဒးီအလ ဲ ့ၣ်လါတဖ ့ၣ် 

ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် လဲူၤဆ ညါသ အခါဖဲလဲ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖိးသစဲးလ  

တ ့ၣ်ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်မ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤန   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်သ  ထဲဒ ့ၣ် တခိ ့ၣ်ဝံူၤတခိ ့ၣ် 

ဖဲမ  ့ၣ်ဖီးအလ ဲ ့ၣ်လါအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်ခ ျ့ လ က  မ  ံၣ်ဖျဲးဒ ိံၣ်သဘ ျ့ ပ ူၤ ဒ ျဲးတ ံၣ်စ ျဲးကါသလိ  ံၣ်က ိူၤ 

ပ ူၤဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ဒ့ၣ်သိး သလိ  ့ၣ်ကပိူၤကပူၤအတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ဃ ့ၣ်ဃ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်မူၤအူီၤသ  

အဆ ကတီ ့ၣ် ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် တဘ ့ၣ်လဲူၤခ ျ့ န   ့ၣ်ဒးံ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ တ ့ၣ် 

ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤ နတီဘ ီတဂ ူၤ. နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် မ  ့ၣ်ကဘ  န   ့ၣ်ဒးံ သလိ  ့ၣ်အဂူၤန   ့ၣ်, န ီ့ၣ်အူီၤ 

ဖဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အဘ းကတ  ့ၣ်ဒးီ က ဲမ  ့ၣ်အထ ဲတကပူၤတက  ့ၣ်. နမ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဆီတလဲ သလိ  ့ၣ်က ိူၤ 

တဖ ့ၣ် လ ကလဲူၤတလ က ံ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ကဟးထီ ့ၣ်လ  က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ် 

သဘ ျ့အပ ူၤန   ့ၣ်, ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်လ နတ ့ၣ်ပညိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် ဒးီမူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  နသလိ  ့ၣ်က ိူၤလီူၤပ ီ 

တခ  းနန  ့ၣ်လီူၤအူီၤအခါတက  ့ၣ်. 

တ ံၣ်စ ျဲးကါ က  မ  ံၣ်ဖျဲးဒ ိံၣ်သဘ ျ့ မ တမ  ံၣ် က  မ  ံၣ်ဖျဲးဒ ိံၣ်လ သလိ  ံၣ်လ ူၤတ ံၣ်ခ ျ့ 

က  ကပူၤတခ တကပူၤ ခ ဖ ဘိ ျဲး(စ)တဖ ံၣ် 

ကမ   ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဘ း(စ) ဒးီပ ူၤက က ဲ ့ၣ်ဘ း(စ)သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲအူီၤ လ က 

စ းကါ က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့ မ တမ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ က ဲကပူၤ 

တခီတကပူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ဘ း(စ)လ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်စိဟ  ့ၣ်ကမီူၤအီူၤ လ ကစ းကါ က ဲကပူၤ 

တခီတကပူၤအူံၤ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်အူီၤသ  ထဲဒ ့ၣ်ဖဲလ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်လ က ဲမ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်သ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့အံူၤ စ ူၤန   ့ၣ်ဒးံတန ့ၣ်ရံ ့ၣ် 35 မံးလ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. ဘ း(စ)လ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်အူီၤ 

ဖဲက ဲကပူၤ တခီတကပူၤ အပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်အူီၤခ ျ့ န   ့ၣ်ဒးံ သလိ  ့ၣ်လဲူၤ 

တ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်လ က ဲမ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်သ  ့ၣ် တန ့ၣ်ရံ ့ၣ် 15 မံးလ ့ၣ် ဒးီတဘ ့ၣ်ခ ျ့ န   ့ၣ်ဒးံ တန ့ၣ်ရံ ့ၣ် 35 မံးလ ့ၣ် 

နတီဘ ီဘ ့ၣ်. ဘ း(စ)လ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်အူီၤဖဲက ဲကပူၤတခီတကပူၤ အပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ 

ကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က ဲဆ  သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်ဃ  ့ၣ်က ဲ, တ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤ, ဒးီတ ့ၣ်ဟးထီ ့ၣ် ဒးီကဘ ့ၣ် 

ဟ  ့ၣ်က ဲဆ  သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ် ဖဲက ကဲပူၤတခီတကပူၤအပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ံၣ်န  ံၣ်လ ူၤဟ ျဲးန   ံၣ်ဃ  ံၣ်က  အတ ံၣ်ပန  ံၣ်တဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်က ဲးပန ီ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်စ းကါသလိ  ့ၣ်က ိူၤအတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့အပ ူၤအံူၤ 

ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဃး သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးတဖ ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သး 

တဖ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးအဂူၤ လ မဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်က ဲးပန ီ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကအိးထီ ့ၣ်အူီၤ ဖဲကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်န ဲ့ၣ်လီူၤ AMBER (ကီ ့ၣ်အမဲရကူၤ 

ပ ူၤလီူၤမ ့ၣ် -  တ ့ၣ်ရူၤလီူၤတ ့ၣ်ကလ  ့ၣ် လ ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ တ ့ၣ်ခီဆ အဂီ ့ၣ် (America’s Missing: 

Broadcast Emergency Response)) တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် လ တ ့ၣ်ကခီဆ  တ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်စိ ့ၣ်ဆ  ့ၣ် 

ဖိသ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ ကပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤ ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ အထံ ့ၣ်ဘ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ  အဘ ့ၣ်လိ ့ၣ်သးဒးီ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါ 

အူံၤ မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤလ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤအဂူၤ ဘ ့ၣ်ဃးဖိသ ့ၣ်လ အလီူၤမ ့ၣ်တဂူၤအံူၤ 

တ ့ၣ်ကဃ အူီၤလ  ကဘိးဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါ ပ ူၤဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သစဲးန   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ံၣ်က ိူၤလ အပ ံၣ်ပန  ံၣ်ဃ ံၣ်ပ ူၤဒျိဲးသလိ  ံၣ် ဒ ျဲးတ ံၣ်စ ျဲးကါအ ူၤအဆ ကတ  ံၣ် 

တဖ ံၣ် 

သလိ  ့ၣ်က ိူၤသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်ဝဲလ တ ့ၣ်ကစ းကါအူီၤ ထဲဒ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်, ဘ း(စ), ဒးီသလိ  ့ၣ်လ  

အစိ ့ၣ်ပ ူၤခံဂူၤ မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

တ ံၣ်ဆ တလ သလိ  ံၣ်က ိူၤ ဖ က  မ  ံၣ်ဖျဲးဒ ိံၣ်သဘ ျ့အပ ူၤ 

တ ့ၣ်ဆီတလဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤအလီ ့ၣ်အံူၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ းစဲးဃ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့ ဆ က ဲမ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့အဂူၤ ခီဖ ိတ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤတစ ူၤအါတီူၤန   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ တ ့ၣ်ဘ းစဲးဃ ့ၣ်အူီၤ 

အူံၤ ဟ  ့ၣ်ပ ဲနူၤလ နကဟးထီ ့ၣ်လ က ဲမ  ့ၣ်တဘအိပ ူၤ ဒးီန  ့ၣ်လီူၤဆ အဂူၤတဘ ိလ အပ ူၤဖ ဲးဒးီ 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် လ တအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်မူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

 

တ ံၣ်မ  ံၣ်ပန  ံၣ် 

(Diamond) 

တ ံၣ်မ  ံၣ်က ံၣ်ခ  ျဲးပန  ံၣ် 

(Folded Diamond) 

လ ည ဖ လ ံၣ်ပန  ံၣ် 

(Cloverleaf) 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ံၣ်မ  ံၣ်ပန  ံၣ် က  ဆ ျဲးဖျဲးဒ  အတ ံၣ်ဆ တလ သလိ  ံၣ်က ိူၤ (Diverging 

Diamond Interchange) 

တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် က ဲဆဲးဖးဒ  အတ ့ၣ်ဆီတလဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤအူံၤ မ  ့ၣ်ဝဲဖဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ် လဲူၤခီဂ ့ၣ် 

လိ ့ၣ်သး ဖဲတိူၤအကတ  ့ၣ်တကပူၤစ  ့ၣ်စ  ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကမူၤလီူၤမ ့ၣ်က ံ ့ၣ် တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် 

ဆ အစ  ့ၣ် လ အဘ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်က  ့ၣ်ဆ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်လိ ့ၣ်သးအဂီ ့ၣ်လီူၤ. လ တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အခိ ့ၣ် ဆ အစ  ့ၣ်က  ့ၣ်သန  ့ၣ်အလီ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဆီတလဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤ ဆ အစ  ့ၣ် 

လ ကန  ့ၣ်လီူၤဝဲအဂီ ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဆီတလဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ မူၤဂ ူၤထီ ့ၣ် သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်လဲူၤ 

တ ့ၣ်က ူၤ ဒးီအတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် ဒးီမူၤစ ူၤလီူၤသိလ  ့ၣ်အတ ့ၣ်စဲူၤခံ ပ  ့ၣ်တ ူၤ 60 မ းကယူၤ 

န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် က ဲဆဲးဖးဒ  အတ ့ၣ်ဆီတလဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤ အတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဒးီတဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် တ ့ၣ်န   ့ၣ်ဘ  း 

တဖ ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ - 

• တ ့ၣ်သဘ ံ့ၣ်ဘ  ့ၣ်အလီ ့ၣ်စ ူၤ. 

• တ ့ၣ်သဘ ံ့ၣ်ဘ  ့ၣ်အလီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်နူီၤဖးလီူၤအူီၤ လ တ ့ၣ်ဆီတလဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤအပ ူၤ. 

• တ ့ၣ်ထံ ့ၣ်စိတ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤဂ ူၤန   ့ၣ်အလီ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်အခါ. 

• ကီဝဲဒ ိ့ၣ်မးလ တ ့ၣ်ကန  ့ၣ်လီူၤကမ ့ၣ် က ဲတစ ူၤတဖ ့ၣ်. 

• ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်အတ ့ၣ်လဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲဖ  ့ၣ်န   ့ၣ်အလီ ့ၣ်. 

တ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ် ဖ တ ံၣ်မ  ံၣ်ပန  ံၣ် က  ဆ ျဲးဖျဲးဒ  အတ ံၣ်ဆ တလ သလိ  ံၣ်က ိူၤအပ ူၤ 

သလိ  ့ၣ်က ဲဂ ့ၣ်တဲ ့ၣ် အ ိ့ၣ်လ တိူၤအကတ  ့ၣ် ခံကပူၤလ  ့ၣ်အဃ ိလ တ ့ၣ်ကဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် 

လ အစ  ့ၣ်က  ့ၣ်သန  ့ၣ်အလီ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဆီတလဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤ ဆ အစ  ့ၣ် လ ကန  ့ၣ်လီူၤဝဲ 

တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် က ဲဆဲးဖးဒ  အတ ့ၣ်ဆီတလဲသိလ  ့ၣ်က ိူၤ (DDI) 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

အဂီ ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် လဲူၤခီဂ ့ၣ်တိူၤလ ဖဲအခ  ့ၣ်သး ဒးီဟးလ သိလ  ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ် 

အခ  ့ၣ်သး ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်ဒသီဒ  လ ခံခီယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

တ ံၣ်အ ိံၣ်ပတ  ံၣ်, တ ံၣ်ပ ံၣ်ပတ  ံၣ် ဒ ျဲးတ ံၣ်သ ျဲးလ ူၤလ  ံၣ်ခ  

မ တမ  ့ၣ်လ ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ  တဖိးသစဲး လ ကပတ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ကပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ် ဖဲကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်အဘ  ့ၣ်စ ူၤက ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့အပ ူၤဘ ့ၣ်. သလိ  ့ၣ်အသိ လ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် 

န   ့ၣ် တ ့ၣ်တပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အူီၤဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ ဘ ့ၣ်.   

တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်သးဒ့ၣ်အူံၤန   ့ၣ်, နဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် တ ့ၣ်ကမ ့ၣ်လံ ့ၣ်ဖ ီတဲ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

နမ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သိလ  ့ၣ်ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့အပ ူၤ ခီဖ ိလ ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးအဃနိ   ့ၣ်, 

ပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သး တ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤလ လ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤတက  ့ၣ် - 

• ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ် ဖဲက ဲကပူၤတခီတကပူၤ လ အယံူၤဒးီ သလိ  ့ၣ်အက ဲမိ ့ၣ်ပ  ့ၣ် 

တသ ဖဲအသ .  

• အးိထီ ့ၣ်န ီ့ၣ်က   ့ၣ်ဘ  သလိ  ့ၣ်အခံ ဒးီအခိ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် စ ဃ ့ၣ်တ ့ၣ်ကံးည ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဝါ 

လ က ဲူၤလ လိူၤ အတ  ့ၣ်ဖိအလိူၤ မ တမ  ့ၣ် ဖဲပဲတတီူၤစ ဖီ ့ၣ်လိူၤတက  ့ၣ်.  

• နမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ မ  ့ၣ်အ ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်တ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်န   ့ၣ်, စ းကါအီူၤတက  ့ၣ်.  

• နမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ မ  ့ၣ်အ လ ့ၣ်ကပ ီူၤတဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဆဲးကပီူၤက ူၤမ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

ပ ့ၣ်လီူၤအူီၤဖဲ နသလိ  ့ၣ်အလီ ့ၣ်ခံ တ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤ 1ဝဝ တ ူၤ 5ဝဝ ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်သ  ့ၣ်အန  ့ၣ်ထံး 

လ အထ ဲ တကပူၤတက  ့ၣ်.  

• မ  ့ၣ်သ န   ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဘ းဒးီနသလိ  ့ၣ်တက  ့ၣ်. နမ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်တ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် နသလိ  ့ၣ်န   ့ၣ်, 

တဘ ့ၣ်ဟးလ ခီ ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်အလိူၤ လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤလ  သိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ် 

က ူၤတ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် အလီ ့ၣ်ကဝီူၤပ ူၤတဂ ူၤ. တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖိးသဲစး ဒးီလီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်မးန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖိးသဲစးလ ကသ းလီူၤလီ ့ၣ်ခံ မ တမ  ့ၣ် ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ် 

ဖးဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဘ  သဲစးအတ ့ၣ်ပ ဲပ ူၤအူံၤ ဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ ပ ူၤန ီ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ  

သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဘ ီက ဲတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤလ အန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ 

သ းလီူၤလီ ့ၣ်ခံ မ တမ  ့ၣ် ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဒ့ၣ်တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤအသးိသ ဝဲ လ ကမူၤလ ပ ဲူၤ 

အမ အဒါတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

ဂ  ံၣ်ဂ  ံၣ်အ သလိ  ံၣ်တဖ ံၣ် လ က  မ  ံၣ်ဖျဲးဒ ိံၣ်သဘ ျ့အပ ူၤ 

နမ  ့ၣ်ထံ ့ၣ်ဘ ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဆါဟံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်မူၤသမံ  ့ၣ်အ အ ီ့ၣ်တ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ပ ူၤကီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလိူၤ ဖဲက ဲကပူၤတခီတကပူၤန   ့ၣ်, နမ သ းယံူၤထီ ့ၣ်နသးဆ  သလိ  ့ၣ်က ိူၤ 

အဂူၤတက ိူၤ ဖဲတ ့ၣ်မူၤအူီၤလ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ သ ဝဲအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 



 

 146 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

နသ းယံူၤထီ ့ၣ်နသးဆ  သလိ  ့ၣ်က ိူၤအဂူၤတက ိူၤ လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် မ  ့ၣ်တသ ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤသလိ  ့ၣ်တက  ့ၣ်.  

နမ  ့ၣ်ထံ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သလိ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ်ပ ့ၣ် မ  ့ၣ်အ  ဒးီပီူၤအ ရ ူၤ လ နလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်, သ းနသးဆ  

က ဲန  ့ၣ်ထံး လ အဘ းကတ  ့ၣ်တကပူၤ ဒးီအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်တက  ့ၣ်. တဘ ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် တဘ ့ၣ်ဃ ့ၣ်ဖ းနသလိ  ့ၣ်ခိ ့ၣ် ဆ ပ ူၤဂူၤအသလိ  ့ၣ်က ိူၤအပ ူၤတဂ ူၤ. သ  ့ၣ်န ီ့ၣ်လ  

နကစ းကါ တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ် ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သလိ  ့ၣ် လဲူၤတလ က ံ ့ၣ်နူၤ လီ ့ၣ်တံ ့ၣ်လီူၤဆဲးတစ တက  ့ၣ်. 

တခ  းနန ီ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်က ူၤနသလိ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ပလီ ့ၣ်သးလ သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ် လ အလ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲ 

ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ သလိ  ့ၣ်အခံတက  ့ၣ်.  

အ ိ့ၣ်ဖဲသလိ  ့ၣ်မူၤသံမ  ့ၣ်အ အ ီ့ၣ်တ ့ၣ်အလီ ့ၣ်ခံ တ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤအစ ူၤကတ  ့ၣ် 500 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

တ ံၣ်ဟျဲးထ  ံၣ်လ  က  မ  ံၣ်ဖျဲးဒ ိံၣ်သဘ ျ့အပ ူၤ 

တ ့ၣ်အူံၤကဲထီ ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤစ ူၤ လ ကသ  ့ၣ်ညါဘ ့ၣ် တ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ နကဟးထီ ့ၣ်ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်သဘ ျ့အပ ူၤ 

တခ  းလ နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ.  

ပလီ ့ၣ်သးလ တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ အပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤဘ ့ၣ်ဃးဒးီ တ ့ၣ်ဟးထီ ့ၣ်အက ိူၤ 

လ မဲ ့ၣ်ညါတဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်.  

ဖဲနမ  ့ၣ်ဟဲဘ းထီ ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဃး က ဲဟးထီ ့ၣ်လ နတိ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤအခါန   ့ၣ်, ဆီတလဲ 

သလိ  ့ၣ်က ိူၤ ဒးီန  ့ၣ်လီူၤဆ  သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤသိလ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် ဖဲနမူၤအူီၤသ လ  

အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အခါတက  ့ၣ်. တ ့ၣ်အူံၤကက းဟ  ့ၣ်လီူၤနူၤတ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ် လ ကန ီ့ၣ်ကဘ   

လီူၤသလိ  ့ၣ် တခ  းလ နဟဲတ ူၤဆ  တ ့ၣ်ဟးထီ ့ၣ်က ဲတစ ူၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤကက းမူၤစ ူၤနူၤ 

လ  နကဟးဆ ဲး သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့လ အကဲထီ ့ၣ်တတတီမူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ်တဖ ့ၣ်စ  ့ၣ်ကီးန   ့ၣ်လီူၤ.  

နမ  ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် နက ဲဟးထီ ့ၣ်န   ့ၣ်, လဲူၤဃဆီ ညါ လ အဂူၤတတီူၤတက  ့ၣ်. တဘ ့ၣ်သ းလီူၤ 

လီ ့ၣ်ခံ မ တမ  ့ၣ် ဃ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဒ့ၣ် U ပန ီ့ၣ်အသးိ ဆ က ဲဟးထီ ့ၣ်လ နဘ ့ၣ်သးအူီၤ 

အအ ိ့ၣ်တဂ ူၤ. 

တ ံၣ်ဘ ံၣ်တ ိ ံၣ်ဘ ံၣ်ထ ျဲးတဖ ံၣ် 

နမ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂီ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးလ အအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးန   ့ၣ်, အ ိ့ၣ်ဖဲနအ ိ့ၣ်တ ့ၣ် 

အလီ ့ၣ်တက  ့ၣ်.   

နမူၤအူီၤမ  ့ၣ်သ န   ့ၣ်, ကိး 911 မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သဲစးကရ  အဘ းကတ  ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်မူၤစ ူၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအူံၤ မ  ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်ထဲဒ ့ၣ် တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤအတ ့ၣ်ဟးဂီူၤန   ့ၣ်, သ းက ံ ့ၣ်နသးဆ  

တ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်တက  ့ၣ်. တဘ ့ၣ် ဟးထီ ့ၣ်က ံ ့ၣ်လ သိလ  ့ၣ်အခ   ပ ့ၣ်တ ူၤလ  
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

နသ းက ံ ့ၣ်နသးဆ  တ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် လ အယံူၤဒးီသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ 

တ ့ၣ်တစ တဂ ူၤ. 

လဲူၤလိ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤအဂ  ့ၣ်အက ိူၤ ဃ  ့ၣ်ဒးီ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဂူၤ  

မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. က ဲးန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်လ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်အဂူၤတခိ ့ၣ်  

အလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲဘ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်နဂံီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. နလဲလိ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် အန ီ့ၣ်ဂံ ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

သ ဝဲစ  ့ၣ်ကီးန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်မ  ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤန   ့ၣ်, ကိးဃ တ ့ၣ်မူၤစ ူၤ လ ပ ူၤဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ 

တ ့ၣ်ဘ  သစဲး အအ ိ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

တ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ်အ ိံၣ်ဒ ျဲးတ ံၣ်သျဲးဒ ဝ ူၤဒ ဝ ူၤ 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်သးဒဝံ ူၤဒဝီံူၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်သးစ  ့ၣ်ဆ တအ ိ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး 

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးအခိ ့ၣ်သ  ့ၣ် ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်အပ ူၤ လ အဒ းကဲထီ ့ၣ် တန ံ့ၣ်အတီ ့ၣ်ပ ူၤ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်ထံး 25 မ းကယူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အသးဒဝံ ူၤဒဝီံူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ 

လီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ်လ  ကပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သး တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဘ လီ ကဲထီ ့ၣ်သးသ ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤ 

ဒးီကခီဆ သလိ  ့ၣ် တ ့ၣ်လဲူၤ တ ့ၣ်က ူၤ အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး ကဘ  န   ့ၣ်အလီ ့ၣ် လ အမူၤစ ူၤလီူၤ 

အတ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်က ဲ လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်သးဒဝံ ူၤဒဝီံူၤအခိ ့ၣ်သ  ့ၣ် အ ိ့ၣ်သ ကလ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ - 

• တ ့ၣ်ထံ ့ၣ် - က  ့ၣ်တ ့ၣ်လ က ဲမ  ့ၣ်အခ  တက  ့ၣ်. 

• စဲးဖီ ့ၣ်ကဟ ့ၣ်/န ီ ့ၣ်ခိန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ် - တပ ့ၣ်ထီ ့ၣ်စ လ န ီ့ၣ်ပ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်အလိူၤ. 

• တ ့ၣ်ပလ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါတ ့ၣ် - "တ ့ၣ်ဆိကမိ ့ၣ်ဆိးကမးအါ" 

တ ့ၣ်သးဒဝံ ူၤဒဝီံူၤ လ သလိ  ့ၣ်အပ ူၤတဖ ့ၣ် ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤတဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်စ းကါလီူၤတဲစိ, တ ့ၣ်စ းကါ GPS, တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤတဖ ့ၣ်, အ ီ့ၣ်တ ့ၣ်အ ီ့ၣ် 

ဒးီအတိ ့ၣ်ထံတ ့ၣ်န,ိ တ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်က ဲူၤမူၤဘ ့ၣ်က ဲူၤလ လိူၤ, တ ့ၣ်ကတိူၤသကိးတ ့ၣ်ဒးီ ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ် 

အဂူၤတဖ ့ၣ်, ဒးီတ ့ၣ်က  ့ၣ်ဟီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဂီူၤတဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤအဂူၤတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲနက  ့ၣ် 

က ဲမ  ့ၣ်အခါဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်န   ့ၣ်, တ ့ၣ်သကဲ ့ၣ်ပဝးဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် တ ့ၣ်က  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး မ တမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဆိကမိ ့ၣ်ကမ ံတ ့ၣ်ဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်အူံၤ ဆီတလဲနတ ့ၣ်သးစ  ့ၣ်ဆ  လ နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် မ ဒါတဖ ့ၣ် 

သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. လ တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  နကပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သး 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်မ ဒါတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤ လ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤ ကိးဆ ကတီ ့ၣ်ဒးဲအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အသကဲ ့ၣ်ပဝးလီူၤလီူၤဆီဆီ လ တဖိးသစဲး ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤအ ိ့ၣ်ဝဲတနူီၤ, 

လီူၤဆီဒ ့ၣ်တ ့ၣ် - 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

• တ ့ၣ်စ းကါလီတဲစိစိ ့ၣ်စ  မ တမ  ့ၣ် ခီဖ ၠူထ  ့ၣ်ပီးလ တအ ိ့ၣ်ဒးီအပ ံူၤ လ တ ့ၣ်ဆ  လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးဖ  ့ၣ်, 

အမံ (လ), မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ းစဲန  ့ၣ်အ ထ  ့ၣ်နးဲ ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခါ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

ဖဲမ  ့ၣ်ဖီးအမဲ ့ၣ်ညါအခါ. 

• ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အသးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 18 န ံ့ၣ် လ အအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် 

လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလီူၤဆီတဖ ့ၣ် လ အစ းကါ လီတဲစိစိ ့ၣ်စ  ဖီ ့ၣ်ဃ ့ၣ်ဝဲ 

လ အစ လိူၤ မ တမ  ့ၣ် တဖီ ့ၣ်ဃ ့ၣ်ဝဲလ အစ လိူၤ မ တမ  ့ၣ်လ အကိး 911 ဖဲဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး 

အခါ. 

• အသးိဃ ့ၣ် က ဲူၤဒခီိ ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် က ဲူၤဒနီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စ းကါအူီၤဖဲန ့ၣ်က  ခံကပူၤလ  ့ၣ် 

အလိူၤ တဘ ီဃ ီဒ့ၣ်သးိကဒကိန ့ၣ် က ဲလ လိူၤ မ တမ  ့ၣ် ပီးလီလ အဒ းအ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ကလ  ့ၣ်အဂူၤ. 

တ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ်လ တ ံၣ်သ  ံၣ်ဒ ိံၣ်သျဲးဖ ိျဲးအပ ူၤ 

ပ ူၤလ အန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်သးဖ ိးအပ ူၤအံူၤ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သး လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် 

အဂူၤတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် စ ူၤဝဲဒ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. အဝဲသ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်သးဖ ိး ဒးီတ ့ၣ်သးတစ ူၤ 

ဖဲအန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခါ တမ  ့ၣ်အကဲထီ ့ၣ်သး ခီဖ ိလ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤ အတ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤတဖ ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် မ  ့ၣ်ဝဲဒ ့ၣ်လ အန ီ့ၣ်ကစ ့ၣ် အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သးအဃနိ   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်သ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်သးဖ ိးအပ ူၤအူံၤ ညီန  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်ခ ျ့ န   ့ၣ်ဒးံ 

သလိ  ့ၣ်လ အကပိူၤကပူၤတဖ ့ၣ် လ အကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်သကဲ ့ၣ်ပ၀ဲၤးတဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် တ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲ 

ဘ းတလ , တဆီတလဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤတလီ ့ၣ်လီ ့ၣ် ဒးီလ တ ့ၣ်သတ  ့ၣ်ကလ ့ၣ်အပ ူၤ, အါစ အါဘ ီ 

တဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်, တ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ် လ က ဲကပူၤတခီတကပူၤ, 

ဒးီက  ့ၣ်ဟ က  ့ၣ်က ိ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် မူၤပ ံူၤမူၤဖ း ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အကပိူၤကပူၤတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

နမ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သးဘ ့ၣ် နန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်တ ့ၣ်သကဲ ့ၣ်ပဝး ဖဲတ ့ၣ်က ဲးဖ ါအူံၤအပ ူၤန   ့ၣ်, နကက း  

ဂ  ့ၣ်က ဲးစ းထဲးဂံ ့ၣ်ထဲးလါ လ ကပ ့ၣ်ကယ ့ၣ်လီူၤနူၤဖး ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်အကါဒ ိ့ၣ်လ  တ ့ၣ်လဲူၤသကိးတ ့ၣ်လ က ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဒးီ 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အူံၤ လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဝဲ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ် အတ ့ၣ်သ ံ့ၣ်စ းဆဲးလူၤ ဒးီတ ့ၣ်စ လီူၤဃ  ့ၣ် 

မူၤသကိးတ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

နမ  ့ၣ်က  ့ၣ်ဆ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒးီ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်သ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်သးဖ ိးန   ့ၣ် တဘ ့ၣ်တူၤတ ့ၣ် 

ဒးီအူီၤတဂ ူၤ. ဟးထီ ့ၣ်က ံ ့ၣ်လ ပ ူၤအဝဲန   ့ၣ်အသလိ  ့ၣ်က ိူၤပ ူၤ, ဟးဆ ဲးတ ့ၣ် က  ့ၣ်လိ ့ၣ်သး 

မဲ ့ၣ်သကိးမဲ ့ၣ်, ဒးီတဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲတ ့ၣ်အိ ့ၣ်သးလ  ကနးထီ ့ၣ်အ ထီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တဂ ူၤ. 

တ ံၣ်ထ  ံၣ်စတိ ံၣ်လ အ ိံၣ်ဒ ျဲးတ ံၣ်တတ မူၤတ  ံၣ်တ ံၣ် 

တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ တဖိးသစဲး လ ကထ န  ့ၣ်လီူၤတ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤအါအါဂီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အ ိ့ၣ်အါန   ့ၣ်သ ဂူၤ လ သလိ  ့ၣ်လီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤမဲ ့ၣ်ညါအလိူၤ ဖဲလ တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤတဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

ပ ူၤသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ မူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ် နတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါ မ တမ  ့ၣ် အကပူၤ မ တမ  ့ၣ် ကဲထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ်နတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ် လ ကပ ူၤဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်ဝ တ ံၣ်စ ိံၣ် လ အဟ ဖ ိျဲးထ  ံၣ်လ သလိ  ံၣ်အခ   

တ ့ၣ်ဝံတ ့ၣ်စိ ့ၣ်အူံၤ တဘ ့ၣ်ဟဲဖ ိးထီ ့ၣ်အါန   ့ၣ် သ ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်တခိ ့ၣ်လ ့ၣ်လ ့ၣ် အသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ဒ သဒ အမိ ့ၣ်ပ  ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ညါဘ ့ၣ်.  

တ ့ၣ်ဝံတ ့ၣ်စိ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်ဟဲဖ ိးထီ ့ၣ် လ ံ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်တခိ ့ၣ်လ ့ၣ်လ ့ၣ် 

အလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်စ ဃ ့ၣ် တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်န  ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ ဲ ့ၣ်ကန ူၤဃ  အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ, အလ ဲ ့ၣ်ဘ ီမ တမ  ့ၣ် 

အလ ဲ ့ၣ်တဃ  ့ၣ်သ ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် 16 စ မ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဝံတ ့ၣ်စိ ့ၣ်အူံၤအထိးနါန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲမ  ့ၣ်နူၤခီန   ့ၣ်, 

မ  ့ၣ်အ စိ ့ၣ်စ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် မ  ့ၣ်အ ဒ  လ တ ့ၣ်ထံ ့ၣ်အူီၤဖဲ ဖဲတ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤ 500 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ် 

စ ဃ  ့ၣ်အူီၤ ဖဲတ ့ၣ်ဝံတ ့ၣ်စိ ့ၣ် အထိးနါန   ့ၣ်လီူၤ.  

သလိ  ့ၣ်လ ပ ူၤလဲူၤတ ့ၣ်ဖိအဂီ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်စိ ့ၣ် တ ့ၣ်ဝံတ ့ၣ်စ ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ အတလ က ံ ့ၣ် 

တ ့ၣ်တဒဃီ ့ၣ်အက ိူၤ လ အစ  ့ၣ်တကပူၤတဖ ့ၣ် ဒးီတဘ ့ၣ်အါန   ့ၣ် ဃ စ မ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်တဒဃီ ့ၣ် 

အက ိူၤ လ အထ ဲတကပူၤတဖ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. 

သလိ  ံၣ်ဟ  ံၣ်တဖ ံၣ် ဒ ျဲးသလိ  ံၣ်တ   ံၣ်တဖ ံၣ်  

နမ  ့ၣ်ထ း သိလ  ့ၣ်ဟံ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ် လ နသလိ  ့ၣ်အလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်, နကဘ ့ၣ်ပ ူၤဃ ့ၣ်တ ့ၣ် 

တလ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲသလိ  ့ၣ်အဂူၤ လ တ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်စ ူၤ 500 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်မ  ့ၣ်စိ ့ၣ်ဃ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဝံတ ့ၣ်စိ ့ၣ်န   ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ်အတယ  ့ၣ်ဃ  10 တ ူၤ 15 မ းကယူၤအူံၤ 

ကအ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဃ ဃ  ဖဲန ီ့ၣ်ဘ းလ သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်အဘ  ့ၣ်စ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်မ  ့ၣ်တီ ့ၣ်ထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဝံတ ့ၣ်စိ ့ၣ်လ အဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ်အဒါအူံၤ ကက းအ ိ့ၣ်ဃ ဃ န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အခီ ့ၣ်ထံးကတ  ့ၣ် စ ူၤမံးလ ့ၣ်ဝံူၤအလီ ့ၣ်အူံၤန   ့ၣ်, အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဒးီသမံသမိးက  ့ၣ် န ီ့ၣ်ဘ း, သလိ  ့ၣ် 

ပ ့ၣ်ဖံးတဖ ့ၣ်, မ  ့ၣ်အ တ ့ၣ်ကပီူၤတဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဝံတ ့ၣ်စိ ့ၣ်တက  ့ၣ်. မူၤကဒးိတ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ 

ဖဲတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အလီ ့ၣ်ကိးတီူၤဒးဲတက  ့ၣ်. 

လဲူၤတ ့ၣ်လ ကဘ  န   ့ၣ်အလီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ်အါတက  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ သိလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ရံး 

လ အဆံး လ အတရံးခ ျ့ န   ့ၣ်ဒးံ နသိလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ရံးတဖ ့ၣ် လ အဒ းကဲထီ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ရံး 

ကိ ့ၣ်ထီ ့ၣ် ဒးီကဲထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ် အသိလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်ဟးဂ ူၤဟးဂီူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

သ  ့ၣ်န ီ့ၣ်လ  န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဖဲနသလိ  ့ၣ်အလိူၤအူံၤ ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် တ ့ၣ်တတ အူီၤလ  ကပ ူၤဃ ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ် အတ ့ၣ်ဝံတ ့ၣ်စိ ့ၣ်လ အဃ အဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. တပတ  ့ၣ်သတ  ့ၣ်ကလ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခ ျ့ခ ျ့ 

အခါအူံၤ ဃ ့ၣ်ကဒါက ံ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်ဖိအမိ ့ၣ်ပ  ့ၣ်ခံခိ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

န ီ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်အူီၤ လ တ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သးအပ ူၤ ခီဖ ိတ ့ၣ်စ းကါ ဂံယ  ့ၣ်န ီ ့ၣ်ဂံ ့ၣ်ဆံး ဖဲအလီ ့ၣ် 

အ ိ့ၣ်ဝဲအခါတက  ့ၣ်. ပ ူၤဃ ့ၣ်တ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲ အတ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်စ ူၤ လ လ လီ ့ၣ်လီ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကဒသီဒ  
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် သတ  ့ၣ်ကလ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ဖဲတ ့ၣ်လဲူၤတလ က ံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အဂူၤတဖ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, သ  ့ၣ်န ီ့ၣ်ထီ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ် လ ထီ ့ၣ်န   ့ၣ်အလီ ့ၣ် ဒးီပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သးလ  

နတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ ကန ီ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အူံၤစ ူၤလီူၤဝဲန   ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

ကလံူၤ ဒးီမ ခိ ့ၣ်စ ထံအူံၤ ကဒဘိ ့ၣ်မူၤဟ းနတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  ကန ီ့ၣ် ဒးီကပ ဆ  ရဲ ့ၣ်က ဲူၤ 

သလိ  ့ၣ် လ အဘ ့ၣ်ထ းတယ  ့ၣ်ဃ အါန   ့ၣ်ဒးံညီန  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ထ းသလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဟံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလ အဘ ့ၣ်စီ ့ၣ် ဒးီကလံူၤအ တ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤသလိ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်ဒးံ 

ညီန  ့ၣ်နကန ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤအီူၤ ဖဲမ ခိ ့ၣ်ကလံူၤတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးဒ့ၣ်အူံၤအခါတက  ့ၣ်.  

ဟ  ့ၣ်ပ ဲတ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤယံူၤယံူၤ လ တ ့ၣ်ကဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ်လ  

အထီတဖ ့ၣ်အူံၤ ကဃ ့ၣ်သးဆ က ဲန  ့ၣ်ထံး ဘ းန   ့ၣ်ဒးံနသလိ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

ဖဲနဘ ့ၣ်တ ံ ့ၣ် တ ့ၣ်တယ  ့ၣ်ဃ အါန   ့ၣ်ဒးံညီန  ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သး နသလိ  ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤခ  ့ၣ်လီူၤ 

အက ိူၤအက ဲ တက  ့ၣ်. နသလိ  ့ၣ်စဲးဖီကဟ ့ၣ်အူံၤ ကကိ ့ၣ်တလ ဖဲမ ခိ ့ၣ်ကလံူၤသ ီ့ၣ်ဂီူၤ 

လ အကလ ူၤ, ဖဲသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့, ဒးီဖဲတ ့ၣ်လ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်အလီ ့ၣ်ကဝီူၤတဖ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ံၣ်တ   ံၣ်အတ ံၣ်လ ိံၣ်ဘ ံၣ်တဖ ံၣ် 

တ ံၣ်ထ ိံၣ်တ ံၣ်ဒ ျဲးတဖ ံၣ် - 

အစိူၤထီကတ  ့ၣ် - 45 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် 

အလဲ ့ၣ်ကတ  ့ၣ် - 8 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် 6 စ မ  ့ၣ်ဒ ိ

အကစီူၤထီအါကတ  ့ၣ် 13 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ် 6 စ မ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ် 

အအစိူၤထ တဖ ံၣ် - 

သလိ  ့ၣ်လီ ့ၣ်ခံမ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ် - ခံဖ   ့ၣ်, အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ 

တ ့ၣ်ကပီူၤဆ က ူၤတဖ ့ၣ် - ခံခါ, အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ 

လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲဘ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ လီ ့ၣ်ခံ, တဘ  ့ၣ်, အလ ဲ ့ၣ်ဝါ 

သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် အူံၤတ ့ၣ်ကဘ ့ၣ် 

စ းကါအူီၤ ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လ မ  ့ၣ်နူၤခီ ဒးီဖဲလ တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် တဘ ီလ ့ၣ်လ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ်တ ့ၣ်တခိ ့ၣ်အလိူၤအူံၤ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ် တထံ ့ၣ်အူီၤဘ ့ၣ်. 

တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အလဲ ့ၣ် 102 စ မ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ် (8 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်, 6 စ မ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်) လ သလိ  ့ၣ်ဟးလိ ့ၣ်က ဲတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်အူံၤ   

တပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဘ းစဲးတဖ ့ၣ် လ အတထီ ့ၣ်န   ့ၣ်ဒးံ သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ကလူၤက  ့ၣ်လီ ့ၣ်ခံလ တ ့ၣ်ခ   

ဖဲသလိ  ့ၣ်ဟးလိ ့ၣ်က ဲအူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဆီ ့ၣ်အူီၤဆ ညါလ န ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ်အူံၤ 

တဘ ့ၣ်ထီန   ့ၣ်ဒးံ သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ်တ ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ကလူၤက  ့ၣ်လီ ့ၣ်ခံ လ တ ့ၣ်ခ  ဘ ့ၣ်. 

ဟံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် A, B မ တမ  ့ၣ် C အကလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တဘ ့ၣ်ထီန   ့ၣ်ဒးံ 45 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. တ ့ၣ်ကစီူၤထီ ့ၣ်  

ညီန  ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်ထဲတကဆ းအဂီ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်ဝဲ 40 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ်တယ  ့ၣ်ဃ ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ် 3,000 ပီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ်အူံၤ  

တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ့ၣ်ဟးလိ ့ၣ်က ဲခဲလ  ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲဘ  ့ၣ်ဘ ့ၣ် လ အဖ ါလီူၤတံ ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီ  

အတ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤ လ ကတီ ့ၣ်ခဲအူံၤန   ့ၣ်လီူၤ.  

တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးထးသ ဲပ ံူၤအူံၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤဂ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ်အလိူၤ ဒးီတ ့ၣ်ကဘ ့ၣ် 

စ ဃးံထီ ့ၣ်အူီၤ ဆ သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်စ းကါအူီၤလ  တ ့ၣ်တ ံ ့ၣ်တ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ံၣ်ဟျဲးလ ိံၣ်က  ပ ံၣ်ဖ ိ ံၣ်တဖ ံၣ် 

သလိ  ့ၣ်ဟးလိ ့ၣ်က ဲပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်အခီပညီမ  ့ၣ်ဝဲ သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ် လ တဘ ့ၣ်အါန   ့ၣ် သိလ  ့ၣ်သ ခိ ့ၣ် 

လ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ်ပဒ းခံပ ီ မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ပဒ းတ ံ ့ၣ်တ ့ၣ် လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်အီူၤဒးီ 

ဟံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ် လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ းဃ ့ၣ်အူီၤဒးီ သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်တ ံ ့ၣ်အူံၤ စိ ့ၣ်ဃ  ့ၣ် 

ပီးလီလဲတ ့ၣ်လ ထံက ါ, သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, စဲးလ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဒးိအူီၤ 

ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်အခ  တဖ ့ၣ်, သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိအူီၤလ မ ခိ ့ၣ်ဖီအက ါတဖ ့ၣ်, သိလ  ့ၣ်ဟးလ ဟီ ့ၣ်ခိ ့ၣ် 

တဘ ျ့တဆ ီအလိူၤခဲလ  ့ၣ်, ဖ   ့ၣ်ဒသိိလ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်, ဒးီတ ့ၣ်ဒးိကသ  ့ၣ်ပီးလီ မ တမ  ့ၣ်  

တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤတဖ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

နသးန ံ့ၣ်ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ် 18 န ံ့ၣ် လ ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဟးလိ ့ၣ်က ဲပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်အူံၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ. သလိ  ့ၣ်ပဒ း 

ခံပ ီ မ တမ  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ပဒ းတ ံ ့ၣ် အတယ  ့ၣ်ဃ အူံၤ ကဘ ့ၣ်ပ ဲူၤဒးိ မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်ဒးံ သလိ  ့ၣ်လ  

ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်တ ံ ့ၣ်အီူၤခဲလ  ့ၣ် အတယ  ့ၣ်ဃ ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ့ၣ်ဟးလိ ့ၣ်က ဲပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်အူံၤ တဘ ့ၣ်ထီန   ့ၣ်ဒးံ 70 ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်.  

သလိ  ့ၣ်ဟးလိ ့ၣ်က ဲပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်တဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်အူီၤဖဲ ခီ ့ၣ်တံ ့ၣ်ခ ပ ူၤဝ  ့ၣ်ပ ူၤလီ ့ၣ်ကဝီူၤ န တံီူၤ လ မ  ့ၣ်တနူံၤ 

တ ူၤ မ  ့ၣ်ယဲ ့ၣ်နူံၤ ဖဲတ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ် ဂီူၤခီ 6 န ့ၣ်ရံ ့ၣ် တ ူၤ 9 န ့ၣ်ရံ ့ၣ် ဒးီဟါခီ 4 န ့ၣ်ရံ ့ၣ် တ ူၤ 7 

န ့ၣ်ရံ ့ၣ်အတီ ့ၣ်ပ ူၤဘ ့ၣ်. 

တ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ်ဖ တ ံၣ်ဂိ ံၣ်ခါ - သလိ  ံၣ်အတ ံၣ်ပ ူၤဖ  ျဲးဒ ျဲးတ ံၣ်ဘ ံၣ်ယ ိံၣ် 

မူၤစီက ံ ့ၣ်မ ခိ ့ၣ်ဖီ ဒးီထံလီူၤသကူၤ လ နသလိ  ့ၣ် န ီ့ၣ်က   ့ၣ်ဘ သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်, အပဲတတီူၤတဖ ့ၣ် 

ဒးီအမ  ့ၣ်အ ဖ   ့ၣ်တဖ ့ၣ် တခ  းနန ီ့ၣ်အူီၤတက  ့ၣ်. 

• မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  နန ီ့ၣ်ထ ါသိလ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ကလူၤဒသီဒ ကလံူၤအံူၤ ကပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ ဂ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်ထံမူၤလီူၤကဘ  ့ၣ် 

ထံလီူၤသကူၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်.  

• န ီ့ၣ်က  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ က ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤ - ယီ ့ၣ်က  ့ၣ်န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဖဲနန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ကဘ  အခါ ဒ့ၣ်သးိကမူၤက  ့ၣ် 

က ဲအမဲ ့ၣ်ဖံးခိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• က ဲူၤလိူၤဘ ့ၣ်လိူၤနသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့ ဒ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးအ ိ့ၣ်ဝဲအသးိတက  ့ၣ်. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

• ဟးဆ ဲးတ ့ၣ်စ းကါ ပီးလီလ အပ ူၤဃ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့ ဖဲက ဲမ  ့ၣ်လ အဘ ျ့တဖ ့ၣ်အပ ူၤတက  ့ၣ်. 

နသလိ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ကတ ့ၣ်ထီသး ဖဲထံလီူၤသကူၤ မ တမ  ့ၣ် မ ခိ ့ၣ်ဖီတဖ ့ၣ်အလိူၤန   ့ၣ်, ဂ  ့ၣ်က ဲးစ း 

န ီ့ၣ်ဟးထီ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ် ခီဖ ိ "တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ဟ း" အူီၤလ အမဲ ့ၣ်ညါ ဒးီလီ ့ၣ်ခံတက  ့ၣ်. ပ ူၤဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ရံး 

လ အမဲ ့ၣ်ညါတဖ ့ၣ်လိူၤလိူၤ ဒးီန ီ့ၣ်ဃီူၤဆ ညါ ဝံူၤဒးီဆ လီ ့ၣ်ခံကယီကယီ လ အယံူၤတသ ဖဲအသ  

လ တအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဃ ့ၣ်တရံး သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးန   ့ၣ်တက  ့ၣ်. ဖဲသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးဝ ့ၣ်ပဃ ့ၣ်တ ့ၣ်န   ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, 

န ီ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်အူီၤကယီကယီတက  ့ၣ်. နသလိ  ့ၣ်မ  ့ၣ်စးထီ ့ၣ်လီူၤတလံ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် နသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံး မ  ့ၣ်တရံး 

အသးန   ့ၣ် စ းကါန ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဒးီမူၤတ ့ၣ်အူံၤ ဆ အဂူၤတကပူၤတက  ့ၣ်.  

ဂ  ံၣ်ဂ  ံၣ်အ တ ံၣ်အ ိံၣ်သျဲး ဖ မ ခိ ံၣ်ဖ လ ူၤကတ  ံၣ် ဒ ျဲးတ ံၣ်ပတ  ံၣ်ဃ ံၣ် အတ ံၣ်သ ိံၣ် 

တ ံၣ်သ  တဖ ံၣ် 

ဖဲမ ခိ ့ၣ်ဖီမ  ့ၣ်လီူၤအါအါဂီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်, ဝ  ့ၣ်အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါတဖ ့ၣ် ဘးိဘ ့ၣ်ရူၤလီူၤ ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ  

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး ဖဲမ ခိ ့ၣ်ဖီလီူၤကတီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်မူၤပ ီက ံ ့ၣ် မ ခိ ့ၣ်ဖီဝံူၤအခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်စးထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သလီီူၤလီူၤဆီဆီတဖ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး ဖဲမ ခိ ့ၣ်ဖီလီူၤကတီ ့ၣ် အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သိလ  ့ၣ် တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီ

တဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကဟးဆ ဲး တ ့ၣ်တ ံ ့ၣ်က ံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဒးီစ အ ီ့ၣ်လိးတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

တ ံၣ်လ ူၤသကျိဲးတ ံၣ်လ က  မ  ံၣ်ပ ူၤ ဃ  ံၣ်ဒ ျဲးသလိ  ံၣ်မူၤပ  မ ခိ ံၣ်ဖ တဖ ံၣ်  

ဖဲက ဲမ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ကးဘ ဃ ့ၣ်အူီၤလ မ ခိ ့ၣ်ဖီ မ တမ  ့ၣ် ထံလီူၤသကူၤအခါန   ့ၣ်, ပလီ ့ၣ်သး 

လ သလိ  ့ၣ်မူၤပ ီမ ခိ ့ၣ်ဖီတဖ ့ၣ် အမ  ့ၣ်အ ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ် အလ ဲ ့ၣ်ဝါ, အလ ဲ ့ၣ်ဘ ီဒးီအလ ဲ ့ၣ်လါအးဲ 

တက  ့ၣ်.  

တဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ကတံ ့ၣ်ကတ း သလိ  ့ၣ်မူၤပ ီမ ခိ ့ၣ်ဖီ နတီဘ ီတဂ ူၤ. လဲူၤတလ သလိ  ့ၣ်မူၤပ ီမ ခိ ့ၣ်ဖီ 

ဖဲနထံ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်ဒတီခိ ့ၣ်မ  ့ၣ်သ အခါတက  ့ၣ်. 

အ ိ့ၣ်ဖဲသလိ  ့ၣ်မူၤပ ီမ ခိ ့ၣ်ဖီအလီ ့ၣ်ခံ လ တ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်စ ူၤဘ ့ၣ်ဘ ိးဘ ့ၣ်ဒါ ဒ့ၣ်သးိကဟးဆ ဲး တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤ 

လ အဟဲဖ ိးတဆ တဖ ့ၣ်, မ ခိ ့ၣ်ဖီ, ဒးီထံလီူၤသကူၤ လ အဟဲဘ ့ၣ်ဒနိသလိ  ့ၣ်သ တက  ့ၣ်. 

အ ိ့ၣ်ပလီ ့ၣ်ပဒသီးလ  မ ခိ ့ၣ်ဖီလ ကလံူၤက ါ မ တမ  ့ၣ် "မ ခိ ့ၣ်ဖီတ ့ၣ်အ သဖ ိ" တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး 

လ အလီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်တဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. သိလ  ့ၣ်မူၤပ ီမ ခိ ့ၣ်ဖီတဖ ့ၣ်အူံၤ ဒ းကဲထီ ့ၣ် မ ခိ ့ၣ်ဖီ တ ့ၣ်အ  ့ၣ် 

အ သဖ ိ လ အပ ့ၣ်တဒ က ဲမ  ့ၣ် ဒးီပ ့ၣ်တဒ  တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်တဖ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ့ၣ်မူၤပ ီမ ခိ ့ၣ်ဖီတဖ ့ၣ် ဒးီစဲးဖီကဟ ့ၣ်လ အမူၤပ ီတ ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ 

အါစ အါဘ ီန   ့ၣ် လဲူၤတ ့ၣ်လ ကဘ  န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲဟံ ့ၣ်ဃအီ ိ့ၣ်အလီ ့ၣ်ကဝီူၤတဖ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်, 

သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ သ းလီူၤလီ ့ၣ်ခံ ဒ့ၣ်သိးကဃ ့ၣ်အခိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်လီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်က ဲ ဒ့ၣ်သးိပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်စဲးဖီကဟ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ကမူၤအတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤပ ူၤဖ ဲးဒးီ 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်.  
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ံၣ်ပ ူၤဖ  ျဲးဒ ျဲးတ ံၣ်သ  ဖ တ ံၣ်ဂိ ံၣ်ခါ  

ပ ူၤဃ ံၣ် တ ံၣ်ပ ူၤဖ  ျဲးဒ ျဲးတ ံၣ်သ ပ ျဲးလ တစ  ံၣ် ဖ နသလိ  ံၣ်ပ ူၤတက  ံၣ် 

လ တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်အကါဒ ိ့ၣ်လ  ကပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်သ ံ

ဖဲတ ့ၣ်ဂိ ့ၣ်ခါ အပီးလီတစ  ့ၣ် ဒ့ၣ်သိးတ ့ၣ်ကပ ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤဖဲ သလိ  ့ၣ်တခိ ့ၣ်လ ့ၣ်လ ့ၣ် လ နန ီ့ၣ်အူီၤအပ ူၤ 

အဂီ ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤလ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က  ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဖးအူီၤတနူီၤန   ့ၣ် ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ - 

• ဘတီတီ ့ၣ်. 

• မဲး မ တမ  ့ၣ် အသံ ့ၣ်အဒ . 

• က သးိလ အကလ ူၤ ဒးီခီ ့ၣ်ဖံးခီ ့ၣ်ဖ ီ ့ၣ်. 

• န ီ ့ၣ်တယ ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ လ နသလိ  ့ၣ် က ဲူၤလ လိူၤအ ရယ  ့ၣ်ဘအိဂီ ့ၣ်. 

• ယ ့ၣ်လ း မ တမ  ့ၣ် ထ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်မံူၤလ အကိပ ူၤ. 

• တ ့ၣ်အ ီ့ၣ်န   ့ၣ်ဂံ ့ၣ်န   ့ၣ်ဘါလ တ ့ၣ်တ အ ီ့ၣ်အူီၤခ ျ့, ထံအ,ိ ဒးီတ ့ၣ်တဃ ့ၣ်ဒ အကလီ. 

• တ ့ၣ်တ ံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ပ ံူၤထး ဒးီသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးပ ံူၤထးတဖ ့ၣ်. 

• က ဲမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ကပ ီူၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ကပီူၤဆ က ူၤမ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်. 

• မ  ့ၣ်အ ပ ံူၤစးထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်တဖ ့ၣ်. 

• ပနတဲ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီမ  ့ၣ်ဒ းံတဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်တဖ   ့ၣ်. 

• ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ တ ့ၣ်က စါယါဘ ါဆိပီးလီ. 

နသလိ  ံၣ်စ ျဲးမ  ံၣ်ပတ  ံၣ်က   ံၣ်န   ံၣ် တ ံၣ်ကဘ ံၣ်မူၤမန ူၤလ  ံၣ်  

နသလိ  ့ၣ်စဲးမ  ့ၣ်ပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် ဖဲနလဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ခ ံ ့ၣ်က ါအခါန   ့ၣ်, အ ိ့ၣ်ဘ းဒးီနသလိ  ့ၣ် 

တက  ့ၣ်. တ ့ၣ်သတံ ့ၣ်ပ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤအဖီလ ့ၣ်အူံၤ အါတက  ့ၣ် ကဲထီ ့ၣ်သး 

ဖဲပ ူၤဟးထီ ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်အခ  , အက ဲလီူၤမ ့ၣ်, ဒးီတ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ခ ံ ့ၣ်ယံ ့ၣ်ယံ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ.  

ပ ့ၣ်ကယးလီူၤသး, အ ိ့ၣ်ခိးလ တ ့ၣ်မူၤစ ူၤကဟဲတ ူၤဃ,ီ ဒးီမူၤတ ့ၣ်အပတီ ့ၣ်လ လ ့ၣ် 

သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ အါအါတသ ဖဲအသ တက  ့ၣ် - 

• အ ိ့ၣ်ဒးီနတ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်မ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်.  

• ဘထီံ ့ၣ် န ီ ့ၣ်တယ ့ၣ်အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ ဖဲနက ံူၤလ လိူၤတ  ့ၣ်အလိူၤ.  

• ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် န ီ ့ၣ်တယ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီမ  ့ၣ်အ ကပ ီူၤတဖ ့ၣ် ဖဲနမူၤအူီၤမ  ့ၣ်သ အခါ.  

• တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဃ ့ၣ် တ ့ၣ်က တ ့ၣ်သိး, ယ ့ၣ်လ းတဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးလ တ ့ၣ်သပီံးလီူၤအဂူၤတဖ ့ၣ် 

လ န ီ့ၣ်က   ့ၣ်ဘ  သလိ  ့ၣ်အခံန   ့ၣ်, ဟဲစိ ့ၣ်န  ့ၣ်အူီၤလ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤတက  ့ၣ်. 

• ပ ူၤဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အမ  ့ၣ်အ လ  ့ၣ်ပီူၤဘ ိဒ့ၣ်သးိသ တအ ိ့ၣ်ဒးီ မ ခိ ့ၣ်ဖီ ဒးီတ ့ၣ်ကမ ံူၤကမ ီူၤတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

တက  ့ၣ်.  
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

• အးိထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်စဲး ဒးီတ ့ၣ်မူၤကိ ့ၣ်ထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  သလိ  ့ၣ်အူံၤအကလ ူၤထီ ့ၣ် လ အကက း 

အဘ ့ၣ်တစ , ဒးီပံးက ံ ့ၣ်အူီၤတက  ့ၣ်. မူၤတ ့ၣ်အူံၤတဘ ီဝံူၤတဘ ီ ဖဲသလိ  ့ၣ်အသအိ ိ့ၣ်ဒးံဝဲအခါ, 

မ တမ  ့ၣ် ပ ့ၣ်တ ူၤလ  တ ့ၣ်ဟဲမူၤပ ူၤဖ ဲးနူၤတစ တက  ့ၣ်. တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က  ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဖးလ  တ ့ၣ်ကအးိထီ ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်စဲး တန ့ၣ်ရံ ့ၣ်တဘ ီ လ အမံးနးံတဆံဃ ့ၣ်ဃ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကသ  ီလီဆ ့ၣ်ဒ အဂံ ့ၣ် ဒးီမူၤ 

ကလ ူၤထီ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အကိပ ူၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ.  

• တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ခ ံ ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်ဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် အးိထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ပဲတတီအစ ူၤကတ  ့ၣ်တဘ  ့ၣ် တဖ ံ ့ၣ်တဝ ့ၣ် 

ဒ့ၣ်သးိကပ ဲန  ့ၣ်လီူၤကလံူၤဆ ံအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖဲသလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်အိးထီ ့ၣ်ပ ့ၣ် စဲးအပ ူၤတဖ ့ၣ် 

အူံၤ တ  ့ၣ်ဘ ့ၣ် ခ ့ၣ်ဘ ိ့ၣ်မိ ့ၣ်န ီ ့ၣ်ဆဲး(ဒ)အစ  ့ၣ်သ ဝဲ ဖဲကလံူၤန  ့ၣ်လီူၤဟးထီ ့ၣ်တလ တပ ဲူၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

• ပ ူၤလ သိလ  ့ၣ်ပ ူၤအက ါအစ ူၤကတ  ့ၣ်တဂူၤ ကဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်စီ ့ၣ်မဲ ့ၣ်စီ ့ၣ်နါ ကိးဆ ကတီ ့ၣ်ဒးဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်ပ ူၤဃ ံၣ်တ ံၣ်ပလ  ံၣ်သျဲး ဒ ျဲးတ ံၣ်သျဲးစ  ံၣ်ဆ  

တ ့ၣ်ဘ းံသ တီူၤသး မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်မံစိ ့ၣ်မံခ ဖဲ ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခါန   ့ၣ် မ  ့ၣ်တ ့ၣ်ညီန  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် မ  ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤ 

အသး လ အလီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်မးန   ့ၣ်လီူၤ. လ တ ့ၣ်ကဒသီဒ အူီၤအဂီ ့ၣ်, မူၤလီူၤတ ့ၣ်လ နကဟံးန   ့ၣ် 

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဘ းံ အ ိ့ၣ်သါ အါအါ တခ  းလ နစးထီ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်လ တ ့ၣ်လီ ့ၣ်ယံူၤအခါတက  ့ၣ်.  

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က  ့ၣ်ဟ းဖးလ လ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ကဲထီ ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤစ ူၤသ  ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် တအ ိ့ၣ်ဒးီအတ ့ၣ်ကဲဘ  း 

ယံ ့ၣ်ယံ ့ၣ်ကလဲူၤဘ ့ၣ် - 

• အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် အါစ အါဘ ီ ဒ့ၣ်နလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤအသးိ - အစ ူၤကတ  ့ၣ် 100 မံးလ ့ၣ် တဘ ီ မ တမ  ့ၣ် 

ခံန ့ၣ်ရံ ့ၣ်တဘ ီ. ဟးထီ ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤ ဒးီဟးလ ခီ ့ၣ်, ထ းဖ  ့ၣ်ဆ ထ  ့ၣ်ပ  ့ၣ်, မူၤကလ ူၤ 

ထီ ့ၣ်သ  ံ့ၣ် ဒးီအ ိ့ၣ်ဘ းံအ ိ့ၣ်သါ.    အ ီ့ၣ်တ ့ၣ်အ ီ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် အတိ ့ၣ်ထံတမံူၤမံူၤ. 

• နမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်, ကတိူၤတ ့ၣ် ဒ့ၣ်သိးမဲ ့ၣ်ကသပ  ူၤအဂီ ့ၣ်. မူၤပ ူၤတဂူၤဂူၤ 

န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဖဲနမ  ့ၣ်စးထီ ့ၣ်တ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဘ းံနသးအခါ. 

• နမ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ထဲတဂူၤဧူိၤန   ့ၣ်, ဒကိန ့ၣ်က ဲူၤလ လိူၤ မ တမ  ့ၣ် သးဝံ ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်.  

• မ ခိ ့ၣ်ကလံူၤသ ီ့ၣ်ဂီူၤမ  ့ၣ်ဂ ူၤန   ့ၣ်, အးိထီ ့ၣ်သ းလီူၤပဲတတီတဘ  ့ၣ်တစဲးဖိ ဒ့ၣ်သိးကမူၤဂ ူၤထီ ့ၣ် 

ကလံူၤအတ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဟးထီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်. တဘ ့ၣ်ဒးိသန  ူၤထီ ့ၣ်သးလ  ကသ ံ့ၣ် "မူၤသပ  ူၤမဲ ့ၣ်" 

တဖ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်တဂ ူၤ.  

• တ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်တမူၤတ ့ၣ်မူၤဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်တနူံၤန   ့ၣ်အဂီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ အယံူၤဒးီက ဲမ  ့ၣ် ဒးီအ ိ့ၣ်ဘ ံးအ ိ့ၣ်သါတက  ့ၣ်. နမ  ့ၣ်အိ ့ၣ်လ  သလိ  ့ၣ်ပ ူၤ 

န   ့ၣ်, ဝံ ့ၣ်တံ ့ၣ်ဃ ့ၣ်ပဲတတီန ီ့ၣ်ဝံ ့ၣ်ခံတဖ ့ၣ် ဒးီသ းလီူၤပဲတတီတဖ ့ၣ်တဆံးတက  ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကဒ းန  ့ၣ်လီူၤ 

ကလံူၤဆ ံအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ံၣ်လ ူၤတလ  ံၣ်တပ  ံၣ်  

ဖဲနန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ က ဲလ အဘ ျ့ ပ ူၤအခါန   ့ၣ်, န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤ ဒးီပ ူၤဃ ့ၣ် တ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤလ  

အပ ူၤဖ ဲးဒးီ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါ ဒးီနသလိ  ့ၣ်အဘ  ့ၣ်စ ူၤတက  ့ၣ်. 

တဘ ့ၣ်စ းကါပီးလီလ အပ ူၤဃ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့ က ဲမ  ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ဖံးခိ ့ၣ်ဘ ျ့အခါတဂ ူၤ.  

သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လီူၤတလံ ့ၣ်တပ  ့ၣ်အူံၤကဲထီ ့ၣ်သး ဖဲလ သိလ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးအတ ့ၣ်ဝ ့ၣ်ပဃ ့ၣ်တ ့ၣ် 

လ က ဲမ  ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ဖံးခိ ့ၣ် စ ူၤလီူၤဝဲအခါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်အသးန   ့ၣ်, ပ ့ၣ်နသးဂ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ်, 

တဘ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ဆ က ူၤတ ့ၣ်အါတလ  မ တမ  ့ၣ် ယီ ့ၣ်လီူၤန ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်တဖ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်ဆ  ့ၣ်တဂ ူၤ. 

လ န   ့ၣ်အလီ ့ၣ်, ထ းထီ ့ၣ်နခီ ့ၣ်လ န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်အလိူၤ ဒးီယီ ့ၣ်လီူၤဖဲန ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  

နဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဖဲက ဲအက ိူၤလ ဘ ့ၣ်သးဃ ့ၣ်အီူၤသ တစ တက  ့ၣ်. 

န  ံၣ်ယ  ံၣ်ပတ  ံၣ်လ တအ ိံၣ်ဒ ျဲးသလိ  ံၣ်ပ ံၣ်ရ ျဲးဝ  ံၣ်တ  ံၣ်သျဲး (Anti-Lock 

Braking) 

သလိ  ့ၣ်တနူီၤ အ ိ့ၣ်ဒးီအ ံ့ၣ်လဲးတထီနးံ န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်လ တအ ိ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ရံး ဝံ ့ၣ်တံ ့ၣ်သးအက ိူၤ 

အက ဲ လ အကမူၤစ ူၤပ ူၤဃ ့ၣ်သိလ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အူီၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ် 

ပတ  ့ၣ် လ တအ ိ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ရံးဝံ ့ၣ်တံ ့ၣ်သးန   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်ယီ ့ၣ်တံ ့ၣ်အီူၤ ဒ့ၣ်နယီ ့ၣ်န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

အသးိတဂ ူၤ. လ န   ့ၣ်အလီ ့ၣ်, ယီ ့ၣ်လီူၤဖဲခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ ့ၣ် ဒးီက ူၤဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဆ ညါ ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  

နက  ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤန   ့ၣ်တစ တက  ့ၣ်. နမ  ့ၣ်တသ  ့ၣ်ညါလီူၤတံ ့ၣ်လ  နသလိ  ့ၣ်အူံၤအ ိ့ၣ်ဒးီန ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

လ တအ ိ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ရံးဝံ ့ၣ်တံ ့ၣ်သးအခါန   ့ၣ်, ဖးနသလိ  ့ၣ်အကစ ့ၣ်အလံ ့ၣ်တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲ 

လ တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်လီူၤလီူၤလီူၤဆီဆီတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

တ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ်ဖ မ ခိ ံၣ်စ ူၤ ဒ ျဲးဘ   ံၣ်လ ူၤအါအါဂ  ံၣ်ဂ  ံၣ်အခါ  

နမ  ့ၣ်က  ့ၣ်ဆ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ဘ ့ၣ် လီူၤကလံူၤမ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဘ   ့ၣ်လီူၤန   ့ၣ်, န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤသလိ  ့ၣ်, 

ပလီ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သးအါထီ ့ၣ်, ဒးီအ ိ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသးလ  ကအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

မူၤအါထီ ့ၣ် နတ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲအတ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်စ ူၤတက  ့ၣ်. လ တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်, နသလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါ 

မ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်စ းကါအီူၤ ဖဲနထံ ့ၣ်တ ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါ လ တ ့ၣ်ဒ  ့ၣ်စ ူၤအါန   ့ၣ် 500  

ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်တသ အခါ ဒးီဖဲမ ခိ ့ၣ်စ ူၤ, မ ခီ ့ၣ်ဖီလီူၤ, ထံလီူၤသကူၤဖ   ့ၣ်လီူၤ, ဒးီသ  ့ၣ်လီူၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

လ တ ့ၣ်ကမူၤစ ူၤလီူၤ တ ့ၣ်ကပီူၤဆဲးကပပ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် ပ ့ၣ်အူီၤလ အကစီူၤဖ  ့ၣ်တက  ့ၣ်.  

နထံ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤလ မဲ ့ၣ်ညါ လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် မ  ့ၣ်တသ ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, န ီ့ၣ်ဃူီၤနသလိ  ့ၣ် 

ဆ က ဲမ  ့ၣ်ကပူၤ ဒးီအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ပ  ့ၣ်တ ူၤလ နထံ ့ၣ်စိတ ့ၣ်ဂ ူၤထီ ့ၣ်တစ တက  ့ၣ်. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

သလိ  ံၣ်တ ံၣ်လ ူၤဘ ျ့လ က  စ  ံၣ်စ  ံၣ်အဖ ခိ ံၣ် (Hydroplaning)  

ဖဲသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့ 35 mph မ တမ  ့ၣ် စ န   ့ၣ်အန   ့ၣ်အခါ, သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးအါတက  ့ၣ် က "ဒ းဖ ိးက ံ ့ၣ်" 

ထံလ က ဲမ  ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ဖံးခိ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးတဖ ့ၣ် ကတ ူၤလီူၤဖဲက ဲမ  ့ၣ်ခိ ့ၣ် အဂီ ့ၣ်လီူၤ. ဖဲသလိ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ် ခ ျ့ န   ့ၣ် တ ့ၣ်အူံၤအခါန   ့ၣ်, ထံအိ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သးဖဲ သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးအဖီလ ့ၣ် ဒးီစိ ့ၣ်ကဖီထီ ့ၣ်အူီၤ 

လ က ဲမ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ဖံးခိ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်သ ဝဲ ဒးီတ ့ၣ်အူံၤဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ကိးအူီၤလ  "သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လီူၤဘ ျ့ လ က ဲစ  ့ၣ်စီ ့ၣ် 

အဖီခိ ့ၣ်" န   ့ၣ်လီူၤ. 

ဖဲနသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးလီူၤဘ ျ့လ က ဲစ  ့ၣ်စီ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, အတတ ူၤလီူၤဖဲက ဲမ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်လ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်. 

တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်အသးန   ့ၣ်, နယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်, မူၤခ ျ့ထီ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် ဆီတလဲသိလ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အက ိူၤ 

တသ လ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်. ဖဲနသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးမ  ့ၣ်လီူၤဘ ျ့ ဖဲက ဲစ  ့ၣ်စီ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ထ းထီ ့ၣ်နခီ ့ၣ် 

လ သခိီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ ့ၣ်အလိူၤတက  ့ၣ်. 

ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခ ျ့ ညီန  ့ၣ်လ က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်အပ ူၤအခါ, သိလ  ့ၣ်တ ့ၣ်လီူၤဘ ျ့လ က ဲစ  ့ၣ်စီ ့ၣ် 

အဖီခိ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးစ ူၤလ ကကဲထီ ့ၣ်သး ဖဲနသလိ  ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤဒးီ 

သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးလ အဂ ူၤတဖ ့ၣ် လ အအ ိ့ၣ်ဒးီအခီ ့ၣ်တဃ ့ၣ်လ အယိ ့ၣ်တဖ ့ၣ် လ အကဟ  ့ၣ်ပ ဲ 

ထံကဖ ိးထီ ့ၣ်က ံ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ်သန ့ၣ်က , သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လီူၤဘ ျ့ လ က ဲစ  ့ၣ်စီ ့ၣ် 

အဖီခိ ့ၣ်အူံၤ ကဲထီ ့ၣ်သးသ  ဖဲသလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ဒ့ၣ်လဲ ့ၣ်ဂ ူၤအကတီ ့ၣ် ဖဲလ က ဲမ  ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်ထံအူံၤ 

မ  ့ၣ်ယိ ့ၣ်န   ့ၣ်ဒးံ သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးအခီ ့ၣ်တဃ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲမ ခိ ့ၣ်စ ူၤဒ ိ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, 

သလိ  ့ၣ်ဖိညီန  ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ စးထီ ့ၣ်တ  ့ၣ်ဘ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လီူၤဘ ျ့လ က ဲစ  ့ၣ်စီ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ် ဖဲ 35 

mph သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ.   

လ တ ့ၣ်ကဒသီဒ  သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လီူၤဘ ျ့ လ က ဲစ  ့ၣ်စီ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်, ပ ူၤဃ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံး 

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလ အဂ ူၤ ဒးီန ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤအူီၤ ဖဲနမ  ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ က ဲမ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်စီ ့ၣ် အဖီခိ ့ၣ် 

အခါတက  ့ၣ်. 

တ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ်ဖ က  လ အအ  ံၣ်တဖ ံၣ် ဒ ျဲးတ ံၣ်လ  ံၣ်ခိ ံၣ်တဖ ံၣ်အလူိၤ  

နမ  ့ၣ်ဟဲဘ းထီ ့ၣ်ဆ က ဲက  ့ၣ်သန  ့ၣ် ဖဲက ဲလ အအ ံ့ၣ်တဖ ့ၣ်အလိူၤ, မ တမ  ့ၣ် ဖဲလီ ့ၣ်ကဝီူၤလ  

တ ့ၣ်တပ ိ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီသ  ့ၣ်ထ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် အ ိ့ၣ်သဒ နတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်စိ က ဲမ  ့ၣ်လ မဲ ့ၣ်ညါအခါန   ့ၣ်, 

နစ းကါပီူၤအ ရ ူၤလ ကဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

လ နအ ိ့ၣ်ဖဲက ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်က  ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဖးအူီၤလ  နကလီူၤဆ က ဲလီူၤဘ ံဃ  ့ၣ်ဒးီနသလိ  ့ၣ်ဂံယ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဖဲ 

ဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဘ  ့ၣ်စ ူၤ န   ့ၣ်ဘ ့ၣ်. ဖဲတ ့ၣ်လ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်လီူၤဘတံဖ ့ၣ်အလိူၤန   ့ၣ်, သမံသမိးက  ့ၣ် 

နတ ့ၣ်ထိ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့မံထ  ့ၣ်တလီ ့ၣ်လီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. သလိ  ့ၣ်လဲတ ့ၣ်ကခ ျ့ထီ ့ၣ် ဖဲနခီ ့ၣ်တအ ိ့ၣ်လ  

န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်အလိူၤအခါဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

တ ံၣ်ပိ ံၣ်ဖျဲးတဖ ံၣ် 

"တ ့ၣ်ပိ ့ၣ်ဖး"အူံၤ မ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးပိ ့ၣ်ဖး လ အဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ကီူၤလ နကပ ူၤဃ ့ၣ် နသလိ  ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တခ  းတ ့ၣ်ပိ ့ၣ်ဖးကဲထီ ့ၣ်သးအခါန   ့ၣ်, နကန ့ၣ်ဟ ဘ ့ၣ် တ ့ၣ်သ ီ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်န ီ ့ၣ်မး မ တမ  ့ၣ် 

ပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သးဘ ့ၣ် န ီ့ၣ်ပ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်ယ ထ းတ ့ၣ်ဆ အစ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဆ အထ ဲန   ့ၣ်လီူၤ.  

နမ  ့ၣ်လဲူၤခီဖ ိဘ ့ၣ် တ ့ၣ်ပိ ့ၣ်ဖးန   ့ၣ်, ဖီ ့ၣ်ဃ ့ၣ်န ီ့ၣ်ပ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်ဃးံဃံး, န ီ့ၣ်ဃူီၤသလိ  ့ၣ်ဆ မဲ ့ၣ်ညါ 

လိူၤလိူၤ, ဒးီထ းထီ ့ၣ်နခီ ့ၣ်လ န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်အလိူၤ ကယီကယီတက  ့ၣ်. တဘ ့ၣ်ယီ ့ၣ်န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

ပ  ့ၣ်တ ူၤလ နပ ူၤဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်န   ့ၣ်တစ တဂ ူၤ.  

န ီ့ၣ်ဃူီၤသလိ  ့ၣ်လ က ဲမ  ့ၣ်အကပူၤ ဖဲတ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် အဘ းကတ  ့ၣ်တက  ့ၣ်.  

န  ံၣ်ပ ံၣ်တရ ျဲးသလိ  ံၣ်တမူၤတ ံၣ်  

နသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖံးလ မဲ ့ၣ်ညါတဖ ့ၣ် မ  ့ၣ်တလဲူၤတ ့ၣ် ဒ့ၣ်နဃ ့ၣ်န ီ့ၣ်ပ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်အသးိန   ့ၣ်, 

ထ းကဖီထီ ့ၣ်နခီ ့ၣ် လ န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်အလိူၤတက  ့ၣ်. တ ့ၣ်မ  ့ၣ်တလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အီူၤလ ကဟးဆ ဲး 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဂ ူၤ.  

ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် နသလိ  ့ၣ်အံူၤ ကလဲူၤတ ့ၣ်ဃ ဃ လ အန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ် ဒးီလဲူၤတ ့ၣ်ဆ ညါလိူၤလိူၤ 

ဖဲနန ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤအူီၤအခါသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အူီၤန   ့ၣ်, ယီ ့ၣ်အူီၤကယီကယီ 

တက  ့ၣ်. နမ  ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သတ  ့ၣ်ကလ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဂ  ့ၣ်က ဲစ းဆီတလဲဂံယ  ့ၣ်န   ့ၣ်, သလိ  ့ၣ် 

လဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ အတ ့ၣ်ဆီတလဲအူံၤ ကဒ းကဲထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဂ  ့ၣ်တက  ူၤ ဒးီတ ့ၣ်က ူၤအူီၤ 

တန   ့ၣ်လ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

န  ံၣ်ယ  ံၣ်ပတ  ံၣ်တမူၤတ ံၣ်  

န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ ့ၣ် လ အန  ့ၣ်လီူၤကယီူၤကယီူၤ ဖဲတ ့ၣ်ယီ ့ၣ်အူီၤအခါန   ့ၣ် မ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 

တခါလ  သလိ  ့ၣ်န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် တမူၤတ ့ၣ်လ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤ မ မ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ကီနးနးန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ကက းကပီူၤထီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

နန ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤတဘ ီဃခီဲလ  ့ၣ်န   ့ၣ်, ဂ  ့ၣ်က ဲးစ း ယီ ့ၣ်ဆဲးဖ ိး 

ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကဒ းအ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဆီ ့ၣ်သနးံဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. တ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်တမူၤတ ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, ဂ  ့ၣ်က ဲးစ းစ းကါ နဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ /တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်န ီ့ၣ်ယ ပတ  ့ၣ် ကယီကယီတက  ့ၣ်. 

တ ့ၣ်ယ ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်သတ  ့ၣ်ကလ ့ၣ်အူံၤ ဒ းကဲထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်လီူၤတလံ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. တိ ့ၣ်န ီ့ၣ် 

- ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ /တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် န ီ့ၣ်ယ ပတ  ့ၣ်အူံၤ မူၤဃ  ့ၣ်တ ့ၣ်ထဲဒ ့ၣ်ဒးီ န ီ့ၣ်ပတ  ့ၣ် လ လီ ့ၣ်ခံ 

တဖ ့ၣ် န   ့ၣ်လီူၤ. 

က ဲမ  ့ၣ်တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး မ  ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲနူၤလ  နကလီူၤတ ့ၣ်လီူၤဘ ံတ ူၤအပတ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်, ဆီတလဲ 

နသလိ  ့ၣ်ဆ  ဂံယ  ့ၣ်လ အဆံးတက  ့ၣ်. ဆီတလဲဂံယ  ့ၣ်ဆ အဆံးဆ ညါ ဖဲနန ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤအူီၤ 

အခါ ပ  ့ၣ်တ ူၤလ နန ီ့ၣ်ဃူီၤဆ က ဲကပူၤ ဒးီပတ  ့ၣ်အူီၤသ တစ တက  ့ၣ်. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

က  ကစ ူၤလ  ံၣ်က   ံၣ် 

နသလိ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ရံးတဖ ့ၣ် မ  ့ၣ်လီူၤတရ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်ဆ  က ဲကပူၤတခီတကပူၤန   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်က ဲးစ း 

ဃ ့ၣ်ကဒါက ူၤအခိ ့ၣ်ဆ က ဲကစီူၤအဖီခိ ့ၣ်တဂ ူၤ. န ီ့ၣ်အူီၤဖဲက ဲကစီူၤအလိူၤ ဒးီပ  ့ၣ်လီူၤ 

သခိီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ ့ၣ်ကယီကယီတက  ့ၣ်. ဖဲနန ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤအူီၤဝံူၤအခါန   ့ၣ်, ဃ ့ၣ်က ူၤသလိ  ့ၣ် 

အခိ ့ၣ်ဆ က ဲကစီူၤအလိူၤတက  ့ၣ်. မ  ့ၣ်ဝံူၤန   ့ၣ် န ီ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်က ူၤအူီၤတက  ့ၣ်. 

ပလ  ံၣ်သျဲးလ တူၤဟတိဖ ံၣ် 

ဒ့ၣ်သးိကမူၤစ ူၤလီူၤတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးလိ ့ၣ်သးဒးီ တူၤဟိအဂီ ့ၣ် တ ့ၣ်လ နမူၤအီူၤသ  

အ ိ့ၣ်တနူီၤန   ့ၣ်လီူၤ. တူၤဟိတဖ ့ၣ်အူံၤ ဟ းဂဲူၤပ  ့ၣ်ဆ ါအါကတ  ့ၣ် ဖဲမ  ့ၣ်လီူၤန  ့ၣ်တ ူၤမ  ့ၣ်ဆ  ့ၣ်ဝါ 

န ့ၣ်ရံ ့ၣ်တ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အတီ ့ၣ်ပ ူၤအဃ ိနကက းပလီ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သး လီူၤဆီဒ ့ၣ်တ ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ်အံူၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. သမံသမိးက  ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်ကပူၤဖဲမ  ့ၣ်နူၤခီ 

ဒ့ၣ်သးိကဃ က  ့ၣ် နသလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ  အတ ့ၣ်ကပီူၤဆ က ူၤ လ အဖ ါဖဲတူၤဟိအမဲ ့ၣ်ခ ံတဖ ့ၣ် 

အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. နမ  ့ၣ်ထံ ့ၣ် တ ့ၣ်ကပီူၤဆ က ူၤဒ့ၣ်အူံၤ လ က ဲမ  ့ၣ်ကပီူၤန   ့ၣ်, န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤသလိ  ့ၣ် 

တက  ့ၣ်. ဆီ ့ၣ်သ ီ့ၣ်ပီူၤအ ရ ူၤ ဒးီအ ိ့ၣ်ကတဲ ့ၣ်ကတီူၤသးလ  ကပတ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် တက  ့ၣ်. ထီဘနိ   ့ၣ် 

က  ့ၣ်ဃ တူၤဟိအါန   ့ၣ်တဒ တက  ့ၣ်. ဖဲတူၤဟိလဲူၤခီဂ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်က ဲတဖ ့ၣ် ညီန  ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ် ဖဲခိခိ ့ၣ် 

တ ့ၣ်လီ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤတဖ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, တူၤဟိတဖ ့ၣ် တဘ ီတခီ ့ၣ် ဟးဝ ူၤဝီူၤဖဲဝ  ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် ဒးီဝ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ် 

ဝ  ့ၣ်သ ါတဖ ့ၣ်အပ ူၤဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. တူၤဟိတဖ ့ၣ် ခီဂ ့ၣ်က ဲဖဲတ ့ၣ်လီ ့ၣ်တတီူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ် 

လ အဆ ကတီ ့ၣ် တကတီ ့ၣ်လ ့ၣ်လ ့ၣ် သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ံၣ်ဟ လ မ  ံၣ်ညါ ဖ နသလိ  ံၣ်က ိူၤအပ ူၤ 

သလိ  ့ၣ်မ  ့ၣ်ဟဲလ နမဲ ့ၣ်ညါ ဖဲနသလိ  ့ၣ်က ိူၤအပ ူၤန   ့ၣ်, သ းဃူီၤနသးဆ အထ ဲတက  ့ၣ်. တဘ ့ၣ်စ းကါ 

သလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အစ  ့ၣ် လ ကဟးဆ ဲးသလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တဂ ူၤ. ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်ကဒါက ူၤ 

အသလိ  ့ၣ်ခိ ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤလ အဘ ့ၣ်တကပူၤ ဝံူၤဒးီတ ူၤဃီူၤဖဲနက ဲပ ူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ့ၣ်မ  ့ၣ်ဟဲဃီူၤဒးံဆ နမဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ်, ဃ ့ၣ်နသိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ်ဆ အထ ဲ ဖဲတ ့ၣ်မ  ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤလ  

ကဟးဆ ဲးတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအခါတက  ့ၣ်. တ ့ၣ်ဆီ ့ၣ်သ ီ့ၣ်ပီူၤအ ရ ူၤ ဒးီတ ့ၣ်မူၤကပီူၤထီ ့ၣ် 

နသလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ မ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အူံၤ မူၤစ ူၤ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အမံူၤခံ မ တမ  ့ၣ် အသးဒဝံ ူၤဒဝီံူၤ 

တဂူၤ လ ကပလီ ့ၣ်က ူၤအသးသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

သလိ  ံၣ်လ ဂ  ံၣ်က  ျဲးစ ျဲးလ ူၤတလ က   ံၣ်နူၤတဖ ံၣ်  

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဂူၤ အ ဲ့ၣ်ဒးိလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်နူၤ ဖဲက ဲမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီသိလ  ့ၣ်က ိူၤခံက ိူၤ ဃ  ့ၣ်ဒးီ 

သလိ  ့ၣ် လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် ခံခီယ ့ၣ်ပူၤလ  ့ၣ်အလိူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် မ  ့ၣ်တယ ့ၣ်ကမ ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်ဟဲလ မဲ ့ၣ်ညါအလဲူၤတ ့ၣ်ခ ျ့ မ တမ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်အဂူၤတခါအဖီခိ ့ၣ် အလဲူၤတလ က ံ ့ၣ်နူၤ 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

မ  ့ၣ်တသ ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, နူၤဒးီပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤ ခံဂူၤလ  ့ၣ်အူံၤ အ ိ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

နကဘ ့ၣ်မူၤတ ့ၣ်တမံူၤမံူၤ လ ကဒသီဒ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအဂီ ့ၣ်လီူၤ.  

သလိ  ့ၣ်လ အလဲူၤတလ တ ့ၣ်တခိ ့ၣ်အံူၤ မ  ့ၣ်ဘ းကန  ့ၣ်လီူၤဟံးန   ့ၣ်ကဒါက ူၤ သိလ  ့ၣ်က ိူၤ 

လ အထ ဲတကပူၤအခါန   ့ၣ်, န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤသလိ  ့ၣ် ဒးီဟ  ့ၣ်ပ ဲပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကလဲူၤ 

တလ က ံ ့ၣ်နူၤ လ အဆိအခ ျ့ တသ ဖဲအသ အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. သလိ  ့ၣ်ကလဲူၤတ ့ၣ်တခိ ့ၣ်အူံၤ 

မ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က ူၤန  ့ၣ်ကဒါက ူၤန   ့ၣ်, န ီ့ၣ်ခ ျ့ထီ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ် ဒ့ၣ်သးကမူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  က ဲတ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤအ ိ့ၣ် 

လ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤ လ သလိ  ့ၣ်အူံၤ ကက ူၤန  ့ၣ်ဖဲသလိ  ့ၣ်က ိူၤလ နလီ ့ၣ်ခံအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်.  

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးကဲထီ ့ၣ်သးမ  ့ၣ်သ  ဒးီက ဲကပူၤတခီတကပူၤ လ အထ ဲအူံၤ မ  ့ၣ်လဲ ့ၣ်လ  

နသလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်, သ းဃူီၤနသးဆ အထ ဲခ ျ့ခ ျ့ ဒးီဟ  ့ၣ်ပ ဲသလိ  ့ၣ်ကလဲူၤတလ  တ ့ၣ်တခိ ့ၣ် 

လ ကန  ့ၣ်လီူၤဆ နသလိ  ့ၣ်က ိူၤပ ူၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

သလိ  ံၣ်စ ျဲးပတ  ံၣ် ဖ လ  ံၣ်မ  ံၣ်အ က ိူၤတဖ ံၣ်အဖ ခိ ံၣ်  

နသလိ  ့ၣ်စဲးမ  ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဖဲလ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ိူၤတဖ ့ၣ်အလိူၤ ဒးီလ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ မ  ့ၣ်ဟဲဘ းထီ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

ဟးထီ ့ၣ်က ံ ့ၣ်လ သိလ  ့ၣ်ပ ူၤတက  ့ၣ်. လ တ ့ၣ်ကဟးဆ ဲး တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးဆ  ့ၣ်ဆ  ့ၣ် ခီဖ ီ 

တ ့ၣ်က တ ့ၣ်ခီလ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးလိ ့ၣ်သးတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် ပ ူၤဃ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤလ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် 

လ လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ိူၤတဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. ဟးယံူၤထီ ့ၣ်ဒးီ လ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ က ိူၤလ အဆိအခ ျ့ လ  45 

ဒ ံ့ၣ်ကရံ ့ၣ်အန  ့ၣ် ဆ သလိ  ့ၣ်ဟဲတကပူၤတက  ့ၣ်. 

သလိ  ံၣ်က  လ ထ ဒ ိံၣ်ဘ တဖ ံၣ်  

ထံဒ ိ့ၣ်ဘ အူံၤ ကဲထီ ့ၣ်သးသ  ဖဲထံက ိဖိတဖ ့ၣ် ဒးီထံက ိဖးဒ ိ့ၣ်တဖ ့ၣ် ယ ူၤလီူၤတလ က ံ ့ၣ် 

အက  ့ၣ်ခိ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အခါ, ဖဲတမ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တံထီတဖ ့ၣ်ပိ ့ၣ်ဖးအခါ, ဖဲထံယ ူၤလီူၤလ  

မ ခီ ့ၣ်ဖီတီ ့ၣ်တီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အအ ိ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဖဲမ ခိ ့ၣ်စ ူၤဒ ိ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်မ  ့ၣ်မ  ့ၣ်တဘ ီလ ့ၣ်လ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

ထံဒ ိ့ၣ်နယိ ူၤအူံၤ တ ့ၣ်ထံ ့ၣ်န   ့ၣ်အူီၤသ ဖဲ က ဲမ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်, တိူၤတဖ ့ၣ် ဒးီတလီ ့ၣ်လီူၤဖ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. မ ခိ ့ၣ်စ ဒ ိ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်မ  ့ၣ်မ  ့ၣ်ထံဒ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ်အူံၤ ယ ူၤလီူၤဝဲခ ျ့ခ ျ့ ဒးီလ တ ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သးအပ ူၤ 

သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ကဲထီ ့ၣ်သးဖဲမ ခိ ့ၣ်စ ူၤဒ ိ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်မ  ့ၣ်မ  ့ၣ်ဝံူၤ စ ူၤမနးံ မ တမ  ့ၣ် 

စ ူၤန ့ၣ်ရံ ့ၣ်ဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံ သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

• တဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖဲထံဒ ိ့ၣ်တ ့ၣ်အလီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်တဂ ူၤ. နမ  ့ၣ်ထံ ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်လ ထံဒ ိ့ၣ်ဘ အူီၤ 

လ မဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ်, ဃ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ်အခိ ့ၣ် ဒးီဃ  ့ၣ်က ဲလ အဂူၤတဘ ိဒ့ၣ်သးိနကလဲူၤဆ  

တ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ နကလဲူၤအူီၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• လီူၤဆီဒ ့ၣ်တ ့ၣ် ဖဲမ  ့ၣ်နူၤခီန   ့ၣ်, အ ိ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သး ဖဲတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်တ ့ၣ်တဖ ါအါအါအခါတက  ့ၣ်. 

• သ  ့ၣ်န ီ့ၣ်လ , ထံအယိ ့ၣ် 6 စ မ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်အူံၤ ကတ ူၤဃူီၤဖဲပ ူၤလဲူၤတ ့ၣ်ဖိသလိ  ့ၣ်အါတက  ့ၣ်အသးနါပ  ့ၣ် 

လ အဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ူၤအူီၤတန   ့ၣ်လ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် စဲးပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

• ထံယ ူၤလီူၤလ အယိ ့ၣ်ခံခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်အူံၤ ဆ ဖ ိးက ံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အါတက  ့ၣ်သ ဝဲ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ SUV 

သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီသလိ  ့ၣ်ပဒ းခီပ ီတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• ထံမ  ့ၣ်ဖ ါဒ ီ့ၣ်ဒ ီ့ၣ်ဖိလ တ ့ၣ်ကလဲူၤခီဂ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်ဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်န   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်က ဲးစ း လဲူၤခီဂ ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်လ  

ထံဒ ိ့ၣ်ဘ အူီၤတဘတိဂ ူၤ. ထံအူံၤပ ့ၣ်သဒ  တ ့ၣ်လီူၤဘ  ပတီ ့ၣ်သ ဝဲ, မ တမ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး 

လ အနးန   ့ၣ် ထံဒ ိ့ၣ်ဘ တ ့ၣ်အံူၤ မူၤဟးဂီူၤ သလိ  ့ၣ်က ဲ ခီဖ ိတ ့ၣ်ဆ ဖ ိးက ံ ့ၣ် 

က ဲမ  ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ဖံးခိ ့ၣ်ယီ ့ၣ်ဒါသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

• က ဲအဂူၤမ  ့ၣ်တအ ိ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, လဲူၤဃူီၤအူီၤဆ တ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ အကစီူၤထီ ဒးီအ ိ့ၣ်ခိးလ  

ထံကလီူၤစ ူၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

တ ံၣ်လ ူၤဘ  ဆ ထ ဖ လ ံၣ်  

သလိ  ့ၣ်အါတက  ့ၣ်န   ့ၣ် ကထီ ့ၣ်ဖီဖဲထံအဖီခိ ့ၣ် လ  30 တ ူၤ 60 စဲးကီးန   ့ၣ်လီူၤ. နသလိ  ့ၣ် 

မ  ့ၣ်လီူၤတဲ ့ၣ်က ံ ့ၣ် ဖဲထံယိ ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်, ဂ  ့ၣ်က ဲးစ းမူၤတ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ် လ ကဟးထီ ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်အခ ျ့ 

တကတီ ့ၣ်ဃတီက  ့ၣ်. မ  ့ၣ်သ န   ့ၣ်, ဟးထီ ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤဖဲပဲတတီအးိထီ ့ၣ်သးတဖ ့ၣ် တခ  းလ  

ထံတ ူၤဃူီၤဆ ပဲတတီအခါတက  ့ၣ်. 

နသလိ  ့ၣ်မ  ့ၣ်စးထီ ့ၣ်လ ဘ  က ံ ့ၣ်န   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်ပ ံူၤတ ့ၣ်ဖ းတ ့ၣ်တဂ ူၤ. သလိ  ့ၣ်ပဲတတီသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ 

တ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ်အီူၤတသ  ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  ထံဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤအူံၤ ပ ဲူၤသးိဒးီဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ် 

လ သလိ  ့ၣ်ခ ျ့တစ န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲထံန  ့ၣ်လီူၤဆ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤပ ဲူၤပ ဲူၤအခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ်ပဲတတီတဖ ့ၣ်သ ဝဲ 

ဖဲတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံး မ  ့ၣ်တအ ိ့ၣ်နတီမံူၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ.  

သလိ  ့ၣ်စဲးအတယ  ့ၣ်ဃ အံူၤ ကဒ းလီူၤဘ  ဆိ သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်အလီ ့ၣ် 

လ သလိ  ့ၣ်လီ ့ၣ်ခံအံူၤ ကအ ိ့ၣ်ဒးီကလံူၤ ဖဲနရဲ ့ၣ်က ဲူၤနတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးအတ ့ၣ်မူၤရဲ ့ၣ်က ဲူၤ ခိ ့ၣ်သ  ့ၣ် 

အခါန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤအဂူၤမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်လ သိလ  ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်, ဆ တဲ ့ၣ်အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ် ဒးီဂ  ့ၣ်က ဲးစ း 

ဟးထီ ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤ တပ ူၤဃတီက  ့ၣ်.  

မ  ံၣ်အ အ  ံၣ်တ ံၣ် 

နမ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သးဘ ့ၣ် မ  ့ၣ်အ လ  ့ၣ် လ နသလိ  ့ၣ်န ီ့ၣ်က   ့ၣ်ဘ  သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါအဖီလ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

န ီ့ၣ်ဃူီၤဆ က ဲမ  ့ၣ်ကပူၤ, မူၤပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်စဲး ဒးီဟးထီ ့ၣ်လ  သလိ  ့ၣ်ပ ူၤတကတီ ့ၣ်ဃတီက  ့ၣ်. 

တဘ ့ၣ်စ းကါထံလ  ကမူၤသမံ  ့ၣ်အ အဂီ ့ၣ်တဂ ူၤ, န ီ ့ၣ်န ီ ့ၣ်တ ့ၣ်အူံၤမူၤအါထီ ့ၣ် မ  ့ၣ်အ လ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

က ိ ံၣ်တလ  

သလိ  ့ၣ်အါတက  ့ၣ်န   ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီ န ီ့ၣ်က ူၤအန ီ့ၣ်ထိ ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် မ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ် လ အပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် 

စဲးအတ ့ၣ်ကိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤတဖ ့ၣ် ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖဲ သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ 

အ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဒးီလဲူၤဆ ညါ ဖဲတ ့ၣ်ကိ ့ၣ်အနူံၤ, တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖဲတ ့ၣ်လီူၤဘအံလီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, ဒးီတ ့ၣ်တ ံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

တ ံ ့ၣ်အူံၤ ဒ းကဲထီ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ်စဲးလ ကကိ ့ၣ်န   ့ၣ်ဒးံအလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

ဖဲနသလိ  ့ၣ်စဲးကိ ့ၣ်ထီ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ပံးက ံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ပီးလီ လ တ ့ၣ်တလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အီူၤတဖ ့ၣ် 

ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် ကလံူၤခ ံ ့ၣ်တက  ့ၣ်. တ ့ၣ်ကိ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်တလ ဒးံဆ ညါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤ 

ကလ ူၤထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ ကမူၤစ ူၤအ ထ းထီ ့ၣ်က ံ ့ၣ် ကလံူၤကိ ့ၣ်လ နစဲးလိူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

အက ိူၤအက ဲတဖ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်တမူၤတ ့ၣ် ဒးီစဲးမ  ့ၣ်ကိ ့ၣ်ထီ ့ၣ်သတ  ့ၣ်ကလ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ထံခ ီသဝံ 

မ  ့ၣ်ဟဲထီ ့ၣ်လ  စဲးအပ ူၤန   ့ၣ်, န ီ့ၣ်ဃူီၤဆ က ဲမ  ့ၣ်ကပူၤ, ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်, ဒးီပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်စဲး 

တကတီ ့ၣ်ဃတီက  ့ၣ်.  

သလိ  ံၣ်မ  ံၣ်ညါမ  ံၣ်အ ဟျဲးဂ ူၤ 

နသလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ  မ  ့ၣ်ပံ ့ၣ်က ံသတ  ့ၣ်ကလ ့ၣ်န   ့ၣ်, က ဲးစ းစ းကါ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အမ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်, တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်တ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် အမ  ့ၣ်အ တဖ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဃ ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်ခိ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီလ တ ့ၣ်အူံၤအက ါတခါ ကမူၤတ ့ၣ် ဒးီဟ  ့ၣ်လီူၤနူၤ 

တ ့ၣ်ကပီူၤလ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤ ဒ့ၣ်သးိကန ဲ့ၣ်ဃူီၤနူၤဆ က ဲမ  ့ၣ်ကပူၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ. နသိလ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါမ  ့ၣ်အ  

မ  ့ၣ်လီူၤပံ ့ၣ်က ံ ့ၣ် ဖဲက ဲမ  ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အါ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဒ  ဲ့ၣ်ကပီူၤဃ ့ၣ်မ  ့ၣ်အ အခါန   ့ၣ်, 

န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤ ဒးီပ ူၤဃ ့ၣ်နသလိ  ့ၣ်ဖဲ က ဲမ  ့ၣ်ပ ူၤ ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  နသ းက ံ ့ၣ်အူီၤဆ  က ဲကပူၤ 

တခီတကပူၤ လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် သ တစ တက  ့ၣ်. နသလိ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ မ  ့ၣ် လီူၤပံ ့ၣ်က ံ ့ၣ် 

ခဲလ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်ခံးက ါ, ဖဲက ဲလ ပ ူၤတအ ိ့ၣ်နတီဂူၤအခါန   ့ၣ်, န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤ ဒးီပ ူၤဃ ့ၣ် 

နသလိ  ့ၣ်ဖဲ တ ့ၣ်လဲူၤက ဲအပ ူၤ ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  နန ီ့ၣ်ဃူီၤအူီၤဆ က ဲကပူၤတခီတကပူၤ 

လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်သ တစ တက  ့ၣ်. 

န  ံၣ်ထ ါသလိ  ံၣ်မ  ံၣ်ကလူၤဒ သဒ ကလ ူၤ ဟျဲးဂ ူၤ မ တမ  ံၣ် သတ  ံၣ်ကလ ံၣ်  

န  ံၣ်က   ံၣ်ဘ  သလိ  ံၣ်မ  ံၣ်ညါ 

နန ီ့ၣ်ထ ါသလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ကလူၤဒသီဒ ကလံူၤအူံၤ မ  ့ၣ်ဟးဂီူၤသတ  ့ၣ်ကလ ့ၣ် ဖဲမ ခိ ့ၣ်စ ူၤ မ တမ  ့ၣ် 

မ ခိ ့ၣ်ဖီလီူၤအခါန   ့ၣ်, န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤအီူၤ ဒးီအးိထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ် တ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် အမ  ့ၣ်အ  

တဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. သလိ  ့ၣ်အဂူၤတဖ ့ၣ်မ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်လ နလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤအူီၤဆ  ့ၣ်ဆ  ့ၣ် 

တဂ ူၤ. န ီ့ၣ်ဃူီၤသလိ  ့ၣ်ဆ က ဲမ  ့ၣ်ကပီူၤ ဒးီသ းဃူီၤဆ တ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် 

လ အဆိအခ ျ့ တသ ဖဲအသ တက  ့ၣ်.  

န ီ့ၣ်က   ့ၣ်ဘ  သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါ မ  ့ၣ်အးိထီ ့ၣ်သး သတ  ့ၣ်ကလ ့ၣ် ဒးီမူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ်နတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်စိတ ့ၣ် 

အခါန   ့ၣ်, နက  ့ၣ်စိတ ့ၣ်ဖ ါဖဲ တ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ  န ီ့ၣ်က   ့ၣ်ဘ  သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါ ဒးီန ီ့ၣ်က ူၤအဘ  ့ၣ်စ ူၤ 

သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အံူၤတ ့ၣ်မူၤအူီၤမ  ့ၣ်တသ ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, ထ းလီူၤပဲတတီူၤ ဒးီပိ ့ၣ်သန  ူၤထီ ့ၣ်သး 

လ တ ့ၣ်ကက  ့ၣ်တလ က ံ ့ၣ် န ီ့ၣ်က   ့ၣ်ဘ သလိ  ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါအန  ့ၣ်ထံးအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. အးိထီ ့ၣ်မ  ့ၣ်အ  

ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်တ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်, န ီ့ၣ်ကဘ  လီူၤ, ဒးီဃ ထ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်က ိူၤ လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီ 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် လ နကန ီ့ၣ်ဃူီၤအီူၤဆ က ဲကပူၤအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

သခိ  ံၣ်ယ  ံၣ်လ ံၣ်ကတ ံၣ်ထ သျဲး 

နသခိီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ ့ၣ်အူံၤ မ  ့ၣ်ကတ ့ၣ်ထီသးန   ့ၣ်, နမူၤတပ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤသ ဝဲ ခီဖ ိတ ့ၣ်က းဃူီၤ နခီ ့ၣ်မ  ့ၣ် 

လ ခီ ့ၣ်ယီ ့ၣ်လ ့ၣ်အဖီလ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ထ းထီ ့ၣ်အူီၤန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အံူၤမ  ့ၣ်တမူၤတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, ယီ ့ၣ်လီူၤ 

န ီ့ၣ်ယီ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် ဒးီသ းဃူီၤဆ  ဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်လ တ ့ၣ်ဘ  ့ၣ်စ ူၤဒးီတ ့ၣ်အူံၤ ကမူၤလီူၤဖ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်စဲး န   ့ၣ်လီူၤ. ဆ ညါ, ဃ ထ သိလ  ့ၣ်က ိူၤလ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် ဒးီန ီ့ၣ်ဃူီၤအူီၤ 

ဆ က ဲကပူၤ တခီတကပူၤ တက  ့ၣ်. က ဲကပူၤတခီတကပူၤအံူၤ တ ့ၣ်မ  ့ၣ်တဒါလီူၤ ပ ့ၣ်က ဲ 

ဘ ့ၣ်န   ့ၣ်, အးိထီ ့ၣ် နမ  ့ၣ်အ ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်တ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် ဒးီန ီ့ၣ်ဃူီၤနသ ိ့ၣ်လ  ့ၣ်ဆ ညါလိူၤလိူၤ 

ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  နန ီ့ၣ်ဃူီၤအူီၤ ဆ က ဲကပူၤတခီတကပူၤ လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်သ  

တစ တက  ့ၣ်. 

သလိ  ံၣ်တ ံၣ်ဘ ံၣ်တ ိ ံၣ်ဘ ံၣ်ထ ျဲးလ ိံၣ်သျဲးဒ ျဲးလ ူၤမ  ံၣ်အ တ  ံၣ် မ တမ  ံၣ် 

လ မ  ံၣ်အ ဒ  

နမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဘ းဘ ့ၣ်ဒးီ လီူၤမ  ့ၣ်အ တ  ့ၣ်, မ  ့ၣ်အ ပ ံူၤ, မ တမ  ့ၣ် လီူၤမ  ့ၣ်အ ဒ န   ့ၣ်, နကက း - 

• အ ိ့ၣ်လ နသလိ  ့ၣ်ပ ူၤ ဒးီကိး 911. 

• ဟးထီ ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤ ထဲဒ ့ၣ်ဖဲလ မ  ့ၣ်အ အ ီ့ၣ်တ ့ၣ်အခါ. 

• နမ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဟးထီ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ခ  န   ့ၣ်, ဖ ယံူၤထီ ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်လ ခီ ့ၣ်ခံကပူၤလ  ့ၣ်ဃ ဃ , 

ဒးီဟးတ ံ ့ၣ်တရ  ့ၣ်ခီ ့ၣ်လ ဟီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်လိူၤ ဖဲနဟးယံူၤထီ ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်သးအလီ ့ၣ်အခါတက  ့ၣ်. 

• ထီဘနိ   ့ၣ် ဆိကမိ ့ၣ်တယ ့ၣ်က  ့ၣ်လ  မ  ့ၣ်အ ပ ံ ဒးီတ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ အ ိ့ၣ်ဒးီလီမ  ့ၣ်အ  

ဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

ခ ံၣ်ဘ ိံၣ်မိ ံၣ်န  ံၣ်ဆ ျဲး(ဒ) တ ံၣ်စ  ံၣ်တ ံၣ်ပ  ံၣ် ဒ ျဲးတ ံၣ်ပ ူၤဖ  ျဲးအတ ံၣ်ဟ  ံၣ်က  ံၣ်တဖ ံၣ်  

ခ ့ၣ်ဘ ိ့ၣ်မိ ့ၣ်န ီ့ၣ်ဆဲး(ဒ)အူံၤ မ  ့ၣ်ဂ ့ၣ်သဝံလ အမူၤသတံ ့ၣ်သ , အန အနါတအ ိ့ၣ် ဒးီအလ ဲ ့ၣ်တအ ိ့ၣ် 

လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ထ းထီ ့ၣ်အူီၤ ခီဖ ိသလိ  ့ၣ်စဲးတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲနပဲတတီမ  ့ၣ်ပံးဃ ့ၣ်သးအခါန   ့ၣ်, 

တ ့ၣ်အူံၤဟဲအ ိ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်ဖဲနသလိ  ့ၣ်အပ ူၤ မ တမ  ့ၣ် ဖဲနတ ့ၣ်ပ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလီ ့ၣ် ဖဲနသိလ  ့ၣ်စဲးပတ  ့ၣ်အခါ 

န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်က စါအက ိူၤအက ဲထဲတဘဧိူိၤ လ ခ ့ၣ်ဘ ိ့ၣ်မိ ့ၣ်န ီ့ၣ်ဆဲး(ဒ) တ ့ၣ်စ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်အူံၤ 

မ  ့ၣ်ဝဲကလံူၤဆ ံလ အဂ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

ခ ့ၣ်ဘ ိ့ၣ်မိ ့ၣ်န ီ့ၣ်ဆဲး(ဒ)အစ  ့ၣ်ထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဆါပန ီ့ၣ်ဆိတဖ ့ၣ် ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဘ းံသးသတ  ့ၣ် ကလ ့ၣ်, 

ခိ ့ၣ်သ ့ၣ်ဃဆံါ, ခိ ့ၣ်မ ူၤ, ဒးီသးကလဲ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်လဲူၤခီဖ ိဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဆါပန ီ့ၣ် သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤန   ့ၣ်, 

အးိထီ ့ၣ်ပဲတတီတဖ ့ၣ်, ပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်စဲး, ဒးီဟးထီ ့ၣ်လ  သလိ  ့ၣ်အပ ူၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ့ၣ် 

ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလီ ့ၣ် လ အဆိအခ ျ့ တသ ဖဲအသ တက  ့ၣ်. နမ  ့ၣ်ဆိကမိ ့ၣ်လ  

သလိ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ လ  ့ၣ် ယ ူၤလီူၤန   ့ၣ်, လဲူၤသမံသမိးမူၤက  ့ၣ် သလိ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ လ  ့ၣ်အက ိူၤအက ဲတက  ့ၣ်. 
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မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်အလ  ံၣ်တ ံၣ်န  ံၣ်က   

ခ ့ၣ်ဘ ိ့ၣ်မိ ့ၣ်န ီ့ၣ်ဆဲး(ဒ)အစ  ့ၣ်အပ  ့ၣ်အံူၤ ကဲထီ ့ၣ်သးအါတက  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဂိ ့ၣ်ခါအလါတဖ ့ၣ် 

ဖဲလ တ ့ၣ်ပံးဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ပဲတတီတဖ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲတ ့ၣ်ခ ံ ့ၣ်အကတီ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

ခ ့ၣ်ဘ ိ့ၣ်မိ ့ၣ်န ီ့ၣ်ဆဲး(ဒ)အူံၤ အ ိ့ၣ်ကတ ့ၣ်ထီသးဖဲ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လီ ့ၣ်အပ ူၤသ ဝဲ 

ဖဲလ တ ့ၣ်မ  ့ၣ်အိးထီ ့ၣ်ပ ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လီ ့ၣ်အခါဒ့ၣ်လဲ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ခ ့ၣ်ဘိ ့ၣ်မိ ့ၣ်န ီ့ၣ်ဆဲး(ဒ) 

စ ံ ့ၣ်န  ့ၣ်လီူၤဖဲဟံ ့ၣ်လ အစဲဘ းသးအပ ူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. ခ ့ၣ်ဘ ိ့ၣ်မိ ့ၣ်န ီ့ၣ်ဆဲး(ဒ) ဒ းကဲထီ ့ၣ် 

ပ ူၤတဂူၤအတ ့ၣ်သးသပ ူၤ လ စ ူၤမံးနးံအတီ ့ၣ်ပ ူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ.  

• ဟးဆ ဲးတ ့ၣ်န ီ့ၣ်ထီဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်စဲး ဖဲတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အလီ ့ၣ်. 

တ ့ၣ်လီ ့ၣ်လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် ဒ ိ့ၣ်န   ့ၣ်အလီ ့ၣ် လ တ ့ၣ်ကမူၤကလ ူၤထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်န   ့ၣ်မ  ့ၣ်ဝဲ  

ဟံ ့ၣ်မဲ ့ၣ်ညါသလိ  ့ၣ်က ိူၤန  ့ၣ်လီူၤအလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

• ဟးဆ ဲး တ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤဖဲ သလိ  ့ၣ်အပ ူၤ ဖဲတ ့ၣ်အးိထီဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်စဲးအခါတက  ့ၣ်. 

• တဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လ တ ့ၣ်သ းတံ ့ၣ်ဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ပဲတတီခဲလ  ့ၣ်ဃးံဃံးတဂ ူၤ. 

• ဖဲသလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ကတ ့ၣ်ထီသး ဖဲမ ခိ ့ၣ်ဖီ မ တမ  ့ၣ် ကပံ ့ၣ်အလိူၤန   ့ၣ် ဟးဆ ဲး 

တ ့ၣ်အးိထီဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်စဲးတက  ့ၣ်. 

• မူၤလီူၤတံ ့ၣ်လ  နသလိ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အ လ  ့ၣ်အဘအိူံၤ သ တစ ံ ့ၣ်ထီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

အ ိ့ၣ်ကတ ့ၣ်ထီသးအဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

• ဟ  ့ၣ်ပ ဲကလံူၤဆ ံန  ့ၣ်လီူၤဆ  သလိ  ့ၣ်ပ ူၤ တဘ ီဘ ့ၣ်တဘ ီ  

ခီဖ ိတ ့ၣ်ထ းလီူၤပဲတတီတဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်.  
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တ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ် ဖ မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်အ ူၤ မ  ံၣ်တ ံၣ်ခ  ျဲးတ ံၣ်ယ ံၣ်လ ူၤဆ န   ံၣ်လ ူၤ. နမ  ံၣ်မူၤကဘ ံၣ် 

တ ံၣ်ဘ  သ စျဲး လ ူၤလ ူၤဆ ဆ  မ တမ  ံၣ် လ ူၤတ  ံၣ်လ ူၤက ံၣ်လ  ကတ ူၤထ  ံၣ်ထ  ံၣ်ဘျဲးဒ ျဲး တ ံၣ်လ ိံၣ်ဘ ံၣ် 

လ ူၤလ ူၤဆ ဆ တဖ ံၣ်န   ံၣ်, နဘ ံၣ်ဟ  ံၣ်ဃ ံၣ်က   ံၣ် နတ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ် အခ  ျဲးယ ံၣ်လ ူၤဆ တဖ ံၣ် 

သ ဝ န   ံၣ်လ ူၤ.  

မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်ကမ   ံၣ်တ ံၣ်ပ ူၤဖ  ျဲးဝ ူၤက ိူၤအ ူၤ ပ ူၤဃ ံၣ်နတ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ်အတ ံၣ်မူၤန  ံၣ်မူၤဃါ 

လ အပ ံၣ်ဃ  ံၣ်ဒ ျဲး တ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ိူၤဘ ံၣ်ဃျဲး တ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ် ဒ ျဲးလ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   

အတ ံၣ်လ  ံၣ်သ  ံၣ်ခါပတ ံၣ်တဖ ံၣ် ဖ မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ် ဒ ျဲးက  ံၣ်စ  ံၣ်အဂူၤတဖ ံၣ်အပ ူၤန   ံၣ်လ ူၤ.  

တ ံၣ်လ  ံၣ်သ  ံၣ်ခါပတ ံၣ် နျဲးနျဲး ဒ ျဲးက ထ  ံၣ်ဝ ူၤက ထ  ံၣ်က ူၤအ ူၤ ဒ ျဲးက ထ  ံၣ် တ ံၣ်ဟ  ံၣ်ဃ ံၣ်က   ံၣ် 

နတ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ်ခ  ျဲးယ ံၣ်လ ူၤဆ  မ တမ  ံၣ် တ ံၣ်တတ ဃ ံၣ် လ တ ံၣ်လ  ံၣ်တ ံၣ်က  , တ ံၣ်ဆ ကတ  ံၣ်, 

ဒ ျဲးသလိ  ံၣ်အကလ  ံၣ် လ နန  ံၣ်အ ူၤသ န   ံၣ်လ ူၤ. 

 

တ ံၣ်ပတ  ံၣ်က   ံၣ် လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ    

နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤ တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်က ံူၤအူီၤသ  ခီဖ ိ တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်တစိ ့ၣ်တလီ ့ၣ်, တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဆိကတီ ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. နမ  ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီဒးီနလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤ 

တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အူီၤန   ့ၣ်, ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဝဲူၤက ိူၤကဆ  န   ့ၣ်နူၤ တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် အတ ့ၣ်ဘးိဘ ့ၣ် 

သ  ့ၣ်ညါ ဒးီတ ့ၣ်က ဲးရဲ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ကက ူၤဟ  ့ၣ်ကဒါက ူၤအဂီ ့ၣ် အတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတနူီၤ လ အကဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်က ံ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခ ဲးယ ့ၣ်လီူၤဆီ 

သ တဖ ့ၣ်န   ့ၣ် ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးရဲ ့ၣ်လီူၤပ ့ၣ်အူီၤ ဒ့ၣ်လ လ ့ၣ်အသးိန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်တတ ဃ ံၣ်တစိ ံၣ်တလ  ံၣ် 

နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤ တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်အူီၤတစိ ့ၣ်တလီ ့ၣ်သ ဝဲ ဖဲ - 

• နမ  ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်ဘ  သဲစး တဘ ီဝံူၤတဘ ီ. 

• နမ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်ဖဲက ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ်ပ ူၤ လ တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ  သဲစး ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဖဲ 

သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤအတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး လ အဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်သတံ ့ၣ်ပ  ့ၣ်, 

န ီ ့ၣ်ခိန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံး, မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်စ လီ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်အတ ့ၣ်ဟးဂီူၤဒ ိ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်မ  ့ၣ်မ  ့ၣ်. 

• နမ  ့ၣ်စ းကါ မ တမ  ့ၣ် ပ ဲပ ူၤတဂူၤဂူၤလ ကစ းကါ နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ တ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤလ  

တဖိးသစဲးအဂီ ့ၣ်. တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖိးသးဲ လ ကဟ  ့ၣ်ပ ဲပ ူၤတဂူၤဂူၤ လ ကစ းကါ 

နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

7 

နတ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ် 

အခ  ျဲးယ ံၣ်လ ူၤဆ တဖ ံၣ် 
အဆ ဒ ိ့ၣ် 
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• နမ  ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ တ ့ၣ်ကမ ့ၣ်သစဲး ဖဲကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်အဂူၤတဘ  ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်တစိ ့ၣ်တလီ ့ၣ် ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်အပ ူၤ. 

• နဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်နူၤဖဲက ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ် လ နတကက းတဘ ့ၣ်ဒ့ၣ်သဲစးအသိး လ တ ့ၣ်ကန ီ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်. 

• နမ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ်လ  ကပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် ဆ  ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး လ အဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဆိ 

ကတီ ့ၣ်က ံ ့ၣ် နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခ ဲးယ ့ၣ်လီူၤဆီတဖ ့ၣ်. 

• နမ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ်လ ကပတ  ့ၣ်သိလ  ့ၣ် လ က ိဘ း(စ)လ အယ  ့ၣ်ထီ ့ၣ်ပ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် ဒးီအမ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် ဖဲနမူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်ကမ ့ၣ်သစဲး 

ဒ့ၣ်အူံၤဝံူၤ ယဲ ့ၣ်န ံ့ၣ် အတီ ့ၣ်ပ ူၤ. 

• တ ့ၣ်ထံ ့ၣ်န   ့ၣ်လ  နစိ ့ၣ်ဃ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလ အယီူၤအဘ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဆီတလဲပ ့ၣ်အူီၤ. 

• နမ  ့ၣ်ဒ းအ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ် လံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်အ ီ့ၣ်လံ ့ၣ်အ ီ့ၣ်လီတ ့ၣ် လ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခးအဂီ ့ၣ်. 

• နမ  ့ၣ်လဲူၤဒးိစဲး ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲတ ့ၣ်ဒးိစဲး လ ပ ူၤတဂူၤဂူၤအဂီ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် 

ဟ  ့ၣ်ပ ဲ ပ ူၤတဂူၤဂူၤ လ ကဒးိစဲးလ နဂီ ့ၣ်. 

• နမ  ့ၣ်အ ီ့ၣ်လံ ့ၣ်အ ီ့ၣ်လီပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်လီူၤနသး လ ပ ူၤကီ ့ၣ် ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ အမဲ ့ၣ်ညါ 

• နမ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ်လ ကဟဲဆ က ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဟ  ့ၣ်စ အ ီ့ၣ်လိး လ တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ် 

ခါပတ ့ၣ် တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီသိလ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်နူၤလ နကမူၤအူီၤအခါ. 

• နမ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်နူၤလ  တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်တဆံးတက  ့ၣ် လ တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် 

မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်ဘ  သစဲးအဂီ ့ၣ်. 

• နမ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ်လ  ကဟ  ့ၣ်လီူၤ ဖိသ ့ၣ်တ ့ၣ်ဆီ ့ၣ်ထ ဲမူၤစ ူၤအဘ းအလဲ. 

• နမ  ့ၣ်စ းကါ မ တမ  ့ၣ် ဟ  ့ၣ်ပ ဲပ ူၤတဂူၤဂူၤလ ကစ းကါ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ, တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ, 

မ တမ  ့ၣ် ID ခး လ ကလဲူၤပ  ူၤညါသ းတဖ ့ၣ် လ ပ ူၤတဂူၤဂူၤလ အသးန ံ့ၣ်စ  ့ၣ်န   ့ၣ် 18 န ံ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, 

မ တမ  ့ၣ် လဲူၤပ ူၤသးံလ ပ ူၤတဂူၤဂူၤလ အသးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 21 န ံ့ၣ်အဂီ ့ၣ်. 

• နသးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 21 န ံ့ၣ် ဒးီက ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ်ဆ တဲ ့ၣ်ဝဲလ  နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်အသိးံအကတီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ဖဲအသိးံဝံူၤအကတီ ့ၣ်. 

• နမ  ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အပ ူၤခ  ့ၣ်စး လ ခ ဲးလ စ တအ ိ့ၣ် 

လ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤ. (တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်တစိ ့ၣ်တလီ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤ ဖဲခ ဲးလ စ တအ ိ့ၣ် 

လ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤ မ တမ  ့ၣ် အဘ းအလဲလ အဘ ့ၣ်ထ ဲ တမံူၤလ ့ၣ်လ ့ၣ်အံူၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤခဲလ  ့ၣ် 

ဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်လီူၤ.) 

• နမ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်လ  နဟ  ့ၣ်န   ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အသ.ိ  
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ဖဲတ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်တစိ ့ၣ်တလီ ့ၣ်အဆ ကတီ ့ၣ်ကတ  ့ၣ်န   ့ၣ်, နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခ ဲးယ ့ၣ်လီူၤဆီအူံၤ 

ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် တ ့ၣ်က ူၤဟ  ့ၣ်လီူၤက ူၤနူၤသ ဝဲ ဖဲနတ ူၤထီ ့ၣ်ဘးဒးီတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ခဲလ  ့ၣ် 

အခါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တခါန   ့ၣ်မ  ့ၣ်ဝဲ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်အဘ းအလဲ လ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ကဒါက ူၤအူီၤ 

အဘ းအလဲန   ့ၣ်လီူၤ. နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအမ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သ ီမ  ့ၣ်တလ က ံ ့ၣ်ဖဲတ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်တစိ ့ၣ်တလီ ့ၣ် 

အဆ ကတီ ့ၣ်အခါ မ တမ  ့ၣ် နမံူၤ မ တမ  ့ၣ် လီ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဆိးထံး မ  ့ၣ်ဆီတလဲအသးန   ့ၣ်, 

နကဘ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအသ ီဒးီဟ  ့ၣ်အဘ း အလဲလ အကက းအဘ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်ဟ ျဲးန   ံၣ်က   ံၣ် 

နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤ တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤသ , ဖဲ - 

• နမ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ်လိ ့ၣ်လ ကမူၤတ ့ၣ်သမံသမိးမူၤက  ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိတ ့ၣ်ကဆ တဲ ့ၣ်လ  မ  ့ၣ်နအ ိ့ၣ်လ  သးံ မ တမ  ့ၣ် 

ကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ းိ အတ ့ၣ်လ  ့ၣ်ဘ စိကမီူၤအဖီလ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် နမ  ့ၣ်တဖ ိတ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်အူံၤအခါ.  

• တ ့ၣ်မ  ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်နူၤလ  တ ့ၣ်မူၤသဘံ ့ၣ်ပ ူၤကညီ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်က ီ ့ၣ်မ  ့ၣ်သစဲး 

အတ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤအဂူၤ ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အခါ. 

• တ ့ၣ်မ  ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်နူၤလ  နန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖဲ ကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ းိ မ တမ  ့ၣ် သးံအတ ့ၣ်လ  ့ၣ်ဘ စိကမီူၤ 

အဖီလ ့ၣ်အခါ. 

• တ ့ၣ်မ  ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်နူၤလ  တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်အ အ သီသ ီဖဲနစ းကါသိလ  ့ၣ်အခါ. 

• တ ့ၣ်မ  ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်နူၤလ  နန ီ့ၣ်သလိ ခ ျ့ ခ ျ့ န   ့ၣ်ဒးံ 100 mph. 

• တ ့ၣ်မ  ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်နူၤလ  တ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးသး လ ပ ူၤကီ ့ၣ်ပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါအခါ. 

• တ ့ၣ်မ  ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်နူၤလ  တ ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ် လ နကအ ိ့ၣ်ပတ  ့ၣ်, ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် နန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်, 

ဒးီဟ  ့ၣ်လီူၤတ ့ၣ်မူၤစ ူၤ ဖဲနမ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဖဲ သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး လီူၤဆီဒ ့ၣ်တ ့ၣ် 

လ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်သတံ ့ၣ်ပ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် မူၤဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံး ပ ူၤဂူၤအန ီ ့ၣ်ခိန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်အခါ. 

• တ ့ၣ်မ  ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်နူၤလ  နလံ ့ၣ်တ ့ၣ်လီတ ့ၣ် လ တ ့ၣ်ဆိ ့ၣ်လီူၤသးအဖီလ ့ၣ်, 

ဆဲးလီူၤမံူၤဖဲလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါလ အဖိးသစဲး တဘ  ့ၣ်လ ့ၣ်လ ့ၣ် လ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤ ဘ ့ၣ်ဃးဒးီ တ ့ၣ်န   ့ၣ်ပ ဘ ့ၣ်လ အဖိးသဲစး မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် 

ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤလ အတတီတလိူၤ ဆ ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဝဲူၤက ိူၤ မ တမ  ့ၣ် 

အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါတဖ ့ၣ်အအ ိ့ၣ် ဘ ့ၣ်ဃးဒးီတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ်အူံၤအခါ. 

• နမ  ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤတ ့ၣ်ကမ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဟ  ့ၣ်စ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤ လ တ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ ့ၣ် မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ်ဘ  သစဲး မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီသ ဘ ီ လ တန ံ့ၣ်အတီ ့ၣ်ပ ူၤ 

လ အလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်လ ဃ ိ့ၣ်ပ ူၤ လ တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်အခါ. 

• တ ့ၣ်မ  ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်နူၤ လ တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်သဲစး ဖဲကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်အဂူၤတဘ  ့ၣ် လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်ကဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ် နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ဖဲလ တ ့ၣ်မ  ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်နူၤ ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်အခါ. 
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• တ ့ၣ်မ  ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်နူၤ လ တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်သဲစးတဆံးတက  ့ၣ် လ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် တအ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်ထံ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါအပ ူၤက ံ ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်ကစ ့ၣ်အူံၤ တအ ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံး 

တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤအခါ. 

• တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီသလိ  ့ၣ်လ တအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးတ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤ ဒးီတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်န   ့ၣ်အူီၤ 

လ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်အူီၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲပ ူၤအဂူၤတဖ ့ၣ်န ီ့ၣ်အူီၤ ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါန ့ၣ်ပ  ့ၣ် 

လီူၤတံ ့ၣ်လီူၤဆဲးလ  သလိ  ့ၣ်အူံၤ တအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

• တ ့ၣ်မ  ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်နူၤလ  တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ  သဲစးလ အနး 

လ တ ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ်လ  ကပတ  ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ က ိဘ း(စ) လ ယ  ့ၣ်ထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်ပန ီ့ၣ် 

ဒးီမ  ့ၣ်အ အလ ဲ ့ၣ်ဂီူၤ ကပီူၤမ  ့ၣ်မ  ့ၣ်အခါ. 

• တ ့ၣ်မ  ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်နူၤလ  နဆါအ ီ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် နအ ိ့ၣ်ဒးီ ကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ ိးလ တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အခါ. 

ဖဲတ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ်အဆ ကတီ ့ၣ်လ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် အခါန   ့ၣ်, နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အခ ဲးယ ့ၣ် 

လီူၤဆီတဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် တ ့ၣ်ကဟ  ့ၣ်လီူၤက ူၤ, ဖဲလ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤက ူၤ 

အတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် လ တ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်အတ ့ၣ်ဘးိဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်ညါအပ ူၤတဖ ့ၣ် တ ူၤထီ ့ၣ် 

ထီ ့ၣ်ဘးအခါန   ့ၣ်လီူၤ.  နကဘ ့ၣ်ဒ းန ဲ့ၣ်ဖ ါ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အကက းအဘ ့ၣ် 

ဖဲနဒးိစဲး လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲး မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲး မူၤက  ့ၣ်အခါ 

န   ့ၣ်လီူၤ. နကဘ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲလ အသ ီဖဲနတ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်အတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

တဖ ့ၣ် တ ူၤထီ ့ၣ်ထီ ့ၣ်ဘးအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   အ ိံၣ်ဒ ျဲးတ ံၣ်တတ ဃ ံၣ်  

လ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတနူီၤအဖီလ ့ၣ်န   ့ၣ်, လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤအူီၤ 

ဆ  ပ ူၤလ တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် အတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခ ဲးယ ့ၣ်လီူၤဆီအခါ 

န   ့ၣ်လီူၤ. တခ  းတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်တ ူၤ 

ထီ ့ၣ်ဘး ဒးီတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် လီူၤလီူၤဆီဆီတဖ ့ၣ် ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်မူၤလ ပ ဲူၤ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ခိး 

အဆ ကတီ ့ၣ် လ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အီူၤန ီ ့ၣ်န ီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤနူၤ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အ ိ့ၣ်ဒးီ 

တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်န   ့ၣ်, တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဝဲလ  - 

• နကလဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် ဆ တ ့ၣ်မူၤလီ ့ၣ်. 

• နကလဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် ဆ တတ ့ၣ်က စါယါဘ ါ ကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ ိး မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က  ့ၣ်ကတိူၤ 

သကိးတ ့ၣ်. 

 



 

 168 

• နကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ  ဖိသ ့ၣ်လ ဒးိသန  ူၤသးလ နူၤ, ဒးီပ ူၤဒးိသန  ူၤသးလ နူၤအဂူၤ 

လ အအ ိ့ၣ်ဆိးလ နဟံ ့ၣ်ပ ူၤ လ ဆ  ့ၣ်ခ ျ့, တ ့ၣ်က  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  ့ၣ်သ  မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ ီ့ၣ်န   ့ၣ်ဂံ ့ၣ် 

န   ့ၣ်ဘါ အတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်. 

• နကလဲူၤတ ့ၣ်က ူၤတ ့ၣ် ဆ တီူၤထီက ိဝံူၤက ိ လ နဆဲးလီူၤပ ့ၣ်မံူၤ. 

 

တ ံၣ်ဆကိတ  ံၣ်က   ံၣ် 

နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤ တ ့ၣ်ဆိကတီ ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤသ  ဖဲနမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ခ ဲးတ ့ၣ်ယ ့ၣ်ဖိးသစဲး 

လ ကဖီ ့ၣ်ဃ ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤနူၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤ 

တ ့ၣ်ဆိကတီ ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤသ  ဖဲ - 

• နအ ိ့ၣ်ဒးီ န ီ ့ၣ်ခိ မ တမ  ့ၣ် န ီ ့ၣ်သးက က ဲ ့ၣ် လ အဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်တသ တဘ ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်ကန ီ့ၣ် သလိ  ့ၣ် ပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်အခါ. 

• နတဖ ိတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဃ ထီ ့ၣ်အူီၤလ အဖိးသစဲး ခီဖ ိ 

ကမ   ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲး ဝဲူၤက ိူၤ ဒ့ၣ်သးိကဆ တဲ ့ၣ် နတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  

ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အခါ. 

• နဟ  ့ၣ်လီူၤ တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤကမ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်န ့ၣ်ပ  ့ၣ်ကမ ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်ဃး နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အလံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်အခါ. (နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤ 

တ ့ၣ်ကဆိကတီ ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤ လ အသ ီ60 မ တမ  ့ၣ် ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤ 

လ အဘ ့ၣ်အခါ ဖဲလ  အဆ ကတီ ့ၣ်ယံ ့ၣ်ဝဲတခါခါန   ့ၣ်လီူၤ.) 

• နမူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ  သဲစး လ တ ့ၣ်ဆိကတီ ့ၣ်က ံ ့ၣ် နလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤ 

မ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကမ ့ၣ် အဖိးသစဲးအခါ. 

• နတကက းဝဲဘ ့ၣ်ဝဲဒးီ လဲစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအဖီလ ့ၣ်အခါ. 

တ ံၣ်တကက ျဲးဝ ဘ ံၣ်ဝ ဒ ျဲး ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   လ ပန  ံၣ်ကူၤ 

တ ံၣ်မူၤအဂ  ံၣ် 

နဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်က ံ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤအဂီ ့ၣ် အခ ဲးယ ့ၣ်လီူၤဆီ 

သ ဝဲ ဖဲနမ  ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ကမ ့ၣ် လီူၤလီူၤဆီဆီအခါန   ့ၣ်လီူၤ. က  ့ၣ်ဖဲ 

မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤအဂီ ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲ 

လ တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤဘ ့ၣ်ဃး ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤအဂီ ့ၣ် 

အတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 
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တ ံၣ်အ ူၤမ  ံၣ်တ ံၣ်တဖိျဲးသ စျဲး လ ကန  ံၣ်သလိ  ံၣ်ဖ  မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်က  မ  ံၣ်တဖ ံၣ်အပ ူၤ ဖ အ ိံၣ်ဒ ျဲးန  ံၣ်ခိ 

ဂ  ံၣ်စ ံၣ်တ ံၣ်ဘ ံၣ်တ  ံၣ်တ ံၣ် ခ ဖ ိသ ျဲး မ တမ  ံၣ် ကသ  ံၣ်မ ူၤဘ ျိဲးအဂူၤအခါန   ံၣ်လ ူၤ. 

 

သ ျဲး ဒ ျဲးတ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ် 

တ ့ၣ်အသိးံ ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ကီနးနးတခါ ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်ပ ူၤ ဒးီလ ထံကီ ့ၣ်ဒဘီ  ့ၣ် 

အပ ူၤ န   ့ၣ်လီူၤ.  

တ ့ၣ်အသိးံ ဒးီသလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤအတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးနးနးကလဲ ့ၣ် အဘ  ့ၣ်စ ူၤ 

အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထ ဲလိ ့ၣ်သးဂ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ်က  ူၤက  ူၤအ ိ့ၣ်ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အသိးံအံူၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဖဲ တန ံ့ၣ် 

အတီ ့ၣ်ပ ူၤ တ ့ၣ်သတံ ့ၣ်ပ  ့ၣ် ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ်အပ ူၤ သ ပ တပ န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး လ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဒးီန ီ ့ၣ်ခိဂံ ့ၣ်စ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ်အူံၤ 

မူၤသပံ ူၤကညီ လ တ ့ၣ်ထိ ့ၣ်ဃ ပတီ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဝဲ တန ံ့ၣ် 240 ဂူၤ ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်အပ ူၤ ဒးီမူၤဘ ့ၣ်ဒ ိ

ဘ ့ၣ်ထံး ပ ူၤအဂူၤလ အကထိတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤလ အသအံါကတ  ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး 

လ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်အသိးံန   ့ၣ် မ  ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဒးီန ီ ့ၣ်ခိဂံ ့ၣ်စ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

ပ ူၤပိ ့ၣ်ခ ါသ  ့ၣ်ဘ ီ့ၣ်သးစ ့ၣ်သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အါန   ့ၣ်ဒးံ ပ ူၤအဂူၤတဖ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်သကဲ ့ၣ်ပဝးလ  

အကဲထီ ့ၣ်တ ့ၣ်သတံ ့ၣ်ပ  ့ၣ်သ အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ.  

 

ကသ  ံၣ်မ ူၤဘ ျိဲးတဖ ံၣ် ဒ ျဲးတ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ် 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဒးီကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ းိအတ ့ၣ်မူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ်အူံၤ လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အ ိ့ၣ်ဒးီသံးအတ ့ၣ်မူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ  သဲစး တတီဃ ့ၣ်ဝဲ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

ဖဲအ ိ့ၣ်ဒးီန ီ ့ၣ်ခိဂံ ့ၣ်စ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ်အကတီ ့ၣ် ခီဖ ိ ကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ းိလ တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ဒ းမ ူၤပ ူၤသ တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ းိသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ ကသ ံ့ၣ်ကသလီ  

တဖိးသစဲးတဖ ့ၣ်, ကသံ ့ၣ်လ ကသ ံ့ၣ်သရ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤတဖ ့ၣ်, ဒးီကသ ံ့ၣ်အဂူၤလ  တ ့ၣ်လဲူၤ 

ပ  ူၤအူီၤ လ န ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်သ  (တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်သမ  ့ၣ်ကသ ံ့ၣ်တဖ ့ၣ်) ဃ  ့ၣ်ဒးီ ဟံ ့ၣ်ဃတီ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤတဖ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ.  ကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ ိးသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အံူၤ ဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်မိ ့ၣ်မံသး ဒးီမူၤတံ ့ၣ်တ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အန ီ ့ၣ်ခိ ဒးီန ီ့ၣ်သးတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ပ ဲူၤဒးီတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် 

ဒးီဒ့ၣ်သးိကခီ ့ၣ်ဆ  တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ် လ သ ျဲး 

ဒ ျဲးကသ  ံၣ်မ ူၤဘ ျိဲး 

အတ ံၣ်လ  ံၣ်ဘ အဖ လ ံၣ် 

 

 

အဆ ဒ ိ့ၣ် 
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ကသ ံ့ၣ်ကသဖိီးသစဲးတဖ ့ၣ် လ အဒ းကဲထီ ့ၣ် န ီ ့ၣ်ခိဂံ ့ၣ်စ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ် လ အန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ် 

တသ အူံၤ ဒ းအ ိ့ၣ်ထီ ့ၣ် တ ့ၣ်မ ူၤလ အဂံ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်သ ဝဲ ဖဲတ ့ၣ်မ  ့ၣ်က ဲ ့ၣ်က ီဃ  ့ၣ်အူီၤဒးီသးံအခါန   ့ၣ်လီူၤ.  

တ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သလီ အပ ူၤဖ ဲးကတ  ့ၣ်န   ့ၣ်မ  ့ၣ်ဘ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်က ဲ ့ၣ်က ီဃ  ့ၣ် ကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ ိးတဖ ့ၣ် 

ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်နတီဘ ီတဂ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ.  တ ့ၣ်စ းကါကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ ိးအူံၤ ဒ းကဲထီ ့ၣ် သလိ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤ အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး လ အကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်သတံ ့ၣ်ပ  ့ၣ်, တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံး 

ဒးီတ ့ၣ်စ လီ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ခိ ့ၣ် အတ ့ၣ်ဟးဂ ူၤဟးဂီူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ.  တ ့ၣ်အူံၤ ဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ဃ ့ၣ်, 

တ ့ၣ်ဃ အ ီ့ၣ်လိးတဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်လ ကလီူၤဃ ိ့ၣ်ပ ူၤသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ.  

     တ ့ၣ်ပ ူၤဃ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်စ းကါ ကသ ံ့ၣ်ကသလီ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤဆ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ခီဖ ိ 

ကသ ံ့ၣ်သရ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲအီူၤ  ဖဲကသ ံ့ၣ်သရ ့ၣ် ဒ းသ  ့ၣ်ညါ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ  တ ့ၣ်အူံၤ 

တဒဘိ ့ၣ်မူၤဟ း တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်အတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ် လ ပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ.  

ပလီ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပလီ ့ၣ်အလံ ့ၣ်မံူၤပန ီ့ၣ် လ ကသ ံ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ကသဖီီ ့ၣ် ဒးီကသ ံ့ၣ်ကသီ 

တဖ ့ၣ်လ အဖိးသစဲး ဒးီကသ ံ့ၣ်သရ ့ၣ်အတ ့ၣ်န ဲ့ၣ်လီူၤ ဘ ့ၣ်ဃးဒးီတ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်မူၤဟ း 

လ ကဲထီ ့ၣ်သးသ တဖ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

တဘ ့ၣ်မူၤဘ းကသ ံ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ကသဖီီ ့ၣ်လ အတဖိးသစဲးတဖ ့ၣ်တဂ ူၤ. တဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ကသ ံ့ၣ်ဖီ ့ၣ် 

ကသဖီီ ့ၣ် လ အမူၤလီူၤမ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ ံးသ  ့ၣ်တီူၤသးတဖ ့ၣ်တဂ ူၤ - တ ့ၣ်မူၤဘ ါ တ ့ၣ်ဘ းံသ  ့ၣ်တီူၤသး 

ထဲတမံူၤဧူိၤန   ့ၣ် မ  ့ၣ်ဝဲတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဘ ံးအ ိ့ၣ်သါန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

သ ျဲးအတ ံၣ်ဒဘိ ံၣ်မူၤဟ ျဲး လ တ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ်အတ ံၣ်သ တ ံၣ်ဘ ံၣ်တဖ ံၣ် 

အဖ ခိ ံၣ် 

သးံန   ့ၣ် မ  ့ၣ်တ ့ၣ်လ အမူၤကယ ့ၣ်လီူၤသးတခါ လ အမူၤကဘ  လီူၤ န ီ ့ၣ်ခိအတ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤတဖ ့ၣ် 

ဒးီမူၤစ ူၤလီူၤတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. သံးသဟီ ့ၣ်အိ ့ၣ်လ သ  ံ့ၣ်က ါန   ့ၣ် 

ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ကိးအီူၤလ  "သံးဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သး" န   ့ၣ်လီူၤ. သံးဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သး 

အါန   ့ၣ် အခီပညီမ  ့ၣ်ဝဲ န ီ ့ၣ်ခိဂံ ့ၣ်စ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ်အသဟီ ့ၣ်အါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ် လီူၤစ ူၤ ဖဲတ ့ၣ်အသိံးတခ းဝံူၤအလီ ့ၣ်ခံန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်ဘ ံၣ်ဒဘိ ံၣ်ထ ျဲးအကလ  ံၣ်တဖ ံၣ် 

သးံမူၤဘ ့ၣ်ဒ ိထ  ့ၣ်ပ  ့ၣ်န  ့ၣ်အခ  ့ၣ်သးအတ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤ အက ိူၤအက ဲ ဒးီမူၤစ ့ၣ်လီူၤ တ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

လ ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. လံ ့ၣ်တ ့ၣ်နူီၤဖးလ လ ့ၣ်အူံၤ ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤ လီူၤလီူၤဆီဆီသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံး ခီဖ ိတ ့ၣ်အသိးံအဃဒိ့ၣ်လဲ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 
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တ ံၣ်တယ ံၣ်က  ံၣ်တ ံၣ် 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အအသိးံတဖ ့ၣ်အူံၤ တယ ့ၣ်ကမ ့ၣ် အန ီ ့ၣ်ခိဂံ ့ၣ်စ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ်အပတီ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ. ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် အဝဲသ  ့ၣ်ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခ ျ့တလ , တယ ့ၣ်ကမ ့ၣ် အတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဒ   ့ၣ်စ ူၤ, လီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ်လ  ကသးိလီ ့ၣ်ဆ  ့ၣ်နူီၤယီ ့ၣ်တကိး, ဒးီသးပ ူၤန ီ့ၣ်လ  ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

ပ ဲူၤဒးီတ ့ၣ်ဒသီဒ လီူၤက ူၤသးန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်ထ  ံၣ် 

မဲ ့ၣ်ခ ံအတ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤ အတက ီ ့ၣ် စ ူၤလီူၤဝဲ လ အမူၤစ ့ၣ်လီူၤတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်တ ့ၣ် လ အန  ့ၣ်ထံး 

န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲသးံသဟီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သးအါအခါန   ့ၣ် ကဲထီ ့ၣ်တ ့ၣ်က  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖ ါကဒ  

သ စ  ့ၣ်ကီး န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်ခ ဆ က ူၤအဆ ကတ  ံၣ် 

တ ့ၣ်ခီဆ က ူၤတ ့ၣ်အဆ ကတီ ့ၣ် ကဘ  လီူၤန   ့ၣ်အလီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီ 

န ီ ့ၣ်ခိဂံ ့ၣ်စ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ်အူံၤ ခီဆ က ူၤ သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က ူၤအတ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်, 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂူၤ ဒးီပ ူၤဟးလ ခီ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် အတ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤတဖ ့ၣ် ဒးီဖဲတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး 

လ အကဲထီ ့ၣ်သး ဖဲက ဲမ  ့ၣ်လ အကပိူၤကပူၤတဖ ့ၣ် ခ ျ့ခ ျ့တသ ဘ ့ၣ်. 

တ ံၣ်ဃ ံၣ်န  ံၣ်ပ ံၣ်တရ ျဲးသလိ  ံၣ်  

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီန ီ ့ၣ်ခိဂံ ့ၣ်စ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ်အူံၤ ဃ ့ၣ်န ီ့ၣ်ပ ့ၣ်တရံးသလိ  ့ၣ် အါတလ  

အဒ းကဲထီ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်က  ့ၣ်က  ့ၣ်က က  ဒးီဖ ိးက ံ ့ၣ်လ က ဲမ  ့ၣ်အခ   သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်ထ  ံၣ်သ  ံၣ်ညါ 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီန ီ ့ၣ်ခိဂံ ့ၣ်စ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ်အူံၤ တပ ့ၣ်သ  ့ၣ်ပ ့ၣ်သး တ ့ၣ်ကလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

ဒးီမဲ ့ၣ်ခ ံတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ့ၣ်ဝဲအခီပညီလ အကက းအဘ ့ၣ် တသ ဝဲဘ ့ၣ်. 

တ ံၣ်ဒ ျဲးဘ ံၣ်လ ိံၣ်ဖိျဲးဒ   ဒ ျဲးတ ံၣ်အ ိံၣ်ဃ အ ိံၣ်ဃျိဲး 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဒးီန ီ ့ၣ်ခိဂံ ့ၣ်စ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ်အူံၤ တအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်သ တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  

ကပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်ဃ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်လဲူၤတ ့ၣ်အခ ျ့ ဒးီတ ့ၣ်လီူၤတံ ့ၣ်လီူၤဆဲးဘ ့ၣ်. 

တ ံၣ်သျဲးစ  ံၣ်ဆ  

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ကီတ ့ၣ်ခဲလ  ကအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်သးစ  ့ၣ်ဆ  တ ့ၣ်ကလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

မူၤတ ့ၣ်အါမံူၤ လ တ ့ၣ်ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

 

တ ံၣ်လ ပ ူၤကဘ ံၣ်သ  ံၣ်ညါအ ူၤဘ ံၣ်ဃျဲးဒ ျဲးသ ျဲး  

ဘယံ  ့ၣ် 12 အ ီ့ၣ်စးတခ း, စပံးထံ ယဲ ့ၣ်အ ီ့ၣ်စးတခ း, သးံက ဲ ့ၣ်က ီထံညီန  ့ၣ်တခ း, တ ့ၣ်ထံ 

လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်တ အီူၤဒးီစပံးထံ ခ ံအ ီ့ၣ်စးတခ းအူံၤ ညီန  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ သးံအသဟီ ့ၣ်ပ ဲူၤသိး 
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ဃ ့ၣ်ဃ ့ၣ် န   ့ၣ်လီူၤ. ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ်သန ့ၣ်က , တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်အကါဒ ိ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိကသ  ့ၣ်ညါလ  

သးံက ဲ ့ၣ်က ီထံအံူၤ ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီသးံသဟီ ့ၣ်အါန   ့ၣ်ဒးံ သံးက ဲ ့ၣ်က ီထံညီန  ့ၣ်သ ဝဲ 

ဒးီသံးအ ီ့ၣ်စးတဝ ့ၣ်, ဒးီသံးလ ဘယံ  ့ၣ်အပ ူၤအူံၤ လီူၤဆီလိ ့ၣ်သး 40 မ းကယူၤ သ ဝဲ 

န   ့ၣ်လီူၤ.  

တ ့ၣ်ကတိူၤ "တ  ့ၣ်တ ့ၣ်န   ့ၣ် (proof)" အူံၤပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် သးံအဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ် ဒးီပ ဲူၤသိးဒးီ  

သးံလ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဖဲ တ ့ၣ်မ ူၤတ ့ၣ်ဘ ိးအပ ူၤအမ းကယူၤခံဘ ီန   ့ၣ်လီူၤ. အဒ,ိ သးံဝံ ့ၣ်စကံ ့ၣ် 

တ  ့ၣ်တ ့ၣ်န   ့ၣ် 80 တကိအူံၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ သးံမ းကယူၤ 40 န   ့ၣ်လီူၤ.  

တ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ်လ နအိသးံအယံ ့ၣ်အူံၤ ဒဘိ ့ၣ်မူၤဟ း သးံဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သး န   ့ၣ်လီူၤ. 

နမ  ့ၣ်အသိးံညီန  ့ၣ် အါန   ့ၣ်ဒးံတခ း ဖဲတန ့ၣ်ရံ ့ၣ်အတီ ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်, နသးံဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ် အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သး 

အူံၤ ကဟဲအါထီ ့ၣ်ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. လ ပ ူၤတဂူၤဒးီတဂူၤအက ါန   ့ၣ်, သးံအတ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်မူၤဟ းအူံၤ 

လီူၤဆီလိ ့ၣ်သးသ ဒ ိ့ၣ်မးန   ့ၣ်လီူၤ.  

တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် သးန ံ့ၣ်, မ  ့ၣ်ခ ါ, န ီ ့ၣ်ခိတယ  ့ၣ်ဃ , သးတ ့ၣ်တ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်, တ ့ၣ်အ ီ့ၣ်ပ ့ၣ်တ ့ၣ်အ ီ့ၣ် 

တ ့ၣ်အ,ီ မဲးထ  ့ၣ်ဘလီံးစ ့ၣ်, ဒးီတ ့ၣ်ဟဲလီူၤစ ူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်မူၤဟ း လ သံး 

ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံး ပ ူၤတဂူၤစ  ့ၣ်စ  ့ၣ်ထဲလဲ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. ဘ ့ၣ်သ  ့ၣ်သ  ့ၣ် သးံကဒဘိ ့ၣ်မူၤဟ းနူၤ လီူၤလီူၤ 

ဆီဆီ ဖဲတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးလီူၤလီူၤဆီဆီအပ ူၤ ခီဖ ိတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးထီ ့ၣ်ထီ ့ၣ်လီူၤလီူၤ ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် 

သးတ ့ၣ်တ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်, တ ့ၣ်အ ီ့ၣ်ပ ့ၣ်တ ့ၣ်အ ီ့ၣ်တ ့ၣ်အ,ီ ဒးီတ ့ၣ်မံစိ ့ၣ်မံခ ဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

ပ ူၤပိ ့ၣ်မ  ့ၣ် ဒးီပ ူၤပိ ့ၣ်ခ ါသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ သးံအတ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်မူၤဟ းအူီၤ အ ိ့ၣ်လီူၤဆီလိ ့ၣ်သးန   ့ၣ်လီူၤ. 

ညီန  ့ၣ်န   ့ၣ် ပ ူၤပိ ့ၣ်ခ ါတဖ ့ၣ် ကအ ိ့ၣ်ဒးီယ  ့ၣ်ည ့ၣ်ထံ ့ၣ်ရ ၠူလ အအါ လ တပ ဲ တ ့ၣ်ထ းန   ့ၣ်သးံဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ် 

ဆ သ  ံ့ၣ်က ိူၤပ ူၤ ခ ျ့သဒးံ ဒ့ၣ်န ီ ့ၣ်ခိအသအိသးိဘ ့ၣ်. ပ ူၤလ အ ိ့ၣ်ဒးီန ီ ့ၣ်ခိအသအိါန   ့ၣ်ဒးံ ပ ူၤအဂူၤတဂူၤ 

လ အန ီ ့ၣ်ခိတယ  ့ၣ်ဃ  ပ ဲူၤသိးသိးန   ့ၣ်, ကတ ူၤဃူီၤဆ  သးံဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သးအါထီ ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်အသိးံပ ဲူၤသးိသးိအခါန   ့ၣ်လီူၤ.  

အက ိူၤအက ဲထဲတဘဧိူိၤ လ ကမူၤစ ူၤလီူၤ နသးံဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သးန   ့ၣ် 

မ  ့ၣ်တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ခိးတ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. သးံဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်အူံၤ ညီန  ့ၣ်စ ူၤလီူၤက ံ ့ၣ်ဝဲ ဖဲတန ့ၣ်ရံ ့ၣ်တခ း အတက ီ ့ၣ် 

ဃ ့ၣ်ဃ ့ၣ် ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သးအါမံူၤအ ိ့ၣ်ဝဲ လ အလ  ့ၣ်ဘ  တ ့ၣ်ပ ူၤဃ ့ၣ်သံးထဲလဲ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  

န ီ ့ၣ်ခိမူၤလီူၤမ ့ၣ်က ံ ့ၣ် သးံသဟီ ့ၣ် 95 မ းကယူၤ ခီဖ ိတ ့ၣ်ထ န  ့ၣ်ဃါဃ  ့ၣ်အူီၤဒးီအ ီ့ၣ်စံ ့ၣ်က   ့ၣ် 

ခီဖ ိသ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. သးံဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်လ အိ ့ၣ်တ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်မူၤလီူၤမ ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤ ခီဖ ိ တ ့ၣ်ကသါ, 

တ ့ၣ်ကပ ူၤကဝါလီူၤ, ဒးီတ ့ၣ်ဆံ ့ၣ်ဆါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အခိီ ့ၣ်ဖံ ့ၣ်, တ ့ၣ်မူၤတ ့ၣ်ဟ းတ ့ၣ်ဂဲူၤ, 

ဒးီတ ့ၣ်လ  ့ၣ်ထံခ ံ ့ၣ်အူံၤ တမူၤအါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ထ န  ့ၣ်ဃါဃ  ့ၣ်အ ီ့ၣ်စံ ့ၣ်က   ့ၣ်အပတီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်.  
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မူၤတ ံၣ်ဃ ထ လ အ ိံၣ်ဒ ျဲးတ ံၣ်လ ူၤဘ ံၣ်ယ ိံၣ်စ ူၤတဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်အသိးံလ တ ့ၣ်ရ  တံူၤရ  သကိးအဂီ ့ၣ် တလီ ့ၣ်လီ ့ၣ်အူံၤ ဒ းကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် လ အ ိ့ၣ်ဒးီ 

န ီ ့ၣ်ခိဂံ ့ၣ်စ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. သန အက ိူၤအက ဲ လ အပ ူၤဖ ဲးဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်န   ့ၣ် 

မ  ့ၣ်ဒ့ၣ်အူံၤလီူၤ - နမ  ့ၣ်ကအသိးံန   ့ၣ်, တဘ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဂ ူၤ, ဒးီနမ  ့ၣ်ကန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်န   ့ၣ်, 

တဘ ့ၣ်အသိးံတဂ ူၤ. တ ့ၣ်ဃ ထ က ဲအဂူၤတနူီၤ လ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဖဲအ ိ့ၣ်ဒးီန ီ ့ၣ်ခိဂံ ့ၣ်စ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ်အကတီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်ဝဲ - 

• ဟ  ့ၣ်မ ဟ  ့ၣ်ဒါ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တဂူၤ. 

• တ ့ၣ်ကိးထဲ ့ၣ်စံ ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်ကိးတံူၤသကိး. 

• မံတ  ့ၣ်ဖဲတံူၤသကိးအဟံ ့ၣ်. 

• ဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အန ီ့ၣ်၀ံဲၤ ့ၣ်ခံတဖ ့ၣ် ဖဲတံူၤသကိးတဂူၤ 

အ ိ့ၣ်ဒးီန ီ ့ၣ်ခိဂံ ့ၣ်စ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ်အခါ. 

      မ  ့ၣ်လ တ ့ၣ်အသိံးအူံၤ မ ့ၣ်စ ့ၣ်လီူၤ တ ့ၣ်တယ ့ၣ်ဆ တဲ ့ၣ်တ ့ၣ်အဃနိ   ့ၣ်, တ ့ၣ်အူံၤ 

မ  ့ၣ်တ ့ၣ်အကါဒ ိ့ၣ်လ  ကမူၤတ ့ၣ်ဆ တဲ ့ၣ် ဖဲနတမ ူၤသးံအခါ ဘ ့ၣ်ဃးနကဟးဆ ဲး 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဖဲအ ိ့ၣ်ဒးီန ီ ့ၣ်ခိဂံ ့ၣ်စ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ် လ ခံဒ့ၣ်လဲ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

 

မ  ံၣ်န  ံၣ်စထိ ံၣ် DWI တ ံၣ်ဘ  သ စျဲး  

ပ ူၤတဂူၤလ အ ိ့ၣ်ဒးီ သးံဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သး 0.08  မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ် (ပ ူၤလ န ီ့ၣ် 

ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 0.04) လ အန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဖဲသလိ  ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ပ ့ၣ် 

ပတ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤအပ ူၤန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်အူီၤသ  လ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဖဲအ ိ့ၣ်ဒးီန ီ ့ၣ်ခိဂံ ့ၣ်စ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ် 

တံ ့ၣ်တ ့ၣ် အခါ (DWI) သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သစဲး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ 

အ  ့ၣ်အသးလ  တ ့ၣ်အိသးံအူံၤ ဒ းကဲထီ ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ  ကမူၤကမ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ကမ ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ  ့ၣ်သ န   ့ၣ်, ပ ူၤတဂူၤအူံၤ တ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်အူီၤလ  DWI ဖဲသးံဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သးပတီ ့ၣ်အူံၤစ ူၤဝဲ 0.04 ဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအံူၤ ဘ ့ၣ်ထ ဲစ  ့ၣ်ကီးဒးီ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ  က ဲမ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်အခ   တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိ ့ၣ်က ဲ 

သလိ  ့ၣ် ဒးီခ ံသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်စ  ့ၣ်ကီးလီူၤ. 
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တ ံၣ်ပ  လ တ ံၣ်ဆကိမိ ံၣ်ဒ ျဲးဘ ံၣ်ထ  အ ူၤသ /တ ံၣ်ဃ က  ံၣ်တ ံၣ်လ အ ိံၣ်ဒ ျဲးတ ံၣ်

ဟ  ံၣ်စဟိ  ံၣ်ကမ ူၤ တ ံၣ်ဘ  သ စျဲး 

တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သစဲး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်မူၤသးလ ကဲထီ ့ၣ်သးသ  

ဒ့ၣ်သးိကန ့ၣ်ဝဲလ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အံူၤအ ိ့ၣ်ဒးီန ီ ့ၣ်ခိဂံ ့ၣ်စ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ် ဒးီန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

ပ ူၤဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အီူၤလ  ကဒးိတ ့ၣ်သမံ 

သမိးမူၤက  ့ၣ် အသ  ံ့ၣ်, အတ ့ၣ်ကသါ, မ တမ  ့ၣ် အဆံ ့ၣ်ထံန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဘ  သစဲး လ ကဂ  ့ၣ်လိ ့ၣ် တ ့ၣ်ဒးိသမံသမိးမူၤက  ့ၣ်သးန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်လိ ့ၣ်လ ကမူၤက  ့ၣ် 

တ ့ၣ်သမံသမိးမူၤက  ့ၣ်န   ့ၣ် ကကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခ ဲးယ ့ၣ်လီူၤဆီ တန ံ့ၣ် တ ူၤ 

ဃ န ံ့ၣ် ဒးိသန  ူၤထီ ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ  သစဲး အ ိ့ၣ်လ တ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ်မူၤဃါပ ူၤပ ဲူၤခါ 

အဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ဘ  သစဲးအံူၤ ဘ ့ၣ်ထ ဲစ  ့ၣ်ကီးဒးီ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ  က ဲမ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်အခ   တ ့ၣ်န ီ့ၣ်လိ ့ၣ်က ဲ 

သလိ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ခ ံတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သစဲး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ ကမ နအ တ ့ၣ်သမံသမိးမူၤက  ့ၣ်ပီးလီ   

လ က ဲမ  ့ၣ်ခိ ့ၣ်အခ  အဂီ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်တ ့ၣ်ကသါ တခ  းတ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ် မူၤစ ူၤပ ူၤဘ ့ၣ်မ  

ဘ ့ၣ်ဒါလ ကဆ တဲ ့ၣ် သးံအသဟီ ့ၣ်အ ိ့ၣ်လ နန ီ့ၣ်ခိပ ူၤထဲလဲ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ပီးတ ့ၣ်လီတခါအူံၤ ထဲဒ ့ၣ်တ ့ၣ်ကစ းကါအူီၤ ဒ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ် နသးံဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်အတ ့ၣ် 

ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သး အပတီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်အစ တဖ ့ၣ်အူံၤ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်လ တ ့ၣ်စ းကါအူီၤ 

ဖဲက ီ ့ၣ်ဘ ီ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လူၤ. တ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဖီ ့ၣ်နူၤန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်နူၤလ  နကဒးိတ  ့ၣ်တ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်သ  ံ့ၣ်, 

တ ့ၣ်ကသါ, မ တမ  ့ၣ်ဆံ ့ၣ်ထံ လ တ ့ၣ်စ းကါအူီၤဒ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးအဂီ ့ၣ်သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ် 

မူၤထ ဲတ ့ၣ်ဘ  သစဲး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါအူံၤ ကမ နမူၤတ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်တခါသ ဝဲ ဖဲ - 

• တ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်နူၤလ  DWI အခါ. 

• နဂ  ့ၣ်လိ ့ၣ်လ  ကမူၤက  ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်တ ့ၣ်ကသါ တခ  းတ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ပ ူၤအခါ. 

• နမူၤက  ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်တ ့ၣ်ကသါ တခ  းတ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ပ ူၤအခါ ဒးီတဖ ိဝဲအခါ. 

• နပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂီ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံး လ အဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီသံး လ အဒ းကဲထီ ့ၣ် န ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံး, တ ့ၣ်စ လီ ့ၣ်ခီ ့ၣ်ခိ ့ၣ်ဟးဂီူၤ, မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်သတံ ့ၣ်ပ  ့ၣ်အခါ. 

တ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်တ ့ၣ်ကသါ တခ  းတ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ပ ူၤအူံၤ ကဲဘ  းကဲဖ ိ ့ၣ်လ  ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

လ ဖ ါဝဲလ  အမ ူၤ ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် အတမ ူၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. ကသ ံ့ၣ်ကသီတနူီၤန   ့ၣ် အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဆါပန ီ့ၣ် 

လ အလီူၤပလိ ့ၣ်သးဒးီ ပ ူၤလ အဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ တ ့ၣ်မ ူၤတ ့ၣ်ဘ းိသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်ဒ းလ ူၤပိ ့ၣ် 

မူၤထ ဲ တ ့ၣ်ဘ  သစဲး အပ ူၤဘ ့ၣ်မ ဘ ့ၣ်ဒါ ကဃ ဒးိန   ့ၣ် ဆ  ့ၣ်ခ ျ့တ ့ၣ်တိစ ူၤမူၤစ ူၤ လ ပ ူၤန ီ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်ဖိ လ  အဆိးက တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 
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တ ံၣ်ဟ  ံၣ်တ ံၣ်ကမ ံၣ်တဖ ံၣ်  

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကမ ့ၣ် လ အဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

လ အဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီသးံအူံၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤကဒါက ူၤလဲးစ  ့ၣ် အဘ းအလဲ $680, 

တ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ဒးီကလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်စ  ့ၣ်ကီး တ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤဖဲ ပီးလီ 

ဘ းစဲးဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်ထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤ (Ignition Interlock Device 

Program) န   ့ၣ်လီူၤ. လ ပ ူၤပ ဆ  ရဲ ့ၣ်က ဲူၤတ ့ၣ် အတ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်သ ိ့ၣ်ဃ ီ့ၣ်တဖ ့ၣ်အမဲ ့ၣ်ညါန   ့ၣ်, 

တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်သစဲးတခါလ ့ၣ်လ ့ၣ်အူံၤ အ ိ့ၣ်ဒးီက ီ ့ၣ်မ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကမ ့ၣ် လ အလီူၤဆီတဖ ့ၣ် 

ဒးိသန  ူၤထီ ့ၣ်သးလ  တ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်ပ ူၤအတ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး, တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ် အတ ့ၣ်လ  ့ၣ်သ  ့ၣ်ခါပတ  ့ၣ် 

လ အပ ူၤက ံ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်က ီ ့ၣ်မ  ့ၣ် အတ ့ၣ်မူၤန ီ့ၣ်မူၤဃါတဖ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ကမ ့ၣ်အံူၤ ကနးန   ့ၣ်အလီ ့ၣ် ဖဲပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် -  

• အ ိ့ၣ်ဒးီ အပ ူၤက ံ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်အူီၤလ  DWI.  

• အ ိ့ၣ်ဒးီသံးဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သး 0.16 မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ်.  

• အ ိ့ၣ်ဒးီဖိသ ့ၣ်လ  အသးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 16 န ံ့ၣ်ဖဲသလိ  ့ၣ်ပ ူၤ ဖဲတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်အူီၤအခါ.  

• သးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 21 န ံ့ၣ်.  

• ဂ  ့ၣ်လိ ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်တ ့ၣ်ကသါတခ  းတ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်အူီၤအခါ. 

 ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ  ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ထံ ့ၣ်န   ့ၣ်အီူၤ လ အအ ိ့ၣ်ဒးီ သးံဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သးဖဲ 0.08 

မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် အဂ  ့ၣ်လိ ့ၣ် တ ့ၣ်ကဒးိမူၤတ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိတ ့ၣ်ကဆ တဲ ့ၣ် သးံဂံ ့ၣ် 

သဟီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သးအံူၤ ဒးိန   ့ၣ်ဘ ့ၣ် တစိ ့ၣ်တလီ ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ န သံီအဂီ ့ၣ် သ ဝဲ 

န   ့ၣ်လီူၤ. ဖဲ န သံအီကတ  ့ၣ်န   ့ၣ်,ပ ူၤတ  ့ၣ်က ီ ့ၣ်အပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအူံၤ တ ့ၣ်ကဟံးန   ့ၣ် 

က ံ ့ၣ်အူီၤ န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်မူၤကမ ံၣ်တ ံၣ်တ တဘ   

• တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ် အစ ူၤကတ  ့ၣ် အသ ီ90 (အသ ီ30 ဖဲပ ူၤတဂူၤအူံၤ မ  ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤ 

အတ ့ၣ်ကမ ့ၣ်လ  DWI အခါ). 

• တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်အူီၤ တ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤအတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ ပ  ့ၣ်တ ူၤလ  တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ်အဆ ကတီ ့ၣ် 

15 သပီ ူၤက ံ ့ၣ်, ဒးီပ  ့ၣ်တ ူၤလ  တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ကဒါက ူၤလဲစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

တ ူၤထီ ့ၣ်ထီ ့ၣ်ဘးအခါ. တ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤအတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲအူံၤ တမ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဃ ထ တခါ လ ပ ူၤန ီ့ၣ် 

သလိ  ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီ သးံဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သး 0.16 မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ်အဂီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤဖဲ ပီးလီဘ းစဲးဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်ထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤအူံၤ 

မ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဃ ထ တခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

http://license.at/
http://license.at/
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• တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်လ ဃ ိ့ၣ်ပ ူၤ အသ ီ90 ဒးီ/မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်စ အ ီ့ၣ်လိး $1,000. 

 

တ ံၣ်မူၤကမ ံၣ်တ ံၣ်ခ ဘ  တဘ   

• တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ အစ ူၤကတ  ့ၣ် တန ံ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်ခံဘ ီတဘ ီအူံၤ 

ကဲထီ ့ၣ်သး ဖဲတ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်တ တဘ ီဝံူၤ အန ံ့ၣ်တဆံအတီ ့ၣ်ပ ူၤအခါ. 

• တ ့ၣ်ကလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  ကဆဲးလီူၤမံူၤဖဲ ပီးလီဘ းစဲဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ် တ ့ၣ်က ဲူၤ အဂီ ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်လ ဃ ိ့ၣ်ပ ူၤ တန ံ့ၣ် ဒးီ/မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်စ အ ီ့ၣ်လိး $3,000. 

• တ ့ၣ်ကဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲဘ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်. တ ံၣ်မူၤကမ ံၣ်သ ဘ  တဘ   

• တ ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်က ံ ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ အစ ူၤကတ  ့ၣ် သ န ံ့ၣ် 

ဖဲလ တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ် သ ဘ ီတဘ ီအူံၤ ကဲထီ ့ၣ်သး ဖဲတ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်ခံဘ ီတဘ ီဝံူၤ အန ံ့ၣ် 10 

အတီ ့ၣ်ပ ူၤအခါ.  

• တ ့ၣ်ကပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ. 

• တ ့ၣ်ကလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ် တ ့ၣ်သမံသမိးမူၤက  ့ၣ် လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စ းကါအူီၤ လ တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ် 

က ီ ့ၣ်မ  ့ၣ် သစဲးအဂီ ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်ကလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လ  ကဆဲးလီူၤမံူၤဖဲ ပီးလီဘ းစဲးဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ် တ ့ၣ်က ဲူၤအဂီ ့ၣ်. 

• တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်လ ဃ ိ့ၣ်ပ ူၤ တန ံ့ၣ် ဒးီ/မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်စ အ ီ့ၣ်လိး $3,000. 

• သလိ  ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကစံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤ ဒးီလဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲဘ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူံၤ 

တ ့ၣ်ကပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤ. 

• တ ့ၣ်လီူၤလ ဃ ိ့ၣ်ပ ူၤ, က ိ ့ၣ်စ အ  ့ၣ်သးအစ ူၤကတ  ့ၣ် ဒးီအ ံ့ၣ်ထဲးတတီနးံ 

တ ့ၣ်ဃထံိသမံသမိး မူၤက  ့ၣ်. 

ပ ျဲးလ ဘ ျဲးစ ျဲးဃ  ံၣ်ဒ ျဲးတ ံၣ်န  ံၣ်ထ  ံၣ်သလိ  ံၣ်အတ ံၣ်ရ  ံၣ်တ ံၣ်က  ူၤ 

ပီးလီဘ းစဲးဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်ထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤအူံၤ မူၤဂ ူၤထီ ့ၣ် ကမ   ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲး ဒးီတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ် ခီဖ ိ တ ့ၣ်က  ့ၣ်ထ ဲသမံသမိး ပ ူၤမူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

ပီးလီဘ းစဲးဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်ထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ထီထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤ ဒးီဘ းစဲးလိ ့ၣ်သးဒးီ 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  လ တ ့ၣ်ကစးထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အူံၤ ကဘ ့ၣ် 

အ န  ့ၣ်လီူၤ ကလံူၤ ဖဲပီးလီဖိအူံၤအပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ပီးလီူၤမ  ့ၣ်ဃ ထံ ့ၣ်န   ့ၣ်ဝဲလ  သးံဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သးဖဲ 0.02 မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, ပီးလီအူံၤ ကတတီဃ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ  

တ ့ၣ်ကစးထီ ့ၣ်အူီၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ. 
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ပ ူၤအသိးံမူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိအဆိကတ  ့ၣ်တဘ ီ လ အအ ိ့ၣ်ဒးီ သံးဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ် အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ် 

0.16 မ တမ  ့ၣ် အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ်အူံၤ အ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ဃ ထ လ  ကက ူၤဂ  ့ၣ်က ဲးစ းဒးိန   ့ၣ်က ူၤ 

အတ ့ၣ်န ီ့ၣ် သလိ  ့ၣ် ခ ဲးယ ့ၣ်လီူၤဆီတဖ ့ၣ် ခီဖ ိ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်မူၤသကိးတ ့ၣ်ဖဲ ပီးလီဘ းစဲ 

ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်ထီ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤအပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ပ ူၤန ီ့ၣ်သိလ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်ပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ် အလဲးစ  ့ၣ် တ ့ၣ်ပ ဲ ဒးီတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်လိ ့ၣ် အတ ့ၣ်ခ ဲးတ ့ၣ်ယ ့ၣ်လီူၤဆီ ဒ့ၣ်အမ  ့ၣ် 

"တ ့ၣ်ဒ းကဲထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ကီတ ့ၣ်ခဲသ ဝဲလ  ကမ   ့ၣ်ဖိအတ ့ၣ်ပ ူၤဖ ဲးအဂီ ့ၣ်" သ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ကလိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အူီၤလ  ကဆဲးလီူၤမံူၤဖဲ ပီးလီဘ းစဲ ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်ထီ ့ၣ်သိလ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤ လ တ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ် သ န ံ့ၣ် တ ူၤဃ န ံ့ၣ် ဒ့ၣ်သးိ ကဒးိန   ့ၣ်က ူၤ 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ခ ဲးယ ့ၣ်လီူၤဆီ လ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤအဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

 

DWI တ ံၣ်မူၤကမ ံၣ်တ ံၣ်အ အ သ သ   

တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်နူၤလ  DWI တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်အ အ သီသသီ ဝဲ ဖဲတ ့ၣ်မ  ့ၣ်ဖီ ့ၣ်နူၤလ  - DWI 

လ ံ ့ၣ်ဘ ီတဘ ီ ဖဲအန ံ့ၣ် 10 အတီ ့ၣ်ပ ူၤ, အ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်လ အပ ူၤက ံ ့ၣ် လ  DWI 

တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်အ အ သသီအီခါ, ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်နူၤလ  တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်က ီ ့ၣ်မ  ့ၣ် 

လ သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်မူၤဘ ့ၣ်ဒသိံပ ူၤကညီ ဖဲသးံဒးီကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ ိး အတ ့ၣ်လ  ့ၣ်ဘ အဖီလ ့ၣ် 

အခါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်လ ံ ့ၣ်ဘ ီတဘ ီအူံၤ ကဲထီ ့ၣ်ဝဲ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်က ံ ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

လ လ ံ ့ၣ်န ံ့ၣ် ဒးီပ  ့ၣ်တ ူၤလ  တ ့ၣ်က စါယါဘ ါမူၤဂ ူၤထီ ့ၣ်အခါ ဒးီတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်က ူၤလဲးစ  ့ၣ် 

အတ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တဖ ့ၣ် တ ူၤထီ ့ၣ်ဘးအခါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်က ီ ့ၣ်မ  ့ၣ်သဲစး အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်ကမ ့ၣ် လ  DWI တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်အ အ သီသအီူံၤ ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ် 

ထ န  ့ၣ်လီူၤ ဃ ိ့ၣ်ပ ူၤ ပ  ့ၣ်တ ူၤ န နံ ံ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်ပ ဲပ ူၤအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်ထ ဲတ ့ၣ်သ ိ့ၣ်တ ့ၣ်သ ီ

ယဲ ့ၣ်န ံ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်စ အ ီ့ၣ်လိး $14,000 သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ.  

 

ပ ူၤသျဲးန  ံၣ်တပ  ူၤအသိ ျဲး - တ ံၣ်တ  ံၣ်လ ိံၣ်အ ူၤတသ အတ ံၣ်သ ိံၣ်တ ံၣ်သ  

သးန ံ့ၣ်လ အဖိးသစဲး လ ကပ  ူၤ ဒးီအိသးံ ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်န   ့ၣ် မ  ့ၣ်ဝဲ 21 န ံ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖိးသဲစးလ  ပ ူၤသးန ံ့ၣ်စ  ့ၣ်န   ့ၣ်ဒးံ 21 န ံ့ၣ်တဂူၤ ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဖဲလ  

အန ီ ့ၣ်ခိပ ူၤအ ိ့ၣ်ဒးီ သးံသဟီ ့ၣ်လ တ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်ဖ ါအခါန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်မ  ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ်နူၤလ  

တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်သစဲးအူံၤန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကတတီဃ ့ၣ်နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခ ဲးယ ့ၣ်လီူၤဆီ လ အသ ီ30 န   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်စံ ့ၣ်ညီ ့ၣ် ခံဘ ီတဘ ီအူံၤ ကကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ခ ဲးယ ့ၣ်လီူၤဆီတဖ ့ၣ် 

လ အသ ီ180 န   ့ၣ်လီူၤ. 
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 ပ ူၤန  ံၣ်သလိ  ံၣ်လ ျဲးစ  ံၣ်တ ံၣ်ပ   လ ပန  ံၣ်ကူၤတ ံၣ်မူၤအဂ  ံၣ် 

ဒ ျဲးသ ျဲးဒ ျဲး ကသ  ံၣ်မ ူၤဘ ျိဲးတဖ ံၣ် 

နကဘ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်က ံ ့ၣ် နပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤအဂီ ့ၣ် လ အစ ူၤ 

ကတ  ့ၣ် တန ံ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်တ တဘ ီ ဖဲ - 

• နမ  ့ၣ်န ီ့ၣ်ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ် ဖဲနသးံဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သးအ ိ့ၣ် 0.04 မ တမ  ့ၣ် 

အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ်အခါ. နသံးဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သးအူံၤ မ  ့ၣ်စ ူၤန   ့ၣ် 0.04 ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ် 

တ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်အီူၤမ  ့ၣ်ဖ ါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်ကပ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်နူၤလ တ ့ၣ်မူၤ လ  24 န ့ၣ်ရံ ့ၣ်အတီ ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

• နမ  ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တခိ ့ၣ်လ ့ၣ်လ ့ၣ် ဖဲနသးံဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်အတ ့ၣ်ပ ့ၣ်ဖ ိ ့ၣ်သးအူံၤအ ိ့ၣ် .08 မ တမ  ့ၣ် 

အါန   ့ၣ်အန   ့ၣ်အခါ. 

• နမ  ့ၣ်ဂ  ့ၣ်လိ ့ၣ် တ ့ၣ်မူၤက  ့ၣ်သ  ံ့ၣ်, တ ့ၣ်ကသါ, မ တမ  ့ၣ် ဆံ ့ၣ်ထံ ဖဲတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တခိ ့ၣ်လ ့ၣ်လ ့ၣ် 

အခါ. 

• နမ  ့ၣ်အ ိ့ၣ်လ  ကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ ိးလ တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်အူီၤ အတ ့ၣ်လ  ့ၣ်ဘ အဖီလ ့ၣ်အခါ. 

• နမ  ့ၣ်ဟးထီ ့ၣ်က ံ ့ၣ်လ  တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ထံးအတ ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်သး လ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ သလိ  ့ၣ် 

လ  နန ီ့ၣ်အူီၤအခါ. 

• နမ  ့ၣ်စ းကါသလိ  ့ၣ်တခိ ့ၣ်လ ့ၣ်လ ့ၣ် လ ကမူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်အ အ သီသအီခါ. 

တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ် တ ့ၣ်ဘ  သဲစးမ  ့ၣ်ကဲထီ ့ၣ်သး ဖဲလ နန ီ့ၣ် ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ် လ ဘ ့ၣ် 

တ ့ၣ်က ဲး ပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ဃ ့ၣ်အူီၤလ  တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤလ အအ ိ့ၣ်ဒးီတ ့ၣ်လီူၤဘ ့ၣ်ယိ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, 

နကဘ ့ၣ် ဟ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်က ံ ့ၣ် နပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤအဂီ ့ၣ် လ အစ ူၤ 

ကတ  ့ၣ် သ န ံ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်မူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်ခံဘ ီတဘ ီန   ့ၣ် ကကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်က ံ ့ၣ် 

နပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ လ ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤအဂီ ့ၣ် တစိူၤသးန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်စ းကါ 

ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ် လ ကမူၤကမ ့ၣ်တ ့ၣ်အ အ သီသ ီလ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ ကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ းီ 

လ တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်အူီၤအူံၤ ကကဲထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ဃ ့ၣ်က ံ ့ၣ် နပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ 

လ ပန ံ့ၣ်ကူၤတ ့ၣ်မူၤအဂီ ့ၣ် တစိူၤသးန   ့ၣ်လီူၤ. 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အ ိ့ၣ်ဒးီ ပန ံ့ၣ်မူၤတ ့ၣ်မူၤ လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲတဖ ့ၣ် ဒးီဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖီ ့ၣ်အူီၤလ  

အန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ ပ ူၤလဲူၤတ ့ၣ်ဖိအဂီ ့ၣ်  ဖဲအ ိ့ၣ်ဒးီန ီ ့ၣ်ခိဂံ ့ၣ်စ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်တံ ့ၣ်တ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်, 

တက ူၤဒးိန   ့ၣ်က ူၤ တ ့ၣ်ဖံးတ ့ၣ်မူၤအတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ လ ပန ံ့ၣ်မူၤတ ့ၣ်မူၤသလိ  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်ပတ  ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤအကတီ ့ၣ်ဘ ့ၣ်. 
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တ ံၣ်ဘ  သ စျဲးအဂူၤတဘ ံၣ် ဘ ံၣ်ထ  ဒ ျဲး 

သ ျဲးဒ ျဲးကသ  ံၣ်မ ူၤဘ ျိဲးလ တ ံၣ်တတ ဃ ံၣ်အ ူၤတဖ ံၣ် 

ညါဖ တဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖိးသဲစး လ ကန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဖဲအ ိ့ၣ်ဒးီညါဖီတ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤ, ညါဖီအဂံ ့ၣ်စ ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်အ ီ့ၣ်အူီၤသ , တ ့ၣ်အ ီ့ၣ်တ ့ၣ်အလီ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်တ အီူၤလ ညါဖီ, ဂ ့ၣ်ပီးလီအယီူၤ 

လ ဒ းကဲထီ ့ၣ် ညါဖီဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်တဖ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် ကသ ံ့ၣ်ကသဂီ ့ၣ်ပီးလီ 

tetrahydrocannabinols အတ ့ၣ်လ  ့ၣ်ဘ အဖီလ ့ၣ်အခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်စ ျဲးကါ  

တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖိးသဲစး လ ပ ူၤတဂူၤကစ းကါ ညီဖီအဖီ, ညါဖီတ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤ, ညါဖီအဂံ ့ၣ်စ ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်အ ီ့ၣ်အူီၤသ , တ ့ၣ်အ ီ့ၣ်တ ့ၣ်အလီ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်တ အီူၤလ ညါဖီ, ဂ ့ၣ်ပီးလီအယီူၤလ  

ဒ းကဲထီ ့ၣ်ညါဖီဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ်, မ တမ  ့ၣ် ပန ံ့ၣ်ပီးလီတခါလ ့ၣ်လ ့ၣ် လ အအ ိ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ ဂ ့ၣ်ပီးလီလ  

အယီူၤလ ဒ းကဲထီ ့ၣ်ညါဖီဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်အပ ူၤ ဖဲလ သလိ  ့ၣ်အူံၤအ ိ့ၣ်လ  က ဲမ  ့ၣ် 

မ တမ  ့ၣ် လ က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်အပ ူၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ံၣ်ပ ူၤဃ ံၣ် ဒ ျဲးတ ံၣ်အျိဲးထ  ံၣ်ပ ံၣ်တ ံၣ်အဘ ိံၣ် တ ံၣ်ဘ  သ စျဲး 

တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖိးသဲစး ပ ူၤတဂူၤလ အန ီ ့ၣ်ကစ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အပ ူၤအံူၤ ကအ ိ့ၣ်ဒးီ ညါဖီအဖီ 

မ တမ  ့ၣ် ပန ံ့ၣ်ပီးလီ, ညါဖီအဂံ ့ၣ်စ ့ၣ် လ တ ့ၣ်အ ီ့ၣ်အူီၤသ , တ ့ၣ်အ ီ့ၣ်တ ့ၣ်အလီ  ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်တ အူီၤ 

လ ညါဖီ, မ တမ  ့ၣ် ဂ ့ၣ်ပီးလီအဂူၤတခါလ ့ၣ်လ ့ၣ် လ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ အယီူၤလ ဒ းကဲထီ ့ၣ် 

ညါဖီဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ် လ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ထ းထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤ လ တ ့ၣ်ဆါအူီၤအဘ ိ့ၣ်အခ  , တ ့ၣ်အဘ ိ့ၣ်အူံၤ 

ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ်အူီၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်စဲတံ ့ၣ်အူံၤအးိထီ ့ၣ်အသး, မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ထ းထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤ 

လ အဘ ိ့ၣ်အခ  တနူီၤ ဖဲသလိ  ့ၣ်အူံၤ အ ိ့ၣ်လ က ဲမ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်ပ ူၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

တ ့ၣ်အူံၤဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲအူီၤလ  တ ့ၣ်အဘ ိ့ၣ်အူံၤ ကအ ိ့ၣ်ဖဲန ီ့ၣ်က   ့ၣ်ဘ  သလိ  ့ၣ်အခံ မ တမ  ့ၣ် 

ဖဲသလိ  ့ၣ်ပ ူၤတ ့ၣ်လီ ့ၣ်အဂူၤတတီူၤ လ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ဖိ ဒးီပ ူၤဒးိသလိ  ့ၣ်ဖိတဆ  ့ၣ်နူီၤအူီၤ 

ဖဲသလိ  ့ၣ်အူံၤတအ ိ့ၣ်ဒးီန ီ့ၣ်က   ့ၣ်ဘ  သလိ  ့ၣ်အခံအခါန   ့ၣ်လီူၤ.  တ ့ၣ်ပ ူၤဃ ့ၣ်တ ့ၣ်ဘ ိ့ၣ် 

ဖဲတ ့ၣ်ပ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤအလီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ဂီူၤန  ့ၣ်လီူၤတ ့ၣ်ဖိတ ့ၣ်လံူၤအလီ ့ၣ် ဖဲသလိ  ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ် 

တ ့ၣ်တဟ  ့ၣ်ပ ဲအူီၤဘ ့ၣ်.  

ဖဲသလိ  ့ၣ် ကစ ့ၣ် မ  ့ၣ်တအ ိ့ၣ်လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤအခါန   ့ၣ်, တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ် တဖိးသစဲးလ  

သလိ  ့ၣ်ကစ ့ၣ် ကပ ့ၣ်ဃ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ပ ဲဝဲလ  တ ့ၣ်ကပ ့ၣ်ဃ ့ၣ် ညါဖီအဖီ မ တမ  ့ၣ် ပန ံ့ၣ်ပီးလီ, 

ညါဖီအဂံ ့ၣ်စ ့ၣ် လ တ ့ၣ်အ ီ့ၣ်အီူၤသ , တ ့ၣ်အ ီ့ၣ်တ ့ၣ်အလီ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်တ အူီၤလ ညါဖီ, မ တမ  ့ၣ် 
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ဂ ့ၣ်ပီးလီအဂူၤတခါလ ့ၣ်လ ့ၣ် လ အပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ အယီူၤလ ဒ းကဲထီ ့ၣ်ညါဖီဂံ ့ၣ်သဟီ ့ၣ် 

လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤ ဖဲလ အဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ထ းထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤ လ တ ့ၣ်ဆါအူီၤအဘိ ့ၣ်အခ  , တ ့ၣ်အဘ ိ့ၣ်အူံၤ 

ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ်အူီၤ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်စဲတံ ့ၣ်အူံၤအးိထီ ့ၣ်အသး, မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်ထ းထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤ 

လ အဘ ိ့ၣ်အခ  တနူီၤ ဖဲသလိ  ့ၣ်အူံၤအ ိ့ၣ်လ က ဲမ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ်အပ ူၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်ဒ လ တ ံၣ်အျိဲးထ  ံၣ်ပ ံၣ်အ ူၤ 

တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖိးသဲစး လ ကအိသးံ မ တမ  ့ၣ် ကအ ိ့ၣ်ဒးီသံးပလီကိတဖ ့ၣ်လ  

တ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ်ပ ့ၣ်အူီၤ ဖဲသလိ  ့ၣ်အပ ူၤ ဖဲအအ ိ့ၣ်ဖဲ ကမ   ့ၣ်က ဲမ  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် က ဲမ  ့ၣ်ဖးဒ ိ့ၣ် 

အပ ူၤအခါန   ့ၣ်လီူၤ.  တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖိးသစဲးစ  ့ၣ်ကီး လ ကဟ  ့ၣ်ပ ဲ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အသိးံ, 

မ တမ  ့ၣ် ကအးိထီ ့ၣ်သးံပလီကိတခါလ ့ၣ်လ ့ၣ် လ သလိ  ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 

 

ကသ  ံၣ်မ ူၤဘ ျိဲးလ တ ံၣ်တတ ဃ ံၣ်အ ူၤ ဖ သလိ  ံၣ်ပ ူၤတဖ ံၣ် 

တ ့ၣ်အူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဖိးသဲစးလ  ကစ းကါ, ပ ့ၣ်ဃ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ဆါကသ ံ့ၣ်မ ူၤဘ ိးလ  တ ့ၣ်တတီဃ ့ၣ်အူီၤ 

ဖဲသလိ  ့ၣ်ပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. 
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လ  ံၣ်တဆ အ ူၤ ကမူၤစ ူၤနူၤလ  နကပ ံၣ်လ  ံၣ်ပ ံၣ်က   တ ံၣ်တစိ ူၤမူၤစ ူၤတဖ ံၣ် ဒ ျဲးတ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ိူၤ 

လ အဘ ံၣ်ထ  ဒ ျဲး တ ံၣ်န  ံၣ်သလိ  ံၣ်ဖ  မ  ံၣ်န  ံၣ်စိထ ံၣ်အပ ူၤန   ံၣ်လ ူၤ. 

ပ  ံၣ်ယ ူၤသန   တ ံၣ်တစိ ူၤမူၤစ ူၤတဖ ံၣ် 

အ ထ  ့ၣ်နးဲတ ့ၣ်တိစ ူၤမူၤစ ူၤတဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ဒးိန   ့ၣ်အီူၤသ ဖဲ drive.mn.gov 

န   ့ၣ်လီူၤ.  အအူံၤမ  ့ၣ်တ ့ၣ်အဒတိခါ ဘ ့ၣ်ဃးတ ့ၣ်လ နမူၤအူီၤသ န   ့ၣ်လီူၤ - 

• ရဲ ့ၣ်က ဲူၤ မ တမ  ့ၣ် က ူၤရဲ ့ၣ်က ဲူၤမ  ့ၣ်နူံၤမ  ့ၣ်သလီ  တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် Class D 

တ ့ၣ်ဒးိစဲး. 

• သမံသမိးက  ့ၣ်လ  မ  ့ၣ်နတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်ခ ဲးယ ့ၣ်လီူၤဆီအူံၤ အသးန ံ့ၣ်လါအ ိ့ၣ်ဒးံအဂီ ့ၣ်.  

• ပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဆါက ံ ့ၣ်သလိ  ့ၣ်. 

• မူၤသထီီ ့ၣ် နသလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤ. 

• ဃ ဝဲူၤဒ းလ အဘ းကတ  ့ၣ်ဒးီနူၤ အတ ့ၣ်လီ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲ. 

• စဲးက ံးထ းထီ ့ၣ် ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲအလံ ့ၣ်တ ့ၣ်န ဲ့ၣ်က ဲ. 

• ဒလိီးဟံးန   ့ၣ်လံ ့ၣ်အဒတိဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤတဖ ့ၣ် လ အဘ ့ၣ်ထ ဲဒးီ 

တ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲတဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်န   ့ၣ်ပ ဘ ့ၣ် သလိ  ့ၣ်. 

• ဃ က  ့ၣ်ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်က  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  ့ၣ်သ က ိတဖ ့ၣ် ဒးီတ ့ၣ်မူၤလိတ ့ၣ်ဒသီဒ လီူၤက ူၤသးအလီ ့ၣ် 

လ တ ့ၣ်အ  ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လိ ့ၣ်အူီၤ. 

•  

ဝ ူၤဒ ျဲးတ ံၣ်လ  ံၣ်တ ံၣ်က  တဖ ံၣ် 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ ဒးီသလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်တိစ ူၤမူၤစ ူၤသ  ့ၣ်တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ဒးိန   ့ၣ်အူီၤသ ဖဲ 

တ ့ၣ်လီ ့ၣ်အါန   ့ၣ် 200 လ ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ်ဒဘီ  ့ၣ်အပ ူၤန   ့ၣ်လီူၤ. ဝဲူၤဒ းတ ့ၣ်လီ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤ အတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤအူံၤ 

တ ့ၣ်ဒးိန   ့ၣ်အူီၤသ လ  24/7 န   ့ၣ်လီူၤ.  

န  ့ၣ်လီူၤက  ့ၣ်ဖဲ drive.mn.gov မ တမ  ့ၣ် ကိး 651-297-2005 တက  ့ၣ်. 

 

 

 

            အဆ ဒ ိ့ၣ် 
တ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ိူၤ အလ  ံၣ်န  ံၣ်က   

ဒ ျဲးလ  ံၣ်ရ  ံၣ်ထ ျဲး 9 

http://drive.mn.gov/
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တ ံၣ်ဆ ျဲးက ိျဲးတဖ ံၣ် 

အူံၤမ (လ) - dvs.driverslicense@state.mn.us 

တ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်က ဲူၤတ ့ၣ်န ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်အတ ့ၣ်ဒးိစဲးမူၤက  ့ၣ်အဂီ ့ၣ် (ထဲဒ ့ၣ်ခ ပ ူၤဝ  ့ၣ်ပ ူၤ)  ................. 651-284-1234  

ဝဲူၤဒ းတ ့ၣ်လီ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲတဖ ့ၣ် ........................................................................................651-297-2005 

ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤ ...............................................................651-297-3298 

CDL တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤ ...................................................................................................651-297-5029 

တ ့ၣ်သမံသမိးထံ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ................................................................................ 651-296-2025 

တ ့ၣ်ဘ းစဲးဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်န ီ့ၣ်ထီ ့ၣ်သလိ  ့ၣ် ...................................................................... 651-296-2948 

တ ့ၣ်ဘ ့ၣ်ဒဘိ ့ၣ်ထံးတ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤ အတ ့ၣ်လ ူၤပိ ့ၣ်မူၤထ ဲ................................................. 651-296-2025 

လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲဘ  ့ၣ်ဘ ့ၣ် လ ဘ ့ၣ်တ ့ၣ်ဟံးန   ့ၣ်က ံ ့ၣ်အူီၤတဖ ့ၣ် ........................................651-297-5034 

သလိ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤ ဒးီလံ ့ၣ်ခိ ့ၣ်သ  ့ၣ် .......................................................................651-297-2126 

လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲဘ  ့ၣ်ဘ ့ၣ် လီူၤဆီတဖ ့ၣ်..........................................................................651-297-3166 

ပ ူၤစ းကါတ ့ၣ်ဖိ အတ ့ၣ်မူၤစ ူၤ လ တ ့ၣ်န ့ၣ်ဟ အဂံ ့ၣ်စ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်   

ပ ူၤကိးတ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် (TTY/TDD) ............................................................................... 651-282-6555 

က  ံၣ်စ  ံၣ်အဂူၤအတ ံၣ်တစိ ူၤမူၤစ ူၤတဖ ံၣ် 

ကီ ့ၣ်စဲ ့ၣ် ပ ူၤကီ ့ၣ်တရံးအ ိ့ၣ်ခိးက  ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ် အဂ  ့ၣ်အက ိူၤ 

လီတဲစိက ိူၤ..................................................................................................................651-201-7100 

MnDOT က ဲမ  ့ၣ်အတ ့ၣ် အ ိ့ၣ်သးတဖ ့ၣ် ................... 511 မ တမ  ့ၣ် န  ့ၣ်လီူၤက  ့ၣ်ဖဲ www.511mn.org 

MnDOT သလိ  ့ၣ်စိ ့ၣ်ပန ံ့ၣ်ပီးလီပီး အတ ့ၣ်တိစ ူၤမူၤစ ူၤတဖ ့ၣ် .................................651-215-6330 

ပ ူၤစ ျဲးကါတ ံၣ်ဖိ အတ ံၣ်ဂ  ံၣ်တ ံၣ်က ိူၤ 

ပ ူၤကီ ့ၣ်ခိ ့ၣ် ဝဲူၤဒ း ....................................................................................................... 651-296-3353 

လီတဲစိကလီက ိူၤ .......................................................................................................800-657-3787 

Minnesota Relay (လ ပ ူၤအ ိ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်န ့ၣ်ဟ အတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ကီအဂီ ့ၣ်) ........................... 800-627-3529  

ပ  ့ၣ်ယဲူၤသန   - https://www.ag.state.mn.us/Office/ContactUs.asp 

 

http://www.511mn.org/
https://www.ag.state.mn.us/Office/ContactUs.asp


 

 183 

ပ ူၤဟ  ံၣ်တ ံၣ်ဖျဲးတ ံၣ်ဆ ျဲးလ ူၤမ ူၤ 

လ  "တ ့ၣ်ဃ ထ န  ့ၣ်လီူၤ" လ တ ့ၣ်ကဆဲးလီူၤမံူၤလ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖးအဂီ ့ၣ် ဖဲတ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

တ ့ၣ်မူၤသီထီ ့ၣ်က ူၤ ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခး အလီ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤဘ ့ၣ်ဃး လ ပ ူၤပတံထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် လ အဟ  ့ၣ်လီူၤ တ ့ၣ်ကဲထံဖိကီ ့ၣ်ဖိ 

အလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ (ကီ ့ၣ်အမဲရကူၤ လံ ့ၣ်ခီကီ ့ၣ်, ကီ ့ၣ်အမဲရကူၤ အ ိ့ၣ်ဖ ဲ ့ၣ်လံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး, 

ထံဖိကီ ့ၣ်ဖိလံ ့ၣ်အ  ့ၣ်သး, အဂူၤတဖ ့ၣ်) တဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ကဆ  ဃူီၤဒ ့ၣ်တ ့ၣ် ဆ ဘ ီ ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်ထးန ဲ့ၣ်ရ ဲ ့ၣ် 

ဝဲူၤဒ း (Office of Secretary of State) လ ကဆဲးလီူၤန   ့ၣ်ပ ူၤတဂူၤအူံၤအမံူၤ လ ကဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖး 

အဂီ ့ၣ်လီူၤ.  

ပ ူၤတဂူၤအံူၤ မ  ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်အ  ့ၣ်ကီူၤသး ဖဲမံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်အပ ူၤ လ အပ ူၤက ံ ့ၣ်န   ့ၣ်, DVS 

တအ ိ့ၣ်ဒးီ လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ လ အဝဲသ  ့ၣ်စ းကါတ  ့ၣ်အူီၤ လ အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လ  ့ၣ်ဘ ့ၣ်. 

ပ ူၤတဂူၤအံူၤ ဆ  ထီ ့ၣ် လံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ လ အပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ကဲထံဖိကီ ့ၣ်ဖိသ ဝဲ ဒ့ၣ်သိး 

ကစးထီ ့ၣ် ပ ူၤဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖးတ ့ၣ်ဆဲးလီူၤမံူၤအက ိူၤအက ဲ လ တ ့ၣ်ရဲ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲူၤ အသအီဖီလ ့ၣ် 

သ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. DVS တဆ  တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်ထ ဖ ိ ့ၣ် ဆ ဘ ီ ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်ထးန ဲ့ၣ်ရ ဲ ့ၣ်ဝဲူၤဒ းအအ ိ့ၣ် ဖဲလ ပ ူၤပတံထီ ့ၣ် 

တ ့ၣ်ဖိ ဆ  ထီ ့ၣ်တ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤအူံၤ တခ  းလ  လါအကီထိဘ  ့ၣ် 1 သ,ီ 2023 အခါန   ့ၣ်လီူၤ.  

ပ ူၤတဂူၤအံူၤ မ  ့ၣ်တအ ဲ့ၣ်ဒးိဆဲးလီူၤမံူၤလ  ကဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖးအဂီ ့ၣ် ဖဲဆ  ထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ကဲထံဖိကီ ့ၣ်ဖိ 

အလံ ့ၣ်တ ့ၣ်က ဲးန ီ့ၣ်က ဲးဃါ ဆ  DVS အအ ိ့ၣ်ဝံအခါန   ့ၣ်, အဝဲသ  ့ၣ်ကဘ ့ၣ်ဃ ထ လ  

သ တပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ပ ့ၣ်ဂီ ့ၣ် ဃ  ့ၣ်ဒးီဘ ီ ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်ထးန ဲ့ၣ်ရ ဲ ့ၣ်ဝဲူၤဒ းန   ့ၣ်လီူၤ. ဆ ညါတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤဘ ့ၣ်ဃး 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖးအဂီ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ထံ ့ၣ်န   ့ၣ်အူီၤသ ဖဲ - https://www.sos.mn.gov/elections-

voting/register-to-vote/ န   ့ၣ်လီူၤ. 

 

တ ံၣ်ဟ  ံၣ်မူၤဘ  ံၣ်လ ူၤ က  ံၣ်ဂ ူၤဒ  , မ  ံၣ်ခ   ဒ ျဲးထ  ံၣ်ရ ှူ 

တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်မူၤဘ  ့ၣ်လီူၤတ ့ၣ်အံူၤ မ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လ အဃလံူၤ ဒးီတ ့ၣ်ဆိကမိ ့ၣ်န   ့ၣ်တ ့ၣ်လ  ပ ူၤဂူၤအဂီ ့ၣ် 

န   ့ၣ်လီူၤ.  ပ ူၤတဂူၤန   ့ၣ် မူၤစ ူၤပ ူၤဃ ့ၣ်ပ ူၤသးသမ  ဒးီဘ ါက ူၤလ တ ့ၣ်ဆ းတ ့ၣ်ဆါသ ဝဲ ပ ူၤ 75 လ  

အတ ့ၣ်ဆ တဲ ့ၣ်အဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ.  တ ့ၣ်လိ ့ၣ်ဘ ့ၣ်အ ိ့ၣ်အါဒ ိ့ၣ်န ီ ့ၣ်မး - ပ ူၤအဂူၤလ အကထိတဖ ့ၣ် 

အ ိ့ၣ်ခိးဝဲလ  တ ့ၣ်ကက ဲးဆီတလဲ လ ကပ ူၤဃ ့ၣ်အသးသမ  မ တမ  ့ၣ် ကန   ့ၣ်အါထီ ့ၣ် တ ့ၣ်ဆ ကတီ ့ၣ် 

လ ကအ ိ့ၣ်မ အဂီ ့ၣ်လီူၤ. 

နလံ ့ၣ်ပတံထီ ့ၣ်လ  မံ ့ၣ်န ံ့ၣ်စိထ ့ၣ်လဲးစ  ့ၣ်တ ့ၣ်ပ ဲ မ တမ  ့ၣ် တ ့ၣ်အ  ့ၣ်သးပ ့ၣ်ပန ီ့ၣ်ခးအဂီ ့ၣ်အူံၤ 

ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ တ ့ၣ်နူီၤဖးဖဲလ  နပ ့ၣ်ဖ ါထီ ့ၣ် နတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်သးလ  ကကဲထီ ့ၣ်ပ ူၤဟ  ့ၣ်မူၤဘ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိ 

ဖဲနစ းက ံ ့ၣ်သးအခါသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. တ ့ၣ်အူံၤမူၤတ ့ၣ်အူံၤသးိနတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲ ဘ ့ၣ်ဆ ့ၣ်တ ့ၣ်အူံၤ 

မ  ့ၣ်တ ့ၣ်အကါဒ ိ့ၣ် လ နကတဲဖ ါထီ ့ၣ် နတ ့ၣ်ဆ တဲ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီနပ ူၤဟံ ့ၣ်ဖိန   ့ၣ်လီူၤ. ဃ  ့ၣ်ဒးီ အမိ ့ၣ်ပ ့ၣ် 

https://www.sos.mn.gov/elections-voting/register-to-vote/
https://www.sos.mn.gov/elections-voting/register-to-vote/
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အတ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်ပ ဲန   ့ၣ်, ပ ူၤန ီ့ၣ်သလိ  ့ၣ်လ အသးန ံ့ၣ်စ ့ၣ်န   ့ၣ် 18 န ံ့ၣ်ဒ ့ၣ်လဲ ့ၣ်န   ့ၣ် ဟ  ့ၣ်လီူၤအသးဒ့ၣ်ပ ူၤဟ  ့ၣ် 

မူၤဘ  ့ၣ်တ ့ၣ်တဂူၤအသးိသ ဝဲန   ့ၣ်လီူၤ. 

က  ့ၣ်ဂီူၤဒ တဲဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်မူၤဘ  ့ၣ်အီူၤသ  ပ ့ၣ်ဃ  ့ၣ်ဒးီ သးဖ   ့ၣ်, ပသ ိ့ၣ်တဖ ့ၣ်, သ  ့ၣ်, ကလ  ့ၣ်, 

ကပ ီ ့ၣ်တဖ ့ၣ် ဒးီပ ံ ့ၣ်တဖ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. က  ့ၣ်ဂီူၤဒ တဲဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်လီူၤအူီၤဆ  ပ ူၤဒးိန   ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိတဖ ့ၣ် 

အအ ိ့ၣ် ဒးိသန  ူၤထီ ့ၣ်သးလ  ဆ  ့ၣ်ခ ျ့ ဂ  ့ၣ်ဂီ ့ၣ်အ တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်သး, တ ့ၣ်အ ိ့ၣ်ခိးဆ ကတီ ့ၣ်ယံ ့ၣ်, တ ့ၣ်လီူၤစ ူၤ 

အတ ့ၣ်ဘ ့ၣ်လိ ့ၣ်သး ဒးီဟီ ့ၣ်ကဝီူၤအတ ့ၣ်လီူၤစ ူၤအဖီခိ ့ၣ်န   ့ၣ်လီူၤ. မဲ ့ၣ်ခ ံဒဖီ   ့ၣ်လ  ့ၣ်တဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် 

မဲ ့ၣ်ခ ံအဖံးဆ ံအူံၤ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်မူၤဘ  ့ၣ်အူီၤ ဒ့ၣ်သးိကမူၤစ ူၤမူၤဂ ူၤထီ ့ၣ် မဲ ့ၣ်ခ ံတ ့ၣ်ထံ ့ၣ်အဂီ ့ၣ် သ ဝဲ 

န   ့ၣ်လီူၤ.  ထံ ့ၣ်ရ ၠူ, ဃ ံဒးီသးဖ   ့ၣ်န ီ့ၣ်တတီတဖ ့ၣ်အူံၤ တ ့ၣ်စ းကါအူီၤလ  တ ့ၣ်က ဲးကါဂ ူၤထီ ့ၣ်က ူၤ 

န ီ ့ၣ်ခိတဖ ့ၣ် လ ကဘ ဂီ ူၤထီ ့ၣ်က ူၤ ဖံးဘ  ့ၣ်လ အဟးဂီူၤ, သးဖ   ့ၣ်တ ့ၣ်လီူၤတ  ့ၣ်လီူၤက ့ၣ် ဒးီအဂူၤ 

တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်လီူၤ.  တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်မူၤဘ  ့ၣ်အက ိူၤအက ဲအူံၤ တဒသီဒ  တ ့ၣ်အးိထီ ့ၣ်တလါလ  

ပ ူၤကက  ့ၣ်ပ ူၤသစိံ ့ၣ်ဖဲတ ့ၣ်ခ  ့ၣ်လီူၤပ ူၤအခါဘ ့ၣ်.  လ ပ ူၤဟ  ့ၣ်မူၤဘ  ့ၣ်လီူၤတ ့ၣ်ဖိ မ တမ  ့ၣ် အဟံ ့ၣ်ဖိ 

ဃဖိီ အဂီ ့ၣ် တ ့ၣ်အဘ းအလဲတအ ိ့ၣ်နတီမံူၤဘ ့ၣ်. န  ့ၣ်လီူၤက  ့ၣ်ဖဲ  DonatelifeMN.org 

လ လံ ့ၣ်ညိ ့ၣ်သ ိ့ၣ်ဒ ိ့ၣ်လ လ ပ ဲူၤပ ဲူၤ လ တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်မူၤဘ  ့ၣ်လီူၤ တ ့ၣ်က  ့ၣ်ဘ ့ၣ်က  ့ၣ်သ အဂ  ့ၣ်အက ိူၤ 

တဖ ့ၣ်အဂီ ့ၣ်တက  ့ၣ်. 

ဆ ညါတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤဘ ့ၣ်ဃး တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်မူၤဘ  ့ၣ်လီူၤ က  ့ၣ်ဂီူၤဒ တဲဖ ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် ထံ ့ၣ်ရ ၠူတဖ ့ၣ်န   ့ၣ်, 

ဆဲးက ိး LifeSource ဖဲ 1-888-5-DONATE (1-888-536-6283) မ တမ  ့ၣ် န  ့ၣ်လီူၤက  ့ၣ်ဖဲ Life-

Source.org. 

ဆ ညါတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤဘ ့ၣ်ဃး တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်မူၤဘ  ့ၣ်လီူၤ နမဲ ့ၣ်ခ ံဒဖီ   ့ၣ် မ တမ  ့ၣ် မဲ ့ၣ်ခ ံအဖံးဆ ံန   ့ၣ်, 

ဆဲးက ိး Lions Gift of Sight ဖဲ 1-866-88-SIGHT (1-866-887-4448) မ တမ  ့ၣ် 

န  ့ၣ်လီူၤက  ့ၣ်ဖဲ Lionsgiftofsight.umn.edu တက  ့ၣ်. 

ဆ ညါတ ့ၣ်ဂ  ့ၣ်တ ့ၣ်က ိူၤဘ ့ၣ်ဃး တ ့ၣ်ဟ  ့ၣ်မူၤဘ  ့ၣ်လီူၤထံ ့ၣ်ရ ၠူအဂီ ့ၣ်, ဆဲးက ိး အမဲရကူၤ  

ပ ူၤဟ  ့ၣ်မူၤဘ  ့ၣ်တ ့ၣ်ဖိ အတ ့ၣ်တိစ ူၤမူၤစ ူၤ ဖဲ 1-877-365-DON8 (1-877-365-3668) မ တမ  ့ၣ် 

န  ့ၣ်လီူၤက  ့ၣ်ဖဲ Americandonorservices.org 

  

 

http://donatelifemn.org/
https://www.life-source.org/
https://www.life-source.org/
https://lionsgiftofsight.umn.edu/
https://www.americandonorservices.org/
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