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3 Wat is aviaire influenza (vogelgriep)?

Aviaire influenza (vogelgriep) is een virus dat zich gemakkelijk van vogel tot vogel verspreidt.
Het maakt vogels ziek en kan ervoor zorgen dat ze sterven. Hoewel het vooral bij vogels zoals
kippen, kalkoenen, ganzen, eenden en zwanen voorkomt, kan het ook andere dieren treffen.

Aviaire influenza kan ook mensen besmetten. Als je wordt blootgesteld aan een zieke vogel
of een ziek dier, kun je ook ziek worden. U kunt ziek worden als u zieke vogels of dieren
aanraakt en vervolgens uw ogen, neus, mond of gezicht aanraakt. De symptomen zijn
vergelijkbaar met de normale (humane) griep.

Als aviaire influenza zich onder mensen verspreidt, kan het virus gemakkelijker veranderen en
zich verspreiden, waardoor meer mensen ziek worden. Door uzelf te beschermen,
beschermt u ook anderen.

Het is belangrijk om maatregelen te nemen om uw kans op ziekte door aviaire influenza te
verminderen.
Volg deze tips om uzelf en anderen te beschermen.

Wat kunt u doen als u zich in de buurt van een ziek of dood dier bevindt
e Raak geen zieke of dode dieren of hun uitwerpselen aan.
» Breng geen zieke wilde dieren in uw huis. #* *‘*
¢ Houd uw huisdieren uit de buurt van zieke of dode dieren en hun
uitwerpselen (poep). Voorkom dat ze ze aanraken of opeten door ze aan de #
lijn te houden.
e Dode of zieke vogels of dieren als volgt melden:

4.4

Soort vogel of dier Wie kunt u contacteren
H}usdleren oo Canadian Food Inspection Agency (Canadese voedsel-
bijvoorbeeld huisdieren, gevogelte en o
en warenautoriteit)
ander vee
Wilde vogels BC Wild Bird Mortality Line: 1-866-431-2473 (hulplijn

bv. zeevogels, ganzen, eenden, adelaars  voor het melden van dode wilde vogels)

. : Tijdens normale kantooruren:
wild d

riae zoogdieren BC Wildlife Health Program (250-751-7246) (programma
voor de gezondheid van wilde dieren). Na sluitingstijd:
het dichtstbijzijnde wildopvangcentrum

bv. vossen, wasberen, stinkdieren,
nertsen

BC Marine Mammal Response Network

Zeezoogdieren . . (netwerk voor zeezoogdieren)
bv. zeehonden, dolfijnen, bruinvissen 1-800-465-4336



https://inspection.canada.ca/about-cfia/contact-a-cfia-office-by-telephone/eng/1313255382836/1313256130232
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/environment/plants-animals-ecosystems/wildlife/wildlife-conservation/wildlife-health
https://www.wrnbc.org/contact/find-a-local-rehabilitator/
https://www.dfo-mpo.gc.ca/species-especes/mammals-mammiferes/report-rapport/page01-eng.html
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Hoe gaat u veilig om met een ziek of dood dier

e Als u zieke vogels of dieren moet hanteren, beperk dan direct contact met
een ziek of dood dier en houd afstand met behulp van gereedschap of een
schop waar mogelijk.

e De volgende beschermingsmiddelen worden ook aanbevolen:

e medisch masker

e rubber of wegwerphandschoenen

e oogbescherming (bijv. veiligheidsbril, gelaatsscherm), wegwerpschort of
overalls

e beschermende schoenen- of laarsovertrekken voor eenmalig gebruik of
rubberen laarzen

e Raak uw gezicht niet aan tijdens of na het hanteren van zieke of dode dieren.

e Was altijd uw handen met water en zeep nadat u een ziek of dood dier hebt
aangeraakt en nadat u handschoenen hebt uitgedaan.

¢ Reinig of desinfecteer mogelijk besmette kleding, apparatuur of opperviakken
of gooi ze weg volgens de stappen die hier worden beschreven.
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Als u een dood of wild dier Als u zich ziek voelt

hebt aangeraakt of gehanteerd na blootstelling aan aviaire influenza
Let gedurende 10 dagen op symptomen Als u 10 dagen na blootstelling aan zieke of dode
na blootstelling aan zieke of dode dieren. dieren klachten ondervindt:

Symptomen zijn onder andere:

koorts hoofdpijn ~ spierpijn  loopneus behandeling te geven.
o BIlijf thuis en uit de buurt van anderen

e Laat uw zorgverlener weten dat u in
contact bent geweest met dieren en dat u
bezorgd bent over vogelgriep. Dit zal hen
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o helpen u passend advies over testen en

[P
a. % 0 @: i« terwijl u symptomen heeft tot 24 uur nadat
n )v ’ @ uw symptomen zijn verdwenen. Als u in de

keelpijn vermoeidheid hoesten Geirriteerde buurt van anderen moet zijn, draag dan

ogen een masker en was vaak uw handen.

Voor meer informatie

e BC Centre for Disease Control (centrum voor ziektebestrijding): bccdc.ca/health-info/diseases-
conditions/avian-influenza

e BC Ministry of Agriculture and Food (Ministerie van Landbouw en Voeding): Aviaire influenza (Al) -
provincie Brits-Columbia

e BC Ministry of Water, Lands and Resources Stewardship (Ministerie van Water, Landbeheer en Beheer
van Hulpbronnen): Gezondheid van wilde dieren

e Canadian Food Inspection Agency (Canadese voedselinspectie): Stand van zaken betreffende de reactie

0p vogelgriep per provincie
e Public Health Agency of Canada (Canadese dienst voor volksgezondheid): Wilde dieren en vogelgriep —

richtlijnen om uw gezondheid te beschermen


http://www.bccdc.ca/health-info/diseases-conditions/covid-19/prevention-risks/cleaning-and-disinfecting
http://www.bccdc.ca/health-info/diseases-conditions/avian-influenza
http://www.bccdc.ca/health-info/diseases-conditions/avian-influenza
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/industry/agriculture-seafood/animals-and-crops/animal-health/reportable-notifiable-diseases/avian-influenza-ai#reporting_birds
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/industry/agriculture-seafood/animals-and-crops/animal-health/reportable-notifiable-diseases/avian-influenza-ai#reporting_birds
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/environment/plants-animals-ecosystems/wildlife/wildlife-conservation/wildlife-health
https://inspection.canada.ca/animal-health/terrestrial-animals/diseases/reportable/avian-influenza/latest-bird-flu-situation/status-of-ongoing-avian-influenza-response/eng/1640207916497/1640207916934
https://inspection.canada.ca/animal-health/terrestrial-animals/diseases/reportable/avian-influenza/latest-bird-flu-situation/status-of-ongoing-avian-influenza-response/eng/1640207916497/1640207916934
https://www.canada.ca/en/public-health/services/flu-influenza/fact-sheet-guidance-on-precautions-handling-wild-birds.html
https://www.canada.ca/en/public-health/services/flu-influenza/fact-sheet-guidance-on-precautions-handling-wild-birds.html
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