Verzeichnis der Lebensmittel

A

Aufstrich, st und pikant 63
f

Avocado 48

B

Babynahrung 78 ff
Backwaren 52 ff

- tiefgekdiihlte 59
Backzutaten 72 ff
Baguette 53
Bierschinken 40
Bircher-Miisli 55

E

Eis 64 ff

Eisbergsalat 50

Eistee 77
Emmentaler 43
Enzymprdparate 85 ff
Erbsen 50

F

Feldsalat 50

Fertiggerichte 55 ff

Fischgerichte, tiefgekiihlte
61f

Blatterteig 45 Fleischwaren 37 ff
Blattspinat 50 - tiefgekiihlte 57
Bratkartoffeln 46 Flocken 78 ff
Bratwurst 37 ff Fruchtsalat, tiefgekdihlter
Brei 78 56
Brot 53 f Fruchtschalen 67
Brotaufstrich 63 f
Brotchen 53 f G
Butterkdse 43 Garnelen 62
Gebdck 54
C Gefliigel 37 ff
Corned Beef 37 - tiefgekiihltes 57
Croissant 54 Gefligelwurst 40 ff
Gelatine 72
D Gemdise 50 ff
Desserts 67 ff - tiefgekdihltes 55 ff
Dips 75 Gemlisebriihe 70
Dressing 75 Gemiisegerichte, Kinder
Drinks 77 f 78 ff
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Getranke

- heiRe 76

- kalte 77 f
Getreide 52 ff
Getreidebrei 78 ff
Gewlirze 70
Glaschenkost 78 ff
Graupen 45
GrieRbrei 80

H
H-Milch 43
Honig 63

J
Jagdwurst 40 f
Joghurt 43

K

Kaffee 76

Kakao 76

Kartoffelgerichte, Kinder
78 ff

Kartoffelprodukte,
tiefgekiihlte 58

Kartoffelspeisen 46 f

Kase 43 f

Kekse 54

Kinder, Getranke 84

Kindermen(i 78

Kindertee 84

Knodel 47

Konfitiire 63

Krabben 62

Krauter, frische 70

B \crzeichnis der Lebensmittel

M

Margarine 63
Marmelade 63
Marzipan 73
Maultaschen 46
Meersalz 70
Mehrkornbrot 53
Milch 43 f
Milchbrei 81 f
Milchprodukte 43 f
Milchpulver 86
Milchreis 47
Mineralstoffpraparate 85 ff
Molke 44

N

Nachspeisen 64 ff, 67 ff

Nahrungsergdnzungsmittel
85 ff

Naturreis 47

Nudelgerichte, Kinder 83

Nudeln 44 ff

o

Obst 48

- tiefgekdiihltes 56
Obstkuchenteig 73
Ole 75

P

Papaya 49
Parmesan 43
Perlsago 71

Pilze 51 f

- tiefgekiihlte 59
Pommes frites 47
Puddingpulver 66
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R

Reisgerichte 47
Rhabarber 49
Rosti 47

)

Sahnetorten 68
Salat 50
Salatkrauter 71
Sauerkraut 51
Sauermilchkase 44
Schinken 41
Schoko-Creme 63
Schokolade 74
Schoko-Milchbrei 82
Schokotasse 76
Schweinefleisch 37 ff
- tiefgekiihltes 60
Seelachs 62

Sellerie 51
Semmelknodel 47
Soja-Drinks 78

Stichwortverzeichnis

Suppen, tiefgekiihlte 55
SiBungsmittel 72
StiBwaren 64 ff

T
Tee 84

Teewurst 42
Teigwaren 44 ff

- tiefgekiihlte 58
Tiefkiihlgerichte 55 ff
Tofu 45

Torten 64 ff

\"

Vanille-Zucker 72, 74
Vitaminpraparate 85 ff
Vollkornbrot 53 f
Vollkornnudeln 46

w
Wildgerichte, tiefgekiihlte
60

SoRen 75 Windbeutel 68

Spaghetti 46 Wiirstchen 37 ff

Spétzle 46 Wurstwaren 40 ff

Spinat 52 Wiirzmittel 70
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